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Аннотация


 Настало время попрощаться с холостой жизнью? А может быть, вы просто хотите провести приятный вечер в компании давних любимых подруг? Собрать одноклассниц, а может быть, однокурсниц и оторваться по полной? Тогда наша книга – это то, что вам нужно. С ее помощью девичник превратится в одно из наиболее прекрасных воспоминаний во всей вашей жизни. ДЕВЧОНКИ ЗАЖИГАЮТ!   



	


Ю. Н. Венина
Веселый девичник. Зажигаем без мальчишек


Несколько слов о девичнике


Решили устроить девичник? Замечательно. А знаете ли вы, откуда пошел этот интересный праздник? В толковом словаре русского языка С. Ожегова определение слова «девичник» звучит так: «В народном свадебном обряде: вечеринка с подругами в доме невесты накануне венчания, а также вообще вечеринка, на которую собираются девушки, женщины».
По древнему народному преданию и по древней традиции, всем девицам полагалось перед свадьбой плакать, что и делалось именно на девичнике. Таким образом, происходило прощание невесты со своей молодостью и свободой. «Не плачешь за столом — будешь плакать за столбом», — говорили умудренные жизненным опытом старушки. В прежние времена девушка-невеста садилась среди подруг и начинала причитать по специально заученному тексту и плану. Существовали народные, веками сложенные причитания, которые исполняла молодая девица накануне своей свадьбы.
Происходило это примерно так. С того дня, как невеста просватана, в дом к ней приглашали вытницу (плакальщицу) и подруг. Обычно на роль вытницы выбирали либо из старых дев, либо среди замужних женщин, знающих толк в страдальческих песнях. Разумеется, эта дама должна была обладать приятным голосом и манерами, поскольку особый дар вытницы заключался в том, чтобы своим пением заставить невесту расплакаться и «завыть».
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Эта почтенная и уважаемая дама ко всему прочему должна была уметь управлять хором девушек-подружек, с их помощью она добивалась желаемого результата и заставляла невесту рыдать навзрыд. Поскольку хорошие вытницы были редкостью, то они пользовались особенным уважением и почетом.
Представительницы женской половины родственников во время девичника, который мог продолжаться несколько дней, и сами приходили в гости к невесте, и приглашали ее к себе вместе с вытницей, чтобы всем вместе поплакать над горькою судьбой молодой девы, навеки расстающейся со своей молодостью и невинностью. Невеста вместе с вытницей принимает гостей и дарит их вином, двумя поясками и душераздирающим пением. Когда же невеста вместе с подругами и вытницей сама отправляется в гости, то первым делом на выходе из своего дома она запевает заунывную песню и просит в ней позволения у родителей уйти из дому в гости к тетке (например, чтобы там попеть свои грустные песни и попрощаться с родственницей). Естественно, родители, устав от длительных, пронзительных заунывных песен, с радостью отпускают горемычную дочь вместе с вытницей и подругами на все четыре стороны.
Между тем молодая страдалица-невеста отправлялась в путь. Летом вытница, невеста и подруги обычно ходили пешком через поля и луга и там, на воле, голосили столько, сколько душе было угодно. А вот зимой приходилось ездить на санях, а от постоянной тряски да еще при сильном морозе дружного пения никак не получалось. Во время таких вот разъездов подруги невесты обязательно брали с собой в путь ватное или войлочное сиденье для самой невесты, чтобы как-то ее выделить среди прочих девиц. И если вдруг на пути у вытницы и невесты встречался пеший человек, то подруги невесты немедленно клали наземь войлочную подушку, усаживали на нее невесту и затягивали одну из своих самых печальных песен, рассказывая одинокому путнику о превратностях судьбы молодой девы.
Самый последний день перед венчанием считался основным днем девичника, и в этот день невесте расплетали подруги косу под грустное пение, отводили ее в баню, где также под грустное пение мыли ее. Во время похода в баню мать невесты и провожала девиц, и встречала брагою, те же в ответ пели одну из своих самых грустных песен, как бы навсегда отказываясь от радостей жизни и говоря, что в последний раз молодая невеста так напивается и веселится с подругами.
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Потом, после бани, одетую во все новое деву подруги приводили к ее родителям, и все вместе с вытницей выспрашивали у них родительское благословение, а также пением и мольбами выспрашивали благословение у всех братьев и сестер невесты. Все подруги вместе с невестой и вытницей вставали посреди избы и на этот раз пели величальную песню. Отец благословлял дочь, а она при этом дарила ему что-нибудь из белья с особым приговором. Потом она дарила всем остальным своим близким родственникам что-нибудь все с тем же приговором. А под конец одаривала вытницу полотном или рукавичками. При этом невеста всем кланялась в ноги, начиная со старших и заканчивая самыми меньшими в семье родственниками.
Кульминацией девичника был обряд заплетания кос. Невесту сажали на лавку, естественно, на ее войлочную подушечку, и в последний раз подруги заплетали ей косы, вплетая в них ленточки. Весь обряд проходил с особенными припеваниями. После девичника большинство подруг уходили домой, а оставшиеся укладывались с невестой спать в одной кровати, а кто-то — и на полу, прямо у ног невесты. Перед сном они еще раз затягивали печальную песню и засыпали.
Жалостливые песни и рыдания играли важную роль в традиционном девичнике. И даже на следующий день, уже непосредственно в день свадьбы, с самого утра подруги невесты вновь заводили грустные песни. В одной из таких песен говорится о том, что якобы постель невесты уплывает в далекую даль, но поймал эту постель некий удалый молодец, и быть теперь невесте мужней женой и спать в этой постели. Невеста вновь прощается со своими родителями под пение подружек и горько плачет. И только после этого все начинают ожидать жениха. Таким образом, почтенную часть предсвадебного периода — девичника — можно считать совершенно законченной.
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По языческим представлениям, девичник был необходим и для того, чтобы избавить невесту от дурного глаза и зависти подружек, родственников и прочих людей. Одаривая их всех брагой, угощением и подарками, невеста как бы задабривала недобрых родственников и завистливых подружек. Тем самым она спасала свою будущую замужнюю жизнь от сглаза и порчи. Особенно зловредную особу потчевали всеми возможными способами — вином, пивом, водкой, брагой, горилкой — до беспамятства. Так, чтобы она навек забыла о своих дурных помыслах и в ее памяти осталось лишь приятное воспоминание от общения с невестой.
Свадьбы великокняжеские и царские также предварялись девичником, на который собирались гости невесты. Вместе с будущими молодоженами они составляли поезд и объезжали многих родственников невесты, с которыми та прощалась. Такой девичник протекал очень весело, поскольку все гости пировали, пели, плясали и развлекались от души. А невесте княжеского рода не гоже было причитать и завывать во время своего девичника.
Современным девушкам совсем необязательно плакать и причитать накануне свадьбы. Вы можете устроить девичник так, как вам захочется и когда захочется. И даже не обязательно накануне свадьбы. Можно собрать подружек у себя дома, или отправиться в кафе или на природу. Главным правилом даже современного девичника по-прежнему остается отсутствие мужчин.
Чем же заняться молодым девушкам на девичнике? Пить брагу, голосить печальные песни или стонать до утра и жаловаться всем родственникам по телефону на свою закатившуюся звезду свободной, вольной жизни не стоит. Нынче девушки вправе самостоятельно выбирать свою судьбу, а посему жаловаться нам не на кого и некому. Поэтому на девичнике лучше всего веселиться, играть в игры, сплетничать с подругами, гадать на потенциальных женихов и от души отдыхать.
Если у вас будет время, то вы можете заранее спланировать девичник и провести его как-то особенно. Сценарий девичника может быть самым необычным и самым неожиданным: все будет зависеть от вашего желания и ваших возможностей.
Возраст приглашенных на девичник может быть неограниченным. И если среди ваших подружек есть какая-нибудь леди бальзаковского возраста, то это не значит, что девичник пройдет скучно и вяло. Может, все как раз случится наоборот, и эта леди окажется просто кладезем веселья и задора. К тому же благодаря своему богатому жизненному опыту она сможет подсказать и предложить что-нибудь интересное, чтобы разнообразить вечеринку.
Домашний вариант девичника имеет свои плюсы и минусы. Если вы живете с родителями, то следует заранее переговорить с ними и попросить их удалиться: на девичнике не должно быть никого, кроме самих девушек. Если у вас отдельная квартира, эта проблема снимается.
Как удобнее всего пригласить на девичник гостей? Можно разослать пригласительные карточки, можно заранее созвониться, а можно и в устной форме договориться со своими подругами о назначенном дне девичника.
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Чем же могут развлечься девчонки-подружки, собравшись вместе? В план вечеринки можно включить: веселое и сытное застолье, затем дружное хоровое пение «а капелла», затем пляски под громкую музыку и в заключение разнообразные конкурсы-игры. Например, проведите конкурс лучшей поварихи, или конкурс самой умной среди вас девицы, или конкурс будущей невесты.
Вы можете устроить вечер гаданий. Или же это будет просто вечер школьных воспоминаний.
Вместе со своими подругами вы можете пересмотреть самые любимые свои фильмы, рядком усевшись на диванчик и заедая пиво поп-корном. Воспользуйтесь удачным моментом и благоприятным стечением обстоятельств и прослушайте свои самые любимые диски, потанцуйте — словом, сделайте что-то запоминающееся на всю жизнь, но в приятном смысле. Опасные приключения вспоминать не всегда приятно.
Можно подружкам обменяться на память подарками. Необязательно, чтобы они были очень дорогими по цене, достаточно маленьких подарков-сюрпризов. Небольшие сувенирчики всегда будут напоминать вам о молодой и беспечной жизни. Чаще всего на девичник приходят самые близкие подруги, которые, как правило, знакомы между собой. Если это так, то можно приготовить коллективный подарочек — альбом с фотографиями. Только в нем должны быть не обычные фотографии, а те, что ярко напоминают о веселых и дружных ваших деньках. Фотографии подписываются поясняющими фразами, в альбом вклеиваются картинки, пишутся стихи, пожелания — все это, несомненно, приятный подарок.
Если у вас не так много подружек, а всего лишь одна, но очень близкая, то это прекрасно. Можно ограничиться и таким скромным составом девичника. Это не значит, что вам с подругой будет скучно и неинтересно вдвоем. Вдвоем с подружкой вы можете отправиться в гости к какому-нибудь своему родственнику или родственникам — все это тоже будет считаться девичником.
Девичник вне дома более привлекателен, но полон соблазнов и неожиданностей. И кто знает — вдруг ваш девичник, например, где-нибудь в ночном клубе, приведет вас к новому знакомству.
И все-таки, если вы решились на девичник вне дома, есть несколько вариантов, которые не только приведут в восторг вас и ваших подружек, но и оставят приятные впечатления.

Девичник на природе

Девичник на лоне природы отличается простотой и естественностью. Что может быть приятнее общения не только с подругами детства, но и с матушкой-природой. Такой девичник прекрасно сочетается с купанием в реке, игрой в волейбол или тихой, мирной беседой.
Устраивая девичник на природе, вы можете вместе с подружками зажарить шашлычок. Это будет очень приятно — ведь в домашней обстановке не удастся сделать настоящий шашлык: с запахом костерка, с запахом леса и реки. Только заранее замаринуйте приготовленное под шашлык мясо, дабы оно было достаточно сочным и пропиталось всеми необходимыми специями.
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Обязательно позаботьтесь заранее о том, чем вы будете угощать своих подружек, — это самое важное. Ведь на голодный желудок веселья не получится. И еще обязательно нужно позаботиться о том, что будут пить ваши гостьи. Все эти детали можно обговорить с подругами и даже распределить между ними, кто что приготовит и закупит для девичника.


Девичник в офисе

У некоторых девушек подружками становятся коллеги по работе. Если у вас тоже сложились дружеские отношения с коллегами по работе, то вы можете устроить девичник прямо на работе, конечно, с согласия шефа.
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Банный девичник

Наиболее скромный вариант — девичник в сауне. В чисто женской компании можно позволить себе поухаживать за телом и кожей, побаловать себя любимыми кремами и масками. Для разнообразия «чисто женской компании» в сауну можно пригласить массажистов, естественно, мужского пола. Речь ни в коей мере не идет о чем-то лишнем.


Спортивный девичник

Если вы спортсменка, то можете провести свой девичник на каком-нибудь стадионе или в раздевалке, смежной с вашим местом тренировки. Тогда гостьями на вашем девичнике станут коллеги по спорту.
Девичник вы можете прекрасно совместить со спортивным соревнованием, а затем в раздевалке отметить удачный забег или заплыв.


Девичник для бизнес-леди

Если вы относитесь к особо занятым невестам, а другими словами, к деловым женщинам, у которых практически нет ни одной свободной минуты, можно порекомендовать девичник где-нибудь в кафе, ресторане или клубе. Такой девичник не требует особых хлопот.


Как принарядиться на девичник


Что касается наряда для девичника, то здесь можно предложить массу вариантов, начиная со скромных джинсов и простенькой футболки и заканчивая вечерним туалетом с туфлями на тонком каблуке-шпильке. Опять же выбор одежды во многом будет зависеть от того, где будет проходить девичник. И естественно, что, например, на природу вы никак не сможете надеть классический костюм или в сауну прошествовать в шикарном вечернем платье. А вот если вы отмечаете свой девичник в кафе, то тогда что-то воздушное или элегантное подойдет как нельзя кстати.
Очень важен макияж. Надо же подчеркнуть свою красоту, дабы быть не хуже подружек, и чувствовать себя комфортно в кругу своих подруг-красавиц.
Искусство макияжа старо, как мир. Он может быть дерзким, драматичным и динамичным или простым, мягким и еле заметным — с многочисленными переходными вариантами. Макияж должен соответствовать случаю, и, конечно же, он должен вам идти. Что великолепно подходит для вечернего выхода — не выглядит подобающим образом в офисе или во время походов по магазинам. Макияж всегда должен подчеркивать черты лица, достоинства и скрывать недостатки.

Принадлежности для макияжа

1. Щеточка для бровей
2. Щеточка для ресниц
3. Кисть для румян
4. Кисть для пудры
5. Аппликатор или контурные кисти для нанесения теней
6. Кисточка для губной помады
7. Косметическая лопатка для крема и помады
8. Спонж для нанесения основы
9. Пинцет для бровей
10. Инструмент для завивания ресниц


Определение типа кожи

Посмотрите на кожу на внутренней стороне кисти или предплечья при дневном свете. Если кожа в этом месте персикового или золотистого оттенка, то ваша кожа имеет теплый тон; если кожа голубоватая, кремово-розовая — тон вашей кожи холодный.
Обратите внимание на волосы и глаза — у людей с теплым тоном кожи обычно золотистые, каштановые или рыжеватые волосы и зеленые, янтарные, карие или голубые глаза. Люди с холодным тоном кожи, как правило, имеют черные, темно-коричневые, серебристые, серые, коричневые или белые волосы и ярко-голубые, серо-зеленые, темно-коричневые, карие или серые глаза.


Крем-основа (грунтовка, тональный крем)

1. Нанесите небольшое количество основы на тыльную сторону руки.
2. Нанесите основу точками на лицо.
3. С помощью влажного спонжа или губки разнесите основу по лицу, начиная от середины щеки вверх по массажным линиям.
4. Нанесите немного основы на веки и губы.
5. Плотный и толстый слой основы старит лицо и придает ему неестественный вид.
6. Нельзя смешивать основы разных фирм.
7. Если кожа капиллярная, красная, предлагаются бежевые основы. При бледной коже — розоватые.
8. Ярко выраженные синяки на лице не терпят розовых основ, так как это придает ему фиолетово-голубой цвет.
9. Синяки под глазами нейтрализуют желтым или светло-бежевым цветом.
10. Пальцами основу наносить не рекомендуется, так как во время соприкосновения пальцев и кожи лица происходит выделение жира и кожа начинает блестеть.


Пудра

Пудра хорошо маскирует мелкие дефекты кожи, придает ей приятный оттенок, убирает лишний блеск. Это не только декоративное, но и гигиеническое средство, так как защищает кожу от атмосферных воздействий и пыли.
Компактная — разглаживающая кожу пудра в спрессованной форме, помогающая сохранить свежесть макияжа на протяжении многих часов, состоит из масла и пчелиного воска. Ее наносят с осторожностью, чтобы не повредить покрытие основы.
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Наносится компактная пудра пуховкой, которая поставляется в комплекте, легкими, слегка надавливающими круговыми движениями по массажным линиям. Ее нельзя втирать.
Рассыпчатая — бесцветная, прозрачная, применяется, чтоб скрыть мелкие дефекты, которые не смогла скрыть основа. После ее нанесения кожа становится шелковистой.
Наносится пудра большой толстой кистью небольшими порциями, смахивая лишнее на тыльную сторону руки, круговыми движениями по массажным линиям. Затем легкими движениями смахиваем лишнее с лица. Также пудра наносится в области декольте.
Пудра обычно берется немного светлее основы.
Темная пудра сильнее подчеркивает морщины.
Не рекомендуется использовать днем пудру с блеском и золотистым мерцанием — это вызывает ощущение неестественности.
Терракотовая — состоит из красной глины. Обычно выпускается в форме шариков. В летнее время ее можно использовать для придания легкого загара, как тени и румяна.


Румяна

С добавлением румян лицо женщины становится более живым и создается красивый дополнительный эффект.
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Порошковые — придают коже мягкий и естественный вид.
1. Наносятся кистью для румян, набирая небольшими порциями, смахивая на тыльную сторону руки по мере возрастания интенсивности.
2. Наносятся легкими круговыми движениями, смахивая вниз.
3. Румяна должны быть хорошо растушеваны, без резких границ.
4. Румяна не наносятся ниже крыльев носа. Это замыкает и старит лицо.
5. Как румяна можно использовать терракотовую и бронзовую пудру.
6. Для розовой, холодно-оливковой, фарфоровой кожи используются румяна с голубоватым, розовым или едко-розовым оттенком.
7. Для персиковой, кремовой, желтоватой кожи используются румяна персиковые, коричневые, терракотовая и бронзовая пудра.
8. Очень омолаживающий, освежающий и открывающий глаза вид придают румяна, нанесенные слегка на веки.
Кремовые — наносятся после основы, но перед пудрой. Разносятся спонжем. Женщинам постарше это может придать моложавый вид, поскольку кремовидные румяна не подчеркивают морщин.


Моделирование и нанесение румян

С помощью румян можно также подкорректировать естественную форму лица.
Овальное лицо
считается идеальным и не требует изменения.
1. Нанесите румяна непосредственно на выступающие части скул.
2. Разотрите по направлению вверх, к вискам.
Продолговатое лицо
немного удлинено, без выраженной челюсти, чаще с тяжелым подбородком.
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1. Нанесите темные тени, начиная от зоны под подбородком, вверх до подбородка и слегка вокруг челюсти.
2. Оттените лоб у висков, приближаясь вплотную к линии волос.
3. Нанесите румяна на скулы не доходя до висков, сосредотачивая внимание на внешней части лица.
4. Разотрите румяна по направлению к вискам, но не доходя до них.
Круглое лицо
1. Оттените некоторые части лица у висков и челюсти.
2. Создайте более выраженные впадины под скулами (втянув щеки, вы можете определить место нанесения румян). Выделите центральную часть лица.
3. Нанесите румяна, начиная от уголков щек по направлению наружу, к скулам.
4. Разотрите по направлению вверх, к вискам.
5. Нанесите румяна, начиная от середины щек вплоть до скул.
Узкое лицо
1. Длинное узкое лицо кажется шире, если румяна наложены горизонтально, под скулами.
2. Выделите румянами скулы.
3. Никогда не наносите румяна слишком близко к носу — это замыкает лицо. Остановитесь на уровне зрачков, устремленных вперед.
4. Никогда не наносите румяна слишком низко — при этом лицо кажется вытянутым.
5. Остановитесь на уровне нижней части ноздрей.
Квадратное лицо
1. Оттените четыре угла лица в области висков и челюсти (от места под ушами до одного из боков подбородка). Выделите центральную часть лица, подбородок и лоб.
2. Нанесите румяна на нижнюю часть щек. Разотрите по направлению назад, к кончикам ушей. Не наносите ниже уровня носа.
Сердцевидное лицо
1. Сделайте лоб тоньше, оттенив виски.
2. При необходимости оттените впадины под щеками и слегка оттените зону под подбородком. Выделите центр подбородка.
3. Нанесите румяна на скулы, сосредотачивая внимание на внешней части лица.
4. Разотрите румяна по направлению к ушам, но не доходя до висков.


Тени для глаз

Глаза могут выражать наши чувства и настроение. Глаза — окна сердца.
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Какие бы вы ни выбрали тени для глаз, их цвет не должен доминировать над цветом ваших глаз. Не обязательно, чтобы ваши тени всегда подходили по цвету к одежде, наоборот, более лестно противопоставить цвет ваших глаз контрастирующим или подходящим по цвету тонам.
Тени наносятся в три этапа.
1. Нанесение основы. Самые светлые тени наносятся на все веко от начала ресниц до бровей.
2. Нанесение контура. Тени наносятся от середины века верхних ресниц к внешнему уголку вдоль складки линии глаза ко внутреннему уголку и обратно по складке к внешнему. Наносятся более темные тени, которые растушевываются в светлые.
3. Акцент. Наносится другими тенями или тем же цветом, что и основа. Акцент наносится на внешний угол и делает более яркими и выразительными глаза. Растушевать с контуром.
Полезные советы
1. Чтобы скрыть морщины вокруг глаз, выберите матовые тени.
2. Тени светлых и перламутровых тонов выделяют глаза, но они также подчеркивают обвислые веки и морщины.
3. Нанесение полупрозрачной пудры для лица или основы на веки, перед нанесением теней, предотвращает стирание цветов теней и образование складок.
4. Для обеспечения естественного вида дневной макияж должен быть светлых тонов.
5. Попробуйте придать глазам более драматичную внешность вечером. Выделите глаза разноцветными тенями, используя тени 2–3 цветов.
6. Не бойтесь смешивать тени различных цветов. При условии, что тени хорошо наложены, эффект может быть потрясающим, и вы сможете создать свою неповторимую внешность.

Форма глаз бесконечно разнообразна, и чтобы глаза выглядели как можно лучше, в первую очередь, необходимо учитывать их форму.
Выпуклые глаза — пользуйтесь темными тенями для век и светлыми — над линией глазницы. Выделите место под бровями. Можно воспользоваться карандашом для подводки глаз на верхнем веке, вблизи ресниц. На нижнее веко можно нанести легкий кайал. На выпуклые глаза не рекомендуется накладывать перламутровые и блестящие тени.
Маленькие глаза — воспользуйтесь довольно светлыми тенями для всей поверхности век. Наложите более темный оттенок вдоль линии глазницы, выделите центр века и место под бровями. Маленькие глаза покажутся большими, если воспользоваться карандашом для подводки глаз под нижними ресницами и мягкими белыми тенями — внутри век. На слизистую можно нанести белый карандаш. Такие глаза нельзя полностью обводить черным карандашом — они станут еще меньше.
Близко посаженные глаза — нужны светлые тени от внутреннего угла к центру верхнего века и немного темнее — от центра до внешнего угла. Кайал наносится от середины верхнего века ко внешнему уголку и с середины нижнего века ко внешнему уголку. Нанесите дополнительное количество туши на внешнюю часть ресниц, благодаря чему глаза станут более широкими.
Глубоко посаженные глаза — чтобы избавиться от тени на нижних ресницах, нанесите тени бледных, холодных тонов на нижние веки, выделите центр века, от линии глазницы до ресниц. Сделайте равномерным цветовой переход, используя тени промежуточных тонов вдоль линии глазницы.
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Широко расставленные глаза — если наложить темные тени на внутренние углы глаз и на боковую часть переносицы, глаза кажутся расположенными ближе друг к другу. Нанесите более светлые тени на внешнюю часть век, выделите место под бровями. Верхние ресницы должны быть хорошо прокрашены, а брови немного собраны к переносице.
Круглые глаза — темные тени накладываются на внутренний угол глаза, а на внешний — светлые. На нижнее веко также можно наложить светлые тени или карандаш.


Средства для подводки глаз

Средства для подводки глаз позволяют увеличить глаза. Существует множество видов таких средств — выберите тот, который наиболее удобен для вас, и помните, что совершенство приходит с практикой.
Контурные карандаши наиболее удобны в использовании. Следите за тем, чтобы ваш карандаш был всегда остро заточен для нанесения сверхтонких линий.
Жидкие средства для подводки наносятся возле ресниц, и для их использования нужна уверенная рука. Для придания изысканного вида подведите сухой кистью, когда средство почти высохнет.
Если у вас неуверенная рука, наносите средство точками вдоль ресниц, постепенно соединяя точки сухой кистью.
Средством для подводки глаз легче пользоваться, если поместить зеркало на стол и смотреть на него сверху вниз, упираясь локтями в стол, что обеспечивает устойчивость рукам.
Помните, что при нанесении контурного карандаша в середине ресниц ваши глаза кажутся меньше, а мягкая линия вдоль внешней стороны ресниц помогает создать привлекательный взгляд «широких глаз».
Кайал на верхнем веке может быть в тон теней или соответствовать цветовой гамме по типу.
Кайал можно растушевать аппликатором, тенями или прозрачной пудрой.
Если карандаш плохо наносится на кожу, место нанесения необходимо смочить влажной ватной палочкой.


Тушь для ресниц

Даже если вы не пользуетесь другой косметикой, тушь для ресниц может преобразить лицо, а при использовании косметических средств для глаз — она просто необходима. Тип туши для ресниц и наносимое количество зависят от вашего индивидуального выбора.
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Полезные советы:
1. При нанесении туши на нижние ресницы держите кисточку вертикально и водите ею из стороны в сторону.
2. Тушь, предназначенная специально для чувствительных глаз, – идеальный выбор для людей, страдающих аллергическими заболеваниями глаз, а также для тех, кто носит контактные линзы.
3. Обязательно очистите ресницы щеточкой перед нанесением туши, поскольку на них может собраться крем, пудра или тени, в результате чего тушь на ресницах будет накладываться комками и неровно.
4. Блондинкам больше идет коричневая или коричнево-черная тушь, а женщинам с более темными волосами – черная.
5. Вам понадобится наложить два слоя туши, чтобы хорошо выделить глаза, за исключением, если у вас действительно густые ресницы.
6. Нанесите один слой поверх верхних ресниц и один под ними. Дайте туши высохнуть, расчешите ресницы расческой или щеточкой, чтобы отделить реснички друг от друга, и нанесите другой слой. Не забудьте про нижние ресницы: нанесите на них один слой туши, следя за тем, чтобы не смазать тушь на кожу (в этом поможет салфетка, помещенная под ресницами).
7. Во избежание быстрого высыхания туши, щеточку ввинчивайте в футляр.
8. Перед тем как красить ресницы, почистите щетку салфеткой. Это может показаться расточительством, но именно так тушь ляжет на ресницы равномерно и без портящих вид комков.
9. Если у вас светлые ресницы и вы не можете щеткой туши достать до их корней, то для их покрытия хорошо использовать жидкую подводку для глаз.



Губная помада

Женщины пользуются губной помадой намного чаще, чем какими-либо другими косметическими средствами. И это неудивительно: при помощи помады можно быстро и легко изменить макияж. Однако правильное использование помады — это целое искусство.
Как правило, помада состоит из мастики, красителей, пчелиного воска, касторового масла и масла авокадо. В перламутровые помады входит искусственная слюда, поэтому она сушит губы.
Полезные советы:
1. Нанесение тонкого слоя основы, перед использованием помады, поможет предотвратить изменение цвета.
2. Контурный карандаш должен подходить по цвету к тону помады.
3. Сначала губы обводятся контурным карандашом и линии хорошо растушевываются ватной палочкой.
4. При нанесении помады хорошо пользоваться кистью для помады – при этом она сохраняется дольше.
5. Светлые тона, в том числе блестящие и перламутровые, подчеркивают губы и увеличивают их, в то время как темные и матовые тона делают губы меньше.
6. Для продолжительного сохранения цвета можно припудрить помаду прозрачной пудрой и нанести еще один слой помады.

Тонкие губы
1. К основному тону помады подбирается карандаш потемнее.
2. Губы можно припудрить или нанести блеск.
3. Не советуется применять слишком темные помады — это зрительно уменьшает губы.
4. На верхнюю губу можно нанести белый карандаш.
Полные губы
1. Чтобы уменьшить губы, наносят светлую помаду на внешнюю часть губ, а на середину — темную.
2. Не идут полным губам яркие помады и блеск.
3. Великолепно смотрятся полные губы, прокрашенные контурным карандашом и растушеванные вовнутрь.
4. Контур наносится внутри естественных границ.
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А может, вы, наоборот, пожелаете отдохнуть от макияжа и прочих женских атрибутов и ухищрений, к которым прибегаете, чтобы понравиться мужчинам и себе, любимой. В женском обществе можно иногда позволить себе расслабиться и выглядеть натурально и естественно. Все будет зависеть от вашего желания.


Гадания


Помните, «Три девицы под окном пряли поздно вечерком...» или «Раз в крещенский вечерок девушки гадали...». «Девушки», «вечер» — речь идет о девичниках. Ушло из нашего лексикона это слово в его первоначальном понимании, теперь разве что так мы шутливо иногда определяем встречу подруг. Однако содержание нынешних девичников все-таки напоминает те, что были неотъемлемой частью жизни русской провинции. Мы не прядем и не ткем, все реже гадаем, а вот посудачить о добрых молодцах на всякой подобной встрече не прочь.
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Озорные частушки в тему:
Ой, пойду поставлю тесто:
Мой-то просит пирожков.
Тьфу ты, бабы, это место —
Мы опять про мужиков.

У российского мужчины
Бабы отняли права.
Без причин и по причине
Теперь пухнет голова.

Ой, подружка, не ругайся,
Ой, подружка, не греши:
Иногда они бывают
Даже очень хороши.


Гадание — очень приятное занятие, которое вы можете устроить и сейчас со своими подружками.
Суеверие, гадания появились очень давно; когда человек не мог объяснить все процессы, происходящие вокруг него, он стал все объяснять при помощи суеверия.
Многие верят в предсказания, гадания и сны. Потому что им кажется, что они сбываются. Если хотят причинить зло соседу — то оно сбывается, если добро, то тоже. Но стоит задуматься, а правда, что все события, которые люди загадывали, сбываются на самом деле от предсказаний и гаданий? Или просто они так считают, а на самом деле это чистое совпадение? Что означает гадание — это процесс, при котором суеверные люди узнают будущее или прошлое (по картам или другими способами).
Гадать можно в любое время, но самым благоприятным считалось завораживание на святках — «святые дни» (12 дней) с 7 по 19 января. Приуроченность гадания к святкам можно объяснить, во-первых, тем, что именно на переломе времени старого и нового года человека особенно остро интересует будущее, то, что ждет его и близких в новом году. А во-вторых, в этот период нечистая сила — всякие там кикиморы, банники (особая порода домовых, злой дух, поселяющийся в бане), черти, лешие и прочая погань наиболее активны и, следовательно, более доступны для контакта.

Гадание с зеркалами на вызывание образа жениха

Берутся два больших зеркала (желательно равной величины), устанавливаются друг против друга, освещаются двумя свечами; лучше всего держать зеркало против высвеченного стенного зеркала так, чтобы из направленного зеркала в стенном образовался длинный коридор, озаренный огнями. Гадающая особа должна удалить из комнаты кошек, собак, птиц и посторонних лиц, кроме одной или двух скромных особ. Со стороны этих последних, однако же, требуется не глядеть в зеркало, не подходить к гадающей и не разговаривать. И вот в конце этого коридора и должен появиться суженый; правда, смотреть приходится иногда очень долго и увидеть можно не только суженого... а и всякую нечисть, но игра стоит свеч!
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Гадание на воске

Растопите воск в кружке, налейте молоко в блюдце и поставьте у порога квартиры или дома. Произнесите следующие слова: «Домовой, хозяин мой, приди под порог попить молочка, поесть воска».
С последними словами вылейте в молоко растопленный воск. А теперь внимательно наблюдайте за происходящим. Если увидите застывший крест, ждут вас в новом году какие-то болезни. Если крест только покажется, то в наступающем году ваши финансовые дела будут идти не слишком хорошо, а в личной жизни одолеют неприятности, но не слишком серьезные. Если зацветет цветком — женитесь, выйдете замуж или найдете любимого. Если покажется зверь, будьте осторожны: появится у вас какой-то недруг. Если воск потечет полосками, предстоят вам дороги, переезды, а ляжет звездочками — ждите удачи на службе, в учебе. Если образуется человеческая фигурка, вы обретете друга.


Гадание у бани

Для определения жениха
Отворив дверь бани, девушка должна обнажить некоторые части тела и сказать под прикрытием сумрака фразу с предложением прикоснуться рукой к обнаженной части тела. Если девушка чувствует руку мохнатую, то предполагается, что будет богатый жених, голая рука — бедный, шершавая — с жестким характером.
Гадание по книге
Нужно взять книгу и, не раскрывая ее, загадать номер страницы и строки сверху или снизу, затем раскрыть ее и читать в загаданном месте. Толкуют прочитанное относительно того, что самого гадающего интересует больше всего (достаток, поездки, женитьба, здоровье и т. д.).
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Гадание с петухом
В одну тарелку насыпается зерно (или кладутся деньги), в другую наливается вода, рядом кладется зеркало, иногда приносится курица. Петух, подошедший к зеркалу, символизирует красоту и нежность будущего жениха, подошедший к зерну или деньгам — его богатство, к воде — склонность к пьянству, если петух подходит к курице, значит, жених будет «бабником».
Гадание по лаю собаки
Увидев собаку, говорят: «Залай, залай, собаченька, дознай, дознай, суженый». Хриплый лай — суженый старый, звонкий — молодой, приглушенный — вдовец или разведенный.
Гадание на пол будущего ребенка
Можно гадать на кольце или игле. Предварительно кольцо нужно опустить в стакан с водой, а иглой проткнуть шерстяную ткань. Затем кольцо, подвешенное на волоске или нитке, медленно опускают возле руки того, на кого гадают. Если предмет (кольцо, игла) начнет совершать круговые движения — родится девочка (реже — мальчик), если маятникообразные — мальчик (реже — девочка), если предмет не движется — детей не будет.


Приглашение жениха на ужин

Девушка накрывает в пустой комнате стол скатертью, кладет прибор, кроме ножа и вилки, и говорит: «Суженый-ряженый, приходи ко мне ужинать». Все выходят, а она, оставшись одна, запирает окна и двери и ждет. Признаки приближения суженого: завывание ветра, удары в окна и дверь. Потом появляется суженый. Девушка должна сидеть на своем месте, не отвечать на вопросы, замечать черты лица и одежду. Суженый садится за стол и начинает развлекать ее беседой. Девушка должна внезапно встрепенуться и в упор спросить: «Как звать?» Суженый называет имя и вынимает что-нибудь из кармана. В этот миг девушка должна сказать: «Чур меня!» — и суженый исчезает.


Гадание о замужестве на перекрестке

Девушки в рождественскую ночь выходят на перекресток, где, загадав каждая о своем будущем женихе, очерчивают круг и, стоя в нем, «слушают округу»: если услышат смех и пение — значит, скоро выйдут замуж, если услышат плач, ругань, причитания — сидеть им в девицах да слезы лить.


Гадание на кольце, хлебе и крючке

Кладут девушки на пол кольцо, крючок, сплетенный из соломы или согнутый из проволоки, и кусок хлеба, накрывают все это платком, кружатся вокруг себя 5 раз, а затем быстро снимают платок и тащат, кому что достанется. Та, у которой в руках будет кольцо, — выйдет замуж за щеголя, у которой в руках хлеб — выйдет за богача, а той, которой попадется крючок, — жить всю жизнь с бедняком (он будет как крючок всю жизнь горбиться, зарабатывая на хлеб).
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Гадание на картах

1
Загадываете на 3 валетов парней, еще один валет будет незнакомцем. Кладете валеты вверх картинками. Задаете вопрос и раскладываете перетасованную колоду по одной карте под валетами слева направо. Под каким валетом окажется Дама Бубей, тот и будет ответом на вопрос.
Обязательные вопросы:
— Кого я люблю?
(Ответ карт на этот вопрос должен соответствовать истине, иначе — тасуешь карты и начинаешь гадание заново)
— Кто меня любит?
(При первых двух вопросах карты раскладываешь на 3-ех валетов, без незнакомца)
— Кто первый цветы подарит?
— Кто первый поцелует?
— За кого замуж выйду?
— Кто первый руку поднимет?
После этих вопросов можете задать свои два...
2
Пишете вопрос, начинающийся с глагола в условном наклонении (глагол с частицей ЛИ). Затем считаете количество букв в каждом слове предложения и записываете количество под каждым словом. Причем, если выходит двузначное число, то складываете его цифры до однозначного (например, в слове «замечательный» 13 букв, вы складываете 1 и 3, получаете 4 и именно эту цифру пишете под этим словом). Далее считаете сумму каждых соседних цифр и записываете ее в следующем нижнем ряду. С полученным рядом цифр снова проделываете эти действия, и так до конца, пока не останется одна единственная цифра. Ее значение и будет ответом на поставленный вопрос. Значения даны ниже:
1. Ты знаешь сам(а)
2. Да
3. Нет
4. Обязательно
5. Возможно
6. Будут препятствия
7. Надейся и жди
8. Да, но не сейчас
9. Не сейчас
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3
1. Перетасуйте карты, вытяните из пачки 6 карт, откройте их и загадайте желание на любую карту, которой НЕТ среди этих шести.
2. Оставшиеся 30 карт перетасуйте и выкладывайте пачками по 2, 3, 4, 5 и 6 карт. Если загаданная карта оказалась в какой-либо стопке, то смотрите:
в 2-ух — желание не сбудется
в 3-ех — навряд ли
в 4-ех — встретит серьезные препятствия
в 5-и — может, и сбудется
в 6-и — сбудется наверняка!
3. Если ваша карта все еще не выпала, то эти стопки (по 2, 3, 4, 5 и 6 карт) нужно убрать, а те первые открытые 6 карт смешать с оставшимися 10-ью картами и выложить по одной карте, приговаривая: «Жди-терпи», «Ликуй», «Крепись-злись», «Махни рукой». На каких словах выпадет ваша загаданная карта, те и будут ответом — сбудется ли желание.
4
Первым делом загадайте желание и возьмите в руки колоду карт.
Раскладываете колоду (из 36 карт) по одной карте и выкидываете все парные (например, валет и валет, восьмерка и восьмерка). Причем выкидывать карты можно, если они легли рядом, либо через одну, либо через 2 карты друг от друга (расстояние не более 2 карт между парными), все прочие остаются.
Подкладывая новую карту, смотрите: не парная ли она для предыдущих (на расстояние не более двух карт между ними). Если парная — выкидываете их.
Если не осталось ни одной пары (то-есть вышли все карты), то желание сбудется, а если нет — попробуйте в другой раз.
5
Возьмите колоду из 36 карт, тщательно перетасуйте их, снимите левой рукой к себе и разложите карты веером, рубашкой вверх. Затем гадающее лицо, загадывая что-нибудь, вынимает по карте и получает ответ:
Черви
• Туз — не сомневайтесь, что вас любят.
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• Король — не тревожьтесь, все получите.
• Дама — скрывайте ваши чувства, за вами наблюдают.
• Валет — вас помнят и желают видеть.
• Десятка — загадайте еще раз.
• Девятка — вы горячо любимы.
• Восьмерка — новое лицо решит вашу судьбу.
• Семерка — берегитесь, не играйте с огнем.
• Шестерка — ваше намерение грозит вам неприятностями.
Бубны
• Туз — задуманное вами не осуществится.
[image: ]
• Король — остерегайтесь, вас хотят обмануть.
• Дама — вас ждет оскорбление.
• Валет — вы ревнуете необоснованно.
• Десятка — грусть исчезнет благодаря труду.
• Девятка — вы скоро избавитесь от тяжелого состояния.
• Восьмерка — ждите радостную весть.
• Семерка — скоро все изменится к лучшему.
• Шестерка — ваше счастье непрочно, вам изменят.
Трефы
• Туз — вы сделали один ошибочный шаг, а потому не будете иметь успеха.
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• Король — спешите, иначе все потеряете.
• Дама — вы получите достойную награду.
• Валет — любимый человек заставит вас печалиться.
• Десятка — не вступайте в дружбу, чтобы потом не сожалеть.
• Девятка — вы получите печальное известие.
• Восьмерка — скоро узнаете о болезни близкого вам лица.
• Семерка — вас ждет похвала даже от недругов.
• Шестерка — случится то, чего вы не ожидаете.
Пики
• Туз — верьте тому, что вам скажут.
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• Король — вы получите приятное известие.
• Дама — ваше желание скоро исполнится.
• Валет — не ждите, ваши хлопоты напрасны.
• Десятка — вас ожидает большое счастье.
• Девятка — храните вашу тайну.
• Восьмерка — остерегайтесь опасности, она близка.
• Семерка — вас ждет неприятность — расплата за прошлое.
• Шестерка — поступайте благоразумно, чтобы не горевать потом.
6
Возьмите колоду из 36 карт, хорошенько ее перетасуйте и снимите левой рукой к себе. Затем нужно вынуть из середины колоды карту и, в зависимости от масти этой карты, выбрать такой же масти короля или даму (в зависимости от того, на кого гадают: на мужчину или на женщину). Этого короля или даму положите посередине стола и окружите десятью картами, отсчитывая шесть карт и выкладывая седьмую. Затем по выпавшим картам предугадываем судьбу задуманного человека.
Значение мастей
• Червонная масть: верность, дружба, любовь, честь, правда, добродетель.
• Бубновая масть: богатство, благополучная и обеспеченная, довольная и веселая жизнь.
• Трефовая масть: неприятности, скандальное происшествие, скука, потери, бесчестие, болезни, неверность.
• Пиковая масть: надежда и счастье в предпринимаемом начинании и успех в обществе.
Значение каждой карты
Черви
• Туз — любовное письмо
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• Король — страстный человек
• Дама — невеста
• Валет — приятный гость
• Десятка — известие о любви
• Девятка — любовное объяснение
• Восьмерка — удовольствие
• Семерка — веселье
• Шестерка — веселая дорога
Бубны
• Туз — письмо
• Король — молодой человек, жених, несчастный любовник
• Дама — молодая девушка, ветреная женщина
• Валет — денежные хлопоты
• Десятка — подарок
• Девятка — препятствие
• Восьмерка — ненависть
• Семерка — неверность
• Шестерка — веселая дорога
Трефы
• Туз — ложный слух
• Король — женатый человек, верный друг
• Дама — замужняя женщина
• Валет — удача в предприятиях
• Десятка — большие деньги
• Девятка — маленькие деньги
• Восьмерка — обман в надежде
• Семерка — известие из казенного дома
• Шестерка — бесполезная дорога
Пики
• Туз — печальное письмо, известие о смерти
• Король — враг
• Дама — злая женщина, сплетница
• Валет — сплетни, неприятные хлопоты
• Десятка — болезнь
• Девятка — потеря друга
• Восьмерка — измена, печаль
• Семерка — ссора
• Шестерка — несчастливая дорога, поздняя дорога
7
Это гадание поможет узнать отношение к вам любой интересующей особы. Помните, какие бывают карты? Шестерки, семерки, тузы. Тогда приступайте.
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1) Загадываете парня и, когда чертите таблицу 3x12, думаете непрерывно о нем.
2) Размещаете все карты (четыре шестерки, семерки и т. д.) в любом порядке.
3) Переписываете карты по полученному порядку на количество столбцов, равное количеству букв в полном имени загаданного парня.
4) Совпавшие 2 значения по вертикали особо отмечаете.
5) Обозначения даны ниже:
6 — дорожку топчет
7 — хочет поговорить
8 — хочет свидеться
9 — ЛЮБИТ
10 — интересуется
В — нравишься его другу
Д — у тебя есть соперница
К — ревнует
Т — испытывает к тебе СТРАСТЬ!!!
8
1. Берете колоду из 36 карт и думаете о любимом с самого начала гадания. Тасуете колоду карт.
2. Выложите перед собой шесть карт рубашкой вниз слева направо. Под этим рядом выложите еще шесть карт (естественно, тоже открытыми).
3. Если в полученном пасьянсе две карты одного достоинства легли наискосок, то сразу же уберите их из раскладки. На оставшиеся места положите новые карты из колоды (начиная с верхнего ряда слева направо). Если они одного достоинства, то снова уберите.
4. Выкладываете третий ряд, убираете лишние карты. Потом — четвертый, пятый и т. д.
5. После — снова соберите всю колоду, начиная с конца. Затем снова повторите пункты со 2-го по 5-ый, НО — ряд нужно делать из пяти, потом четырех, трех и двух карт.
6. Посчитайте количество оставшихся пар карт. Значения их:
Одна пара — загаданный друг сердца хочет на вас жениться. Вам остается лишь не упустить ваш шанс.
Две пары — он любит вас, скорее всего, безумно!
Три пары — вы ему нравитесь.
Четыре пары — он по вам тоскует.
Пять пар — он о вас думает.
Шесть пар — ИЗМЕНЯЕТ!
Семь пар — к сожалению, сейчас он о вас не думает. Может, вы погадаете на него в другой раз?
9
1. Раскладываете перетасованную колоду карт на количество стопок, равное числу букв в полном имени загаданного парня.
2. Берете последнюю стопочку и всю раскладываете на остальные. ВНИМАНИЕ! Сейчас в руку берете ту стопочку, на которую положили последнюю карту, и раскладываете ее на остальные. Повторяете эту операцию.
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3. Когда останется две стопочки, то возьмите в руки ту стопочку, на которую положили предпоследнюю карту, и выложите стопку на другую стопку.
4. А сейчас из последней оставшейся стопки выкладываете карты парами. Если пара одинакового достоинства, то парню нравится в вас:
6 — улыбка
7 — глаза
8 — грудь
9 — ноги
10 — руки
В — характер
Д– фигура
К — лицо
Т– все!


Гадание на игральных костях
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Если вам хочется испытать свою судьбу, вы можете погадать на игральных костях. Загадайте желание и поместите две игральные кости в чашку, перемешайте их и бросьте на стол. При этом важно, чтобы чашку вы держали левой рукой, а кости двигались в ней против часовой стрелки. Если одна или обе кости упали на пол, то в этот день лучше не гадать. А теперь посмотрите, какие числа выпали и что означают получившиеся комбинации.
6/6 — ваше желание, несомненно, скоро сбудется
6/5 — скорее всего, сбудется
6/4 — да, сбудется
6/3 — сбудется навряд ли
6/2 — желание не исполнится
6/1 — оно исполнится, но не так быстро, как хотелось бы
5/5 — желание исполнится вне всяких сомнений
5/4 — нет, не исполнится
5/3 — шансов, увы, очень мало
5/2 — вероятнее всего, оно исполнится
5/1 — шансы пятьдесят на пятьдесят
4/4 — желание может исполнится, а может и нет
4/3 — да, наверняка все сбудется
4/2 — вряд ли исполнится
4/1 — шансов на то, что желание исполнится, очень много
3/3 — если поступать обдуманно, то желание может исполниться
3/2 — исполнится в любом случае
3/1 — увы и ах, надежды практически никакой
2/2 — у вас нет ни малейшего шанса
2/1 — желание сбудется
1/1 — судьба молчит.


Гадание-тест

1
Тест можно проходить только один раз! До начала прохождения теста надо загадать желание. И главное — ни в коем случае нельзя смотреть ответы, нужно отвечать первое, что придет в голову!!!
Вопросы:
1. Расположите этих животных в зависимости от вашего отношения к ним (начните с того, что больше нравится): Корова, Тигр, Овца, Лошадь, Свинья.
2. Напишите по одному определению (прилагательному) к каждому из этих слов: Собака, Кошка, Крыса, Чай, Море.
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3. Подумайте о тех, кто вас знает и кто важен для вас. Соотнесите их с определенным цветом (по одному человеку на один цвет): Желтый, Оранжевый, Красный, Белый, Зеленый.
4. Представьте, что вы видите со стороны свои похороны. Каковы ваши ощущения и первая мысль?
5. Представьте, что вы сидите в одиночестве в пустой белой комнате. Опишите свои ощущения.
6. Вы идете по пустыне и натыкаетесь на огромную стену. Ваши действия.
7. Представьте, что вы на Земле в полном одиночестве. Что вы будете делать?
8. Напишите свое любимое число и день недели.
Ответы:
1. Корова — карьера; Тигр — честь/достоинство; Овца — любовь; Лошадь — семья; Свинья — деньги.
2. Собака — описание самого себя; Кошка — партнер; Крыса — враг; Чай — интерес к сексу; Море — твоя жизнь.
3. Желтый — тот, кого вы никогда не забудете; Оранжевый — тот, кого вы считаете лучшим другом; Красный — тот, кого вы действительно любите; Белый — ваш близнец по духу; Зеленый — тот, кого вы будете помнить до конца жизни.
4. Так вы воспринимаете свою жизнь.
5. Это ваше отношение к смерти.
6. А так вы относитесь к трудностям и препятствиям.
7. В этом ваша истинная цель в жизни.
8. Сделайте приятное стольким людям, каково ваше любимое число, и желание исполнится в назначенный день!!!
2
Чертите в строчку палочки (||||...), а кто-то (или сами) говорит в любой момент: «Стоп!» Вы переходите к рисованию следующего ряда палочек. После завершения четырех рядов, в каждом нужно вычеркнуть несколько раз по 3 палочки (чтобы в ряду оказалось или по две, или по одной, или вообще не осталось палочек). Далее — подсчитываете количество оставшихся палочек в каждом ряду и узнаете, что:
0000 Он любит вас
0001 Не задавайте ему глупых вопросов
0002 Подарите букет цветов
0010 Не огорчайтесь, он любит вас
0011 Он очень гордый
0012 Не будьте с ним так откровенны
0020 Тот, о ком думаете, любит вас
0021 Он хочет сейчас вас видеть
0022 Просто любит и все
0100 Думайте о нем почаще
0101 Он давно вас любит
0102 Будете с ним ходить
0110 Он на вас сердится
0111 Хочет дружить, но не любит
0120 Он вас опозорит, остерегайтесь!
0121 Откройте ему первую тайну
0122 Назначит свидание
0200 Ему нравится ваша веселость
0201 Ему нравится ваша походка
0202 При встрече будьте ласковее с ним
0210 Неожиданный поцелуй!
0211 Перегадайте
0212 Ему дорого ваше имя
0220 Кому нравитесь вы — тот не нравится вам
0221 Воспитывает ваших друзей
0222 Поссоритесь
1000 Будете его подругой на всю жизнь
1001 Купите билет в кино
1002 Будете просто другом
1010 Он думает о вас
1011 Неожиданно обнимет
1012 Добивается вашей любви
1020 Хочет, чтобы вы были друзьями
1021 Не смейтесь над ним
1022 Вы будете его женой
1100 К сожалению, он любит другую
1101 Когда видит вас, улыбается
1102 Днем и ночью думает о вас
1110 При встрече поцелует
1111 Не ждите письма
1112 При встрече будьте нежнее
1120 Встретитесь с ним
1121 Влюблен в вашу подругу
1121 Он полюбил вас с первого взгляда
1200 Ценит вас за справедливость
1201 Он без вас жить не может
1202 Ему нравятся ваши ноги
1210 Ему нравится ваше лицо
1211 Вам нравится его характер
1212 В ДР не ждите от него подарка
1220 Он придет к вам в гости
1221 С вами он весел, а без вас грустит
1222 Вы далеки друг от друга
2000 Вам нравится его грусть
2101 Он вас почти забыл
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2002 Вы любите его, а он — другую
2010 При встрече он объяснится
2011 Любит всей душой!
2012 Он влюблен в вас
2020 Любит
2021 Жизнь вас сведет
2022 Ждите письма от него
2100 Ему нравятся ваши губы
2101 Ему нравится ваша фигура
2102 Будет новость из письма
2110 Вы расстанетесь
2111 Его взгляд огорчит вас
2112 Он задаст вопрос о любви
2120 Он вас не любит
2121 Хочет дружить
2122 Не играйте на нервах
2200 Нравитесь ему
2221 Он жутко ревнует
2202 Не забывайтесь перед ним
2210 Свидание
2211 Хочет оставить
2212 Хочет, чтобы вы остались с ним
2220 Тот, о ком думаете, хочет забыть
2221 Хочет только дружить
2222 Он часто о вас думает
3
Пишете имя (полное) и фамилию человека, на которого гадают. Под ним записывате число и месяц, а затем часть суток (утро, день, вечер или ночь). Вычеркиваете по две одинаковые буквы и подсчитываете количество оставшихся (одиночных) букв. Пусть оно — N. В слове «РОНГ-ЛИС» зачеркиваете каждую N-ую букву. То есть начинаете считать с первой буквы: первая, вторая, n-ная. Ее вычеркиваете и со следующей снова считаете: первая, вторая, .... n-ная. Подходя к концу слова, начинаете с первой буквы слова, и так пока не останется лишь одна буква. По этой букве и судят, что ожидает человека в загаданное время загаданного дня...
РОНГЛИС
Р — радость
О — обида
Н — неприятность
Г — горе
Л — любовь
И — измена
С — счастье
4
Пишете фамилию, имя и отчество человека, на которого гадаете, число (без месяца) и часть суток, причем встречающуюся ранее букву записываете под такой же. Затем вычеркиваете по две одинаковые буквы (они будут в одном столбике). По количеству оставшихся одиночных букв и узнаете о будущем:
1 — радость
2 — огорчение
3 — дорога
4 — новость
5 — интерес
6 — встреча
7 — тоска
8 — любовь
9 — измена
0 — не знаю, не знаю
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5
О парне вы знаете только общие данные — его фамилию, имя и отчество или немного больше. Пытаться ли привлечь его внимание? Подходит ли он вам по характеру? А может, вы знаете его давно и почему-то у вас не клеятся отношения. Узнайте, сколько шансов, что вы будете вместе? Итак:
1) Записываете ваши фамилию, имя и отчество, причем одинаковую (встречающуюся ранее) букву пишете под такой же. Затем туда пишете фамилию, имя и отчество загаданного парня.
2) Считаете, сколько букв находится в каждом столбике. Если нечетное количество, то под ним пишете 1 (единичку), а если четное, то 0 (нолик).
3) Затем считаете сумму ДВУХ рядом стоящих цифр и записываете ее следующим рядом.
4) В этом ряду считаете сумму ТРЕХ рядом стоящих цифр.
5) А теперь складываете каждые рядом стоящие цифры. Если в следующем ряду не вышло однозначное число, то и в нем снова складываете каждые рядом стоящие. Это нужно проделывать до тех пор, пока не получится одна цифра.
Полученные цифры свидетельствует о том, сколько шансов из 10-и у вас есть. Когда шансов мало, то, может, и не стоит пытаться... НО! Если ОН вам очень понравился, то БОРИТЕСЬ! Знаете девиз: «Бороться, искать, найти и не сдаваться...»
6
Это гадание ко дню Святого Валентина. Загадываете парня. Берете листочек в клеточку и левой рукой (если вы левша — то правой) рисуете на нем сердечко. Затем по контуру отмечаете только целые клеточки внутри сердечка. Вычеркиваете их по четыре, предварительно нарисовав фигуры из четырех рядом расположенных клеточек. По количеству оставшихся (целых) клеточек будем судить о его чувствах к вас.
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• если не осталось ни одной — любит
• если осталась одна — равнодушен
• если осталось две — есть другая
• если осталось три — вы ему нравитесь
7
1) Чертите таблицу 7x7. Справа пишете имена парней в любом порядке. Слева — дни недели; сверху — числа 1...7; снизу 7 любых (не повторяющихся) месяцев.
2) Под таблицей пишете 7 интересующих вас вопросов, на которые можно ответить именами парней (например: «Кто любит?», «Кому нравлюсь?», «С кем будем вместе?» — «Вася Пупкин»).
3) Внутри таблицы пишете числа 1..31 и 1..18 в любом порядке.
4) Берете календарь на текущий год и, начиная с любого числа таблицы, сравниваете его (как день месяца) и соответствующий ему месяц (снизу) с соответствующим днем недели (слева). Если по календарю совпадет, то обводите число, если нет — вычеркиваете.
5) Когда закончите обработку всех чисел, то обращайте внимание только на числа, обведенные в кружочек. Каждому из них соответствует номер (сверху) и имя парня (справа). Номера — это вопросы, на которые вы хотели получить ответ, а имена парней — ответы на них!
8
1. Загадываете парня. Пишете числа от 1 до 100 без нолей, причем первая строка будет состоять из любого количества цифр (как сами захотите), а следующие — как первая. В конце цифирной матрицы пишете дату дня, в который производите гадание (день, месяц, год).
2. Вычеркиваете по 2 цифры, которые:
а) либо в сумме составляют 10
(1 и 9, 2 и 8, ...)
б) либо одинаковы
(1 и 1,2 и 2, 3 и 3, ...)
ПРИЧЕМ есть два варианта вычеркивания:
По первому — вычеркиваете только рядом стоящие по вертикали либо горизонтали, НО — нельзя — через уже зачеркнутые цифры.
По второму — вычеркиваете те же цифры, ПЛЮС — можно вычеркивать через уже зачеркнутые.
3. Выписываете оставшиеся цифры в том же порядке, в котором они остались. Причем количество цифр в строке должно быть равно количеству букв в имени загаданного парня.
4. Вычеркиваете цифры в полученной матрице, как во 2-ом пункте, переписываете, как в 3-ем пункте, и делаете так до тех пор, пока получается какую-нибудь пару вычеркнуть.
5. По количеству оставшихся цифр судят об отношении парня к вам:
По первому варианту:
1– 10–19 любит
2– 11–20 ревнует
3– 12–21 не обращает внимания
4– 13–22 нравитесь ему
5– 14–23 обратит внимание
6 — 15–24 ничего нет...
7 — 16–25 будете общаться
8– 17–26 хочет быть с вами
9 — 18–27 будете вместе
По второму:
1 — одиночество
2 — будете вместе
3 — у него есть другая
4 — он вас любит
5 — любит вас
6 — любит другую
7 — ревнует вас
8 — дорога к вам
9 — разлука
10 — письмо от него
11 — встреча с ним
12 — разговор
13 — свадьба
14 — любит вас
15 — скучает
16 — вы ему больше не нужны


Гадание с использованием домино

Разложите домино на столе «рубашкой» вверх и хорошенько перемешайте костяшки по кругу. Сядьте спиной к огню, камину, в крайнем случае зажгите за спиной свечку. Теперь положите ладонь на костяшки, захватите их столько, сколько сможете, и поворачивайте по кругу против часовой стрелки. И главное — объявите вслух, что в течение последнего месяца вы не пытали судьбу этим способом (если, конечно, это правда. В противном случае, не ждите, что костяшки домино будут с вами честны). Левой рукой возьмите любую из костей и приготовьтесь выслушать свой «приговор».
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6/6 — судьба к вам благосклонна, и можно ожидать успеха в любви и денежных предприятиях
6/5 — достичь удастся многого, но придется преодолеть сопротивление мнимых друзей
6/4 — если действовать осмотрительно, то за удачей дело не станет, однако окружающие могут на нее позариться
6/3 — решительно и безоговорочно отстаивайте то, что вам дорого, и тогда причин для радости у вас будет хоть отбавляй
6/2 — хорошего будет много, но держите ухо востро, иначе удача выскользнет из ваших рук
6/1 — наберитесь терпения и стойко преодолевайте препятствия
6/0 — ваши сердечные дела сложатся самым благоприятным способом
5/5 — приготовьтесь к переменам, в ваших силах повернуть их себе на пользу или хлебнуть лиха полной ложкой
5/4 — ничего, кроме неприятностей, деньги вам не принесут
5/3 — чтобы приобрести состояние, придется приложить немало труда
5/2 — слушайтесь своего сердца, и ваша супружеская жизнь наполнится радостью и комфортом
5/1 — вас ждет счастье в супружестве или большое богатство, но придется выбирать
5/0 — игры с любовью опасны — недолго и обжечься
4/4 — только исполнившись решимостью, вы одолеете долгий и трудный путь
4/3 — ваше финансовое положение скоро претерпит большие изменения
4/2 — самое время предпринять какое-нибудь путешествие, и оно принесет счастье
4/1 — увы, все сулило вам удачу, но вы упустили свой шанс
4/0 — игры с любовью опасны — недолго и обжечься, причем очень больно
3/3 — вскоре вам придется сделать серьезный выбор — не упустите свой шанс
3/2 — если вам удастся быть выше повседневных забот, вам улыбнется любовь
3/1 — не относитесь к происходящему слишком серьезно
3/0 — не пускайте любовные дела на самотек, и тогда у вас не будет причин для беспокойства
2/2 — вас ждет радость в браке
2/1 — не горячитесь, помните — тише едешь, дальше будешь
2/0 — вам предстоит выбор между счастливым браком и денежным достатком, постарайтесь не прогадать.
1/1 — слава не для вас, но счастье обязательно улыбнется
1/0 — к вам придет удача с неожиданной стороны
0/0 — хорошо это или плохо, но ваша жизнь в дальнейшем окажется бедна событиями.
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Гадание с использованием сигарет

1
Если вы курите, то можете воспользоваться случаем и узнать о парне, который предназначен вам судьбой (кармой, а может, и злым роком...). Попробуйте сигарету докурить так, чтобы остался один бычок (фильтр), только не обожгите пальцы. Причем пепел должен упасть сам, но если не получится, то ничего страшного — просто стряхните. А потом, зажав фильтр между большим и указательным пальцами, повертите его так столько раз, сколько вам лет. Посмотрите на фильтр: вы должны (если делала все правильно) увидеть букву — первая буква имени парня вашей судьбы.
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2
Гадание на спичках поможет вам узнать, кому вы нравитесь, кто к вам равнодушен, а кто вас ненавидит. Гадание на спичках можно проводить вместе с гаданием на сигарете.
Берете 2 спички, одной присваиваете имя мальчика, другой — девочки. Зажигаете их и втыкаете куда-нибудь (например, в перила или лавку — главное, чтобы они прочно стояли). Когда спички догорят, смотрите, в каком они положении. Кто к кому повернут — тот тому и нравится. Если ровно стоит — равнодушен. Если спичка отвернута — начинает тихо ненавидеть!
3
Достаньте сигарету из пачки и загадайте желание. Теперь, думая о нем, прикурите сигарету. Заметьте, что когда так гадаете, то ни в коем случае нельзя разговаривать! Курите не стряхивая пепел. Итак:
— Если пепел упадет, когда вы делали затяжку, то желание обязательно сбудется.
— Если пепел упадет, когда отрываете сигарету от губ, то, возможно, сбудется.
— Если упадет, когда вы только захотели сделать затяжку, то не сбудется.


Конкурсы на девичниках


1. Интеллектуальный (шуточные вопросы)

1. Какая из нот нужна для компота? (Соль)
2. Фамилия какого композитора похожа на выстрел охотника? (Бах)
3. Можно ли принести воды в решете? (Можно кусок льда)
4. Кто говорит на всех языках? (Эхо)
5. Из какого полотна не сшить себе рубашку? (Из железнодорожного)
6. Какое крыло никогда не летает? (Крыло автомобиля)
7. Какое колесо не вертится в автомобиле во время движения? (Запасное)
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8. Равносторонний прямоугольник? (Квадрат)
9. Какое русское слово состоит из трех слогов, а указывает на 33 буквы? (Алфавит)
10. Пакет из бумаги? (Конверт)
11. По чему деревенские ребята любят ходить босиком? (По земле)
12. Что произойдет с вороной, когда ей исполнится 7 лет? (Пойдет восьмой)
13. Что можно видеть с закрытыми глазами? (Сон)
14. Чем кончаются день и ночь? (Мягким знаком)
15. Какие часы показывают правильное время два раза в сутки? (Те, которые остановились)
16. Какой узел нельзя развязать? (Железнодорожный)
17. В каком геометрическом теле может закипеть вода? (В кубе)
18. Какая река самая страшная? (Река Тигр)
19. Какой месяц короче всех? (Май — три буквы)
20. Где край света? (Там, где начинается тень)
21. Может ли страус назвать себя птицей? (Нет, так как он не умеет говорить)
22. Когда строят новый дом, во что вбивают первый гвоздь? (В шляпку)
23. Что у человека под ногами, когда он идет по мосту? (Подошва обуви)
24. Что с земли легко поднимешь, но далеко не закинешь? (Пух)
25. Сколько горошин может войти в один стакан? (Ни одной — все надо положить)
26. Каким гребнем голову не расчешешь? (Петушиным)
27. Что стоит между окном и дверью? (Буква «и»)
28. Что можно приготовить, но нельзя съесть? (Уроки)
29. Как можно поместить два литра молока в литровую банку? (Надо из молока сварить сгущенку)
30. Если пять кошек ловят пять мышей за пять минут, то сколько времени нужно одной кошке, чтобы поймать одну мышку? (Пять минут)
31. Сколько месяцев в году имеют 28 дней? (Все месяцы)
32. Что бросают, когда нуждаются в этом, и поднимают, когда в этом нет нужды? (Якорь)
33. Собака была привязана к десятиметровой веревке, а прошла триста метров. Как ей это удалось? (Веревка не была ни к чему привязана)
34. Что может путешествовать по свету, оставаясь в одном и том же углу? (Почтовая марка)
35. Можно ли зажечь спичку под водой? (Можно, если воду налить в стакан, а спичку держать ниже стакана)
36. Как может брошенное яйцо пролететь три метра и не разбиться? (Нужно бросить яйцо на четыре метра, тогда первые три метра оно пролетит целым)
37. Что станет с зеленым утесом, если он упадет в Красное море? (Он станет мокрым)
38. Мужчина вел большой грузовик. Огни на машине не были зажжены. Луны тоже не было. Женщина стала переходить дорогу перед машиной. Как удалось водителю разглядеть ее? (Был яркий солнечный день)
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39. Два человека играли в шашки. Каждый сыграл по пять партий и выиграл по пять раз. Это возможно? (Оба человека играли с другими людьми)
40. Что может быть больше слона и одновременно невесомым? (Тень слона)
41. Что все люди на земле делают одновременно? (Становятся старше)
42. Что становится больше, если его поставить вверх ногами? (Число 6)
43. Какой рукой лучше размешать чай? (Чай лучше размешивать ложкой)
44. Как спрыгнуть с десятиметровой лестницы и не ушибиться? (Надо прыгать с нижней ступени)
45. Что не имеет длины, глубины, ширины, высоты, а можно измерить? (Время, температура)
46. Когда сеть может вытянуть воду? (Когда вода замерзнет)
47. На какой вопрос нельзя ответить «да»? (Вы спите?)
48. На какой вопрос нельзя ответить «нет»? (Вы живы?)
49. Что имеет две руки, два крыла, два хвоста, три головы, три туловища и восемь ног? (Всадник, держащий в руках курицу)


2. Рекламодатели

Каждая участница должна прорекламировать определенный предмет.
[image: ]
Предметы:
— помада
— освежитель воздуха
— калькулятор
— зажигалка
— замазка


3. Ситуационные задачи

Каждой участнице предлагается ситуация, которую она должна решить:
1. Вы пришли домой, а на вашей кровати спит незнакомый мужчина.
2. Вы приходите на работу, а на вашем месте сидит другой работник.
3. Вас пригласили в ресторан, вы поужинали и вдруг ваш спутник исчезает не расплатившись. Ваши действия.
4. Вы купили краску для волос, покрасили волосы, а оказалось, что она зеленого цвета, но времени перекрашиваться у вас нет перед торжественным приемом.
5. У вас завтра важный отчет, а у ваших соседей большая вечеринка, которая не дает уснуть в любом случае.


4. Кулинарный

Выигрывает тот, кто больше всех назовет блюд, начинающихся с буквы «К».


5. Театральный

1. Изобразить феминистку
2. Изобразить женоненавистника
3. Изобразить ловеласа
4. Изобразить путану
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5. Изобразить женщину — чиновника


Игры


Фанты

На вечеринке всем раздаются по два (три) бумажных листочка, все пишут на них свои желания. Например, «Изобразить труп зверски убитого человека», или «Поцеловать своего соседа справа в коленку» или «Станцевать стриптиз». Далее эти бумажки сворачиваете и засовываете в бутылочку, садитесь в круг и играете в бутылочку: на кого покажет горлышко, тот достает одну бумажку; читаете желание, написанное на ней, и выполняете его! Желания у всех в меру своей испорченности!


Зоопарк

Все участники игры садятся на стулья в круг лицом друг к другу. Ведущий наклеивает всем на лоб самоклеящиеся бумажки с названиями зверей. Каждый может видеть надписи у других, но не у себя. Задавая вопрос одному из участников игры, каждый должен по ответу догадаться, что за зверь у него на лбу. Ответы могут быть только «да» или «нет». Получив ответ «да», игрок получает право на новый вопрос любому участнику. Получив ответ «нет», он передает право задавать вопросы соседу слева. Отгадавшие выходят из игры.
[image: ]


Принцесса на горошине

В игре участвуют только женщины. Нужно поставить в ряд табуретки (или стулья без мягкой обивки) по количеству предполагаемых участниц (лучше всего 3–4). На каждую табуретку кладется определенное количество круглых карамелек (бывают такие конфетки, по форме — маленькие колобки), можно пуговицы на ножке (желательно покрупнее). Например, на первую табуретку — 3 конфеты, на вторую — 2, на третью — 4. Сверху табуретки накрываются непрозрачными полиэтиленовыми пакетами. Приготовления закончены. Вызываются желающие. Их рассаживают на табуретки. Включается музыка. И так, танцуя сидя на табуретке, участницы должны определить, сколько под ними конфет. Победит тот, кто быстрее и правильнее это сделает.


Самая чувственная

В конкурсе участвуют только женщины. Участницы становятся лицом к зрителям. Позади каждой стоит стул. Ведущий незаметно кладет на каждый стул небольшой предмет. По команде все участницы садятся и пытаются определить, что за предмет под ними. Смотреть и использовать руки запрещается. Побеждает определившая первой.


Кошка

Гости садятся на пол в кружок, доброволец на корточках подползает к одному человеку, трется об него, как кошка, мурлычет по-реальнее и пытается не смеяться. Человек, к которому подползла «кошка», должен не спеша сказать: «Моя бедная кошка сегодня больна», — гладя ее по голове. Если человек, к которому подползла кошка, не засмеялся и сделал все вышесказанное, то «кошка» уползает к другому участнику и повторяет действия. Если человек засмеялся, «кошка» садится на его место, а он становится «кошкой».


Веревочка

Необходимо, чтобы большинство собравшихся прежде в эту игру не играли. В пустой комнате берется длинная веревка и натягивается лабиринт так, чтобы человек, проходя, где-то присел, где-то переступил. Пригласив очередного игрока из соседней комнаты, ему объясняют, что он должен с завязанными глазами пройти этот лабиринт, перед этим запомнив расположение веревки. Зрители будут ему подсказывать. Когда игроку завяжут глаза, веревка убирается. Игрок отправляется в путь, переступая и подлезая под несуществующую веревку. Зрителей заранее просят не выдавать секрет игры.


Испорченный телефон

Простая, но очень веселая игра, известная еще с детства. Один из гостей быстро и нечетко, шепотом говорит соседу справа какое-нибудь слово. Тот, в свою очередь, таким же манером шепчет услышанное своему соседу — и так по кругу. Последний участник встает и громко произносит переданное ему слово, а тот, кто начинал игру, говорит свое. Иногда результат превосходит ожидания. Вариант игры — «Ассоциации», т. е. сосед не повторяет слово, а передает ассоциацию с ним, например: зима — снег.
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Главное, чтобы костюмчик сидел

Для игры потребуется большая коробка или мешок (непрозрачный), в который складываются различные предметы одежды: трусы 56 размера, чепчики, лифчики 10 размера, очки с носом и другие смешные вещи. Ведущий предлагает присутствующим обновить свой гардероб, вытащив какую-нибудь вещь из коробки, с условием не снимать ее ближайшие полчаса. По сигналу ведущего гости под музыку передают коробку. Как только музыка прекращается, игрок, держащий коробку, открывает ее и не глядя достает первую попавшую вещь и надевает ее на себя.


Кенгуру

Выбирается доброволец. Один ведущий уводит его в другую комнату и объясняет, что он должен будет изображать кенгуру жестами, мимикой и т. п., но не издавая звуков. Все остальные должны догадаться, какое животное он показывает. В это время второй ведущий рассказывает аудитории, что сейчас жертва будет показывать кенгуру, но все должны притворяться, что они не понимают, что за животное им показывают. Надо называть любых других животных, но не кенгуру. Это должно быть что-то типа: «Ой, значит оно прыгает! Так. Наверное, это кролик. Нет!? Странно, ну тогда это обезьяна». Если через 5 минут имитатор еще не будет бросаться на всех с криками: «Вы что, дебилы? Не можете отгадать простое животное? Показываю еще раз! Смотрите, идиоты!», то у него поистине стальные нервы.


Достань яблоко

Для игры необходим небольшой тазик с водой. В него бросают несколько яблок, а затем игрок встает на колени перед тазиком, держа руки за спиной, и пытается зубами поймать яблоко и достать его из воды.


Откуси яблоко

Яблоко привязывают за черенок и подвешивают. Участники подходят к яблоку по одному и пробуют откусить его, держа руки за спиной. А сделать это трудно. Можно организовать состязание: подвесить несколько яблок. Выиграет тот, кто быстрее его съест.


Кегельбан

Кегли — пластмассовые бутылки из-под воды емкостью 1,5 литра. Необходимо, катая мяч, сбить кегли, которые пронумерованы. Сбивший больше «очков» — победитель игры, и в награду ему вручают бутылку газировки.
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Слова

Это и тихая, и спокойная игра с простыми правилами. Выбирается какая-либо буква, например «р», и участники по очереди называют слова на эту букву, но только существительные. К примеру: рогатка, ребус, реквием и т. д. Через некоторое время, как правило, начинает казаться: «А так ли он велик, этот могучий русский язык?!» Из игры выбывает тот, кто не называет слово.
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Чепуха

Это весьма забавная игра, и вы ее можете смело предлагать гостям, особенно если они молоды, но, тем не менее, танцевать пока не хотят. Эта игра несколько абсурдна, поэтому внесет в течение праздника новую струю, весьма оживит обстановку и заставит не один раз посмеяться.
Приготовьте лист белой бумаги, желательно формата А4, и ручку или карандаш. Можно по жребию определить, кто будет начинать. Итак, на листе вы пишете вопрос — любой, какой придет в голову. Например: «Почему вас назвали вашим именем?» Написанное вами никто не должен видеть. После того как вы написали заветную фразу, сверните лист так, чтобы следующему игроку было видно только первое слово — «Почему». Записка пускается по кругу (например, по часовой стрелке, но можно и в произвольном порядке, как хотите) — от одного гостя к другому. Следующий игрок должен ответить на ваш вопрос. Он, не зная точного содержания вашей фразы, старается соответствовать хотя бы первому слову. Ответить можно все, что угодно, например: «Потому что на рассвете закукарекал рыжий петух», или что-нибудь пооригинальнее. В итоге получается следующее: «Почему вас назвали вашим именем? Потому что на рассвете закукарекал рыжий петух». Дальше тот, кто отвечал на вопрос, тоже сворачивает лист бумаги, пишет свою фразу так, чтобы ее никто не видел, и передает следующему. Так и оформляется весь лист, пока на нем не останется чистого места. После этого листок в предвкушении чуда и веселья разворачивается, и под всеобщий хохот зачитывается его содержимое. Дело в том, что предугадать правильный ответ сложно, практически невозможно, поэтому получается все абсурдно и очень смешно.


Астрологический прогноз

Ситуация — все анекдоты рассказаны, все песни спеты, часть гостей, попрощавшись, спит под столом (или в салате), на метро опоздали, короче, тусовка скучает, а водка осталась. Вы предлагаете всем показать их будущее. Подвыпивший народ с радостью соглашается. Просим у хозяйки принести миску с водой (чем больше миска и воды, тем лучше; можно объяснить тем, что будет лучше видно, но обычно вопросов не возникает). Миску с водой водружаем на стол и у кого-нибудь вырываем волосинку (только не вьющуюся и не шибко длинную) и кидаем ее в воду. Дальше идет доказательство законов физики пятого класса. Поскольку у волоса разные концы заряжены противоположно, то они обязательно сомкнутся. Вы в это время (смыкания) убеждаете гостей пялиться в образующийся кружок, дабы там, собственно, и увидеть будущее. В общем плетите, что хотите, но УБЕДИТЕ всех как можно кучнее нависнуть над миской.
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А далее дело за малым: когда все склоняются низко и кучно над водой, что есть силы бьем по бортику.


Кухня

Каждый из играющих выбирает себе имя по названию одной из кухонных вещей, например, тарелка, вилка, нож, кочерга и т. д. Один из играющих начинает спрашивать про самые разные предметы из окружающей их обстановки, про самого себя, про собеседника — его внешний вид, привычки, привязанности и т. д. Например: «У вас вместо глаз что?», или: «С кем вы чаще всего целуетесь?», или: «Чем вы любите угощать гостей?», или: «Что больше всего возбуждает ваш аппетит?» Главная задача водящего — поставить такой вопрос, ответ на который невольно вызывает смех как у конкретного собеседника, так и у всех играющих. Отвечающий на вопросы должен прибегать, отвечая, только к одному слову — к имени, которым он назвался, — вилка, нож и т. д. Дополнительно разрешается использовать только предлоги. Засмеявшийся выбывает из игры.


Толкни «ядро»

В несколько воздушных шариков наливается 1/3 стакана воды. Затем шары надуваются до одинакового размера. В комнате (зале) мелом вычерчиваются круги диаметром 1,5 метра. Воздушный шар — «ядро» участник должен толкнуть как можно дальше, как это делается в легкой атлетике. Побеждает тот, кто толкнет шар дальше всех, не лопнув его.


Чей шар больше?

Состязание предельно просто: участники получают воздушные шарики и по команде начинают их надувать ртом. Тот, у кого шар лопнет, выбывает из игры. Побеждает тот, кто надует самый большой по объему шарик.
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Стаи шаров

Игроки делятся на 2–3 равные команды, каждый игрок получает надутый шарик цвета своей команды (диаметр шара 6—10 сантиметров). Привяжите к шару нитку длиной 0,5 метра. Закрепляете конец нитки к щиколотке ноги. Шарик должен свободно касаться пола. По сигналу ведущего игроки, бегая друг за другом, стараются наступить ногой на шарик «противника». Касаться ниток и шариков руками не разрешается. Игрок, чей шар сорвали, выходит из игры. Побеждает та команда, у которой останется больше шаров.


Эстафета с шариками

В эстафете могут участвовать две-три команды по пять-семь человек. Этапы эстафеты: Первый этап — пронести шарик на голове. Если упадет, остановиться, поднять и вновь продолжить движение. Второй этап — бежать или идти шагом, а шарик гнать по воздуху. Третий этап — нести два шарика, прижав их друг к другу, между ладонями. Четвертый этап — гнать шарик по полу, огибая расставленные змейкой городки (кегли, игрушки). Пятый этап — пройти быстро дистанцию с шариком, привязанным полуметровой ниткой к щиколотке ноги. Шестой этап — нести шарик от настольного тенниса на ракетке или в большой ложке. Седьмой этап — зажать шарик между колен и прыгать с ним, как кенгуру. Можно провести только один или несколько этапов эстафеты.


Волейбол с воздушными шарами

В комнате на высоте примерно 1,5 метра от стены до стены протягивают веревку. Мячом служит воздушный шарик. В каждый из них наливают по несколько капель воды. Это делает их чуть тяжелее, и главное, благодаря перемещающемуся центру тяжести их полет становится очень забавным. По обеим сторонам веревки располагаются команды. В каждой по 3–4 человека. Играющие отбивают «мяч», как при обычной игре в волейбол, стараясь перегнать его на сторону противника и не давая упасть на пол. Упавший мяч приносит команде штрафное очко. Побеждает команда, получившая к концу игры меньше штрафных очков.


Летящий шарик

На улице или в помещении очерчивается прямоугольная площадка. Ее размер зависит от количества играющих. Эта забава по правилам напоминает баскетбол.
[image: ]
Вместо баскетбольных корзинок по краям площадки установите две стойки, к которым привязаны проволочные кольца, в эти кольца и надо загнать шарик. Главное — не стараться бить по шарику сильно. Достаточно легкого щелчка по нему или простого прикосновения рукой. Тайм не должен превышать 5–7 минут. Побеждает та команда, которая в установленное время сумеет большее число раз забить шарик в кольцо противника.


Бег с «капканом»

Участники состязания делятся на две команды. К правой и левой ногам каждого бегуна привязываются два надутых шара. Это и будут «капканы». По команде ведущего члены команд бегут наперегонки до установленного рубежа. Каждый следующий член команды начинает бег тогда, когда его партнер достиг рубежа. За каждый лопнувший шар команда получает штрафное очко. Соревнование проходит весело, но бежать с «капканом» нелегко, поэтому отмерьте расстояние для бега не более чем в 30 метров.


Сосунки

Реквизит: стаканы или бутылочки и соломинки или детские соски соответственно. Кто быстрее высосет жидкость из стакана соломинкой (бутылочки с соской). Состав жидкости устанавливается в зависимости от состояния игроков. Сложнее всего через соломинку тянуть густой томатный сок, а из бутылочки — жидкую манную кашку (или порошковое, плохо размешанное молоко).


Поросюшки

Для этого конкурса приготовьте какое-нибудь нежное блюдо — например, желе.
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Задача участников — съесть его как можно быстрее с помощью спичек или зубочисток.


Рисунок по понятиям

Для игры необходимы листы бумаги и карандаши по числу присутствующих. Каждому гостю выдается этот набор юного художника и карточка с понятием — чем смешнее, тем интереснее. Например: супружеская измена; адское напряжение; старческий маразм; вторая молодость. За пять минут игроки должны нарисовать свое понятие, не используя слов и букв. Потом каждый художник представляет свой шедевр, а остальные отгадывают понятие. Побеждает тот, чье понятие было отгадано.


Сладкоежка-барабашка

Реквизит: кулек сосательных конфет (типа «Барбарисок»). Из компании выбирают 2 человек. Они начинают по очереди брать из кулька (в руках у ведущего) по конфете, класть ее в рот (глотать не разрешается) и после каждой конфеты обзывать своего соперника: «Сладкоежка-барабашка». Кто больше положит в рот конфет и при этом разборчиво скажет волшебную фразу, тот и победит. Надо сказать, что игра проходит под веселые выкрики и гиканье зрителей, а звуки, издаваемые участниками игры, приводят публику в полнейший восторг!


Люблю – не люблю

Ведущий просит всех гостей, сидящих за столом, назвать, что они любят и что не любят у соседа справа. Например: «У своего соседа справа я люблю ухо и не люблю плечо». После того как все называют это, ведущий просит всех поцеловать то, что они любят, и укусить то, что они не любят. Минута бурного смеха обеспечена.


Приз в загадках

Берется приз, заворачивается в бумагу. На обертку приклеивается содержание любой загадки. Вновь оборачивается. И снова приклеивается загадка. И так десять раз. Играющие садятся по кругу. Ведущий дает в руки одному завернутый в десять оберток приз. Играющий убирает одну обертку, видит загадку, читает про себя. Если отгадал — говорит загадку, если нет — читает загадку вслух. Кто ее отгадал, получает право далее развернуть приз, и все продолжается по этой же схеме. Выигрывает тот, кто, угадывая загадку, доберется до самого конца.
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Фокусы
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Блесните перед подругами своими способностями показывать фокусы и удивите всех.

Упругие монеты

Для этого опыта подбери несколько одинаковых монет, например пятаков. Они должны быть ровными, непогнутыми. Положите два из них на стол на некотором расстоянии один от другого. Теперь резко щелкните по одному пятаку так, чтобы он скользнул по столу и ударил по другому. Если попадете точно, «лоб в лоб», то первый пятак почти сразу же остановится, а второй отскочит и как бы продолжит движение первого.
Почему так получилось? Опять-таки из-за упругости. Ударившись одна о другую, обе монеты в первый момент сжимаются. Но упругость стремится восстановить их первоначальную форму. Сила упругости «расталкивает» столкнувшиеся монеты в противоположные стороны. Поэтому первая ударившая монета получает свой удар обратно и останавливается. А вторая монета отскакивает и продолжает движение первой.
Опыт можно усложнить, разложив на столе несколько монет рядком на одной линии так, чтобы они касались одна другой. Что получится, если ударить еще одной монетой в крайнюю монету ряда? Ударившая монета остановится как вкопанная. Ее толчок передастся по всему ряду. Одна за другой монеты будут сжиматься и затем снова разжиматься. При этом каждая ударившая монета будет получать свой толчок обратно, а каждая ударенная передавать его дальше. И только самой последней в ряду монете нечему будет передать толчок и не от чего получить его обратно. Поэтому она, разжимаясь, оттолкнется от предпоследней монеты и отскочит!
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Этот опыт можно проделать и с шашками. Крайнюю в ряду шашку придержите сверху пальцем и ударьте деревянной линейкой по ребру. С другого конца отскочит шашка, и всегда только одна.
Такие же опыты можно проделать с бильярдными или крокетными шарами. Только во всех случаях нужно попадать точно, «лоб в лоб». При косом ударе ударившая монета или шар не останавливаются, а только отклоняются в сторону и замедляют свое движение. А ударенное тело отскакивает под углом в сторону.


Достаньте из воды монету, не замочив рук

Положите на плоскую тарелку монету и налейте немного воды. Монета очутится под водой. Теперь предложите подружкам взять монету голой рукой, не замочив пальцев и не выливая воду из тарелки. Едва ли они сообразят, как это сделать. А фокус в том, что воду надо отсосать. Но не ртом, конечно. Ведь неизвестно, где эта монета валялась, в каких руках она побывала.
Возьмите тонкий стакан, ополосните его кипятком и опрокиньте на тарелку рядом с монетой. Теперь смотрите, что будет.
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Воздух в стакане начнет остывать. А вы, наверное, уже слышали, что холодный воздух занимает меньше места, чем горячий. Так или иначе, стакан, словно медицинская кровососная банка, начнет всасывать воду, и вскоре вся она соберется под ним. Теперь подождите, пока монета высохнет, и берите ее — не бойтесь замочить пальцы!


Как угадать – снято четное количество карт или нет

Этот фокус тоже основан на заранее подготовленной колоде карт. У него то преимущество, что он мало известен.
Вы должны заметить, красная или черная нижняя карта. Кладем колоду на стол и просим зрителя снять карты, при этом вы утверждаете, что по весу снятых карт вы определите, четное их количество или нет. Берем снятые карты. Они до этого составляли верхнюю часть колоды. И положив их на руку как бы для взвешивания, незаметно замечаем нижнюю карту. Если она одного цвета с нижней картой всей колоды, то снято четное число карт, если нет, то — нечетное.
Предлагаем одному из зрителей задумать карту и «помещаем» ее в колоду на место, указанное другим человеком.
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Вы можете позволить тасовать и снимать колоду зрителям сколько угодно. Затем вы предлагаете одному из зрителей посмотреть на карты и задумать одну из них. Зритель должен также запомнить, которой по счету она находится, считая от нижней карты.
После этого вы говорите: «Уважаемые зрители! Я не задал ни одного вопроса о задуманной карте, но я уже знаю ее. Кто-нибудь из вас должен сказать мне, в каком месте колоды он хотел бы ее увидеть, и я заставлю ее там оказаться. У меня только одно условие: ваше число должно быть больше предыдущего».
Предположим, что вам назвали число 22 снизу. Со словами: «Мне даже не нужно видеть карты», вы, держа колоду с картами под столом, отсчитываете 22 карты и кладете их наверх. Далее вы спрашиваете: «Положив карту на место, я хочу узнать, каким было ее первоначальное положение». Пусть вам называют число 10. Теперь вы считаете от верхней части колоды от 10 до 22. Дойдя до числа 22, вы просите зрителя назвать задуманную карту, и оказывается, что у вас в руках именно эта карта.


Как заставить поменяться местами четыре семерки и четыре короля, находящиеся под рукой разных людей

Показываем развернутые веером карты: в одной руке — четыре короля, а в другой руке — четыре восьмерки. За самым последним из королей заранее кладем четыре семерки.
Держим восьмерки в руке так, чтобы нижнее очко было закрыто указательным и безымянным пальцами. Благодаря этому зрители примут их за семерки. Обратите внимание всех, что вы держите в одной руке четыре короля, а в другой руке — четыре семерки (на самом деле восьмерки).
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Складываем ложные семерки и кладем их на верх колоды. После этого складываем королей и кладем на «семерки». Настоящие семерки сейчас лежат на самом верху колоды, потому что были помещены за последним из королей. Ваши зрители уверены, что сверху лежат короли.
Снимаем аккуратно четыре верхние карты со словами: «Я беру королей» и кладем их на стол. Просим кого-то из зрителей крепко накрыть их рукой. То же самое делаем со следующими четырьмя картами, настоящими королями. После этого можно спросить у тех, кто держит карты, знают ли они, что находится под их руками, и, получив утвердительный ответ, приказать картам поменяться местами. Проверяете карты, и все видят, что ваш приказ был выполнен.


Песни для девичника


К концу девичника можно дружно попеть русские народные песни. Это любят все девушки с открытой душой и легким опьянением.
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ТОНКАЯ РЯБИНА
Что стоишь, качаясь,
Тонкая рябина,
Головой склоняясь
До самого тына?

А через дорогу,
За рекой широкой,
Так же одиноко
Дуб стоит высокий.

Как бы мне, рябине,
К дубу перебраться,
Я б тогда не стала
Гнуться и качаться.

Тонкими ветвями
Я б к нему прижалась
И с его листами
День и ночь шепталась.

Но нельзя рябине
К дубу перебраться,
Знать, судьба такая —
Век одной качаться.


ОЙ, МОРОЗ, МОРОЗ
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Ой, мороз, мороз, не морозь меня,
Не морозь меня, моего коня,
Моего коня белогривого.
У меня жена, ох, ревнивая.

У меня жена, ох, красавица,
Ждет меня домой, ждет-печалится.
Я вернусь домой на закате дня,
Обниму жену, напою коня.

Напою коня водой ключевой,
Одарю жену словом ласковым.
Ой, мороз, мороз, не морозь меня,
Не морозь меня, моего коня.


КАКИМ ТЫ БЫЛ
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Каким ты был, таким ты и остался,
Орел степной, казак лихой!
Зачем, зачем ты снова повстречался,
Зачем нарушил мой покой?

Зачем опять в своих утратах
Меня хотел ты обвинить?
В одном, в одном я только виновата,
Что нету сил тебя забыть.

Свою судьбу с твоей судьбою
Пускай связать я не могла,
Но я жила, жила одним тобою,
Я всю войну тебя ждала.

Ждала, когда наступят сроки,
Когда вернешься ты домой...
И горьки мне, горьки твои упреки,
Горячий мой, упрямый мой.

Твоя печаль, твоя обида,
Твоя тревога ни к чему.
Смотри, смотри, душа моя открыта,
Тебе открыта одному.

Но ты взглянуть не догадался,
Умчался вдаль, казак лихой...
Каким ты был, таким ты и остался,
Но ты и дорог мне такой.


ЯМЩИК, НЕ ГОНИ ЛОШАДЕЙ
Как грустно, туманно кругом,
Тосклив, безотраден мой путь,
А прошлое кажется сном,
Томит наболевшую грудь.

Припев:
Ямщик, не гони лошадей!
Мне некуда больше спешить,
Мне некого больше любить,
Ямщик, не гони лошадей!

Как жажду средь мрачных равнин
Измену забыть и любовь,
Но память, мой злой властелин,
Все будит минувшее вновь.

Припев

Все было лишь ложь и обман.
Прощай, и мечты и покой!
А боль не закрывшихся ран
Останется вечно со мной.

Припев


ВОТ КТО-ТО С ГОРОЧКИ СПУСТИЛСЯ
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Вот кто-то с горочки спустился,
Наверно, милый мой идет.
На нем защитная гимнастерка,
Она с ума меня сведет.

На нем погоны золотые
И яркий орден на груди.
Зачем, зачем я повстречала
Его на жизненном пути?

Зачем, когда проходит мимо,
С улыбкой машет мне рукой,
Зачем он в наш колхоз приехал,
Зачем нарушил мой покой?

Его увижу, сердце сразу
В моей волнуется груди.
Зачем, зачем я повстречала
Его на жизненном пути.


ОЙ, ЦВЕТЕТ КАЛИНА
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Ой, цветет калина в поле у ручья.
Парня молодого полюбила я.
Парня полюбила на свою беду:
Не могу открыться – слов я не найду!

Он живет, не зная ничего о том,
Что одна дивчина думает о нем.
У ручья с калины облетает цвет —
А любовь девичья не проходит, нет!

А любовь девичья с каждым днем сильней,
Как же мне решиться рассказать о ней?
Я хожу, не смея волю дать словам.
Милый мой, хороший, догадайся сам!


ПО МУРОМСКОЙ ДОРОЖКЕ
[image: ]
По муромской дорожке
Стояли три сосны.
Прощался со мной милый
До будущей весны.

Он клялся и божился
Одной лишь мною жить,
На дальней на сторонке
Одну меня любить.

Однажды мне приснился
Ужасный, страшный сон:
Мой миленький женился,
Нарушил клятву он.

А я над сном смеялась
При ясном свете дня:
«Да разве это будет,
Чтоб он забыл меня!?»

Но сон мой скоро сбылся —
И будущей весной
Мой милый возвратился
С красавицей женой.

Я у ворот стояла,
Когда он проезжал.
Меня в толпе народа
Он взглядом отыскал.

Увидел мои слезы,
Главу на грудь склонил,
Он понял: мое сердце
Навеки он сгубил.


ОЙ, ТО НЕ ВЕЧЕР
[image: ]
Ой, то не вечер, то не вечор.
Мне малым-мало спалось,
Мне малым-мало спалось,
Ой, да во сне привиделось.

Мне во сне привиделось,
Будто конь мой вороной
Разгулялся, разыгрался,
Расплясался подо мной.

Ой, да налетели ветры злые,
Да с восточной стороны,
И сорвали черну шапку
С моей буйной головы.

А есаул догадлив был,
Он смог сон мой разгадать.
«Ой, пропадет... – он говорил, —
Твоя буйна голова».

Ой, то не вечер, то не вечор.
Мне малым-мало спалось,
Мне малым-мало спалось,
Ой, да во сне привиделось.


ВДОЛЬ ПО УЛИЦЕ МЕТЕЛИЦА МЕТЕТ
Вдоль по улице метелица метет,
За метелицей мой миленький идет.
«Ты постой, постой, красавица моя,
Дай мне наглядеться, радость, на тебя».

На твою ли на приятну красоту,
На твое ли что на белое лицо,
Ты постой, постой, красавица моя,
Дозволь наглядеться, радость, на тебя.

Красота твоя с ума меня свела,
Иссушила добра молодца меня.
Ты постой, постой, красавица моя,
Дозволь наглядеться, радость, на тебя.


КОГДА Б ИМЕЛ ЗЛАТЫЕ ГОРЫ
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«Когда б имел златые горы
И реки полные вина,
Все отдал бы за ласки взоры,
Чтоб ты владела мной одна.

Не упрекай несправедливо,
Скажи всю правду ты отцу,
Тогда свободно и счастливо
С молитвой мы пойдем к венцу.

Ах, не твою ль, голубка, руку
Просил я у отца не раз?
Отец не понял моей муки,
Жестокий сердцу дал отказ».

Тогда бежать я с ним решилась,
Поверив клятве роковой,
На Божий храм перекрестилась,
В слезах взглянув на дом родной.

Умчались мы в страну чужую,
А через год он изменил,
Забыл он клятву роковую,
А сам другую полюбил.

А мне сказал, стыдясь измены:
«Ступай обратно в дом отца,
Оставь, Мария, мои стены», —
И проводил меня с крыльца.

«За речи, ласки огневые
Я награжу тебя конем,
Уздечка, хлыстик золотые,
Седельце шито жемчугом».

«Не надо мне твоей уздечки,
Не надо ворона коня,
Ты пропил все златые горы
И реки полные вина!»


А Я ЛЮБЛЮ ЖЕНАТОГО
Огней так много золотых
На улицах Саратова,
Парней так много холостых,
А я люблю женатого.

Эх, рано он завел семью —
Печальная история.
Я от себя любовь таю,
А от него тем более.

Я от него бежать хочу,
Лишь только он покажется, —
А вдруг все то, о чем молчу,
Само собою скажется.

Его я видеть не должна,
Боюсь ему понравиться.
С любовью справлюсь я одна,
А вместе нам не справиться.


ШУМЕЛ КАМЫШ, ДЕРЕВЬЯ ГНУЛИСЬ
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Шумел камыш, деревья гнулись,
А ночка темная была.
Одна возлюбленная пара
Всю ночь гуляла до утра.

А поутру они вставали,
Кругом помятая трава,
Да не одна трава помята —
Помята молодость моя.

Придешь домой, а дома спросят:
«Где ты гуляла, где была?»
А ты скажи: «В саду гуляла,
Домой тропинки не нашла».

А если дома ругать будут,
То приходи опять сюда...
Она пришла: его там нету,
Его не будет никогда.

Она глаза платком закрыла
И громко плакать начала:
«Куда ж краса моя девалась?
Кому ж я счастье отдала?..»

Шумел камыш, деревья гнулись,
А ночка темная была.
Одна возлюбленная пара
Всю ночь гуляла до утра.



Стихи, посвященные женщине


[image: ]
Роберт Террик, пер. Г. Русакова
* * *

Эдмунд Спенсер, пер. Е. Дунаевской
ЖЕНЩИНЕ
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В. Брюсов
МАДОННА
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А. Пушкин
* * *

М. Лохвицкая
* * *
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Д. Ратгауз
* * *

А. Пушкин
* * *
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А. Фет
* * *

[image: ]
А. К. Толстой
* * *
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А. Блок
А. О. СМИРНОВОЙ
М. Лермонтов
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