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Аннотация
Пособие подготовлено в комплект к учебнику В. Б. Захарова, Н. И. Сонина «Биология. 7 класс. Многообразие живых организмов». Оно содержит более развернутое, чем в учебнике, изложение темы «Птицы» и дополнительную информацию о многообразии представителей этой группы. Текст сопровождают иллюстрации.


Е. Т. Бровкина, В. И. Сивоглазов
Птицы
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Введение
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Птицы — наземные позвоночные животные, приспособившиеся к полету. У них постоянная температура тела и интенсивный обмен веществ, обусловленный особенностями строения всех систем органов. Прежде всего птицы отличаются от других наземных позвоночных строением дыхательной (наличие воздушных мешков) и кровеносной систем (полное разделение артериального и венозного токов крови, четырехкамерное сердце), большой дифференциацией пищеварительной системы. В ходе эволюции у птиц возникли такие характерные приспособления, как перьевой покров, обеспечивающий обтекаемую форму тела и теплоизоляцию, крылья, представляющие собой видоизмененные передние конечности, которые большинство пернатых используют для полета, трубчатые кости для легкости и прочности скелета. В головном мозге птиц наиболее развит передний отдел, что обусловливает их сложное поведение.
Птицы откладывают яйца, защищенные от высыхания известковой скорлуповой оболочкой. Птенцы могут развиваться фактически при любых температурных условиях окружающей среды благодаря тому, что птицы-родители согревают их теплом своего тела.
Птицы населяют все континенты и большинство океанических островов, они обитают во всех природных зонах. В настоящее время известно около 9000 видов пернатых, в нашей стране живет примерно 800 видов.
По характеру местообитаний и образу жизни условно выделяют несколько экологических групп птиц: птицы степей и пустынь, птицы водоемов и побережий, болотные птицы, дневные хищные птицы, ночные хищные птицы, птицы-древолазы, наземные килегрудые птицы, пингвины, птицы, кормящиеся в воздухе.

Птицы степей и пустынь
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Степи и пустыни представляют собой открытые пространства с преобладанием травянистой растительности и лишенные деревьев.
К данной экологической группе относятся бескилевые (африканский страус, нанду, эму) и килегрудые (дрофы: дрофа, стрепет и др.) птицы.
Бескилевые — самые крупные из современных птиц. У них слабо развиты крылья, небольшая грудина без киля, слабо развита грудная мускулатура, контурные перья рассучены, так как их бородки лишены крючочков. Поэтому бескилевые птицы не летают, однако они хорошо бегают, имея длинные сильные ноги с крепкими пальцами.
Все бескилевые относятся к выводковым птицам. Питаются они растениями и мелкими животными. Распространены эти птицы в основном в Южном полушарии.

Африканский страус
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Африканский страус — самая крупная современная птица ростом свыше 2 м и массой тела до 75 кг. Живет этот страус в африканской саванне. У него плотное телосложение, длинная шея, небольшая голова, некрупный, но широкий клюв. Шея покрыта коротким пухом. Оперение самца черное, с белыми маховыми и рулевыми перьями. Самка меньше самца, окраска ее оперения серовато-бурая.
Все тело африканского страуса приспособлено к быстрому бегу. Длинные и сильные ноги имеют по два пальца с толстыми подошвами, которые защищают его ноги от раскаленного песка. Уменьшение числа пальцев сокращает площадь соприкосновения с почвой, это способствует быстрому бегу. Недоразвитые крылья помогают во время бега. Они выполняют роль рулей или парусов при попутном ветре. От врагов страус спасается бегством.
Из органов чувств у страуса наиболее развито зрение. У него большие глаза, что позволяет видеть на большом расстоянии. Эта птица часто держится группами в стадах копытных (зебр, антилоп и др.). Благодаря высокому росту и острому зрению страус первым замечает опасность.
Для откладывания яиц африканский страус выкапывает клювом в песке широкую ямку, в которую несколько самок откладывают покрытые толстой скорлупой яйца. В кладке бывает 15–20 крупных яиц, которые примерно в 30 раз тяжелее куриных. Самец насиживает яйца вечером и ночью. Благодаря черной окраске оперения он оказывается малозаметным в темноте. Одна из самок сменяет самца днем, буро-серое оперение хорошо маскирует ее в это время суток.
Через шесть недель из яиц появляются зрячие и покрытые пухом птенцы. Через два дня они уже могут следовать за родителями в поисках корма. Питаются страусы разнообразной пищей: травой, листьями, плодами, а также насекомыми, мелкими ящерицами и птицами.
Длительное время они могут обходиться без воды.
Африканского страуса разводят на фермах с целью получения мяса, яиц и перьев.

Найду и эму
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Нанду обитает в Южной Америке. Он меньше африканского страуса, его рост 170 см, масса 50 кг.
Ноги такие же сильные и длинные, но имеют три пальца. Рулевых перьев нет. Оперение птиц обоих полов серого цвета. Держатся нанду небольшими группами, состоящими из самца и нескольких самок. В общем гнезде бывает 13–20 яиц. Самец насиживает их и заботится о птенцах.
Питаются нанду в основном растительной пищей, но могут потреблять также моллюсков, червей и ящериц.
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Эму обитает в степях и песчаных пустынях Австралии. Внешне он похож на нанду, но имеет более плотное телосложение и крупные размеры, достигает 180 см в высоту и массы 55 кг. Окраска оперения буровато-серая, на голове черная.
Эму тоже гнездится на земле.
Гнездо сооружает самец из травы, листьев и веточек. В кладке бывает 7–8 яиц, но иногда и больше, их насиживает самец около двух месяцев. Птенцы эму имеют полосатую окраску.
Питается эму плодами, семенами и мелкими животными.

Дрофы

Дрофы — птицы крупных и средних размеров, имеют плотное телосложение, длинную толстую шею и относительно большую голову. Будучи наземными птицами, они имеют сильные толстые ноги с короткими и широкими пальцами. При необходимости дрофы хорошо бегают. Питаются эти птицы растительной пищей, но летом могут поедать насекомых и мелких позвоночных животных. Гнездятся они на земле, птенцы выводкового типа.
В степях, на сенокосных участках и озимых полях юга европейской части России обитает дрофа — одна из самых крупных наших птиц, ее масса достигает 16 кг. Окраска оперения пестрая: верх рыжий с черными пестринами, а низ белый, крылья с темными концами. У самца на горле пучки длинных нитевидных перьев — «усы». В места гнездования дрофа прилетает ранней весной, когда появляются первые проталины. Держатся дрофы в это время небольшими группами и ведут себя очень осторожно. У этих птиц хорошее зрение, что помогает им издали заметить опасность и вовремя улететь. Взлетает дрофа тяжело, с разбега, но летает легко и быстро. По земле хорошо бегает благодаря мощным неоперенным ногам. Дрофы размножаются весной. Гнездо этих птиц представляет собой неглубокую ямку, выкопанную самкой и выстланную сухими травинками.
В кладке обычно 2–3 зеленовато-бурых пятнистых яйца, которые насиживает самка в течение месяца. Она же заботится о птенцах-пуховичках. Вначале самка отыскивает для птенцов корм. В случае опасности она подает тревожный сигнал, по которому птенцы прячутся в траве, прижимаясь к земле и вытянув шею. В таком положении они малозаметны. При появлении врага самка, притворяясь больной, отводит его от птенцов, а в критический момент может даже напасть на него (см. рис. учебника, с. 212).
Питается дрофа разнообразной пищей: листьями, молодыми побегами и семенами различных трав, насекомыми, птицами, иногда поедает лягушек и ящериц.
В конце лета подросшие молодые птенцы кочуют вместе со взрослыми по степи в поисках корма. Когда корма не остается, дрофы улетают зимовать в Крым, Закавказье, Среднюю Азию. Численность этих птиц сокращается. Дрофа подлежит охране как редкая птица. Она занесена в Красную книгу России и Международную Красную книгу.

Стрепет
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Участки целинных степей и залежных земель Заволжья и Западной Сибири населяет стрепет. Эта некрупная птица (масса не более 4 кг) — родственница дрофы. Спина стрепета серовато-охристая с темным рисунком, грудь белая, шея черная с двумя узкими белыми «ошейниками».
На места гнездования стрепет прилетает ранней весной и вскоре приступает к токованию. В это время самцы принимают своеобразную позу: распустив хвост и опустив крылья, прохаживаются, издавая при этом частые отрывистые звуки. Гнездо эта птица устраивает на земле. Оно представляет собой ямку, выстланную сухими стебельками трав. В кладке обычно бывает 3–5 яиц с рыжевато-бурыми мелкими пятнами. Насиживает их самка в течение трех недель. Птенцы вылупляются зрячими и покрытыми черным пухом. Первые дни они вместе со взрослыми птицами держатся около гнезда, но позднее переходят на участки с высоким травостоем, где легче скрываться от хищников. При опасности взрослые птицы быстро взлетают, а птенцы затаиваются в траве.
Питается стрепет побегами различных растений, семенами, а также насекомыми и дождевыми червями.
В связи с распашкой степей и интенсивной охотой численность стрепета сильно сократилась, поэтому он нуждается в охране и занесен в Красную книгу России.

Птицы водоемов и побережий
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Данную экологическую группу составляют преимущественно водоплавающие птицы: утки, гуси, лебеди и др. У них грузное вальковатое тело, равномерно покрытое перьями и пухом. Оперение водоплавающих имеет особенности: между перьями и пухом много воздуха, благодаря особой железе перья хорошо смазываются жиром и поэтому не пропускают воду, защищая тело от охлаждения. Ноги у этих птиц отодвинуты несколько назад и широко расставлены, поэтому по суше они ходят вперевалку.
Большинство из них хорошо плавают, а многие и ныряют.
Жизнь водоплавающих птиц тесно связана с водоемами, где они добывают пищу. Плаванию способствует наличие плавательной перепонки, соединяющей три передних пальца. Задний палец короткий и находится выше передних.

Утка-кряква

Утка-кряква размером с домашнюю утку. У самца голова черная с зеленым оттенком, на шее белое кольцо; грудь каштановая, остальное оперение бурое; клюв желтый. Самка буровато-рыжая с темными пестринами (см. рис. учебника, с. 213).
Населяет утка-кряква различные пресные водоемы с богатой растительностью: камышом, рогозом, тростником, но имеющие небольшие плесы с чистой водой. Гнездится ранней весной на земле под прикрытием бурелома, валежника, вблизи воды. Кладка состоит из 8–16 яиц зеленовато-белого цвета. Утята вылупляются зрячими и опушенными, обсохнув, они сразу следуют за уткой. Выводок обычно держится в густых зарослях прибрежных растений. Здесь утята кормятся насекомыми и червями.
Взрослые кряквы питаются на мелководье зелеными частями растений, семенами, рачками, водными насекомыми. Края широкого клюва снабжены роговыми пластинками, образующими цедильный аппарат, который предназначен для выборки из воды съедобных частиц. Захватив клювом пищу вместе с водой, прежде чем ее проглотить, утка процеживает воду между пластинками, как через сито. С началом созревания хлебных злаков кряквы вылетают для кормежки на поля.
Поздней осенью кряквы улетают из северной и средней полосы нашей страны в более теплые районы с незамерзающими водоемами.

Чирок-свистунок
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Чирок-свистунок — самая маленькая утка размером с голубя. У самца голова каштановая с зеленой полосой, грудь охристая с пестринами, бока серые. Самка бурая с рыжеватыми пятнами.
Эта утка может жить на любом пресном водоеме, однако предпочитает лесные реки и болота. Для чирка характерен бесшумный, быстрый полет. Гнездо устраивает в лесу вблизи водоема.
В кладке 8–10 белых с желтоватыми пятнами яиц, насиживает их самка. Птенцы выводковые, как и у других уток. Питается чирок-свистунок растительным кормом и мелкими беспозвоночными. Осенью чирки улетают на юг на зимовку.

Мандаринка

Мандаринка — небольшая ярко окрашенная утка. У самцов голова и бока белесые, лоб и темя зеленые, шея спереди и с боков рыжая, грудь красновато-фиолетовая, спина зеленоватая. Особенно выделяются маховые перья, опахала которых расширены в виде треугольного паруса, рыжего в верхней части и зеленовато-синего в нижней.
Мандаринка — обитатель горных рек Дальнего Востока. Она хорошо плавает, на воде сидит высоко с несколько поднятым хвостом. В отличие от других уток мандаринку часто можно встретить и на деревьях. Гнезда она устраивает в дуплах. Появившиеся из яиц утята самостоятельно выпрыгивают из гнезда (см. рис. учебника, с. 213).

Нырок красноголовый
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Нырок красноголовый — утка несколько меньшего, чем кряква, размера. У самца ржаво-рыжая голова и шея, грудь и надхвостье черные, остальное оперение серое. Самка ржаво-бурая с бледными пятнами.
Живет нырок красноголовый на реках и озерах, заросших тростником. В период размножения держится парами. Гнездо устраивает на поваленном тростнике, в которое откладывает 6–15 зеленовато-голубых яиц. Их, как у всех уток, насиживает самка. Появившиеся птенцы типично выводкового типа. Как только птенцы обсохнут, утка уводит их от гнезда к водоему. Уже на второй день утята способны нырять и склевывать с растений насекомых, а в случае опасности — скрываться в тростнике.
В зависимости от сезона нырок красноголовый питается разнообразной пищей: весной и осенью кормится зелеными частями растений, семенами водных растений, летом — личинками насекомых, моллюсками.
На зимовках держится стаями и кормится как растительной, так и животной пищей. Эта утка имеет спортивно-промысловое значение.

Чернеть хохлатая
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Чернеть хохлатая — нырковая утка, размер ее несколько меньше, чем кряквы. У самца белые бока, брюхо и зеркальце, остальное оперение черное. На затылке имеются удлиненные перья, образующие хохолок. Самка черно-бурая с белым брюшком.
Обитает чернеть хохлатая на лесных озерах и реках с большой площадью открытой воды. Она, в отличие от кряквы, глубоко сидит на воде. Питается моллюсками, личинками насекомых, водными ракообразными и мелкой рыбой.
Растительный корм потребляет при недостатке другой пищи.
Гнездо строит на поваленном тростнике на островках, сплавинах, в кладке бывает от 6 до 13 яиц грязно-оливкового цвета.
Птенцы в самом раннем возрасте могут затаиваться среди водной растительности, и их бывает трудно заметить. При малейшей опасности они ныряют и под водой уплывают в безопасное место. Нередко эта утка служит объектом спортивной охоты.

Гага обыкновенная


[image: ]
Гага обыкновенная — одна из самых крупных уток. Масса ее тела составляет 2–2,5 кг. У самца пестрое оперение: верх его белый, темя черное, затылок зеленый, грудь оранжево-розовая, брюхо черное. Самка рыжевато-бурая с темными пестринами.
Обитает эта утка в открытом море, но гнездится на земле в составе птичьих базаров. У нее густое, плотное оперение, толстый слой подкожного жира и пышный пух. Особенно густой пух на брюшке гаги. Все эти особенности — приспособления к жизни в суровых условиях северных морей.
Питается гага мелкими беспозвоночными (моллюсками, рачками, червями), за которыми ныряет.
Эта утка очень ценится благодаря своему пуху. Он легкий, обладает малой теплопроводностью, не сваливается и не перетирается.
Гагачий пух используется для изготовления одежды для альпинистов, полярных летчиков и космонавтов.
В настоящее время численность гаги сильно подорвана браконьерством, и она подлежит охране.

Серый гусь
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Серый гусь — крупная птица размером с домашнего гуся. У него светло-серое оперение, плотное телосложение, относительно длинная шея, толстый клюв и умеренной длины ноги, три пальца которых соединены плавательной перепонкой.
Этот гусь живет в поймах рек, на озерах, среди густых зарослей водных растений. Он хорошо ходит и даже бегает по земле, имея более длинные, чем у утки-кряквы, ноги. День серые гуси обычно проводят на воде.
Питаются гуси различными травами, которые срезают клювом, снабженным по краям роговыми пластинками.
Гнезда гуси строят на земле в укромных местах, заросших травой, или под кустарником. Кладка содержит 4–10 белых яиц, которые насиживает самка. Самец охраняет ее. Птенцы у гуся выводкового типа, кормятся сами под наблюдением взрослых птиц. На зимовку серые гуси улетают в теплые районы, собираясь в стаи. При перелетах они питаются на полях и лугах.
Серый гусь — ценная промысловая птица, родоначальник домашних пород.

Краснозобая казарка
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Краснозобая казарка — небольшой по размеру гусь массой до 1 кг.
У этой птицы красивое, яркое оперение, сочетающее черный, белый и каштаново-рыжий цвета. Клюв и лапы черные.
Краснозобые казарки обитают в тундре и лесотундре, придерживаясь пойм рек и озер. Питаются они травой, побегами хвоща, осок, злаков. Гнездиться предпочитают вблизи гнезд дневных хищных птиц, под их защитой от врагов (песцов, лисиц и др.).
Осенью казарка покидает места гнездования и улетает на зимовку в теплые края.

Лебеди

Лебеди (лебедь-шипун, кликун и др.) — крупные водоплавающие птицы. Они держатся парами или стайками на крупных реках и озерах. Взрослые птицы белые, а молодые — буровато-серые. Все лебеди хорошо плавают, взлетают с разбега с земли или воды и летают плавно, не торопясь. Питаются на мелководье, опустив в воду голову и длинную шею.
Гнездятся эти птицы на берегу, у кромки воды. В кладке обычно 4–7 белых яиц. Птенцы выводковые. Заботятся о них оба родителя.
Все лебеди — перелетные птицы и зимуют в теплых краях.

Лебедь-шипун
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Лебедь-шипун — наиболее крупный вид. Имеет массу тела до 13 кг. При плавании он изгибает шею в виде буквы S, клюв и голову держит наклонно к воде. Он, в отличие от лебедя-кликуна, не издает на лету громких трубных звуков. При раздражении шипит, за что и получил свое название. На лбу у этого лебедя есть нарост-шишка.
В настоящее время численность лебедя-шипуна сокращается, и он подлежит охране.

Лебедь-кликун
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Лебедь-кликун крупнее серого гуся, но несколько меньше лебедя-шипуна. Тело его вытянутое, шея длинная равная по длине телу; клюв прямой, широкий и спереди округлый. Оперение белое.
Лебедь-кликун хорошо плавает. При этом он глубоко погружает переднюю часть тела в воду и несколько приподнимает заднюю, шею держит вертикально, а клюв — горизонтально. Во время полета лебедь-кликун вытягивает шею, редко машет крыльями, которые производят характерный звук. Голос у этого лебедя громкий и трубный и слышен на очень большом расстоянии. Питается кликун как животной, так и растительной пищей, поедает мелких водных беспозвоночных, а также корневища и зеленые части растений.
Лебедь-кликун — редкая птица и подлежит охране.


Болотные птицы
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К этой экологической группе относят цапель, аистов, журавлей, многих куликов и других птиц. Для них характерна привязанность к влажным местам обитания: болотам, берегам рек, озер и сильно увлажненным лугам. Здесь они кормятся, бродя по мелководью. Почти все они длинноногие, у многих длинные шея и пальцы. Гнездятся они на земле либо на деревьях отдельными парами или колониально.
Среди болотных птиц наиболее распространенной и обычной считается серая цапля. Она несколько крупнее гуся. Спина ее сизо-серая, шея беловато-пепельная с тремя рядами черных перьев, низ тела белый.

Серая цапля
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Серая цапля встречается на болотах, берегах рек и озер, на мелководье, заросшем водными растениями. Питается она водными и наземными животными (насекомыми, рыбой, мышевидными грызунами). Добывает корм своеобразно: подолгу терпеливо стоит на мелководье и при появлении добычи мгновенно ее цапает (ловит клювом). Поэтому птица и получила свое название. Характерен и полет серой цапли: она плавно машет своими широкими и тупыми крыльями, вытянув назад ноги и втянув шею.
Серая цапля гнездится отдельными парами или колониально. Гнездо она устраивает на дереве, а иногда и на земле. В кладке 3–7 зеленовато-голубых яиц, которые насиживают оба родителя. Птенцы вылупляются зрячими, опушенными, но беспомощными. Оба родителя заботятся о них: кормят насекомыми, мелкой рыбой, защищают от непогоды и врагов. Примерно через 3 недели птенцы, оперившись, покидают гнездо и вместе со взрослыми птицами кочуют в поисках корма. Осенью серые цапли улетают зимовать в Южную Европу или в Африку.

Рыжая цапля

Рыжая цапля внешним видом похожа на серую, но меньше ее, масса тела около 1,25 кг. Окраска оперения темно-рыжая (см. рис. учебника, с. 213).
Рыжая цапля обитает в южных районах нашей страны по берегам рек, озер, на болотах. Гнездится эта цапля большими колониями, но нередко и отдельными парами, строя гнезда на тростниковом или камышовом заломе, на ветвях ольхи или ивы. Кладка состоит из 3–5 зеленовато-голубых яиц. Вылупившихся птенцов родители выкармливают мелкой рыбой, лягушками, насекомыми (жуками, саранчой).
В питании взрослых птиц тоже преобладают животные корма: рыба, лягушки, ужи, крупные водные насекомые. Во время сбора корма они заходят довольно глубоко в воду и подолгу стоят на месте в ожиданий добычи. В кормовом рационе рыжей цапли нередко встречаются и мелкие грызуны, ящерицы, а также крупные наземные насекомые.
Осенью рыжие цапли улетают зимовать в Южную Европу, Южную и Юго-Восточную Азию и Африку.

Кваква
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На территории нашей страны широко распространен другой вид цапли — кваква. У нее плотное телосложение и короткая шея. Верх головы и плечевые перья черные с синеватым оттенком. Крылья и хвост серые, брюшная сторона тела белая, клюв черный, ноги розоватые.
Кваква живет в зарослях на болотах, ведет ночной образ жизни. Днем обычно сидит на деревьях у воды или среди камышовых зарослей. Летает плавно и медленно, в случае опасности взлетает быстро и почти вертикально. Кормится кваква, бродя по мелководью, или подкарауливает добычу, неподвижно стоя в воде. Питается она разнообразными животными: водными насекомыми, рыбой, лягушками. Гнездится колониями совместно с другими видами цапель. Гнездо помещает на деревьях или в тростниковых зарослях. В кладке обычно 3–5 светлых голубоватых яиц. Во внегнездовое время держится стайками. На зимовку улетает в теплые края.

Большая выпь
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На заболоченных лугах, болотах с зарослями тростника обитает большая выпь. Эта птица несколько крупнее утки. У нее большая голова и длинный массивный клюв, толстая шея, ноги с длинными пальцами. Окраска оперения рыже-бурая с поперечными и продольными темными пестринами.
Днем большая выпь держится скрытно, а ночью она активна.
При опасности выпь затаивается, принимая своеобразную позу: вытягивает вверх шею и клюв и становится почти незаметной среди стеблей тростника. Гнездо помещает на кочки среди зарослей тростника или камыша. В кладке обычно 3–5 глинисто-серых яиц, которые насиживает самка немногим более трех недель. Вылупившиеся птенцы беспомощные, но зрячие, их кормят оба родителя мелкой рыбой, головастиками, водными насекомыми. В возрасте 2–3 недель молодые птицы покидают гнездо, а примерно в двухмесячном возрасте они начинают летать. Основная пища выпи — рыба, лягушки, тритоны, которых она подстерегает у воды, сгорбившись и вытянув шею. Добычу схватывает клювом.
Большая выпь — перелетная птица, зимует она на юге Европы, в Азии и Экваториальной Африке.

Каравайка
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На болотистых берегах рек, в плавнях, во влажных лугах живет каравайка. Она несколько крупнее вороны, имеет длинный изогнутый клюв. Окраска оперения темно-коричневая с металлическим блеском. Каравайка распространена почти на всех материках. На территории нашей страны встречается в южных районах. На гнездовье каравайки прилетают ранней весной и вскоре приступают к гнездованию.
Гнездятся колониями, часто с цаплями и колпицами в местах, заросших тростником и кустарником. В кладке 4 ярко-голубых яйца. Птенцов выкармливают насекомыми, моллюсками, небольшими лягушками, мальками рыб, разыскивая их клювом на мелководье. Взрослые птицы тоже кормятся животной пищей. Осенью каравайка улетает на зимовку в Тропическую Африку.

Белый аист

На болотах, сырых лугах и в рощах обитает белый аист — крупная птица на высоких ногах, его масса 3,5–4 кг. У аиста длинная шея и клюв. Все оперение белое, кроме концов крыльев, которые черные.
На места гнездования аисты возвращаются с зимовок ранней весной и вскоре приступают к постройке гнезда. Его они сооружают из сухих сучьев, ветвей, иногда вперемешку с сеном и помещают высоко на деревьях, крышах деревянных строений, столбах, всегда на солнцепеке. Одним и тем же гнездом аисты пользуются в течение многих лет и ежегодно его ремонтируют. В кладке 4 белых яйца, которые попеременно насиживают самец и самка. Питаются взрослые аисты и выкармливают своих птенцов мелкой рыбой, лягушками, мышами, полевками, моллюсками, дождевыми червями. Этот корм они добывают либо на мелководье, либо в высокой траве на болотах и лугах. Аист расхаживает не спеша, а заметив добычу, быстро подбегает к ней и ловит своим длинным клювом.
Белый аист — «молчаливая» птица, но весной у гнезд часто громко трещит клювом, закинув назад голову. Летает эта птица спокойно, сильно взмахивая крыльями, может подолгу парить в небе (см. рис. учебника, с. 212).
Осенью аисты собираются в небольшие стаи и кочуют в поисках корма, а затем улетают на зимовку в Африку, Пакистан, Индию.

Серый журавль

На обширных топких болотах, сильно увлажненных лугах Европы и Сибири весной и летом можно встретить серого журавля.
Серый журавль — крупная птица высотой до 120 см, массой от 4 до 7 кг. Окраска оперения серая, голова, шея и концы крыльев черные. По бокам головы заметна белая полоса, а на затылке — красное пятно (см. рис. учебника, с. 218).
В места гнездования серые журавли прилетают весной. Первое время птицы держатся стаей, а затем разбиваются на пары. Гнездо располагается в наиболее сухом месте на болоте. Оно представляет собой небольшое углубление, выстланное тонким слоем сухой травы. Самка откладывает 2 яйца, которые насиживает. Самец в это время находится поблизости и внимательно следит за местностью. В случае опасности он издает громкий крик, самка осторожно сбегает с гнезда и на некотором расстоянии от него взлетает. Так взрослые птицы защищают свое будущее потомство. Птенцы серого журавля выводкового типа. Обсохнув, они покидают гнездо и следуют за родителями, которые уводят их в густые заросли, где легко спрятаться. Здесь они кормятся в основном растительной пищей: ягодами, семенами, молодыми побегами трав, однако могут поедать насекомых, лягушек, мышевидных грызунов. Осенью серые журавли собираются в стаи и покидают места гнездования, улетая на зимовку. Летят они на большой высоте «клином» и временами издают громкие крики.

Дневные хищники
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К этой экологической группе относятся дневные хищные птицы (соколы, орлы, ястребы и др.). Они населяют все природные зоны нашей страны — от северных до южных районов. Питаются эти хищники в основном позвоночными животными, нередко поедают насекомых, за которыми охотятся днем. У всех хищных птиц ноги умеренной длины с загнутыми и острыми когтями. Клюв короткий, но крепкий и сильный, кончик его загнут вниз. Таким клювом они разрывают жертву на части. Большинство дневных хищников разыскивают добычу с большой высоты, летая над открытыми пространствами. Поэтому у них хорошо развито зрение и ярко выражена приспособленность к полету.

Сокол-сапсан
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Сокол-сапсан — птица размером с грача. У него плотное обтекаемое тело, длинные острые крылья. Верх тела темный, а низ светлый с тонким поперечным слегка волнистым рисунком, хорошо заметным на подхвостье, на груди каплевидные пестрины. От глаз книзу идет темно-бурая полоса. Лапы ярко-желтые.
Сокол-сапсан поселяется в труднодоступных местах леса, но всегда недалеко от открытых пространств, так как способ его охоты требует простора. Охотится он за крупной птицей (уткой, голубем, куропаткой и др.), которую бьет налету. Гораздо реже он схватывает добычу (которую бьет когтями) на земле.
Этот хищник гнездится на больших деревьях, иногда на высоких скалах. Гнездо сам не строит, занимая гнезда других птиц. У гнезда с птенцами ведет себя очень агрессивно, защищая свое потомство, он способен прогнать даже крупного хищного зверя.
Сокол-сапсан везде очень редок, поэтому он подлежит охране.

Пустельга обыкновенная

Пустельга обыкновенная — небольшой сокол размером с голубя. У самца верх головы и шея серые, спина рыжая с темными пестринами, грудь и брюхо рыжевато-серые с редкими продольными пестринами; нижняя часть горла беловато-желтая, хвост серый с узкой белой полосой наверху и широкой черной на основании. Самка сверху рыжая, с узкими темными продольными полосками на голове, снизу светлее (см. рис. учебника, с. 215).
Пустельга живет всюду, где есть леса и перелески, которые чередуются с открытыми пространствами: лугами, полями, поймами рек.
Гнездится на деревьях, в дуплах, но может селиться и открыто, занимая гнезда ворон и грачей. Самка откладывает 4–5 желто-коричневых яиц, густо усеянных крапинками. Птенцов пустельга кормит насекомыми, полевками, мышами, которых ловит, низко летая над полем или лугом. Высматривая добычу, пустельга зависает в воздухе на одном месте, часто взмахивая крыльями. По этому признаку ее легко узнать в полете.
Пустельга обыкновенная приносит пользу человеку, уничтожая мышевидных грызунов и насекомых-вредителей.

Кобчик
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Кобчик — маленький сокол, размером несколько мельче голубя. Кобчик отличается от пустельги окраской оперения: самец черный с красно-ржавым брюхом и подхвостьем, а самка рыжая с темно-серыми поперечными полосами на спине и хвосте. Этот хищник обитает на лугах, полях, чередующихся с перелесками. Гнездится на деревьях, часто занимая гнезда ворон, грачей или сорок. Образует колонии там, где много грачей.
Питается сам и выкармливает птенцов мелкими животными: насекомыми, мышами. Осенью кобчики образуют стаи и улетают на зимовку в Южную Африку.
Кобчик поедает вредителей сельского хозяйства и этим приносит пользу человеку.

Беркут

Беркут — одна из самых крупных хищных птиц нашей страны. Он обитает на участках леса, расположенных недалеко от полей и лугов. Окраска оперения беркута темно-коричневая, на затылке имеются золотисто-желтые перья. Нередко этот орел парит над полем или лугом, высматривая добычу. Кормится он крупными птицами (глухарями, гусями и др.), зайцами, оленятами. Обнаружив добычу, беркут камнем падает на нее и схватывает мощными когтями (см. рис. учебника, с. 215).
Ранней весной беркут строит гнездо на толстых ветвях деревьев. В него самка откладывает 2 белых с рыжеватыми крапинками яйца. Через месяц из них появляются зрячие, покрытые белым пухом птенцы, которых оба родителя выкармливают мелкими животными.
Беркут — полезная птица, так как его жертвами в первую очередь оказываются больные, ослабленные животные. Истребляя их, беркут оздоровляет популяции животных. В природе он редок и подлежит охране.

Орлан-белохвост


[image: ]
Орлан-белохвост — крупная хищная птица. Свое название она получила за то, что у взрослых особей хвост белого цвета.
Окраска взрослых птиц темно-бурая, голова и шея светлее. Глаза желтые. Коготь заднего пальца очень большой и круто загнутый.
Орлан-белохвост населяет различные ландшафты, предпочитая места, расположенные вблизи водоемов: побережья морей, покрытые лесом берега озер и крупных рек.
Этот хищник гнездится на крупных деревьях или скалах. Орланы-белохвосты строят самые крупные гнезда среди всех хищных птиц. В основании гнезда лежат толстые сучья, а лоток выстлан лишайником, мхом и шерстью животных. Такое гнездо птицы используют в течение многих лет.
Кладка обычно состоит из двух белых со слабо заметными охристыми пятнами яиц, насиживает самка (немногим более месяца). Выкармливают птенцов орланы животной пищей — рыбой, птицами и небольшими зверями.
Орлан своеобразно добывает рыбу. Летая над водной поверхностью и увидев рыбу, он стремительно спускается и выхватывает ее лапами, иногда на короткое время погружаясь в воду.
В конце лета — начале осени орлан-белохвост улетает зимовать в Южную Европу, Азию, Африку.
Орлан-белохвост — редкая птица, заслуживает бережного отношения и нуждается в охране.

Ястреб-тетеревятник
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Ястреб-тетеревятник — крупный хищник, несколько крупнее вороны. В оперении преобладают серые тона с поперечными темными полосами, хвост длинный, тоже с темными поперечными полосами.
Тетеревятник населяет различные типы леса, везде держится в одиночку, скрытно. Обычно летает невысоко, лавируя между деревьями. Гнездится этот хищник в лесу, строя гнездо в гуще кроны ели или сосны. Кладку из 3–4 зеленовато-серых с желтыми пятнами яиц насиживает самка. Птенцы вылупляются примерно через месяц.
Ястреб-тетеревятник питается мелкими птицами (дятлами, славками и др.), а также некрупными зверями (зайцами, белками), которых проворно ловит. Сильные мышцы ног и цепкие пальцы ястреба не оставляют жертве шанса на спасение.
Ястреб-тетеревятник наносит небольшой вред лесному и охотничьему хозяйству, но считать его вредителем нельзя, так как численность его в природе низкая. Отстрел тетеревятников повсеместно запрещен.

Осоед
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Осоед — небольшая хищная птица, несколько крупнее вороны. Окраска спины серовато-бурая с темными черточками, клюв и ноги черные. Хвост серый с широкими поперечными темными полосами.
Осоед живет в лесу, предпочитая разреженные участки, перемежающиеся с открытыми пространствами. На места гнездования прилетает поздней весной и вскоре приступает к постройке гнезда. Гнездится на деревьях. Иногда осоед занимает старые гнезда ворон. В него самка откладывает 2 яйца охристого цвета с бурым рисунком.
Вылупившихся птенцов выкармливают обе взрослые птицы, главным образом насекомыми: осами, шмелями, их личинками.
Осоед раскапывает гнезда земляных ос, поедает в них соты и личинок. У взрослых насекомых, которых осоед схватывает поперек брюшка, он откусывает конец с жалом, а оставшуюся часть насекомого съедает. Питается этот хищник и мелкими позвоночными (ящерицами, птицами).
Осоед — перелетная птица, в конце лета покидает гнездовые места и летит на зимовку в Африку, на юг Сахары.

Скопа

Скопа — крупная хищная птица средних размеров. У нее длинные острые крылья и короткий хвост. Оперение спины темно-бурое, а голова и шея светлые, по бокам головы темная полоса, с брюшной стороны — светлое с темными пестринами (см. рис. учебника, с. 215).
Живет скопа вблизи крупных рек, озер с прозрачной водой и на морских побережьях. Питается в основном рыбой. Она обычно медленно летает над водоемом на высоте 20–25 м. Заметив добычу, бросается в воду, сложив крылья и вытянув лапы. Скопа ловит рыбу своими сильными лапами, снабженными длинными, круто загнутыми когтями.
Гнездо строит на высоком дереве, в него самка откладывает 3 яйца голубого цвета с темно-бурыми отметинами.
Птенцов скопа выкармливает рыбой, мелкими грызунами, лягушками. Несмотря на то что скопа кормится рыбой, вреда рыбному хозяйству она не приносит, так как малочисленна.
В России и во многих других странах скопа — охраняемый вид.

Обыкновенный сарыч
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Обыкновенный сарыч, или канюк, — хищник средних размеров, несколько крупнее вороны. Окраска оперения изменчива: на спинной стороне преобладают темно-бурые тона, низ охристый или бурый с неясным поперечным рисунком, хвост с поперечными полосками.
Сарыч обитает в лесной зоне, лесостепи, а также в лесистых горах. Гнездится он высоко на деревьях (ели, сосне, березе), размещая гнездо на толстых ветвях около ствола. Самка откладывает от 2 до 4 беловато-зеленых с бурыми пятнами яиц, которые насиживают оба родителя. Птенцы вылупляются зрячими и покрытыми буровато-серым пухом. Этот хищник выкармливает птенцов разнообразными мелкими животными: кротами, мышевидными грызунами, мелкими птицами, ящерицами, которых добывает на лугу, полях, полянах.
Обыкновенный канюк — птица перелетная, осенью он покидает родные места, улетая на зимовку в Среднюю Азию и Африку. Этот хищник уничтожает вредителей лесного и сельского хозяйства.

Кречет

Кречет — самый крупный сокол нашей страны. Окраска его варьирует от белой до темно-серой. Клюв синеватый, ноги и кольцо вокруг глаз желтые, глаза карие (см. рис. учебника, с. 215).
Кречет обитает в тундре и лесотундре, устраивая гнезда на скалах и изредка на деревьях. По образу жизни напоминает сапсана. Добычу (чаек, белых куропаток, уток и др.) бьет на лету. Охотится этот сокол также на леммингов, зайцев и белок.
Размножается кречет ранней весной. Кладка состоит из 3–4 охристо-рыжеватых с красновато-бурыми пятнами яиц, которые насиживает, когда кругом еще лежит снег. Птенцов выкармливает в основном животной пищей, самец обычно приносит корм к гнезду, а самка разрывает добычу и кормит свое потомство. Примерно к середине лета молодые птицы покидают гнезда. Зимой кречеты кочуют, однако часть птиц остается на местах гнездования.
В настоящее время кречет — редкая птица и занесен в Красную книгу России.

Кондор

Кондор — один из видов американских грифов, размеры его крупные: размах крыльев самца 3 и более метров, масса до 11 кг, самки меньше.
Кожа головы и горла голая, черновато-серая. Оперение в основном черное, но пушистый воротничок на шее и большая часть перьев на крыле белые (см. рис. учебника, с. 215).
Обитает кондор в горах Северной и Южной Америки на высоте 3000–5000 м. Питается этот хищник падалью, высматривая ее с высоты во время парения. Однако изредка кондор нападает на живых животных, например телят или ягнят. Свою добычу разрывает крючкообразным клювом.
В гнездовое время кондоры держатся отдельными парами, которые устраивают гнездо на скалах, выстилая его веточками. В кладке обычно 2 яйца, которые насиживает самка около двух месяцев. Во внегнездовое время кондоры ведут стайный образ жизни.

Ночные хищники
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К этой экологической группе принадлежат совы (филин, серая неясыть, воробьиный сычик и др.). У них большая подвижная голова, крупные глаза, обращенные вперед, большие слуховые отверстия. Оперение их мягкое и рыхлое, в связи с чем летают они бесшумно.
Для всех сов характерен так называемый лицевой диск, образованный короткими уплощенными перьями.
Питаются совы мелкими животными: млекопитающими, птицами, а некоторые поедают и насекомых, которых ловят в сумерки и ночью.
Добычу они хватают и убивают лапами, закалывая ее острыми крючковидными когтями. Мелких животных совы заглатывают целиком, а крупных предварительно расчленяют клювом.
Совы широко распространены на нашей планете, кроме Антарктики и прилежащих островов.

Сипуха

Сипуха — сова среднего размера, несколько мельче вороны, имеет стройное тело, удлиненную голову с лицевым диском треугольной формы.
Окраска оперения пепельно-серая с мелкими черновато-бурыми пятнышками. Лицевой диск беловатый. Брюшная сторона рыжая или белая, клюв сероватый, когти черные (см. рис. учебника, с. 214).
Сипуха обитает в лесах, рощах, садах, недалеко от поселений человека, нередко в домах. Гнездится в дуплах деревьев, на чердаках и колокольнях. В кладке 3–7 продолговатых яиц.
Питается и выкармливает птенцов мышевидными грызунами (полевками, мышами), землеройками и мелкими птицами, в основном воробьями.
Сипуха — одна из самых полезных наших сов, поскольку уничтожает вредителей сельского и лесного хозяйства.

Серая неясыть

Обыкновенная, или серая, неясыть — сова средних размеров. Голова большая, округлая, без ушных перьев, хвост короткий.
Окраска спины светло-серая с мелкими белыми пестринами, с нижней стороны — беловатая с широкими бурыми продольными полосками.
Серая неясыть обитает в лиственных и смешанных лесах, нередко поселяется в парках и садах. В лесах предпочитает участки с дуплистыми деревьями. Строит гнезда в дуплах или занимает гнезда ворон, других хищных птиц. Иногда гнездится в строениях. В кладке обычно 2–4 белых яйца. Взрослые птицы и птенцы серой неясыти питаются разнообразными животными, в основном мышевидными грызунами, мелкими птицами, крупными насекомыми (см. рис. учебника, с. 214).
Уничтожая мышей и полевок, серая неясыть приносит пользу сельскому хозяйству.

Филин

Филин — самая крупная наша сова. Его большая голова снабжена «ушами» — торчащими по бокам пучками перьев. Глаза оранжево-красные, направлены, как у всех сов, вперед, способны видеть в темноте.
Окраска спины темно-бурая с темными полосами; грудь и брюхо рыжие с продольными пестринами (см. рис. учебника, с. 214).
Филин живет в старых высокоствольных лесах, вблизи болот, оврагов. Его присутствие в лесу можно обнаружить по своеобразному крику, прерываемому звуками, напоминающими дикий хохот. Гнездится он в глухих участках леса, под вывороченными корнями старого дерева или в расселине выгнившего пня. Филин бесшумно летает в сумерки и ночью и охотится на мышей и полевок, мелких птиц.
Гнездо у филина несложное — это небольшая площадка из травы и разрыхленного грунта. Самка откладывает 2–3 яйца и насиживает их. Птенцы вылупляются зрячими и покрытыми светлым пухом. Их выкармливают оба родителя. Самец обычно ловит добычу и приносит к гнезду, а самка разрывает пищу на части и кормит птенцов.
Филин — птица оседлая, но иногда кочует в поисках корма; близости человеческого жилья избегает.
Филин всюду редок и подлежит охране.

Воробьиный сычик

В высокоствольных хвойных лесах обитает самая маленькая сова — воробьиный сычик. На его круглой голове нет «ушей». У сычика широкие крылья и довольно короткий хвост (см. рис. учебника, с. 214).
Окраска верха тела темно-бурая с мелкими белыми пятнами. Низ белый с бурыми продольными пестринами.
Воробьиный сычик любит селиться в глухом ельнике. Гнезда он устраивает в дуплах осин, берез. Сам он не может выдолбить дупло и занимает брошенные дупла дятлов. Кладка содержит 2–3 яйца, которые насиживает самка. Вылупившихся птенцов выкармливают оба родителя мелкими лесными птицами, зверьками и крупными насекомыми. Способ охоты у воробьиного сычика своеобразный: он поджидает жертву, сидя на ветке, а при ее появлении ловко бросается и быстро настигает. Осенью этот сычик делает запасы на зиму, помещая их в дупло.
Воробьиный сычик приносит пользу сельскому и лесному хозяйству, так как истребляет немало мышевидных грызунов и насекомых — вредителей лесных насаждений.

Домовый сыч
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Домовый сыч размером с галку. У него плоская голова, лицевой диск едва намечен, крылья и хвост относительно длинные. Спинная сторона бурая с беловатыми пятнами, а брюшная — белая с бурым продолговатым рисунком.
Домовый сыч живет в лесостепи, в горах, везде предпочитает открытую местность. Часто эта сова поселяется рядом с человеком в парках и садах. Наиболее активен этот хищник в сумерки и ночью, но нередко вылетает на охоту и днем. В любое время года домовый сыч держится парами. Ранней весной он гнездится на обрывах, чердаках и даже в норах. Самка откладывает 4–8 белых яиц, которые насиживает в течение месяца. О птенцах заботятся оба родителя: защищают от непогоды, врагов, выкармливают насекомыми, ящерицами, мелкими грызунами (в основном мышами и полевками). Свою добычу домовый сыч подстерегает либо ловит в полете. Зимой этот сыч питается мышевидными грызунами и мелкими птицами.
Истребляя мышевидных грызунов, домовый сыч приносит пользу человеку.

Птицы-древолазы
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К этой экологической группе относятся дятлы, поползни и пищухи. Эти птицы средних и мелких размеров, имеют короткие сильные ноги с удлиненными пальцами, снабженными острыми когтями, а также плотный клюв. У одних он приобрел форму острого долота, у других — тонкий и несколько загнутый вниз. Все эти особенности позволяют птицам лазать по стволам деревьев и находить в трещинах коры, под него и в древесине корм — насекомых.
Птицы-древолазы населяют различные леса: хвойные, лиственные и смешанные. Они приносят пользу лесному хозяйству, истребляя насекомых — вредителей деревьев.
Дятлы (желна, или черный дятел, большой пестрый дятел, зеленый дятел и др.) теснейшим образом связаны с лесом. Эти птицы приспособлены к лазанию по стволам деревьев. У них сильные ноги с цепкими, круто загнутыми когтями и жесткие перья хвоста, на которые эти птицы опираются, передвигаясь по стволу.
Крупным острым долотообразным клювом дятлы продалбливают древесину стволов деревьев и добывают личинок жуков: усачей, различных короедов и других вредителей леса. Этому способствует и длинный липкий язык с зазубринами на конце. С помощью такого языка дятлы извлекают личинок насекомых из узких и длинных ходов в древесине. Языком дятлы собирают и муравьев, которые легко прилипают к его клейкой поверхности.

Желна


[image: ]
Самый крупный дятел, живущий в нашей стране, — желна, или черный дятел. Он населяет преимущественно хвойные высокоствольные леса — ельники и сосновые боры. В полете он издает резкую трель, а сидя на дереве — громкие протяжные крики. Для гнездования выбирает крупные осины или сухостойные сосны. В этих деревьях желна выдалбливает дупла с характерным овальным отверстием. Размножение происходит ранней весной. В это время можно услышать характерную «барабанную дробь». Кладка состоит из 3–5 белых яиц, которые насиживает самка примерно 14 дней. Птенцы сначала голые и слепые. О них заботятся оба родителя: обогревают, кормят, выносят помет из гнезда.
Питаются взрослые черные дятлы и выкармливают своих птенцов лесными насекомыми: жуками-короедами, усачами и их личинками, муравьями, а зимой — семенами хвойных.
Желна, или черный дятел, — оседлая птица, но численность его везде небольшая и уменьшается по мере уничтожения старых лесов. В связи с этим желна подлежит охране.

Большой пестрый дятел

Самый обычный и широко распространенный из дятлов — большой пестрый дятел. От других дятлов он отличается относительно крупными размерами. Верх тела черный, а низ белый с охристым оттенком. Темя и затылок у самок черные, а у самцов на затылке имеется красное пятно. На крыльях много белых пятен (см. рис. учебника, с. 216).
Гнездится дятел в дуплах, которые ежегодно выдалбливает в осинах или березах на высоте 2–5 м. Кладка состоит из 5–6 яиц, которые насиживают оба родителя в течение двух недель. Птенцы очень крикливы: их можно услышать за сотни метров. Кормят их тоже оба родителя, но самка подлетает с кормом к гнезду чаше. Весной и летом большой пестрый дятел питается и выкармливает птенцов разнообразными насекомыми, которых добывает под корой или собирает на ветвях. Осенью и зимой кормом ему служат семена сосны или ели, а также желуди и орехи. Для извлечения семян из еловых или сосновых шишек дятел устраивает «кузницу». Птица вставляет шишку в щель в коре дерева, а затем ловко вытаскивает из-под чешуи семена. Под «кузницей» иногда скапливается много обработанных дятлом шишек с оставшимися семенами, которые высыпаются и служат кормом для других птиц, мышей и полевок.
Большие пестрые дятлы в основном оседлые птицы, но в неурожайные для хвойных годы они совершают дальние кочевки и по лиственным лесам, речным долинам и оврагам могут проникать в лесостепные и степные районы. Везде этот дятел кормится в основном насекомыми, среди которых немало вредителей леса. Поэтому большой пестрый дятел считается полезной для лесного хозяйства птицей.

Зеленый дятел

В смешанных и широколиственных лесах нашей страны живет зеленый дятел — птица средней величины. Тело зеленой окраски (см. рис. учебника, с. 216). Верх головы красный, надхвостье ярко-желтое, низ тела с темными пестринами; у самца по бокам головы отчетливо видны черные «усы», окаймленные красной полосой и пестринами, самки таких «усов» не имеют.
Дупла выдалбливает в старых загнивающих стволах осин или ив. В начале гнездового периода этот дятел криклив, издает высокие «хохочущие» звуки. В кладке 5–9 блестящих белых яиц. В их насиживании, затем в выкармливании птенцов принимают участие оба родителя. Питается зеленый дятел различными насекомыми, которых собирает на стволах деревьев. Поедает он также муравьев и их куколок — муравьиные яйца. Однако этот дятел нуждается в охране, поскольку численность этой красивой птицы невелика (см. рис. учебника, с. 216).

Обыкновенная пищуха
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К экологической группе птиц-древолазов принадлежит и обыкновенная пищуха. Размером она несколько меньше воробья, длина ее тела 11–16 см, масса 7–10 г. Сверху птица буровато-коричневая с продольными беловатыми пестринами, крылья и хвост бурые. Нижняя сторона тела белая.
Обыкновенная пищуха живет в хвойных и смешанных лесах. Держится в одиночку или парами, ловко лазает по стволу дерева вверх по прямой или по спирали. Этому способствуют ноги с острыми когтями. Обследование коры дерева пищуха обычно начинает с нижней части ствола, а заканчивает его у самой вершины дерева. В дуплах, под отставшей корой, в низких, сильно растрескавшихся пнях или в поленнице дров она строит из тонких веточек или сухой соломы и лыка гнездо.
Кладка состоит из 5–7 белых с красными точками яиц, которые насиживает самка немногим более двух недель. Птенцов пищуха выкармливает в основном насекомыми, которых отыскивает под корой, извлекая их своим загнутым вниз клювом. Взрослые птицы тоже кормятся насекомыми: жуками-долгоносиками, короедами, клопами и другими вредителями леса. Поэтому обыкновенная пищуха считается полезной для лесного хозяйства птицей и нуждается в охране.

Обыкновенный поползень

В хвойных и смешанных лесах обитает обыкновенный поползень. Эта птица размером с воробья. Окраска спинной стороны голубовато-серая с примесью рыжеватых тонов. По бокам головы от клюва к затылку проходит черная полоса. На хвосте имеются белые пятна (см. рис. учебника, с. 218).
Обыкновенный поползень — единственная наша птица, которая способна передвигаться по стволу короткими прыжками вниз головой. Питается он насекомыми, которых расклевывает, прижав лапой. Поедает также и семена, вставляя их в трещины коры и разбивая ударом клюва. В конце зимы поползни начинают токовать. В это время самцы издают мелодичный громкий свист. Гнезда поползень устраивает в старом дупле дятла или в углублении в стволе дерева. Леток гнезда он обмазывает глиной, оставляя небольшое входное отверстие. Кладка состоит из 7–8 белых с коричнево-красными пятнышками яиц. Их насиживает только самка, а о вылупившихся птенцах заботятся оба родителя: кормят их насекомыми (клопом-черепашкой, долгоносиками и др.), пауками, защищают от непогоды и врагов.
Осенью и зимой поползень питается семенами ели, сосны, лещины. При избытке корма часть его прячет в щели коры деревьев и под корни, способствуя расселению семян древесных растений.
Поползень — оседлая и иногда кочующая птица. В период осенне-зимних кочевок его можно встретить в самых разнообразных лесах и даже в полезащитных лесополосах и садах. Однако с наступлением весны он перемещается в лиственные и смешанные леса, в места гнездования.

Наземные килегрудые птицы
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Птицы этой экологической группы относятся преимущественно к курообразным (тетерева, глухари, фазаны, банкивские куры, индейки и др.). Они широко распространены. Встречаются в тундре, лесу, степи. Везде ведут наземный образ жизни: питаются и гнездятся на земле.
У них плотное тело, короткие, широкие и закругленные крылья, сильные ноги с крепкими тупыми когтями. Такими ногами они разгребают землю, отыскивая корм.
Все курообразные хорошо передвигаются по земле. В случае опасности они с шумом взлетают вверх, но летят непродолжительно.
Питаются эти птицы грубой растительной пищей, но летом поедают и животный корм — червей и насекомых. Они регулярно заглатывают камешки для перетирания в желудке грубой растительной пищи.
Курообразные — выводковые птицы. С первых дней жизни птенцы самостоятельно, хотя и под присмотром самки, разыскивают пищу.
Практически все виды курообразных имеют промысловое значение и служат объектом спортивной охоты.

Глухарь

Одна из наиболее крупных курообразных птиц нашей страны — глухарь. Средняя масса самца 4 кг, самки — от 1,5 до 2 кг. Оперение самца глухаря темное с металлическим оттенком, у глухарки оно буро-коричневое. У самца над глазом ярко-красная бровь, под клювом имеется «борода», хвост черный, веерообразный (см. рис. учебника, с. 216).
Обыкновенный глухарь живет в хвойных и смешанных лесах, он предпочитает глухие места. Образ жизни глухарей зависит от сезона года. В начале зимы, когда снега еще мало, он рыхлый и неглубокий, птицы сидят на деревьях. В это время они кормятся хвоей.
Как только снеговой покров становится глубоким, глухари часто ночуют в нем. В морозные дни они прячутся под снегом на несколько дней.
С приходом весны глухари перемещаются к токовищам. Весеннее токование происходит в основном в лесу на деревьях. Оно сопровождается своеобразным поведением: птица поднимает и опускает хвост, поднимает и закидывает голову, медленно передвигаясь вдоль ветки — от ствола к ее концу и обратно. Токующий глухарь «поет», да так увлеченно, что становится на некоторое время глухим. Отсюда и название — глухарь. К токующему самцу подлетает глухарка, и происходит спаривание. Выполнив свой брачный долг, глухари покидают токовище и забираются в глухие уголки леса, где происходит линька.
Забота о потомстве полностью ложится на глухарку. Она устраивает гнездо на земле, под кустарником или поваленным деревом, а затем откладывает в него яйца. Обычно кладка содержит 5–16 яиц. Примерно на 25-й день насиживания из яиц появляются зрячие птенцы, покрытые сверху рыжевато-бурым, а снизу серовато-желтым пухом. Через 2–3 ч обсохнувшие птенцы покидают гнездо. Но самка продолжает о них заботиться. Она обогревает их в случае холодной и дождливой погоды, защищает от врагов, приводит птенцов к местам кормления и т. д. Осенью подросшие глухарята начинают самостоятельно питаться, в основном растительным кормом.
— Обыкновенный глухарь принадлежит к числу ценных объектов охотничьего промысла. Но в некоторых местах он стал редким и подлежит охране.

Тетерев

В еловых и смешанных лесах с вырубками и полянами живет другой представитель куриных — тетерев. Он меньше глухаря (масса самца до 1,5 кг, самки — до 900 г). Оперение тетерева черное, подхвостье ярко-белое, на буроватых крыльях имеется белое пятно; крайние перья хвоста сильно загнуты в стороны и напоминают лиру. Тетерка буровато-рыжая с черным рисунком (см. рис. учебника, с. 216).
Большую часть жизни тетерева проводят на земле. Однако зимой эти птицы почти всегда кормятся на деревьях: березе, ольхе или липе — сережками или почками, которые отрывают сильным клювом с режущими краями. В бесснежный период тетерева кормятся семенами сорных трав, муравьями, жуками и другими беспозвоночными.
В отличие от глухарей тетерева токуют группами на открытых местах: лесных полянах, торфяных болотах, опушках леса. Токование происходит утром с рассвета, а также на вечерней заре. Токующие тетерева принимают характерные позы, временами взлетают и издают громкие звуки. После спаривания самки приступают к постройке гнезда на земле. Кладка содержит от 4 до 14 бледно-охристых яиц, которые она усердно насиживает в течение трех недель. Птенцы у тетерева выводковые. Первое время они питаются мелкими беспозвоночными, а позднее — растительным кормом.
Подросшие птенцы собираются в стаи и кочуют в поисках корма. Зимой на ночь тетерева забираются в снег. В сильные морозы они проводят там большую часть суток.
Тетерев — ценный промысловый вид. Однако сейчас в связи с сокращением численности охота на него ограничена, а местами запрещена.

Рябчик


[image: ]
В еловых и смешанных лесах обитает рябчик. У него серое с поперечными черточками оперение. У самца черное пятно на горле и хохолок на голове. Держатся рябчики парами. Большую часть времени они проводят на земле, но, вспугнутые, они всегда поднимаются на деревья и затаиваются в кронах. Гнездо помещается на земле, в непроходимой чаше среди бурелома и валежника. В кладке 6–10 яиц.
Летом рябчики кормятся насекомыми, червями, а также растительной пищей (ягодами, семенами и др.), зимой поедают почки, сережки ольхи и березы.

Перепел

Перепел — самая мелкая птица среди курообразных, размером со скворца. Клюв небольшой, короткий хвост несколько опущен. Окраска верха коричнево-бурая с темными и светлыми пестринами.
Перепел обитает на лугах, в полях, в степи. Везде он малозаметен благодаря покровительственной окраске и способности затаиваться в случае опасности. Питается перепел семенами сорных растений, почками, побегами, а также насекомыми (см. рис. учебника, с. 216).
Гнездится перепел на земле, устраивая небольшую ямку и выстилая ее сухой травой. Кладка содержит 7–10 грушевидных с темными пятнами яиц. Насиживает их только самка, которая очень прочно сидит на гнезде, не покидая его даже при приближении врага.
Появившиеся птенцы покрыты желтовато-серым пухом, спустя несколько дней они уже способны перелетать на небольшие расстояния. В конце лета перепела улетают на зимовку в Африку.
Перепел — объект спортивной охоты. В настоящее время перепелов разводят на фермах для получения мяса и яиц, обладающих целебными свойствами.

Фазан

В пойменных лесах, зарослях кустарников, в дубовых лесах на Дальнем Востоке обитает фазан. Размером он несколько крупнее тетерева, его масса колеблется от 720 до 1800 г. Внешним обликом походит на курицу, от которой отличается длинным хвостом.
Фазан — одна из самых красивых и ярко окрашенных птиц нашей страны. В оперении самца сочетаются золотые, темно-зеленые, оранжевые и фиолетовые цвета, по краям головы имеются пучки удлиненных перьев, хвост длинный желто-бурого цвета с медно-фиолетовым отливом. У самки более скромный наряд — буровато-желтый с фиолетово-розовым отливом на шее. Самцы крупнее самок, на ногах у них шпоры.
Большую часть жизни фазаны проводят на земле. Они очень осторожны и пугливы, только в густых зарослях чувствуют себя в безопасности. При опасности убегают, а в крайнем случае взлетают с большим шумом вверх, а затем планируют.
Размножаются фазаны ранней весной. Самка устраивает гнездо на земле в надежно укрытом месте. В кладке обычно 8–14 оливково-бурых с зеленоватым оттенком яиц. Птенцы вылупляются зрячими и покрытыми пухом. Первое время они вместе с самкой кормятся недалеко от гнезда, потребляя различные части растений, насекомых, пауков и червей. У фазана немало врагов: лисицы, шакалы, камышовые коты, филины, ястреб-тетеревятник и многие другие.
К осени фазаны собираются в стайки. В суровые и многоснежные зимы птицы голодают и нередко гибнут. В это время они особенно нуждаются в охране (см. рис. учебника, с. 216).
Фазан принадлежит к числу ценных охотничье-промысловых птиц, его мясо высокого качества и по вкусу напоминает куриное.

Банкивские куры

В тропических лесах Индии и Юго-Восточной Азии живут банкивские куры. У петуха высокий мясистый гребень на голове, шея, передняя часть спины и поясница оранжево-красные, спина пурпурно-красная, крылья, хвост и нижняя сторона тела зеленовато-черные. У курицы гребень меньше и окраска оперения не такая яркая. Большую часть времени эти куры проводят на земле. Здесь же и устраивают гнезда в виде небольшого углубления, выстланного листьями и стеблями трав. Кладка содержит обычно 5–8 белых яиц (см. рис. учебника, с. 216).
Питаются банкивские куры семенами, зернами, вегетативными частями растений, насекомыми и дождевыми червями. Они являются родоначальниками домашних кур. При опасности эти куры убегают или взлетают на деревья.

Обыкновенная индейка
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В лесах Центральной и Северной Америки живет североамериканская, или обыкновенная, индейка. Это крупная птица. У нее длинные ноги, короткие крылья и хвост. Голова и верхняя часть шеи голые, на лбу длинный мясистый нарост. Окраска оперения медно-бронзовая, крылья бурые с белыми поперечными полосами; хвост ржаво-бурый с черным поперечным рисунком. Голова синяя, а ноги красные.
Обыкновенная индейка ведет преимущественно наземный образ жизни, хотя ночует на деревьях. На деревья индейка взлетает и в случае опасности.
По земле она хорошо ходит и довольно быстро бегает. Кормится индейка в основном вегетативными частями растений, плодами и семенами, однако поедает и корма животного происхождения (насекомых, червей, лягушат, мелких ящериц).
Гнездится индейка, как все куриные, на земле. В кладке 10–15 дымчато-желтых яиц с рыжеватыми крапинками. Птенцы выводкового типа. Первые дни жизни они проводят возле гнезда, но затем покидают его и вместе с самкой отыскивают корм.
Обыкновенная индейка — ценная промысловая птица, ее добывают из-за вкусного мяса. Кроме того, она является родоначальницей домашних пород индеек, которые разводят во многих странах мира, в том числе и в нашей стране.

Пингвины
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К этой группе птиц принадлежат пингвины — морские птицы. Они живут на побережье материков и островов Южного полушария. Всего известно 15 видов (императорский, королевский, пингвин Адели, малый пингвин и др.).
В отличие от большинства видов птиц пингвины не летают, но хорошо плавают и ныряют. Обтекаемое тело, равномерно покрытое мелкими перьями, имеющими короткие уплощенные стержни с узким опахалом, короткие крылья — ласты, которыми птицы гребут под водой, и отодвинутые назад ноги, снабженные плавательными перепонками, — все это способствует плаванию. На грудной кости хорошо заметен киль — место прикрепления хорошо развитых грудных мышц, от которых зависит движение ласт.
В период размножения пингвины обитают на побережье, держат тело вертикально, опираясь на жесткий хвост. На суше и льдинах они ходят медленно, могут скользить на брюхе, отталкиваясь от земли всеми четырьмя конечностями. Суровые антарктические условия пингвинам помогает переносить толстый слой подкожного жира.
Питаются пингвины рыбой, моллюсками, креветками, для лова которых они глубоко ныряют.
Линька у пингвинов бывает один раз в году и происходит очень своеобразно: новые перья вырастают под старыми и выталкивают их. Во время линьки пингвины находятся на суше и ничего не едят.

Императорский пингвин
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Императорский пингвин — самый крупный, высота его 110–120 см, масса от 20 до 45 кг. Спинная сторона темная, серовато-синяя, голова черная. Около «ушей» имеются желтовато-оранжевые пятна, переходящие на нижнюю сторону шеи и груди.
Размножается императорский пингвин в разгар антарктической зимы. Но гнезда не строит, единственное крупное белое яйцо самка держит на перепончатых лапах, прикрывая его особой складкой кожи, а затем она передает его самцу, который в течение двух месяцев стоя насиживает его. Самка в это время уходит кормиться в море.
Перед вылуплением птенца она возвращается с моря и сменяет самца. Птенец появляется на свет одетый густым пухом, но беспомощный. Выкармливают его оба родителя рыбой, моллюсками и ракообразными.
Во время сильных ветров и морозов императорские пингвины собираются в плотные группы. С приходом лета молодые и взрослые птицы уходят в море кормиться, нагуливать запасы жира, который необходим в условиях суровой зимы.
Королевский пингвин несколько меньше императорского и ярче окрашен. У него черная голова с зеленоватым оттенком, ярко-желтые полосы по бокам шеи и на верхней части груди, брюшко глянцево-белое. Колонии королевского пингвина располагаются на скалистом грунте в более северных, теплых местах (см. рис. учебника, с. 217).

Хохлатый пингвин

Хохлатый пингвин имеет рост 65–76 см. Окраска его оперения походит на окраску других видов пингвинов, но в отличие от них над глазом имеется пучок золотисто-желтых перьев, образующих хохол. Хохлатый пингвин образует колонии, состоящие из нескольких тысяч особей. Гнездится на земле, устраивая примитивное гнездо, в которое откладывает 2 яйца. В их насиживании принимают участие оба родителя с характерной для пингвинов сменой друг друга. Взрослые птицы воспитывают птенцов, выкармливают и защищают от непогоды и врагов в течение 2–3 недель. Затем птенцы, как у других видов пингвинов, отправляются в «детские ясли» и опекаются «воспитателями» — другими птицами родной колонии, пока родители заняты поиском корма в море. После линьки в конце лета молодые пингвины уходят в море (см. рис. учебника, с. 217).

Пингвин Адели

Пингвин Адели — наиболее многочисленный и широко распространенный вид. Он мельче императорского, рост его 60–70 см. У этого вида голова, шея, спина и ласты черные с синеватым оттенком, а брюхо белоснежное; вокруг глаза тонкое белое окаймление (см. рис. учебника, с. 217).
Гнездовые колонии, состоящие из десятков, а иногда и сотен тысяч особей, размещаются по берегам Антарктического материка и на близлежащих островах. Гнездо пингвины Адели строят на твердом и свободном от снега грунте. Оно представляет собой небольшую ямку, окруженную мелкими камешками. В гнездо самка откладывает 2 яйца, которые насиживают оба родителя попеременно в течение примерно пяти недель.
Пингвины Адели очень подвижные, суетливые и любопытные птицы.

Малый пингвин, галапагосский пингвин

Малый пингвин — самый маленький среди своих сородичей, его высота 40 см. Обитает этот вид на южном побережье Австралии, по берегам Тасмании и Новой Зеландии. Отличается от других пингвинов светлой окраской.
Галапагосский пингвин — самый северный вид. Он несколько крупнее малого пингвина. Это единственный пингвин, который гнездится в тропиках в более холодное время года.

Птицы, кормящиеся в воздухе
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Эту экологическую группу представляют стрижи, ласточки и другие пернатые, которые большую часть своей жизни проводят в воздухе. В воздухе они добывают корм, ловя на лету насекомых. Этому способствует широкий разрез рта, длинные крылья, хорошо развитые мышцы. Ноги у этих птиц короткие и слабые.

Черный стриж
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Черный стриж — птица размером со скворца. Оперение черно-бурое, кроме грязно-белого пятна на горле. Крылья длинные, серповидные. Ноги короткие, все пальцы направлены вперед и снабжены острыми когтями.
Черный стриж живет в равнинных и горных лесах. Однако встречается также в городах и поселках с каменными зданиями. На места гнездования стрижи прилетают поздно, в конце весны, когда установится устойчивая теплая погода.
Большую часть суток эти птицы проводят в полете. Летают они стремительно, развивают скорость до 300 км в час, издавая пронзительный крик. Эти птицы никогда не садятся на голую землю или траву: их короткие слабые ноги для этого непригодны. Однако они могут прочно подвешиваться к стенам, стволам деревьев благодаря цепким пальцам с загнутыми когтями.
Гнездятся стрижи в дуплах высокоствольных деревьев, в расщелинах скал, в щелях высоких каменных зданий, в скворечниках.
Гнездо состоит из соломинок, пушинок и шерстинок, которые эти птицы ловят в воздухе, а затем склеивают слюной и используют в качестве строительного материала. Гнездо, сделанное один раз, стрижи используют в течение нескольких лет. В кладке 2–3 белых яйца. Питаются взрослые стрижи и выкармливают своих птенцов насекомыми: мухами, комарами, мошками и др. В конце лета стрижи покидают родные места и улетают зимовать в Африку.
В нашей стране обитают три вида ласточек: деревенская, городская и береговая. У них, как и у стрижей, короткий клюв с широким разрезом рта, длинные крылья, слабые ноги. Но размером все они меньше стрижа, иной окраски оперения и не так стремительны. Кроме того, ласточки раньше прилетают в места гнездования, по-другому строят гнезда и позже улетают на зимовку.

Деревенская ласточка

Деревенскую ласточку, называют еще касаткой. Лоб и горло у касатки красновато-ржавые, спинная сторона темно-синяя с металлическим блеском; поперек груди проходит черная полоса, низ тела белый. Украшает эту птицу вильчатый хвост (см. рис. учебника, с. 218).
Касатка, как и стриж, — перелетная птица, но она прилетает раньше, когда на деревьях только появляются листочки. Гнездится эта ласточка на деревянных строениях, балках под крышей, в шалашах, юртах. Гнездо она строит из влажной земли, к которой примешивает соломинки, былинки, конский волос.
В кладке обычно 4–6 белых с буро-красными крапинками яиц, которые насиживает только самка. Птенцов выкармливают обе взрослые птицы исключительно насекомыми. Птенцы пребывают в гнезде немногим менее месяца. В конце лета ласточки собираются в большие стаи, несколько дней перелетают с места на место, а затем внезапно исчезают.
Зимует деревенская ласточка в Центральной и Южной Африке.

Городская ласточка, или воронок
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Городская ласточка, или воронок, внешним видом походит на касатку. Но меньше размерами, имеет менее глубокую вырезку хвоста, белые надхвостье, низ тела и опушенные ноги.
Эта птица широко распространена на большей части территории Евразии, на северо-западе Африки.
На места гнездования прилетает весной. Гнезда воронки строят из сырой земли в горах на скалах; на зданиях, под мостами, на плотинах. Нередко они заселяют и сохранившиеся прошлогодние гнезда. Кладка содержит 4–6 белых яиц, которые насиживают по очереди оба родителя. Питаются они и выкармливают своих птенцов насекомыми, нередко и пауками, которых добывают налету.
С наступлением осени городские ласточки образуют стаи и улетают на зимовку в южную часть Африки и на юг Азии.

Береговая ласточка
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Береговая ласточка размером меньше касатки и городской ласточки. Оперение головы и спинки серовато-бурое, горло, грудь и брюшко белые. На зобе и груди серовато-бурая поперечная полоса. Хвост с неглубокой вырезкой.
Береговая ласточка — колониальная птица, гнездится на крутых берегах рек, обрывах. В этих местах обе птицы одной пары, попеременно сменяя друг друга, роют нору для будущего гнезда. Кладка состоит из 4–6 белых яиц. Насиживание, осуществляемое попеременно и самкой и самцом, продолжается в среднем 13–15 дней; около трех недель вылупившиеся птенцы находятся в гнезде, где их кормят родители.
Питаются береговые ласточки и выкармливают своих птенцов летающими насекомыми, которых ловят недалеко от колонии.
В послегнездовой период береговые ласточки собираются стаями. В конце лета они улетают на зимовку в Южную Африку.
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