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Аннотация
Автор-составитель сборника объединил из множества источников – из интернета, из печатных изданий, периодики, из своего и опыта знакомых – и обобщил около сотни эротических игр.
Уникальное издание, так как книг с таким количеством эротических игр, собранных вместе, пока известно не было. Ряд игр публикуется впервые.
Игры, приведённые в этом сборнике, подразумевают гетеросексуальные отношения.
Этот сборник может стать идеальным подарком для любимого человека, молодоженов, на годовщину свадьбы.
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Сексуальная энергия — базовая для энергетики человека. Сексуальность — одна из основ психологии личности. Секс — лучший антидепрессант и крайне полезен для здоровья, он — самое большое удовольствие в жизни. Секс нужно любить, им следует дорожить, в нем нужно совершенствоваться и самоутверждаться.

Многим порой не хватает смелости признаться, о чем они мечтают или что нового они бы хотели попробовать в сексе. Но с помощью сексуальной игры легче раскрыться, потому что, в случае неловкой ситуации, сексуальную фантазию всегда можно обратить в шутку,

Эротические игры помогут вам понять и раскрыть свою сексуальность.
Они доставят вам огромное удовольствие, научат новому в сексе, помогут завести роман или подлить масла в огонь затухающей любви.
Ролевые эротические игры сделают невероятно насыщенной вашу интимную жизнь и заставят забыть об изменах.

Технология секс-игр построена таким образом, чтобы ее участники вышли за рамки привычных сценариев обыденной жизни. Это позволяет раскрыть новые грани сексуальности: собственной и партнера.

Самое приятное в эротических играх — это то, что в них не может быть ни победителей, ни проигравших. Хотя, иногда в некоторые игры и добавлен элемент состязательности. Но это только превносит некоторую остроту и добавляет разнообразия в отношения.
Главный же приз, в любом случае, достается всем участникам.
Важно не стесняться в выражении сексуальных желаний и эмоций. Ограничений в таких играх нет никаких, кроме тех, которые устанавливают сами партнеры. Можно делать все, что доставляет удовольствие обеим сторонам, ведь именно для этого и существуют эротические игры.

Здесь нет компьютерных или виртуальных игр. В книге собраны только игры для живого общения.

Игры, приведённые в этом сборнике, подразумевают гетеросексуальные отношения.

Этот сборник может стать идеальным эротическим подарком для любимого человека, молодоженов, на годовщину свадьбы.

Подготовка к игре


Некоторые игры могут быть весьма изощренными и предполагают наличие определенного реквизита. Для других не требуется ничего, кроме желания доставить наслаждение своему партнеру.
Игра принесёт удовольствие и радость, если она подготовлена.
Может пропасть весь накал страстей, если вы хотите сыграть в игру, а прежде чем её начать, начнёте обдумывать, что получит победитель или как будет оштрафован проигравший.
Поэтому позаботьтесь об этом заранее — придумайте призы и штрафы, продумайте эротические желания, которые сможете осуществить.
Подготовка, обсуждение и предвкушение предстоящей игры уже внесёт оживление в ваши отношения, разбудит фантазии и станет прелюдией к страсти.

Призы и штрафы

Несмотря на то, что Главный Приз в эротических играх получают все участники, любая игра предполагает победителя и проигравшего.
Продумайте заранее призы для победителей и «наказания», штрафы для проигравших.
Если вы играете вдвоём, в качестве приза можете купить какую-то вещь для своего партнёра, о которой он давно мечтал. Или, наоборот, будьте готовы выполнить какое-нибудь желание партнёра, от которого вы всегда отказывались.

Карты

Приготовьте колоду карт.

Это может быть обычная колода. Каждой карте придумайте по желанию, или заданию, которое нужно выполнить. Карты чёрной масти — мужские желания, красной — женские.
Желания можно написать на карте, приклеить написанное на бумажке к карте. Можно карты сделать самим: вырезать из плотной бумаги, надписать и нарисовать карту.
Сам процесс обдумывания желаний и изготовления карт может раззадорить вас и превратиться в увлекательную игру.
Используйте приготовленные таким образом карты также в качестве фантов, как это описано в следующем разделе.

Фанты

Фанты — это готовые задания, которые игроки выполняют согласно жеребьёвки.
Фанты сами по себе могут быть простейшей эротической игрой с немудрёными правилами.
Если вы играете в компании, от играющих собираются какие-нибудь мелкие безделушки — фанты — и помещаются в мешок, коробку или другой контейнер, ёмкость.
Из участников игры выбирают двоих: ведущего и того, кто будет загадывать фанты. Они становятся спинами друг к другу. Загадывающий — спиной ко всем участникам.
Ведущий достает один из фантов так, чтобы участники могли определить его владельца. Ведущий спрашивает: «Что делать этому фанту?» Загадывающий придумывает какое-нибудь желание: например, снять что-то из одежды, кого-то куда-то поцеловать и т. д.
Можно вначале дать задания всем фантам, пока ведущий не переберет все фанты. А дальше все начинают выполнять свои фанты одновременно.
Можно выполнять задания после каждого фанта.

Другой вариант этой игры — в качестве фантов выступают свёрнутые листки бумаги с написанными заранее заданиями.
Каждый достаёт свой фант и выполняет указанное там задание.

В такой вариант фантов можно играть вдвоём и поочерёдно выполнять задания.

Задания, указанные в фантах, можно использовать также в качестве поощрения победителя или чтобы оштрафовать проигравшего в любой другой эротической игре.

Поэтому придумайте и приготовьте такие фанты перед игрой.
Если это задания-призы или задания-штрафы, можно написать их на бумаге разного цвета. Можно разделить их на мужские и женские. Можно для этого использовать игральные карты разных мастей.

Такие фанты — незаменимая вещь в эротических играх. Выделите специальное время для их подготовки, сделайте как следует один раз и они вам прослужат затем долго. Чтобы не тратить в дальнейшем время, постепенно дополняйте новыми или избавляйтесь от надоевших.
Добавьте новый фант тайком от партнёра и его выполнение может стать неожиданным сюрпризом для одного из вас.

Примеры

Вот некоторые примеры заданий, которые можно использовать для фантов, или как наказания, или как поощрения:

Снять с партнёра бельё без помощи рук зубами. Можно усложнить — сделать это с завязанными глазами.
Станцевать стриптиз.
Целый день ходить по дому обнажённым или обнажённой.
Придти на работу к партнёру и заняться сексом на рабочем месте.
Заняться сексом в … (впишите нужное: на подоконнике, в бассейне, в лесу, в машине, в примерочной бутика одежды и т.д.)
Устроить сеанс мастурбации.
Сделать массаж (руками, ногами, волосами, губами, грудью, пёрышком, шёлковым шарфом и пр. Каждый способ массажа — отдельное задание).
Заняться любовью в определённой позе (этот пункт можно разбить на столько желаний, сколько существует поз)
и так далее…

Антураж и обстановка

Часто мы стесняемся проявить некоторую активность в сексуальных играх. Эротический антураж помогает снять эти барьеры и перешагнуть на новую ступень, которая будет приносить сумасшедшие эмоции. Готовясь к играм, не забывайте про соответствующую обстановку и создание располагающей атмосферы. Всё это вызывает определённый настрой.
Формируя романтическую или интимную обстановку для эротической игры, надо подумать о приятном и теплом.
Чистое мягкое постельное бельё и открытое пламя огня — это стандартный набор для сотворения нужной эротической атмосферы. Примените свои творческие способности и фантазию для того, чтобы оформить комнату в светлых тонах, например, задрапируйте мебель красивыми тканями.
Не упустите из виду, что для создания полноценной обстановки нужна тихая музыка.
Можно также использовать ароматические палочки или применить для наполнения комнаты ароматом светильник с эфирным маслом. Различные благовония обладают возбуждающим воздействием, которые способствуют накалу страстей во время игры. Распылите в атмосфере комнаты смесь эфирных масел. Для этого можно использовать курительницу для благовоний, чтобы комната заполнилась волшебным ароматом и пробудила в вас желания на игры в постели. Самыми используемыми являются экзотические ароматы сандалового дерева, жасмина, розы и пачули.
У вас должно иметься необходимое количество постельного белья. Хороша также подходящая поверхность — перина, пледы или даже шкуры животных.
И в завершение, надо надеть чистое, лёгкое и удобное бельё, которое подходило бы к такой романтической обстановке для проведения игр в постели с партнёром.

Гигиена и безопасность

Интимные отношения дают радость и наслаждение. Но не следует также забывать и об опасностях и неприятностях, которые может принести другая сторона этой сферы человеческих отношений.
Речь идёт о соблюдении гигиены и безопасности половых отношений.

Проще, когда ваша пара просуществовала уже некоторое время, вы изучили друг друга и полностью доверяете партнёру.

Больше риска возникает, когда вы решитесь разнообразить свой сексуальный опыт с незнакомым партнёром или, тем более, посетить групповую вечеринку с множеством незнакомцев.

Во-первых, сами не забывайте об элементарных нормах гигиены, ведь несвежее дыхание или запах пота может оттолкнуть вашего потенциального партнера. Примите душ, сделайте эпиляцию или побрейтесь перед тем, как отправиться на такое мероприятие. Наденьте чистое бельё и опрятную одежду.
Не забывайте и о том, что половым путём или через оральные ласки передаётся ряд заболеваний. И приятная вечеринка в совершенно незнакомой компании может иметь не такое уж приятное продолжение.

Несколько советов:
— В день встречи ни в коем случае не надо чистить зубы, т.к. зубная щетка оставляет микроранки на деснах, через которые может просочиться вирус. С точки зрения эстетики для этого продаются освежающие жидкости для полоскания рта и жвачки или можно подержать в рту зёрна кардамона, пожевать веточку петрушки.
— Смотрите также за своими пальцами — если у вас заусеница кровит и вы ласкаете партнера руками — очень высока вероятность заразиться. Заранее прижгите рану зеленкой или йодом, обработайте мирамистином.
— Впрысните в рот мирамистин сразу после оральных контактов. Может не так эстетично, зато меньше риска.
— Ну и для полной безопасности использование презервативов никто не отменяет. Но что важнее — безопасность или полнота ощущений — решайте сами.

Читайте также «Предупреждение» в конце сборника.
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Игры для двоих


Ролевые игры

Разнообразие в интимные отношения вносят и так называемые ролевые игры. Многие пары отказываются от такого рода игр, объясняя свое нежелание отсутствием актерских способностей. Но на самом деле за их отказом может скрываться смущение, боязнь показаться смешным или нелепым, неумение раскрепоститься или страх, что сексуальные фантазии не будут поддержаны партнером. Поэтому доверие и готовность подыграть другу — это главные условия ролевых игр для двоих.
Начать можно с готовых сценариев ролевых игр, приведённых в этом сборнике.
В будущем, когда пары поймут, подходят ли им такие игры, они либо откажутся от них, либо смогут придумать и свои собственные эротические сценарии.
Те, кто активно практикует сексуальные ролевые игры, получают удовольствие даже от подбора «реквизита», мысленно или вслух озвучивая самые необузданные мечты.
Сценарии ролевых игр можно модифицировать, изменяя детали сюжетов, подстраивая под свои вкусы, желания и мечты.
Например, в игре «Курьер интернет-магазина» можно «перепутать» адрес и доставить заказ ничего не подозревающей домохозяйке, которая не имеет ни малейшего представления, как пользоваться этими «штучками». Раскованный курьер с радостью возьмется обучить девушку всем тонкостям любви.

Считается, что мужчины по своей природе полигамны. Но хорошая ролевая игра, отыгранная с интересом и вовлеченностью обоих партнеров — это потрясающая встряска для самых устоявшихся отношений. Когда тут у тебя в кровати то цыганка, то монашка, то дикарка… какая тут полигамия?

Здесь собраны не только самые популярные, возбуждающие и простые в исполнении сценарии ролевых игр, но и малоизвестные и не так часто используемые.

1000 и одна ночь

Древняя культура Востока помогла синтезировать и вывести формулу наивысшего эротического удовольствия, реализовать ее и проверить многовековой практикой ее чудодейственную силу.
Побольше стекляруса, прозрачные шаровары, танец живота, восточные акценты в интерьере и благовония — создайте атмосферу дворца султана.
Рассказывайте друг другу эротические истории, ну почитайте, в конце концов, рассказы с «клубничкой» и вы поймёте, что они иногда заводят не хуже других прелюдий. Ну осуществите на практике, в конце концов, то, о чём только что прочитали.

Автосервис

Совмещение двух сексуальных увлечений мужчины: машины и женщины.
Нужно же когда-то его вытаскивать из-под первой, чтобы не ушла вторая.

Антураж простой: чисто вымытое тело намазывается темными тенями, имитирующими машинное масло. Комбинезон на голое тело. Ну или не на совсем голое. В руки можно взять гаечный ключ.
Может вы — два механика в автосервисе, может вы попали в уникальный автосервис с девушкой-автомехаником, а может девушка пригнала автомобиль в ремонт. Решите, какая это ситуация сами или проиграйте все три сценария.
А если заняться этим в гараже, то вы достигните полного погружения в ситуацию.

Белоснежка и семь гномов

Это не групповой секс! Игра рассчитана на двоих партнёров.

Для Белоснежки нужен черный парик, или можно вымыть волосы оттеночным шампунем, ярко-красная помада и корсетное белье. Сверху на корсетное белье можно надеть платье или просто дополнить его юбочкой. Идеально будет надеть чулки с поясом.
Мужчине понадобятся накладные усы и бородки и 7 разноцветных колпаков или просто разных шапок.

У каждого из гномов будет свой характер, согласно его имени.
А зовут гномов Ворчун, Чихун, Тихоня, Простак, Весельчак, Соня и Док.
Внимание — игра не рассчитана на быстрый секс. Здесь важно войти в роли и действительно играть. Тогда прелюдия получится очень вкусной и возбуждающей, действительно разнообразит сексуальную жизнь!

Первым гномом будет Чихун.
Белоснежка должна накрыть стол для романтического ужина — ведь гномы любят вкусно поесть! В качестве романтического ужина может подойти что угодно — пицца с морепродуктами, легкий салат и куриная грудка на гриле, даже просто фрукты и вино — не перегружайте желудки. Красивые свечи — обязательно!
Пусть мужчина не забывает, что его зовут Чихун — можно несколько раз чихнуть для натуральности. Во время ужина включите эротичную музыку, флиртуйте, наслаждайтесь едой и обществом друг друга.

Теперь наступает время для нового гнома! Мужчина должен переодеться в Тихоню, а Белоснежка в это время расстелит постель.
В этом образе мужчина не говорит ни слова. Он укладывает девушку в постель, медленно раздевает, сохраняя зрительный контакт, ласкает ее тело губами и нежными поглаживаниями рук.
Когда Белоснежка подает знак, что она готова к более серьезной игре, мужчина должен выйти в другую комнату и переодеться.

Это время для Простака. Простак не искушен в обилии сексуальных поз, поэтому он просто берет Белоснежку в миссионерской позе. Мужчина начинает медленно, с неглубоких фрикций, постепенно наращивая скорость и глубину. Задача Простака — довести свою Белоснежку для оргазма!

И, конечно, мужчине пора перевоплотиться в другого гнома! Это Ворчун.
Задача Ворчуна быть самовлюбленным эгоистом и заставить Белоснежку сделать ему минет. Он также может ругаться и шлепать бедняжку по попке, если вам обоим нравится жесткий секс.
Получив удовольствие от орального секса, гном Ворчун может быстренько ретироваться.

И новый гном по имени Весельчак доставит Белоснежке чувственное удовольствие! Можно всё — обычный куннилингус в разных позах, фингеринг, совмещенный с использованием анальных бус и вибратора — что угодно для оргазма девушки.

А пока Белоснежка приходит в себя от невероятного удовольствия, мужчина быстро превращается в Дока.
Гном по имени Док набирает горячую ванну с эфирными маслами и бросает на воду лепестки роз. После этого мужчина на руках заносит девушку в ванну. Пока Белоснежка наслаждается горячей водой, гном кормит её любимым мороженым, рассказывая ей, насколько она прекрасная и чудесная. Конечно, Белоснежка тоже может похвалить гнома за его заботу!

А на десерт у нас гном Соня, который вытаскивает Белоснежку из ванны, вытирает её насухо большим махровым полотенцем и относит в постель. Гладит по волосам, целует в носик и лобик, обнимает и они вместе засыпают…

Бомж

Один из вас — оборванец и готов отдаться даже за корочку хлеба. Второй великодушно приютил несчастного и не упустит возможность воспользоваться безотказностью бедного.
Накормите партнёра вкусным ужином, искупайте в горячей ванной и уложите спать.
Старые, залатанные вещи для этого костюма лучше поискать где-нибудь на антресолях у бабушки.

В больнице

Образ сексуальной медсестры всем известен. А что вы скажете про медбрата или про врача-мужчину в полурасстёгнутом халате на голое тело, с волосатой грудью и с такими же волосатыми руками из закатанных рукавов?
Решите перед игрой, кто больной, а кто — врач. Тогда пациент женщина у мужчины-гинеколога, больной мужчина у женщины-уролога или любой из вас у проктолога. И начинайте играть.

В гостях у Хью Хефнера

Для тех, кто не знает, Хью Хефнер — это основатель и владелец империи «Playboy».
«Плейбойская зайка» — просто раскрученный бренд, но мужчинам нравится.

Для создания этого костюма достаточно прилепить к любимым стрингам пушистый хвостик, а на обычный ободок — ушки в тон.

Представьте, что вы на одной из вечеринок этого магната и войдите в роли участников.

В полиции

Чем больше контактов с сотрудниками правоохранительных органов имеет мужчина (например, если он владелец личного автомобиля), тем привлекательнее и сексуальнее этот образ для него.
Женщинам тоже часто нравятся мужчины в форме.
Тут или придётся немножко раскошелиться, чтобы что-то из аксессуаров купить в специализированном магазине или поискать нужное у друзей и знакомых. Ремень, рубашка с погонами, фуражка, сапоги, наручники — это то, что поможет осуществить задуманную игру.

Преступник и следователь, который расследует преступление на сексуальной почве и допрашивает преступника. Вот вам один из сценариев, который можно отыграть.
Личный досмотр, который, в нарушение всех регламентов, проводит сотрудник противоположного пола.
Другие сценарии тоже не сложно придумать для этой пары.

Горничная и постоялец

Еще один популярный сюжет в ролевых играх для двоих. Симпатичная горничная без комплексов охотно выполняет все желания и прихоти постояльца.
Костюм горничной состоит из однотонного короткого платья, белого передничка и метелки для пыли.
Можно разыграть и альтернативный вариант игры: скромная новенькая горничная-недотрога выполняет требования хозяина сначала робко и неохотно, но потом все больше и больше входит во вкус и, уже не стесняясь, подчиняется мужчине.

Гостья в офисе

Надеть простую белую рубашку (желательно полупрозрачную), прямую однотонную юбку (не слишком узкую и не слишком длинную), каблуки, чулки, кружевной бюстгальтер. Не надевать трусики, смотреть на него невинно и растерянно (за образец — диснеевский олененок Бэмби и Одри Хепберн), положить его руку между своих ног, ничего не говорить.

Девушка по вызову

Исполнение роли девушки по вызову также доступно практически любой женщине, так как обычно не требует дополнительно подготовки с точки зрения обновления гардероба.
Вызывающе короткая юбка, чулки — желательно в сеточку, туфли на самом высоком каблуке и полупрозрачная блузка, демонстрирующая отсутствие нижнего белья, уже создадут необходимый облик.
Все это в сочетании с ярким, вульгарным и вызывающим макияжем не оставит вашего мужчину равнодушным.
Сама же игра проста, как и профессия представительницы, которую вы собираетесь изобразить. Начало без особых прелюдий. Вы выполняете все его желания, а за это взимаете материальные ценности. Самым шиком будет требование заплатить наличными, которые совершенно спокойно можно присвоить в конце игры, потратив на что-нибудь приятное. Это тот самый бонус, который позволит вам вспоминать сами постельные забавы потом, когда вы пойдете за покупками.

Дед Мороз и Снегурочка

Если наступает Новый год, не упустите возможность поиграть в Деда Мороза и Снегурочку. И костюмы пригодятся на ёлку.
А может это действительно сделать в зимнем лесу под ёлкой?
Или — домашний сценарий.
Вы — Дед Мороз или Снегурочка. Пусть мальчик или девочка, к кому вы пришли в «гости», докажут, что они послушные, расскажут стишок на табуретке или споют песенку. А может станцуют эротический танец. Тогда получат свой подарок.

Дикарка и Тарзан

Изобразить эту «супружескую пару» совсем не сложно.
Достаточно выбрать вещи цвета сафари, которые не жалко и антуражно их «ободрать». Подойдут также леопардовые, тигровые, зебровые и другие ткани расцветки дикой природы. А для пикантности можно отделать эротический наряд натуральным мехом.
Придумайте и разыграйте какую-нибудь сцену из первобытной жизни, которая заканчивается неистовым и диким сексом!
Тарзан вернулся с охоты с добычей, жена должна его отблагодарить, но у неё ещё костёр не разожжён, в пещере не прибрано… Или на этот раз охота была неудачной, надо как-то жену задобрить… Ну и так далее.

Кинозвезда и папарацци

Сюжет игры состоит в следующем: известная актриса в вечернем платье и сексуальном нижнем белье возвращается домой после съемок. Фотограф-папарацци прячется с камерой за шторой или за креслом. Актриса начинает раздеваться и замечает вспышки фотокамеры. Разгорается небольшой скандал, но поскольку фотограф мил и обаятелен, женщина разрешает ему сделать серию эротических снимков.
Постепенно фотосессия переходит в режим «ню» и дальше.

Курьер интернет-магазина и заказчица

Мужчина играет роль курьера, женщина — заказчицы. Хотя в этой жизни всё может быть и наоборот.
Пикантность сценария состоит в том, что женщина якобы заказала товары из секс-шопа. Она предлагает курьеру проверить качество товара, а он, разумеется, охотно соглашается.
Для смены ролей: она — обычная домохозяйка, которая с головой ушла в семейные заботы, а курьер перепутал адрес и начинает объяснять и показывать, как применить доставленный товар.
Данная игра не подразумевает явного доминирования одного из партнеров. Не нужны и специальные костюмы: достаточно повседневной одежды (футболка и брюки для мужчины и халатик для женщины).
У некоторых пар может уже иметься необходимый реквизит — товары из интим-магазина. Но даже таким парам бывает необходимо приобрести что-нибудь новенькое, чтобы привнести в отношения элемент новизны. Вот и приурочьте к такой покупке эту игру.

Мальчик по вызову

Каким должен быть жиголо? Страстным, весёлым и жутко сексуальным. Хотите такого? Сыграйте в игру и пусть твой парень будет именно таким. Конечно, он может фигурой пока не вышел, но, наверняка, не это главное.
Жиголо любят доставлять удовольствие тем, кто его хочет. Они гарантируют, что наслаждение будет незабываемым. Такие мужчины весьма искушены в любовных утехах, они опытны, с ними просто общаться и легко проводить ночь. Они заставляют забыть о всех проблемах и насладиться приятными моментами в их компании.
Удалось твоему мужчине сегодня быть таким — разреши ему потратить из семейного бюджета какую-то сумму на свою прихоть. Не удалось — заставь «вернуть» деньги.

Маньяк и жертва

Если у вас уже длительные отношения и вы полностью доверяете друг другу, то можете сыграть в маньяка и его жертву или просто в изнасилование. Но будьте осторожны и не переборщите с этим, не нанесите друг другу травм. Договоритесь об определённом сигнале, когда вдруг необходимо прервать игру. Если хоть на долю сомневаетесь в своём партнёре, не играйте в эту игру.
А чтобы игра прошла как надо, вот несколько советов:
Запомните, ваша цель — возбудить мужчину, а не отбить у него всякую охоту приставать к вам до конца его жизни.
1. Он будет пытаться тебя поцеловать. Сопротивляйся, отворачивайся, можешь вцепиться в его руку или легонько укусить его за губу. Не пытайся заломать его или кричать, не нужно избивать его и слишком сильно вырываться.
2. Обязательно извивайся всем телом, шевели грудью, бедрами. Твои движения заведут мужчину. Желательно сопротивляться ему в горизонтальной плоскости — пусть он повалит тебя на пол или кровать.
3. Вцепись пальцами ему в спину — это очень возбуждает, можешь также плюнуть ему в лицо, укусить за ухо. Бить мужчину нельзя — только если шлепнешь его по груди ладошкой.
4. Обзывай его — называй сволочью, монстром, чудовищем, можешь подключить немного нецензурной брани.
5. Когда он будет пытаться развести твои бедра — сдвигай их, но не так сильно, чтобы он не смог до тебя добраться.
6. Ни в коем случае не бей его в пах! Это его может разозлить, вывести из себя и он может неосознанно ответить тебе на удар.
7. Когда он будет рвать твое белье (можешь специально купить что-то в виде платья из сетки, что легко и не жалко порвать или разрезать), царапайся, задыхайся, можешь ударить его по рукам. Двигай бедрами, можешь потянуть его за волосы.
8. Когда он в конце концов сможет войти в тебя — не сдавайся, борись с ним, мечись по кровати. Если он зажмет твой рот рукой, прикуси его ладонь.
9. Затем потихоньку начни поддаваться — постанывай, прижимаясь к нему. Можешь шептать всякие непристойности про его член.
Следуя нашей инструкции, ты сможешь обострить ваши ощущения.

Медсестра и пациент

Одна из самых популярных и распространенных сексуальных ролевых игр.
Женщина играет роль заботливой медсестры, а мужчина выступает в роли пациента. Медсестра якобы выполняет предписания врача — делает пациенту массаж, дает ему лекарства (в роли лекарств могут выступать фрукты, шоколад или бокал вина) и т. д.
Пациенту разрешается «капризничать», требуя повышенного внимания очаровательной девушки в белом халате: например, он может попросить обследовать его не только с помощью рук, но и губ, языка.
Или медсестра может оказаться «развратной» и массаж «нечаянно» закончить минетом: «Ой, извините, не удержалась!»
Для игры потребуется одежда медицинской сестры. Халатик, конечно же, обтягивающий на пару размеров меньше.

Похотливый стоматолог

Как панически мы боимся стоматологов!
Но теперь пришло твое время! Ты можешь либо сам превратиться в стоматолога, либо отомстить кошмару своей жизни.
Кто-то из вас будет играть роль зубного врача. Забавно, если это ты, потому что, как удобно положить девушку на кровать, сурово приказать ей раскрыть рот пошире, ну и вставить ей туда «свое сверло», так сказать. Да поглубже, чего жалеть-то!
А если стоматолог она… Ух, время мести пришло, брр! Ты ее можешь наказать вообще по-всякому! Да, не любим мы стоматологов.

Профессор и студентка

Обычно девушка изображается этакой строгой «училкой» — очки, указка, строгий костюм или платье.
Но давайте лучше перевернем все наоборот. Вы — мужик и жутко суровый преподаватель. Всех на пересдачу отправляете. А она — раздолбайка, каких еще поискать, учить не хочет и пересдавать тоже. Ну и как же ей поступить? Конечно, одеться как очень шаловливой студентке и постараться совратить своего профессора для получения зачета.
А может быть и наоборот. Профессор-бабник запал на молоденькую студентку, заманил её на дополнительные занятия и пытается соблазнить. Начать можно с невинных поглаживаний и поцелуев и постепенно увеличивать накал страстей.
В другие дни можно и продолжить — преподаватель даёт студентке «домашнее задание»: например, освоить какую-либо позу для секса и затем со всей строгостью проверяет выполнение задания.
Мужчине стоит одеть деловой костюм со всякими примочками: галстук, запонки и прочее. Еще отлично подойдут очки. (Можно использовать советы из игры «Секс-школа». )

Рокеры

Джинса, черная кожа и перчатки в сеточку могут обтягивать фигуру не только девушки легкого поведения.
Забудьте на время о манерах, приготовьте на ужин сосиски и нарисуйте интересные татуировки обычной синей ручкой. А потом заставьте пратнёра всю ночь разгадывать, что вы пытались нарисовать и какую из поз «Камасутры» это напоминает больше всего.

Сантехник и домохозяйка

В доме протекает кран? А муж никак его не починит? Это ли не повод превратить бытовую рутину в сексуальное приключение?
Это вообще идеальный сценарий. И порнофильмы это всячески подтверждают. А как звучит — «Я пришел, чтобы прочистить ваши трубы…”. Если понимаете, о чем мы…
Чтобы сыграть свою роль на ура, девушке нужно обуть домашние кокетливые туфельки с помпончиками, к примеру, и накинуть на себя шелковый халатик. Шелк всегда очень приятно ощущается на коже, поэтому под него можно даже ничего не надевать. Или надеть полупрозрачный корсетный пеньюар.
А в противопоставление роскошной хозяюшке у нас будет дико брутальный, мужественный и суровый сантехник.
Сантехника мы оденем в джинсы или синий комбинезон, обязательна белая майка с коротким рукавом или алкоголичка — так еще мужественнее будет. Ну и пара инструментов в кармане не помешает.
Что очень классно, такие образы и секс ставят в определенную колею. Сантехник будет таким нелюдимым и жестким в сексе: распахнул халат, полапал грубо, (можно и кран мимоходом починить, если уж на то пошло) и тут же поставил на четвереньки без всякой там прелюдии.
Хозяюшка опирается на раковину, ванную или еще что. Также можно и в туалете заняться сексом. Если это будет ваш первый опыт там, вообще супер!

Служим в армии

Для формы подойдут предметы одежды камуфляжной расцветки или можно что-то купить в магазине для военных.
Сама же игра может проходить в соответствии с любым из многочисленных сценариев.
Например, опытный кадровый офицер обучает уму-разуму только поступившую в распоряжение части девушку-машинистку. Помимо команды «ложись» такой офицер может обучать новобранку важности беспрекословного выполнения приказов. Таких, например, как сделать минет в интересах обороноспособности страны.
Впрочем, все можно свести и к банальным сексуальным домогательствам. Однако не всегда женщины исполняют в армии подчиненные роли. Как раз напротив: вы, как опытная прапорщица приемной комиссии, можете устроить полный и подробный медосмотр поступившего к вам призывника. А он желает откосить от армии — ради чего готов выполнять самые дикие ваши желания, к числу которых кунилингус не относится, поскольку просто является чем-то само собой разумеющимся.

Ученик и учительница

А вот и один из популярных вариантов — учительница и ученик.
Эта игра подойдет девушкам, которые хотели попросить своего партнера ласкать себя каким-то определенным способом, но стеснялись.
Здесь она устанавливает правила, поэтому ученик и правда многому научится. Например, она может приказывать мальчику положить руку туда, поцеловать сюда, двигаться быстрее или медленнее. Очень познавательно будет!

Здесь не нужен особый антураж или одежда. Ну, может, учебники и тетрадки на столе, указка. Хорошо, если в комнате нет ни кровати, ни дивана. Где и как произойдёт кульминация урока? На столе? На полу?
Оденьтесь и выйдите за дверь. Договоритесь, что как только вы зайдёте, начнется игра.
Пусть девушка почувствует себя роковой соблазнительницей, мачо, озабоченной. Она должна заманить партнёра, очаровать, соблазнить на секс и научить кое-каким штучкам. (Можно использовать советы из игры «Секс-школа». )
Потом играть можно несколько дней подряд — учительница даёт ученику «домашнее задание»: например, освоить какую-либо позу для секса и затем со всей строгостью проверит его выполнение.

Обратная ситуация.
Учительница — «синий чулок», в больших очках, с пучком волос на голове, ни о чём, кроме школы и уроков не думает. А ученик поспорил с приятелями, что разведёт училку на секс.
Ну и поиграйте — выиграет он спор или нет?

Футбольный матч

Муж уставился в телевизор и забыл про вас из-за футбола?
Узнайте цвета его любимой команды и номер фаворита-игрока, приготовьте костюм девушки из группы поддержки, только ещё эротичнее — больше декольте и поуже трусики, разучите соответствующий танец.
На первой же игровой паузе включите музыку и покажите мужу, на что способна фанатка футбола!
Наверняка футбольные эпизоды в телевизоре вы будете смотреть в перерывах другого, своего «матча».

Хозяин и рабыня

На волне большой любви к турецким сериалам про султанов и их гаремы можно очень удачно выплыть с вот такой идеей игры.
Сам интерес состоит в том, что хозяева ведь бывают разные. И заранее она знать не будет, приласкаешь ты её, как котенка, погладишь везде и доведешь до нежного воздушного оргазма своей часовой прелюдией или отшлепаешь, потянешь за волосы, назовешь своей шлюшкой и заставишь очень усердно вымаливать прощения.
Рекизит может быть реально богатым, как и ваши образы. Тут тебе и подушки, восточная музыка, свечи и благовония; и стеки, ошейники, кляпы, веревки, наручники, ремни. Только фантазия вас ограничивает.
Мы думаем, что одежда здесь не ключевой момент игры, но при большом желании можно и соответствующие наряды подобрать.

Идеи для ролевых игр

А вот ещё несколько образов-подсказок для ролевых игр.
Если дама, например, воплотит такой образ в эротическом ключе, увидев её, мужчина сам поймёт, какую игру начать.

Цыганка — образ притягателен своей непокорностью и свободолюбием. В общем, «все равно что дикую лошадь приручить», как сказал один из моих знакомых. В качестве аксессуаров используются бусы, рюши, плюшевый медведь и слова: «Ай-нэ-нэ-нэ-нэ». Для полного погружения в образ можно поставить подходящую музыку и гитару рядом (будет чем доказывать свою непокорность).

Пиратка — запаситесь банданой или шляпой, саблей, бутылкой рома и черным флагом, «гордо реющим» над кроватью. В качестве костюма подойдет мокрая белая рубашка «в соленых брызгах моря». С боевым кличем «15 человек на сундук мертвеца!» бросайтесь на абордаж, как только ваш любимый вернется с работы. И не забывайте, что с пленными надо обращаться по-человечески.

Незнакомка — во что вы одеты — совсем не важно. Главное — не узнавать своего любимого, объяснив свое появление у него в квартире нелепой случайностью. Заново познакомиться, увлечься, влюбиться, согласиться спать в одной кровати… Каждая женщина — прирожденная актриса. Так что если вас не сдадут в дурдом в первые полчаса, вечер может стать весьма запоминающимся.

Крестьянка — орнамент, украшающий ваше нижнее белье или полупрозрачный сарафан, румянец на щеках и говорок «гарной дивчины», рассказывающей о горящих избах и сивых меринах. Главное — простота и наивность провинциалки, ничего не знающей в этом огромном мегаполисе (в том числе и мужчин). Изучение мужского тела заново может принести интересные плоды и массу удовольствия.

Монашка — чем больше запрещают, тем больше хочется. И если «христовым невестам» запрещены плотские удовольствия, то у мужчин возникает все больше желания нарушить подобные обеты. Чем откровеннее будет ваш несложный наряд и сильнее моральный дух сопротивления искусителю, тем интереснее игра.

Принцесса — им фиолетово, а нам приятно. Пышное платье, ужин при свечах — и ему придется изображать рыцаря. Правда, не стоит устраивать бальные танцы и королевские приемы в собственной спальне. А вообще, побалуйте себя — для хорошего секса это просто необходимо! — черный и красный цвета, свечи и кровать, похожая на гроб, могут испугать нормального человека. Но если вместо попыток перегрызть горло вы будете приятно покусывать за ушко, обещая, что даже в гробу его ждут чудесные наслаждения, он, возможно, оценит ваше чувство юмора и поддержит эту игру в качестве несчастной жертвы.


Разные игры

100 баксов

Как ни странно, но многие портят свою интимную жизнь, излишне заботясь в постели о партнере. Мужчина старается отрабатывать роль хорошего сексуального партнёра, чтобы женщина не подумала, будто к ней относятся потребительски. А женщины тоже часто слишком озабочены мыслью о том, как доставить ему максимум удовольствия, и не расслабляются полностью.
Но представьте себе, что каждый из вас заплатил 100 долларов за то, чтобы ему доставили удовольствие. Распределите между собой роли: один будет «инь» — воспринимающий, а другой «янь» — воздействующий. Интереснее, когда сначала «янь» — женщина (потом поменяетесь ролями).
«Инь» ложится и полностью расслабляется. Он — клиент, заплативший достаточную сумму (например,100 долларов) за некий экзотический массаж, и теперь имеет полное право просто лежать и наслаждаться. Даже когда ему делают особенно приятно, нет никакой необходимости благодарно стонать.
В это время «янь» ведёт себя тоже так, словно он заплатил 100 долларов за право делать с телом своего партнера все, что заблагорассудится. То есть «янь», конечно, ласкает «инь», но так, как люди ласкают кошку (то ли рукой гладят КОШКУ, то ли РУКУ гладят об кошку — короче, доставляют удовольствие себе).

Алфавит

На каждую букву алфавита нужно вспомнить часть тела и поцеловать ее.
Игра происходит пошагово, по очереди.
Можно ввести «штрафные» санкции, если не называешь часть тела.

Можно скомбинировать эту игру с игрой «Слова», которая описана далее.

Бомба замедленного действия

Понадобятся часы или таймер.
Многие пары в нашем исключительно занятом ритме жизни склонны сводить любовную прелюдию к минимуму, обделяя себя как в эмоциональном, так и в физическом плане. Эта игра помогает сфокусироваться на предварительных ласках и поцелуях и учит игроков не торопясь получать удовольствие от любовной игры. Долгая прелюдия разбудит «уснувшую» фантазию и изобретательность, и сексуальные отношения заиграют новыми красками.
Заведите будильник или таймер, скажем, на 20 минут. Ласкайте друг друга, не занимаясь непосредственно сексом, пока не истечет установленное время.
«Бомба замедленного действия» позволит вам сфокусироваться как раз на любовной прелюдии. Это поможет приучить вас не торопиться и наслаждаться каждой минутой вашего общения. Вы будете удивлены, на сколько долгая прелюдия меняет все ощущения от секса. Просто будьте изобретательны и проявите чуточку фантазии.
Вы также можете постепенно увеличивать время игры, устанавливая таймер в первый день на 20 минут, во второй — на 30 минут, и в третий — на 40 минут.
Можете установить определённое «наказание» тому, кто «сорвётся» раньше времени, чтобы еще больше усилить игровой дух.

Бутылочка вдвоём

Самая известная игра на поцелуи, хотя в эту игру обычно играют в компании.
Попробуйте адаптировать её в паре.
Сядьте друг напротив друга. Водящим становятся по очереди. Задача — раскрутить бутылку так, чтобы горлышко указывало точно на второго игрока или можно предварительно оговорить, на какой примерный угол горлышко может отклониться от нужного направления.
Если бутылочка указала точно, можно поцеловать партнёра то количество раз, сколько оборотов сделала бутылка, вращаясь.
Если не точно, но указывает в разрешённый сектор, то количество поцелуев пропорционально уменьшается.
Если кардинально отклонилась от нужного направления, то водящий снимает с себя вещь из одежды.
Можно оговорить, что поцелуи за всю игру не должны повторяться — целовать партнёра в разные места.

В мире животных

Помните слова из мультика: «Покатай меня, большая черепаха»? Пусть с этой фразы начнется ваше путешествие в мир дикой природы.
Вспомните, как ЭТО делают разные животные и попробуйте сымитировать все их действия. Особое внимание уделите правдоподобному изображению соответственных звуков и мимике. Ежики, мартышки, бегемоты — сколько разнообразных вариантов.
Если и этого будет мало, создайте «микс» — дама возьмет на себя роль, скажем, стройной антилопы, а мужчина — сильного льва. Ну и что с того, что в реальном мире эти животные враждуют? Наверняка после азартной погони за дичью, лев найдет способ прийти с ней к примирению…
Ах, да! А под словом «ЭТО» вы что подразумеваете? А как до ЭТОГО ведут себя животные? Повторение разнообразных прелюдий в животном мире очень разнообразит и вашу интимную жизнь.

Весёлые поварята

Используйте всевозможные вкусности: взбитые сливки, шоколадную стружку, сиропы, варенья — все, чем хотите побаловать друг друга. Естественно, в роли обеденного стола поочередно будут выступать ваши не обремененные одеждой тела.

Волшебная колода карт

Для этой игры необходимо взять самую обычную игральную колоду с произвольным, но обязательно четным количеством карт.
Участники делят колоду на 2 части: черную и красную. Главное, чтобы число карт «черной» и «красной» масти было равным. Девушка берет себе красную половину колоды, молодой человек — черную.
Далее для каждой карты назначается какое-либо эротическое желание. Желания можно записать на отдельном листе бумаги или прямо на карте. Например: туз червей — французский поцелуй, король червей — стриптиз, дама червей — массаж ступней и т. д. Дайте свободу своим сексуальным желаниям и не ограничивайтесь знакомыми ласками, ведь нескромные фантазии сделают игру намного интереснее.
Карты надо перемешать и положить рубашкой вверх. Игроки по очереди берут карты. Если девушка достает карту черной масти, она выполняет желание партнера, которое тот загадал для этой карты. Молодой человек, соответственно, выполняет желание девушки, если ему достается «красная» карта. Если кто-то из игроков вытягивает карту «своей» масти, то право хода переходит к другому участнику.
Вот так волшебная колода карт поможет забыть об условностях и выпустить на волю самые нескромные эротические фантазии.

Дрянная девчонка

Возможно, понадобится тонкий ремень или не понадобится ничего.
Расскажи своему партнеру обо всех плохих поступках, которые ты сегодня совершила. Это могут быть как реальные, так и выдуманные поступки, причем самые обыденные (например, забыла взять сдачу в магазине). Затем встань на колени у постели, и пусть твой партнер несильно отшлепает тебя, используя безобидные аксессуары или просто рукой — или накажет тебя как-нибудь еще, в соответствии с его сексуальными фантазиями. В следующий раз вы можете поменяться ролями.
Если твоему парню приелся образ порядочной и заботливой жены, ты можешь стать для него в постели плохой девчонкой. Контраст между партнершей в реальности и этим придуманным образом возбуждает большинство мужчин.
Кроме того, ягодицы являются очень чувствительной эрогенной зоной.

Зеркало

Включите музыку (плавную, медленную или монотонно-ритмичную — как вам нравится), но без слов на русском языке. Снимите с себя всю одежду и встаньте лицом друг к другу на расстоянии полутора шагов. Теперь главное — почувствовать своего партнера всем телом.
Представьте, что между вами протянулись невидимые нити.
Смысл игры в том, чтобы научиться «сливаться» с партнером и понимать его без слов.
Один из вас будет ведущим. Второй должен повторять ваши движения, и при этом смотреть прямо вам в глаза. Пусть это будут произвольные медленные, плавные движения. Лучше начать с чего-нибудь простого — например, кругового движения рук. Затем, когда чувство контакта станет прочным, усложните «танец». Не так уж важно точно копировать мельчайшие детали, главное — ухватить ритм и настроение.
Когда вы насладитесь ролью ведущего, подайте условный знак (можно договориться о знаке заранее, только не разговаривайте!) и плавно поменяйтесь ролями. Пусть каждый из вас побудет ведущим пару раз.
А потом переходите к завершающей стадии, когда вы оба будете и ведущими, и ведомыми одновременно: вот вы сделали небольшое движение, вот партнёр проявил активность, а вы повторили за ним.
Плавно замедлите движения, обнимитесь и постойте так какое-то время, ощущая тепло друг друга, прислушиваясь к дыханию, биению сердца — своего и партнёра.
Если вы теперь займетесь сексом, он приобретет совершенно иное качество.

Карточные ласки

Когда уже вроде бы иссякли фантазии и трудно что-то придумать, возьмите колоду карт. Приготовьте таймер, повязку на глаза.
Играть можно голышом или в одежде, обеспечивающей легкий доступ к телу.
Уберите из колоды все карты ниже 10 (то есть 9, 8.. и ниже). Оставшиеся в колоде карты обозначают части тела.
Их легко будет запомнить — хватит одной сдачи карт, но на первое время напишите себе шпаргалку:
• 10 — язык
• Валет — губы
• Дама — грудь
• Король — руки
• Туз — гениталии
• Джокер — все части тела по очереди в любом порядке
Вся колода раздается на двоих. Ход делайте не глядя, снимайте верхнюю карту из доставшегося вам расклада. Тот, кто ходит первым (можно решить жребием), должен частью тела, которая выпадет у него, прикоснуться к части тела второго игрока, которая выпала у того. Если тебе выпадает 10, а партнерше Король — лизни её запястье.
При этом время ласк обговаривается отдельно. Каждый раз, вне зависимости от того, что выпадет, ставьте таймер на согласованное время — 5, 10, 30 секунд и т. д.
И во время исполнения действия, указанного картами, глаза принимающей стороны должны быть завязаны.
После каждого хода партнеры меняются местами. Если ты прикасаешься языком к руке девушки, то в следующий раз она будет прикасаться своей частью тела к тебе.
Чтобы добавить игре огонька, можно добавить карт в колоду и самостоятельно придумать им значения — живот, ноги, спина, ягодицы, — а также обозначить характер прикосновения с помощью мастей:
• Черви — страстно, глубоко, медленно.
• Пики — легко, едва касаясь, в нормальном темпе.
• Трефы — разнообразно, меняя характер прикосновений от быстрых к медленным.
• Бубны — активно, быстро, поверхностно.

Либершафт

«Выпить на брудершафт» — застольный обряд, символизирующий переход незнакомых или малознакомых до этого участников банкета на более близкие, дружеские, братские (Bruder — по-немецки «брат») отношения.
Удивительно, но многие, особенно молодые люди, слышали это слово, но не знают, в чём заключается обряд.

Ритуал заключается в том, что два его участника одновременно выпивают по бокалу спиртного, скрестив руки с бокалами (переплетясь в локтях) и целуются затем в знак взаимной дружбы.

Игра заключается в том, чтобы вдвоём пофантазировать, как можно выпить на «Либершафт» (Liebe — по-немецки «любовь») и проверить, так ли уж хорош придуманный ритуал.

Мандаринка

Дама раздевается, и, разделив фрукт на дольки, размещает их на самых интересных участках своего обнаженного тела.
Джентльмен, с завязанными глазами и связанными за спиной руками, при помощи губ ищет эти островки блаженства.
Самая пикантная деталь: молодой человек уверен, что долек шесть, тогда как на самом деле их только пять…

Месяц исполнения желаний

Эта игра хороша тем, что растягивается на целый месяц, а то и больше.
Каждый из вас пусть напишет на 15 листочках по одному сексуальному желанию — эротический массаж мошонки, кунилингус, сплошинг, глубокий минет, секс стоя и т. д.
Листочки сложите и положите в какую-нибудь баночку или коробочку.
Каждый раз вытягивайте по одной бумажке и обязательно выполняйте загаданное.

Неприкасаемая

Главным правилом сегодняшней игры с мужчиной будет твоя неприкасаемость — смотреть можно и нужно, а вот трогать нельзя.
Свяжи его и начинай свою игру.
Твоей сценой будет кровать или диван, а своего мужчину нужно усадить в удобное зрительское кресло. Пусть он будет как минимум только в нижнем белье, а лучше полностью голым. Усади его на стул и свяжи руки мужчины за спиной. Ты можешь использовать веревку, наручники, его галстук или ремень, а лучше всего использовать шарф — он мягкий и не доставит неприятных ощущений твоему партнеру.
Теперь поласкай и раздразни немного своего мужчину. Поцелуй его в шею, в губы, можешь легонько пробежаться пальчиками по его гениталиям, но это всё.
Теперь твоё внимание должно сосредоточиться только на тебе. Ты можешь сочетать собственные ласки со стриптизом — это возбудит его еще больше. Гладь себя по животику, по рукам, по попке, по груди — не пропусти ни одного местечка.
Медленно раздевайся и ласкай свое тело у него на глазах — следи за его реакцией, возбуждайся от собственных ласк, люби свое тело с удовольствием и наслаждением.
Все внимание — на грудь.
Сосредоточь его внимание и эротические фантазии на своей груди — ласкай ее, пощипывай, сжимай. Можешь натереть её чем-нибудь интересным — массажным маслом, медом, ароматным лосьоном, фруктовым лубрикантом и так далее.
Начиная с груди, разотри субстанцию по своему телу, чтобы вся твоя фигурка светилась перед партнером. Во время натирания себя, ты можешь присесть на колени своего партнера и ласкать себя прямо перед его глазами.
Начни мастурбировать перед ним.
Постарайся расслабиться и чувствовать себя раскованно. Перед тобой любимый человек и важно доверять своим ощущениям. Встань на колени на кровати или диване и начни пальчиками поглаживать свои гениталии — ласкай половые губки, клитор. Ляг на спину и разведи ноги, чтобы твоему мужчине было хорошо видно.
Начни мастурбировать, обязательно показывая своему любимому, насколько тебе хорошо, приятно.
В какой-то момент можешь предложить ему руководить твоими действиями, приказывать, что и как тебе делать.
Но и без этого эффект точно будет ошеломляющим!

Обнаженный слепой

Понадобится шарф или плотный платок.

Одному из партнёров завязываются глаза и он ложится на кровать, диван или просто на пол. Второй начинает его ласкать так, как ему хочется и делает это медленно, нежно и слегка подразнивая. Пусть возбуждение слепого подсказывает, что делать. В следующий раз поменяйтесь ролями.

Для чего это нужно? Не имея возможности видеть, что с вами происходит во время занятий любовью, вы получаете два преимущества — во много раз повышаются чувствительность вашего организма и сила ответных физиологических реакций.

Обыск

Перед игрой каждый играющий загадывает желание и записывает его на бумажке.
Втайне от партнера нужно спрятать на своем теле любой предмет. Вместо предмета можно нарисовать на себе рисунок красками, карандашом для глаз или даже фломастером. Особо интересно будет написать что-нибудь возбуждающее.
Из предметов это могут быть что-то из бижутерии или украшений, перышко, монетка и так далее. Предмет также можно приклеить к коже с помощью медицинского клея или клея для ресниц, которые потом легко смываются.
Понятно, что найти предмет должно быть сложно. Чем сложнее партнеру, тем больше удовольствия тому, кого обыскивают.
У основания волос, между пальцами, на щиколотке и так далее. Количество предметов не ограничено, можно наклеить и нарисовать что-нибудь пикантное в самых подходящих для этого местах.
Чтобы усложнить партнеру поиски, нужно одеться во что-нибудь соблазнительное и многослойное, с карманами, лентами, тесемками и т. д.
Нельзя рассказывать партнеру, как именно выглядят спрятанные предметы. Можно сказать, сколько предметов на тебе спрятано. А вот о том, что секретная вещь находится на теле, а не в одежде, говорить нельзя.
Если партнер сможет найти предмет — он выиграл и придется исполнять его желание. А если нет, то исполняется ваше желание!

Озабоченная закупка

Эта игра очень понравится тем, кто любит ходить по магазинам.
Зайдите в какой-нибудь гипермаркет и, в зависимости от желаний, установите таймер на время от 5 до 10 минут. Условьтесь встретиться в определенном месте и расходитесь на поиски сокровищ. Сексуальных, разумеется.
Вам нужно положить в свою корзину как можно больше вещей, которые хотите использовать в сексуальных целях.
Как только время закончится, встречайтесь с партнером и объясняйте, зачем конкретный предмет понадобится вам в постели.
Кто положил больше предметов и смог их наличие аргументировать — тот и победил! Проигравший оплачивает покупки из обеих корзин, а потом вы отправляетесь домой и воплощаете все задуманное в жизнь.

Ошеломляющий секс

Некоторые люди (особенно мужчины) слишком серьезно относятся к сексу.
Свидания с такими «прагматиками» романтичны и красивы, но чего-то все равно не хватает.
Попробуйте разок хорошенько подурачиться!
Можно бегать друг за другом на четвереньках, испуганно забиваться под одеяло, издавать дикие и непонятные звуки. А еще можно подползти к самому интимному месту партнёра и спеть туда песенку или просто помычать — пусть он «насладится» вибрациями твоего голоса!

Пленники

Тебе понадобятся четыре недлинные верёвки (можно использовать пояса) или специальные безопасные наручники, которые можно приобрести в любом секс-шопе.
Перед тем, как заняться любовью, свяжи партнеру руки, или привяжи его запястья и щиколотки к кровати. Можно также завязать партнеру глаза.
Начинайте ласкать партнёра и доставлять ему удовольствие.
Это достаточно известная сексуальная игра, популярная у многих пар. Одни находят очень возбуждающим чувствовать себя полностью беззащитным, быть абсолютным центром внимания партнера и не иметь возможности как-то влиять на ход событий. Другим нравится ощущать свою полную власть над партнером и реализовать свои сексуальные фантазии.

Поцелуй вслепую

Эта игра довольно проста, но это не означает, что играть в нее скучно.

Одному из участников завязывают глаза. Руки он держит за спиной — по условиям игры ему нельзя ими пользоваться.
Второй игрок принимает любое положение и замирает, не двигаясь. Он «заказывает» те участки тела, куда бы ему хотелось, чтобы его поцеловали.
Первый участник наугад целует партнера.

Игра продолжается до тех пор, пока игрок с завязанными глазами не выполнит «заказ». После этого партнеры меняются ролями.

Игра может продолжаться достаточно долго — первый игрок может нарочно промахиваться, а второй — специально называть труднодоступные участки тела.

Сеанс телепатии

Разденьтесь и сядьте напротив друг друга, смотрите друг другу в глаза.
Один из игроков загадывает сексуальное желание (поцелуй меня в губы, погладь мне грудь и т.д.). Второй участник смотрит в глаза партнёру и пытается угадать, о чём тот думает. Обоим игрокам нельзя произносить ни слова.
Угадывающий может начинать какое-либо действие и наблюдать за реакцией партнера. Тому, кто загадал желание, разрешается подсказывать взглядом, улыбкой или движениями.
Смена ролей происходит после того, как желание первого игрока будет исполнено.
Эта игра для двоих — прекрасный способ исполнить те эротические желания, о которых оба участника стесняются сообщить своему партнеру вслух. Они также могут выяснить сексуальные пристрастия друг друга и доставить один другому максимум удовольствия. Вы будете приятно удивлены желаниями партнера и посмотрите на него с новой стороны. В любом случае, такой сексуальный немой разговор носит исключительно эротический и возбуждающий характер.

Секс-школа

Притворитесь, что один из вас — девственник. Партнер должен научить новичка, что и как делать. Давайте подробные уроки: что делать руками или губами, чтобы возбудить учителя.
Вы можете открыть для себя много нового относительно того, что нравится в сексе партнеру. Кроме того, сможете значительно улучшить или исправить сексуальную технику.
Если приготовить соотвествующий антураж и костюмы, эту игру можно использовать в ролевых играх «Учительница и ученик», «Профессор и студентка».

Слова

Да, да, обычная игра в слова. Выбираете тему. Города, кулинария, а скорее всего это будет «Секс». Но только слова не проговариваете, а пишете языком (пальцем, перышком, тесёмкой, а может чем ещё) на теле партнёра. Лучше при этом закрыть или завязать глаза, или писать в таком месте тела, на которое нельзя посмотреть.
После того, как слово написано, партнёр проговаривает его. Если прочитал правильно, целуетесь и меняетесь. Если вы выбрали тему «Части тела», как в игре «Алфавит», то целуете угаданную часть тела.
Теперь пишет слово второй партнёр на последнюю букву вашего слова. Если слово названо неверно, пишете ещё раз, но другое слово и на другом месте тела.
Как много слов вы успеете сыграть? А может кто-то специально не будет отгадывать?

Тропический пляж

Понадобятся большое пляжное полотенце или одеяло и пузырек с массажным маслом или любым лосьоном для тела.

Расстелите полотенце на кровати или на ковре. Налейте немного масла на руки и потрите их, чтобы масло разогрелось. Намажьте партнера маслом или лосьоном, не пропуская ни одной части его тела. Сделайте ему нежный и чувственный массаж. Чтобы разнообразить игру, можно натирать друг друга одновременно, не забывая обмениваться ласковыми словами и поцелуями.

Вы будете удивлены, на сколько повысится ваша чувствительность и сколько новых ощущений привнесет подобный массаж в вашу любовную прелюдию. Масло придает больше свободы любым движениям, смягчает кожу и придает ей повышенную чувствительность. Кроме того, тела, намазанные маслом, выглядят очень эротично.
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Игры в компании


Невинные игры для разогрева

Автомойка

Сделайте жребий и разыграйте, кто будет автомобилем, а кто его мойщиком.
Можно распределить жребий так, чтобы мойщиков было меньше. Пусть образуется некая очередь из машин.
Вы — мойщик. Представьте, что на Вашей руке перчатка для мытья, или на самом деле наденьте на руку перчатку и медленно и нежно помойте автомобиль, чтобы не поцарапать и не продавить кузов. Не пропустите ни одного места! А партнёр-автомобиль должен следить за этим и подсказывать, где ещё не помыто или помыто плохо.
Потом на освободивший пост автомойки заезжает новая машина.
И так до тех пор, пока всем не надоест мыться.
Если компания собралась в бане, можно устроить «мойку» и в буквальном смысле слова.

Бутылочка

В бутылочку лучше всего играть в большой компании, начиная от 8 человек. А главное, чтобы в игре принимало участие равное количество парней и девушек. Для игры потребуется… правильно, бутылка! Лучше всего взять бутылку из-под шампанского, ее удобнее всего вращать, она тяжелая, но может подойти и любая другая.
Игроки рассаживаются по кругу, лучше всего чередовать позиции игроков: парень-девушка. В свободной форме выбирают игрока, который будет делать ход первым. Далее в центр кладется заветная бутылочка (не поставить, а положить боком), и первый игрок раскручивает её на месте, так, чтобы она вращалась как компас. Как только бутылочка останавливается, её горлышко будет указывать на другого участника. Что же это значит? Это значит игроки должны… поцеловаться! Да-да, именно поцеловаться! И потом бутылочку уже раскручивает второй игрок, на которого выпал ход в первый раз.
Ведущий раскручивает ее. На кого укажет горлышко бутылки того и должен поцеловать ведущий. Тот кого целовали — теперь сам становиться ведущим и крутит бутылку.

Возможны разные варианты этой игры. Например, есть вариант, когда ведущий крутит бутылку два раза: тот, на кого указало горлышко первым, целует того, на кого указало вторым.
Но! Так как с ситуацией «парень-девушка» и «девушка-парень» всё ясно, возникает резонный вопрос: как быть с ситуацией, когда ходил парень и выпало тоже на парня (или девушка-девушка)? Этот важный момент стоит обговорить заранее, до начала игры.
В классическом варианте парни жмут друг другу руки, а девушки по-дружески чмокаются в щечки.
Возможно, что целуется следующий участник по ходу вращения бутылочки, но противоположного пола.

Другой вариант — в том случае, когда одной и той же паре выпадает целоваться во второй раз, что нередко бывает, им положено уже два поцелуя в губы.
Третий шанс, предоставленный одной и той же паре бутылочкой, приносит им уже четыре поцелуя в губы, а в четвертый раз они имеют полное право поцеловаться восемь раз. На пятый раз увеличивается продолжительность поцелуя: пара должна слиться в одном порыве на целых четыре секунды; в шестой раз — уже на восемь. Если бутылочка проявила к ним свою благосклонность в седьмой и восьмой раз, то, во-первых, эти люди должны задуматься над происходящим, а во-вторых, они имеют право целовать партнера в любую часть тела две и четыре секунды. В девятый и десятый раз можно задержаться на понравившейся части тела шесть и восемь секунд, а вот на одиннадцатый раз у партнеров есть полное право заняться фристайлом.
В этот момент истины все остальные участники могут спокойно продолжать, чтобы достичь того же результата, что и «везучая» парочка.

Ещё одна из вариаций, когда число поцелуев или продолжительность секунд поцелуя можно установить в зависимости от того, сколько оборотов сделала бутылочка.
Тогда ведущему интереснее больше раскрутить бутылку, чтобы дольше целоваться. Результат становится непредсказуемым, а игра интереснее.

Конечно, число поцелуев, секунд и прочие правила участники могут варьировать сами и тут существует бесчисленное количество комбинаций.

Бутылочка модерн

Взять бутылку, лучше из-под шампанского.
Все садятся в круг, и кто-нибудь — ведущий — начинает вращать бутылку… Но дальше начинается нечто невообразимое!
Пока крутится бутылочка, ведущий имеет право высказать свое желание, и выполнять его будет тот, на кого укажет горлышко бутылки. Бутылочка может указать мужчине на мужчину, а женщине — на женщину, тут уж как повезет. Либо будет эротическое переживание, либо смешная сценка.
Допустим, вы крутанули бутылку и объявили свое желание: «Хочу, чтобы тот, на кого укажет бутылочка, крепко обнял меня и поцеловал!»
Если горлышко укажет на женщину, то вас можно поздравить. Если на мужчину, то под общий смех вы вынуждены будешь стерпеть мужское объятие и дружеский поцелуй!
Впрочем, если это принципиально, то можно делать оговорки: «Пусть девушка меня поцелует, а если это будет парень, то пусть хвалит меня в течение минуты!» — все зависит от вашей фантазии.
Затем ведущим становится тот, кому загадал желание прежний ведущий.
Если ведущий не успел загадать желание, пока вращается бутылка, ему назначается штраф — пропустить одну игру, снять что-то из одежды или придумайте что-то другое.
Если вы не забудете про выпивку, то эта игра постепенно приобретет все более откровенный характер и может закончиться тем, чем вам хотелось бы ее закончить.
Как вы заметили, эта новая «Бутылочка» похожа на игру в фанты, однако она более… интимна, что ли. Дело в том, что пресловутая бутылочка и у женщин, и у мужчин вызывает одну и ту же ассоциацию — поцелуи. Значит, и загадываемые желания, так или иначе, приобретут сексуальный оттенок.

Бутылочные фанты

А вот и ещё одна игра в «бутылочку».
Каждому дается по 2—3 бумажных листочка. На каждом нужно написать по одному предмету одежды, можно повторяться. Затем бумажки свернуть и запихнуть в большую бутылку.
Теперь любой из игроков раскручивает бутылку и тот, на кого покажет горлышко, достает одну бумажку из бутылки, читает предмет одежды и снимает его.
Если предмет одежды, написанный на бумажке, игрок уже снял, то этот предмет одежды снимает его сосед справа!

Голуби и голубки

В эту игру играли еще наши деды и бабушки, однако она до сих пор сохраняет свою актуальность и помогает молодым людям получить то, к чему они так стремятся — имеются в виду поцелуи.
Вариант 1, традиционный
Вся ваша честная компания должна сесть в круг (так удобнее наблюдать за тем, что происходит). Выбирается первый играющий, он выходит на середину круга и зовет другого участника, то есть парень называет девушку, а девушка — парня. После этого начинается игра.
Она проста до невозможности: парень с девушкой, вышедшие в круг, должны встать друг к другу спиной. Все остальные участники начинают громко считать до трех. На счет «три» играющая пара должна резко повернуть голову вправо или влево. Если парень и девушка повернулись в одну сторону, то им положено поцеловаться и можно повторить попытку. Если же в разные, то что поделаешь — правила такие — они просто расходятся. И в центр выходит следующий участник, по кругу от предыдущего.
Вариант 2, беспроигрышный
Все то же самое. Только если ее голова повернулась в другую сторону, то… вы целуете ее в щечку и не продолжаете игру, а уступаете место следующим игрокам.
Вариант 3, круговой
Все садятся в круг, обязательно чередование по полу, если, конечно, вы не настолько сексуально раскрепощены, чтобы целоваться с представителями своего пола тоже.
Хором все считают, как вы догадываетесь, снова до трех, на роковом счете «три» все головы поворачиваются в какую-нибудь из сторон.
Что получится, думаю, вам понятно: может быть так, что все головы повернутся строго направо или налево, и ни одна пара не совпадет, но это случается крайне редко. Гораздо чаще парочки все-таки образуются. Естественно, парень и девушка, повернувшие головы друг к другу, должны поцеловаться. Можно на этом закончить игру, но можно ее и продолжить (очень вам советуем!).
Совпавшие пары снова садятся в круг и продолжают считать, на заветное «три» — поворот голов, ну и так далее, цель — сорвать как можно больше поцелуев.
Однако не расстраивайтесь, если вы оказались в неудачниках: можно устроить второй тур для проигравших, возможно, вам повезет в этот раз, кто знает.
Чтобы исключить постоянные пары, игру усложняют: все парни закрывают глаза, а девушки тем временем меняются местами. И когда на счет «три» головы поворачиваются, представителей сильного пола ждет приятный (или не очень) сюрприз.
То же самое можно проделать и вам с вашими приятелями: пусть глаза закроют девушки, а вы займете места рядом с ними по своему усмотрению.
Можно добавить ещё разнообразия: поставьте стулья в круг на одно меньше, чем число играющих и включите быструю музыку. Все танцуют внутри круга из стульев и, как только прекратится музыка, занимают свободные места. Тот, кто остался без места, становится ведущим и громко считает «раз-два-три», а остальные играют.
Вариант 3, с ведущим
Иногда случается такая досада, что одному человеку на вечеринке не хватает пары. Что тут поделаешь! Но выход из неприятной ситуации все же есть — можно поиграть в тех же «Голубков с голубками» не традиционным способом, а с ведущим, и я уверяю вас, что игра получается не менее интересной и очень даже занимательной.
На ведущего возлагаются особые надежды, поэтому хорошо бы вам обо всем договориться с ним заранее или, по крайней мере, не ссориться с ним до окончания игры, поскольку в его власти осчастливить вас.
Итак, все рассаживаются.
Ведущий выходит в центр, закрывает глаза и начинает кружиться, вытянув вперед одну руку. Все хором считают, и на счет «три» ведущий, исполняющий роль волчка, останавливается.
Тот или та, на кого указывает его рука, выходит в центр круга — это одна половина пары. Если в центре оказалась девушка, то ведущий выбирает ей в пару мужчину и наоборот.
Выбор производится ведущим произвольно, если вы всецело ему доверяете или же путем своеобразного гадания. Допустим, девушка закрывает глаза, а ведущий, попеременно указывая то на одного мужчину, то на другого, спрашивает у нее: «Этот?.. Этот?» Когда она наконец говорит «да», пара образуется. И игра продолжается.
Вариант 4, с заменой ведущего
В этом варианте игры опять присутствует ведущий, но уже не в качестве стороннего наблюдателя и руководителя, а как полноправный участник игры.
Он также становится в центр, закрывает глаза и поворачивается. На кого укажет его рука, тот и будет его парой.
Если он укажет на представителя своего же пола, то целоваться с ним будет не выбранный человек, а сидящий рядом (по часовой стрелке). Иначе говоря, вы можете не опасаться, что вам придется целовать своего приятеля — если вы по несчастливой случайности и укажете на него, то ваш поцелуй достанется не ему, а сидящей рядом с ним девушке.
После поцелуя ведущий садится на стул, а в центре круга остается девушка, с которой он целовался (если ведущий — парень, ясное дело). Она точно так же поворачивается с закрытыми глазами и выбирает себе парня, и так до бесконечности, пока вам не надоест.

Групповой стриптиз

Эта игра для сравнительно большой компании.
Нужно взять стульев столько, сколько игроков, и составить из них круг. Включается музыка и игроки ходят вокруг стульев. Музыка останавливается, игрок снимает с себя часть одежды и кладет на стул перед собой. Затем музыка играет и все опять движутся по кругу.
Когда игра доходит до определенной точки, в зависимости от раскованности игроков и желания раздеться, игроки начинают одеваться по такой же схеме. Снова играет музыка и участники ходят по кругу. После остановки мелодии, каждый надевает часть одежды на стуле, который оказывается перед ним.
Интерес в том, что перед тобой может оказаться совершенно неожиданная одежда.
Следующий, не менее интересный этап — вернуть себе свою одежду и переодеться.

Зомби

Несмотря на столь устрашающее название, эта игра не имеет ничего общего с мертвецами.
Подготовьте записочки с заданиями и укажите на них определенное время. Раздайте всем гостям.
Каждый должен выполнить свое задание в указанное время. Не рассказывать о своем задании и времени его выполнения.
Очень весело, когда кто-то неожиданно встает из-за стола и начинает залезать под стол или ни с того, ни с сего читать поздравление.

Каждой твари по паре

Ведущий должен заранее подготовить карточки с названиями животных (по две каждого вида) и раздать участникам. Нужно позаботиться о том, чтобы одна из парных карточек досталась мужчине, а другая женщине.
Включается музыка, по команде ведущего участники начинают издавать звуки своего животного (хрюкать, квакать, мяукать и т.д.). Необходимо в этой какофонии по звуку найти свою пару.
А дальше всем можно сыграть в игру «В мире животных» из раздела «Игры для двоих». В зависимости от стадии, до какой уже разогрелась компания.

Кис-Брысь-Мяу

Очень милая игра, в которую мы играли, еще будучи первоклашками! Собирались во дворе, и с кучей орфографических ошибок составляли таблицу цветов. Хотя нельзя с полной уверенностью сказать, что эта игра — так уж и невинна. Но обо всём по порядку!
Нужно приблизительно одинаковое количество девушек и парней в хороших отношениях.
Ведущий встает лицом к остальным, а жертва встает за его спиной (спиной ко всем).
Ведущий показывает на кого-либо пальцем и спрашивает жертву: «Кис?»
Если жертва отвечает «Брысь» (что значит — жертва не согласна), тогда ведущии должен показывать на следуюшего человека и опять спрашивать: «Кис?» Если же ответ наконец: «Мяу» (что значит: «Да, согласен»).
И до того, как жертва повернется и увидит кого она выбрала, жертва должна назвать цвет, который она сама выбирает из таблицы цветов…
Примерная таблица цветов:
Бордовый — Поцелуй (французский);
Красный — Поцелуй в губы;
Розовый — Поцелуй в щечку;
Голубой — Поцелуй в шейку;
Синий — Поцелуй в животик;
Фиолетовый — Поцеловать ручку;
Лиловый — Облизать щечку;
Сиреневый — Укусить за ушко;
Оранжевый — Укусить за носик;
Черный — Закрыться вдвоем в комнате или ванне без света на 2—3 минуты;
Белый — станцевать;
Коричневый — обняться;
Бежевый — поднять на руки (только парень девушку);
Болотный — поменяться двум одеждой (можно только несколькими вещами);
Зелёный — задать 2 самых откровенных вопроса;
Желтый — Пожать руку.
Таблицу цветов можно продолжить, а само значение каждого цвета периодически менять, чтобы каждый раз был сюрприз — что же сейчас нужно сделать этой паре!?

Куколка

Играть лучше всего, рассевшись в круг. Ведущий берет куколку. Лучше всего обычного голенького пупсика. И под любым предлогом (к примеру, это наш именинник, он лишь что родился, так давайте его поцелуем) даёт его поцеловать всем по очереди.
Каждый при этом должен объявить, куда и почему он это делает. К примеру: «Я целую его в глазик, чтоб он отлично видел». Повторяться, естественно, нельзя! Если народа не очень много, то придётся пустить куколку на второй круг.
Можно предупредить играющих, что тот, кто не придумает поцелуй, выбывает, а последний оставшийся получит приз. Но никто не знает, что суть игры не в этом.
При исчерпании ручек и ножек, гости, думая, что игра лишь в этом и заключается, будут называть и целовать куклу в очень экзотические места, только чтоб игра на них не остановилась.
Ведущий игру должен всё старательно запоминать…
После окончания круга (первого либо второго) ведущий заявляет, что хватит тренироваться на куколке. И сейчас каждый должен поцеловать соседа в том порядке, как передавалась куколка, в то место, которое он объявлял… Если куколка прошла два круга, то, соответственно, два круга проходит и «поцелуй соседа».
Отказ от поцелуя — штраф. Штраф, конечно, должен быть «страшнее» поцелуя…

Морской бой

Предпочтительнее играть равному количество молодых людей и девушек.
Парням раздаются номера от 1 до N, а девушкам буквы от А до … (всё зависит от количества игроков).
Потом выбирается доброволец, который ложится на пол — это и есть корабль, который нужно «потопить». Остальные участники садятся или становятся вокруг.
Он (онa) называет пpоизвольнyю комбинацию букв и цифр. Hапpимеp, Д6 или В3.
Если лежит парень, то девушка под буквой Д должна подбежать к нему и поцеловать — это «самолёт», который хочет потопить корабль. А парень с цифрой 6 — «истребитель-перехватчик» — должен помешать ей поцеловать лежачего и сам поцеловать девчонку. Если лежит девyшка, то все происходит наоборот — целует парень, а девушка мешает и отвлекает на себя.
Если поцелован «корабль», он остаётся лежать на полу. Если «самолёт», то поцелованный ложится на пол. И так далее, пока не иссякнут боеприпасы.

На Востоке

В компаниях обычно девушек собирается больше, чем парней. Эта игра как раз для такой ситуации.
Создаётся несколько гаремов. Как минимум два. Каждый гарем — это султан-муж и несколько его жён. Количество жён в гаремах должно быть одинаковым.
Под восточную музыку жёны начинают снимать с себя украшения, детали одежды и украшают султана. Побеждает тот гарем, который к окончанию музыки надел больше предметов на своего мужа.
В качестве приза можно договориться, что победитель берёт в плен проигравший гарем, делает их своими рабами и те исполняют прихоти победителей. Какие? Это уж зависит от характера вечеринки и степени разогрева компании.
Или дать проигравшим возможность отыграться. Можно продолжить игру и теперь уже султаны одевают своих жён: нужно на скорость и правильно надеть украшения и предметы одежды на их хозяек.

Покрывало

Одному из игроков предлагают накрыться покрывалом. Затем сообщают, что остальные загадали одну вещь, которая на нём есть и предлагают отгадать, что они загадали.
За каждый неправильный ответ игрок снимает ту вещь, которую он не отгадал.
Так человека можно раздеть до какой угодно степени.
Прикол заключается в том, что правильным ответом является «покрывало». И играть следует с новичком, который не знает правильного ответа.

Поцелуйный поход

Две команды — мужская и женская — выстраиваются в ряд друг напротив друга.
Задача мужчин — поочередно направляясь к шеренге женщин, как можно быстрее поцеловать каждую. После того, как закончен «поцелуйный поход», мужчина, символизируя окончание выполнения задания, должен сказать: «Я закончил» (ну, или «кончил», чтоб придать игре определённую окраску).
Время выполнения задания каждым участником засекает ведущий. Потом тоже самое для женщин. Кто быстрее — тот и победил.
Это может быть также соревнование между командами.

Поцелуйчики на раздевание

Данную игру лучше всего провести, когда компания уже развеселилась, раскрепостилась, горячительные напитки сделали свое дело и уже все стали «своими».
Игроки становятся друг перед другом — парни напротив девушек. Начинающий целует девушку и снимает одну вещь, девушка целует парня и тоже снимает одну вещь. И так по нарастающей: поцеловал — снимай вещь.
Тот кто, откажется раздеваться дальше, выходит из игры. Продолжают до победного конца, т.е. когда уже снимать будет нечего, а потом решайте сами что делать дальше…

Секс-машина

Играющий (он/она) будет находиться в секс-машине.
Завяжите ему глаза.
Все становятся вокруг него и стараются трогать и ласкать находящегося в машине наиболее эротичным способом.
Устанавливается очерёдность и каждый по очереди проходит такую процедуру.

Случайный поцелуй

Для этой игры Вам нужна любая игральная карта (лучше из новой колоды). Все участники становятся в круг и начинают передавать по кругу карту, пользуясь при этом только губами.
НО вы не должны зажимать карту губами! Нужно ртом втягивать в себя воздух, так чтобы карта «присосалась»!

Долго удерживать карту таким образом очень трудно, поэтому все происходит быстро. Участники быстро-быстро передают карту, но кто-то ее все же упускает и… вот он случайный поцелуй!
Уронивший карту — выбывает из игры. И так, пока останется пара победителей.

Спички

Прекрасная игра, которая помогает компании молодых людей узнать друг друга немного ближе.

Идеальный вариант — когда парней и девчонок поровну. Берется обычная спичка. Все участники садятся в круг. Первый участник, зажав спичку в зубы, передает ее следующему. Тот, в свою очередь, в принимает ее таким же образом, а затем передает другому.
После прохождения круга, спичка укорачивается в два раза (переламывается) и все повторяется.

Для усложнения задачи и для более глубокого контакта при передаче игру можно усложнить, надев на спичку, к примеру, тонкое кольцо.

Стрипданс поневоле

Для игры приглашается нечетное количество игроков, но так, чтобы из них сформировались пары. Один человек остается без пары — он становится стриптизером и пока пары танцуют раздевается под музыку.
Чтобы стриптизёр не сачковал, можно установить штраф и, если до окончания музыки тот не снял ни одной вещи, оштрафовать его.
Когда ведущий музыку выключит, пары должны поменять партнера и сделать это очень быстро, так как в это время стриптизер перестает раздеваться и тоже хватает первого попавшегося ему танцора. Это может быть и парень, и девушка.
Кто остался без пары, тому разоблачаться до следующей смены партнеров.
В финале костюмы участников вызывают настоящий ажиотаж и среди зрителей, если таковые остались, и среди играющих.
Завершить конкурс можно стрипом наоборот. Всем нужно как можно быстрее найти свою одежду и одеться, что также вызовет немало веселья.

Темнота

Все становятся в пределах какого-то пространства или зоны. Например, это может быть ковёр. Затем гасится свет.

Участники приглашаются к встрече друг с другом через ощущения. Произносить какие-либо звуки запрещено. Вы можете делать все, что пожелаете с тем, с кем встретитесь, за одним исключением. Вы не должны делать ничего, что он/она не желает.
Побродите вокруг и почувствуйте тем способом, каким Вы желаете, тела, с которыми встретитесь.

Тернистый путь

Приглашаются две пары.
Мужчины становятся в 3—4 метрах от своих женщин. Ведущий открывает 3 бутылки водки или вина и ставит их на пути каждого мужчины. После этого, каждому мужчине завязывают глаза, поворачивают несколько раз вокруг себя, ставят лицом к женщине и просят дойти до неё, обнять и поцеловать.
Когда мужчинам уже завязаны глаза, ведущий быстро убирает бутылки и меняет местами их женщин.
Зрителей просят сохранять молчание, а нарушителям можно назначить штраф.

Три вопроса

Ведущий вызывает на игру пару. Остальные играющие выстраиваются рядом.
Затем, завязав глаза одному из пары, ведущий задаёт ему вопросы, показывая на того, на второго игрока.
«Куда будем целовать? Сюда?» И показывает, например, на щёку (можно уши, губы, глаза, руки и т.д.). Задаёт вопросы ведущий до тех пор, пока участник с завязанными глазами не скажет «Да».
Тогда ведущий спрашивает: «А сколько раз?» И показывает на пальцах — сколько раз, каждый раз меняя комбинацию, пока играющий не скажет: «Да».
Третий вопрос: «Кто будет целовать?» И показывает на одного из игроков — из пары, из стоящих рядом или на самого водящего.
Затем развязываются глаза и выполняется то, что водящий распорядился сделать. А станет ли он целующим счастливчиком или пассивным наблюдателем — он сам наговорил.

Угадай, кто

Ведущий принимает удобную позу — стоит, садится на стул или ложится. Ему завязывают глаза, кто-то из игроков подходит к ведущему и трогает его — можно провести по спине, по ногам, волосам и т. д.
Задача ведущего — угадать, кто его трогает — мужчина или женщина. Если ответ правильный, то тот, кто прикасался, становится ведущим. А если ответ неверный, то ведущий должен снять один предмет одежды. И снимает одежду, пока не угадает.

Шоколадки

Эта игра — прекрасное завершение веселой молодежной вечеринки.
На достаточно раздетых девушек наклеиваются кусочки шоколада. Играющим мужского пола требуется с завязанными глазами найти шоколад губами.
Далее партнеры меняются местами, и так до полного удовлетворения… (только постарайтесь не забыть о шоколаде).


Порочные игры

Игра на эротические фантазии

Для этой игры требуется 8 — 16 человек, подобранные в соответствии с сексуальными предпочтениями гостей.

Требуются некоторые приготовления.
Каждый должен написать на карточке 3 или более эротических желания (по одному желанию на карточке). Карточки смешиваются и кладутся лицевой стороной вниз в центре группы.

Один из гостей берет первую карточку и читает из неё эротическую фантазию. Собственную карту Вы должны вернуть обратно!
Затем он должен выразить свое отношение к этой фантазии попробовать угадать ее автора.
Если он ошибся, то должен исполнить по выбору одно из приказаний гостя, имя которого он назвал.
Приказания должны иметь отношение к сексу или эротике. Например такие, как: разденься для меня, или: будь рабом, подай мне что-нибудь выпить и лижи мои ноги. Варианты приказаний должны перечисляться до тех пор, пока одно из них наказуемый не согласится выполнить.

Если ведущий не ошибся, угаданный гость становится в центр круга, вместо предыдущего.

Найди пару

Игра на формирование пар в начале вечеринки.

Возьмите порно-журнал. Найдите страницы с парами в нем. Ножницами разделите эти пары. Куски картинок разложите в 2 конверта — один для женщин, другой — для мужчин.
Раздайте всем по половинке порно-фото и дайте задание найти себе в соответствии со снимком пару.

Можно внести разнообразие, запретив гостям переговариваться во время поиска.

Карточные ласки

Сыграйте в игру с таким же названием, описанную в разделе «Разные игры» для двоих, втроём.

Гусь

Для этой игры необходима большая комната или несколько помещений и лучше, если будет 20 — 40 человек гостей, подобранных в соответствии с сексуальными предпочтениями. Пара является одним игроком.

Требуются некоторые приготовления. Вам нужно подготовить листы бумаги с порядковыми номерами, на обратной стороне которых необходимо написать какое-либо распоряжение и номер листа, к которому необходимо перейти после исполнения распоряжения.
Прикрепите эти листы в правильном порядке (последовательно) на стены помещения.
Предварительно можно сыграть в игру «Найди пару».

Каждая образовавшаяся пара подходит к лидеру и получает 1 метку (на пару), на которой написан номер места, с которого необходимо начинать игру. Теперь они могут начать игру, передвигаясь последовательно от одного помеченного места в помещении к другому и исполняя распоряжения, написанные на листках.

Вот подробный пример игры и комментарии к ней.

«Вам не повезло… переходите на метку 6» (на этой метке интересный приказ)
«Пощипайте друг друга в разных местах»
«Спешите… переходите на 6 меток вперед» (на метке 9 эротический приказ)
«Похвастайтесь… назовите одно из своих положительных качеств» (своему партнеру)
«Спешите… переходите на 7 меток вперед» (на метке 12 другой эротический приказ)
«Пощекочите друг друга»
«Вам не повезло… переходите на метку 2»
«Спешите… переходите на метку 15»
«Изобразите друг для друга эротическую позу» (не стесняйтесь)
«Привет» (ничего интересного)
«Ничего» (снова ничего интересного)
«Измените внешность… расстегните друг другу 2 пуговицы» (целесообразно это делать в темном углу…)
«Вам не повезло…» (ничего интересного)
«Хорошо… прейдите на 4 места вперед» (на место, где будут теплые объятия)
«Обмен партнерами… подождите другую пару на этом месте, а затем обменяйтесь партнерами» (это самый веселый и важный пункт в игре)
«Ничего»
«Вам не повезло… вернитесь на 5 меток назад» (место, где расстегиваются пуговицы…)
«Угол объятий… можете остаться здесь на 5 минут для объятий!!» (здесь должна быть большая кушетка, что несколько пар могли на ней разместиться)
«Дорогие… скажите, что-нибудь приятное друг другу»
«Прекрасно… на 3 места вперед» (другое место обмена партнерами)
«Ничего»
«Поупражняемся в искусстве… закройте глаза и нарисуйте чудесный порнографический рисунок на этой бумаге» (здесь должна быть большая бумага, прикрепленная к стене и ручка для рисования, партнеры могут помогать друг другу немного …)
«Обмен партнерами… подождите другую пару на этом месте, а затем обменяйтесь партнерами» (это самый веселый и важный пункт в игре)
«Вам не повезло… переходите на метку 15» (a swapping place)
«Поменяйтесь частью своей одежды» (в темном углу или за дверью неосвещенной комнаты… Партнеры снимают с себя часть одежды и могут немного поласкать друг друга)
«Вам не повезло… вернитесь на три места назад» (к обмену партнерами…)
«Почти приехали… вперед на метку 29» (объятия на метке 29 …)
«Вам не повезло… вернитесь назад на метку 25» (обмен одеждами)
«Прекрасно… некоторое время можете поласкать друг друга» (здесь тоже не должно быть много света)
«Ужас… обратно на 18» (где объятия)
(в конце особенно много приказов о возвращении назад)
«Вы проиграли… Возьмите другого партнера из проигравших и начните игру снова» (новые возможности, новые шансы)
«Вы выиграли!… прыгайте в постель и ждите там, пока последняя пара не присоединится к Вам» (разумеется, здесь должно быть достаточно места, чтобы это выполнить…)

После такого веселья с разными партнерами можно пойти и немного дальше…

Первый оргазм

В этой игре мужчины должны сесть в кресла, а женщины приступить к минету у своего партнера после подачи условного знака.

Первая женщина, которая вызовет оргазм у своего партнера, является победителем.
В награду ей разрешается получить удовольствие у любого из мужчин или у нескольких так, как она пожелает. Она руководит действиями.

В другом варианте мужчины и женщины меняются местами.

Кто у меня?

Эта опять игра с переменой ролями.

Мужчине завязывают глаза и он должен угадать своего партнера среди всех женщин, по очереди делающих ему минет.

Играть лучше, когда участники-мужчины уже хотя бы по 1 разу получили оргазм, чтобы продлить игру.
И время для одной женщины должно быть лимитировано так, чтобы прошло больше участниц и не довести мужчину до оргазма.

Победившему достается приз.

Дай имя этому языку

Одной женщине завязывают глаза и несколько мужчин (женщин или вместе) лакомятся ею определенное время.
Она без помощи рук должна идентифицировать своих партнеров. Узнанный выбывает из игры.

Игра продолжается до полной идентификации всех участников или до получения оргазма женщиной.

Это моя половинка

Мужчине завязывают глаза и кладут его на спину.
Женщины в позе наездницы овладевают им по-очереди.
Он должен определить своего партнера без помощи рук.

Музыкальные кресла

Эта чудесная игра для нескольких пар.

Сначала пары должны образовать круг, находясь в позиции 69 к центру круга. Все равно, кто сверху — мужчины или женщины.
Пары удовлетворяют друг друга, пока играет музыка.
Как только музыка прекращается, происходит смена партнеров, находящихся сверху, по часовой стрелке.
Пара, с испытавшим оргазм выбывает.

Самый стойкий является победителем и получает приз.

Как вариация этой игры — оставленный выбывшим после оргазма партнёр может, по согласию, присоединиться третьим к какой-либо паре.

Светская беседа или Каменное лицо

Участники сидят за общим столом и ведут «светскую» беседу. Нужно иметь большой стол, чтобы усесться за ним свободно и не мешать друг другу.
Дальше игра может иметь разные вариации.

В классическом варианте под столом 1—2 (а может и 3) девушки, в зависимости от величины собравшейся компании и стола, делают мужчинам минет так, чтобы остальным сидящим за столом не было этого заметно.
Мужчины, получающие оргазм, не должны этого никак проявлять, а остальные участники должны угадать, кто в этот момент получает удовольствие. Тот, кто первым «прокололся», уходит из-за стола, не получив удовольствия до конца.
Если кто-то указал на «виновника», но ошибся, тоже покидает застолье.

Если это назвать «мужским» вариантом, то возможен и женский вариант, когда под столом орудуют мужчины. Чтобы было удобнее, мужчины могут доводить женщин до оргазма руками.

Могут быть и смешанные варианты, когда под столом и парень и девушка. Но что из этого может получиться, представьте сами.

Гусарская забава

Похожая на предыдущую старинная игра русских гусаров!

Много гусаров садятся за стол. Одна девушка залезает на стол, а другая под стол и занимается именно этим…

Задача верхней девушки угадать кому делают. Здесь наоборот, все гусары играют «лицом» бурный оргазм.
Если верхняя девушка угадала — ее отпускают, если нет, — девушки меняются местами.

Задача подольше продержать девушек!

Ромашка

Тоже старая игра, но не все знают её модификации.

Парни выходят в отдельную комнату, а девушки готовятся — раздеваются полностью или просто оставляют доступными ключевые точки — это в их интересах. Затем ложатся головами в центр, руки за голову, ножки врозь, изображая лепестки ромашки.

Приглашают первого претендента — «шмеля». Задача упомянутого насекомого — «опылить» каждую девушку по кругу, кончив на той, с которой начал. Кончать надо на живот, чтоб все видели и не помогая себе руками. Правда, можно делать любое число кругов.
При успехе парень получает право на любую девушку до конца тусовки в любой момент: просто имеет право показать пальцем и она с ним должна пойти. Или хоть на всех сразу.
При неудаче — теряет ставку.

Девушки изо всех сил пытаются заставить парня «выстрелить» раньше времени — томно стонут, извиваются, прогибаются, говорят всякие неприличности. А «избранная», наоборот, по тактическим соображениям лежит бревно-бревном, изо всех сил мешая сопернику победить. По правилам нельзя только убирать руки из-за головы и сдвигать ноги.

Остальным, ждущим очереди претендентам, разрешается подглядывать за действом. Но, при наличии претензий на «победу», весьма не рекомендуется.

Веночек

Разновидность ромашки, но коллективная.

Девушки на этот раз изображают венок — становятся обнажёнными или полуобнажёнными, но с доступным соответствующим местом вокруг стола лицом к столу и опираются на него локтями.
Парни становятся вокруг напротив девушек и по команде одного водящего вводят девушкам по одному разу, вынимают и переходят к следующей. Желательно всё это делать более-менее одновременно, в одном ритме, по возможности, конечно. Можно для этого включить не очень быструю, но ритмичную музыку.
Если парней больше, чем девушек, кто-то остаётся «в очереди» — ласкает или целует девушек, пока не освободится место.
Получивший оргазм — уходит.

И так, пока останется победитель. А может победительница.

Василёк

А в этой игре в круг становятся мужчины, спиной друг к другу и обнажают свои достоинства.
Играет музыка или отсчитывается ритм, девушки передвигаются по кругу и делают по одному движению ртом по мужскому органу — туда-сюда.

Опять же до тех пор, пока останется победитель.

Тигрики-зверюшки

Суть этой игры проста.
Все полностью обнажаются. С помощью жребия или из добровольцев выбирается пара ведущих — он и она. Дама садится на стул в центре комнаты, желательно свободной от мебели. Кавалер находится у выключателя света. Остальные становятся на четвереньки в круг, через одного кавалера — дама и так далее.

Ведущий командует: «Тигрики!»
Включается музыка и «стая начинает бродить по джунглям». Все начинают двигаться (на четвереньках) вокруг стула с дамой-ведущей, изображая повадки тигров. Когда степень кондиции игроков доходит до нужного градуса (определяется визуально), раздается команда: «Зверюшки!» и гасится свет.
Дальше — все расхватывают партнёров. Главное условие — кому достаётся сидящая на стуле ведущая, сам становится ведущим, а кто на ведущего у выключателя — садится на стул.
Ведущий, ориентируясь на слух и личные ощущения, включает свет и командует: «Тигрики!»

Все тут же должны расстаться, встать в кружок (в прежнее положение — на «четыре лапы») и продолжить движение. Кто не смог — занимают места ведущих. И так «тигрики-зверюшки-тигрики-зверюшки».
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Заключение


Эротические игры — это не только выражение сексуальных эмоций. С их помощью можно разнообразить свои интимные отношения, разбудить былую страсть и интерес, а также они помогают понять потребности своего тела и воплотить в реальность самые нескромные мечты и фантазии.
Они дарят возможность узнать, чего на самом деле ждет от близости ваш партнер и внесут «изюминку» (или даже «перчинку» — для любителей более острых ощущений) в сексуальные отношения.

Идеи для эротических игр живут в кинофильмах и книгах, рассказах подруг и даже детских сказках.
Кого-то можно соблазнить в два счета с помощью шелкового шарфа, скользящего по телу, или умело съеденного банана.
А для кого-то придется воссоздавать обстановку из подростковых снов…

Предупреждение

Составитель сборника не является организатором игр и/или мероприятий с их использованием и не несет ответственности за болезни, травмы, увечья, беременности или другие негативные последствия, возникшие в результате игр.

Соблюдение мер профилактики, безопасности и гигиены является делом каждого играющего и/или организаторов мероприятий с использованием собранных в данном издании игр.

Авторские права

Авторские права составителя сборника защищены законодательством Российской Федерации об авторских и смежных правах — положениями об авторских правах составителей сборников и других составных произведений. Их нарушение будет преследоваться в судебном порядке.
При публичном использовании материалов данного издания настоятельно рекомендуется указывать источник и гиперссылку на вебсайт.

Статья 11 Закона РФ «Об авторском праве и смежных правах» гласит (выписка):
п. 1. «Автору сборника и других составных произведений (составителю) принадлежит авторское право на осуществленные им подбор или расположение материалов, представляющие результат творческого труда (составительство).»
п. 2. «Издателю энциклопедий, энциклопедических словарей, периодических и продолжающихся сборников научных трудов, газет, журналов и других периодических изданий принадлежат исключительные права на использование таких изданий. Издатель вправе при любом использовании таких изданий указывать свое наименование либо требовать такого указания.»

Ряд игр, включённых в сборник, придуманы специально для сборника, публикуются здесь впервые, являются результатом творческого труда автора и охраняются другими положениями законодательства об авторском праве.
На этом основании, во избежание получения претензий, при желании использовать для публикаций описания отдельных игр нашего сборника следует получить письменное согласование на такого рода публикацию.

Интернет-ресурсы

Адрес веб-сайта книги: http://www.erogamesbook.ru
В социальных сетях: http://vk.com/erogamesbook

На интернет-ресурсах можно оставить отзывы о книге, играх, поделиться впечатлениями и опытом игры, предложить свои варианты игр и стать соавторами следующего издания книги.
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