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Аннотация
Книга Ксении Прошиной, профессионального астролога, создательницы школы NeboLab, посвящена основополагающей теме в астрологии – аспектам. Простая и понятная инструкция позволит построить натальной карту и понять, какие показатели формируют вашу судьбу и характер. Вы получите ответы на вопросы о личной жизни, самореализации, душевных состояниях и особенностях поведения. А при помощи практичных рекомендаций сможете подобрать себе увлечения, хобби, сферы деятельности, которые будут усиливать ваше личность и привлекать нужные обстоятельства в жизнь.
В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.


Ксения Прошина
Новая Я. Моделирование жизни с помощью астрологии


От автора

Приветствую вас, любознательные читатели. Если вы взяли в руки эту книгу, значит, у вас пытливый и интересующийся ум, а сами вы стремитесь познать себя и мир намного глубже того уровня, которого достаточно для жизни в стиле дня сурка.
Позвольте мне рассказать свою историю и подготовить вас к чтению.
Ровно шесть лет назад в мою жизнь вошла профессиональная астрология. Сказать, что она перевернула мой внутренний, а следовательно, и внешний мир, — это не сказать ничего. Мое мировоззрение, сознание, мое ощущение жизни и понимание людей стали глубже и объемнее, словно фильм в 3D-формате. Настолько многомерны и глубоки оказываются личность человека и структура мироздания, если анализировать их при помощи инструментов Высшего Разума. Один из них — несомненно, астрология.
До этого я откровенно смеялась над гороскопами для знаков зодиака из колонок женских журналов и ухмылялась услышанным прогнозам по радио. «Я — человек! Моя жизнь в моих руках, а эти звезды мне не указ», — думала я. Однако ночами я посматривала в небо и размышляла об этой загадочной Вселенной над нашими головами. Где-то в глубине души я понимала: мы, люди, и она — единый организм, работающий сообща.
И вот я получила щелчок по носу. С определенного периода моя жизнь начала как-то ускоренно катиться в никуда. Я обнаружила себя на таком ее отрезке, где у меня не оказалось работы, финансов, любимого человека, энергии и здоровья. Длительное время я не могла понять, кто я и зачем мне вообще дана эта сложная и непонятная жизнь. Чем бы я ни пыталась заняться, ничего не выходило. А внутри продолжало гореть желание что-то дать миру, стать сосудом для какого-то таланта, знания, умения. Я хотела проявиться! И верила в себя, но никак не могла выбраться из невидимого кокона.
И в тот роковой момент меня и привели в чувство диагнозом, несовместимым с жизнью, который позже, к счастью, оказался ошибочным. Но я поняла, что пора не просто недоверчиво наблюдать за небом, а научиться его языку. Определенно, мне что-то хотят сказать всеми теми событиями, которые происходят вокруг.
Я начала длительное путешествие в астрологию — науку о небе. Каково же было мое удивление, когда узнала, что она состоит вовсе не из обывательских, журнальных гороскопчиков. Это многовековая эмпирическая система знаний и открытий различных народов. Примерно шесть тысяч лет формировался ценнейший опыт наблюдений человека за взаимосвязью процессов жизни на земле с процессами, происходящими наверху. Совершенно очевидно, что связь есть, даже если ее невозможно начертить в виде диаграммы, идущей сверху вниз, — в чем упрекают скептики. Но упрекают до тех пор, пока хоть раз на своем опыте не соприкоснутся с профессиональными знаниями и их наглядной работой в своей жизни.
Увы, к моему большому сожалению, принцип астрологии активно искажается какими-то псевдоэзотерическими и магическими ритуалами от дилетантов и, не побоюсь этого слова, шарлатанов. Именно это популяризируется повсеместно, а то, что астрология несет глубоко научный подтекст и конструктивность, умалчивается. В ней нет места деревенской магии и интуитивному пророчеству. Любое свое слово и вывод профессиональный астролог может подкрепить конкретными фактами и данными, логичными предпосылками, найденными в небесном пространстве.
В зависимости от различных концепций, философии и идей образовывались и разнообразные течения в астрологии. Их много: астрология западная, авестийская, китайская, Джйотиш. Есть отдельные направления: натальная, прогностическая, хорарная, мунданная, элективная, синастрическая.
Я для себя выбрала классическую западную астрологию, потому что мне она показалась максимально логичной и применимой для жизни каждого землянина.
Пока еще я нахожусь на стадии «астрологии для человека», а не «астрологии для науки». Совсем скоро наступит этап, когда я погружусь в исследования и выведение новых методов для науки. Но сейчас мне хочется как можно больше рассказать и поделиться этим мощным инструментом именно с людьми. Я стремлюсь это делать максимально доступно, в том числе с помощью этой книги. Легкость и простота изложения сложнейшего материала — отличительная особенность моих методов обучения. Заумным и витиеватым языком написаны многие древние книги по астрологии, и для простого человека они, увы, бесполезны. А то, что каждый из вас может о себе узнать из астрологии, способно перевернуть жизнь и вывести ее на совершенно новый, более осознанный и качественный уровень.
Как это и произошло со мной. С момента, когда я присоединилась к этому знанию, прошло всего шесть лет, но сейчас я чувствую себя максимально счастливым и состоявшимся человеком. У меня есть свой собственный консультативный центр и школа NeboLab, которая выпускает вдохновленных астрологов. Есть благодарные клиенты, ученики, подписчики, читатели по всему миру, узнаваемость и востребованность в профессиональной среде.
Астрология однажды помогла мне выбраться из кокона непонимания, где я билась, как неразумный мотылек, и показала, как многообразны и прекрасны мир и человек в нем. И я буду предана своему любимому делу всегда.
Это все произошло, потому что я начала узнавать себя через натальную карту и осознавать при помощи полученных знаний потаенные стороны своей души, а также верные и успешные маршруты в профессии, финансах, любви.
Показать их вам и было моей задачей, которую я ставила перед собой, создавая эту книгу. Мне хотелось дать вам частицу обработанных, понятных знаний, которые приоткроют завесу над вашей собственной душой и некоторыми сценариями судьбы. Да, мои друзья, это будет лишь частица. Потому что астрология, как и Вселенная, безгранична, невозможно узнать все нюансы, которыми наполнено мироздание. Можно выносить очень детальные и точные суждения о жизни конкретного человека, только глубоко поработав с его персональными данными и индивидуальной ситуацией.
Лично я осознаю, что познание астрологии — это путешествие длиною в жизнь. Индивидуальная работа с человеком занимает минимум два-три часа. Однако моя частица информации будет структурированной и применимой на практике в различных областях вашей жизни. Она сформировалась через синтез полученных мною знаний, личного опыта и конкретных результатов клиентов.
Пожалуйста, читайте ее осознанно, осторожно и внимательно. Возможно, некоторые моменты покажутся шокирующими или неправдоподобными, а может быть, и вовсе не соответствующими вам. Но, как я уже сказала, это не «гороскопчик». Я взяла для этой книги глубокий психологический пласт аспектов, который не сразу может вам поддаться. Некоторые вещи вы не знали о себе на протяжении всей жизни, а некоторые просто не могли принять, ссылаясь на несправедливую жизнь или неправильное окружение.
Какая-то информация о вас просто покажется откровением, многое станет ценнейшими подсказками, а что-то и вовсе пробудит идеи и вдохновение. Не обойдется и без разочарований, но я вас поддержу. Одно знаю точно: равнодушными вы не останетесь.
Но не забывайте, самим тоже придется поработать. Договоримся сразу, чтение этой книги — не игра в одни ворота.
Уверена, вам уже не терпится получить секретные инструменты. Я желаю каждому из вас обрести на этих страницах те знания, которые вам необходимы именно сейчас. Все случается в правильное для нас время.
Оно наступило. Давайте начинать.

Подготовка к чтению. Строим натальную карту и определяем аспекты планет


Дорогие друзья, вы стоите на пороге совершенно новых знаний. Они приоткроют завесу над тайнами, скрытыми внутри вас. Эти знания абсолютно точно дадут ответы на многие вопросы, которые, вероятно, тревожили вас годами.
«Почему я такой?»
«Для чего я испытываю именно эти ощущения и эмоции?»
«Что мешает мне развиваться?»
«В чем мои особенности и таланты?»
«Почему окружающие не замечают меня или конфликтуют со мной?»
«Как получить то, что приносит радость, а не разочарование?»
«Почему личная жизнь не складывается?»
«Как все изменить, в конце концов?!»
Потратьте пару минут и сформулируйте свои основные вопросы и пожелания. Поставьте цель отыскать ответы, читая эту книгу. Запишите их и возвращайтесь сюда после каждой главы. Так наша работа будет эффективнее.

Мои вопросы:

[image: ]

Моя цель:
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Да-да, вы действительно сможете найти ответы в этой книге, если подойдете к чтению вдумчиво.
Астрология — это серьезная область знаний с многовековой историей, которую изучают годами. В ней множество разных элементов и методик, направлений и интерпретаций. Как профессиональный астролог, скажу вам не тая: целой жизни мало, чтобы познать все, что есть в астрологии.
Но наша задача сейчас — получить от нее максимум простых и понятных подсказок, которыми может воспользоваться каждый. Даже тот, кто пока не готов с головой погрузиться в изучение астрологии, но осознаёт, что Вселенная как-то влияет на его жизнь и развитие. Моя цель как раз и состоит в том, чтобы помочь большому количеству людей, по возможности — легкими способами.
Основной инструмент астрологии и то, без чего невозможны чтение судьбы и понимание всех потенциалов человека, — это натальная карта (гороскоп).
Она есть у каждого, но не все способны в полной мере ею воспользоваться. Например, люди, не знающие точного (а иногда — и приблизительного) времени рождения, не смогут в натальной карте достоверно установить дома гороскопа. Именно поэтому в книге я сфокусировалась на том, что не требует знания точного времени рождения, — это глубокий пласт астрологической информации под названием «аспекты». Дома нам для этого не понадобятся, о них поговорим, возможно, в следующий раз.
Аспект — это взаимодействие между планетами в натальной карте. Аспекты раскрывают множество скрытых нюансов, формирующих вашу судьбу. При осознанной работе с ними можно качественно улучшить жизнь, понять свой характер, особенности души и психики, грамотно выстроить взаимодействие с окружающим миром и найти персональный подход к самому себе. Более того, удастся сгладить негативное влияние напряженных показателей и получить помощь позитивных сторон, чтобы черпать ресурсы при работе с острыми углами своей судьбы. Уверяю вас: с большим числом напряженных показателей можно договориться и стать более гармоничной и реализованной личностью. Об этом вы и узнаете в процессе чтения и на практике.
Итак, в рамках этой книги для работы нам понадобятся только некоторые показатели натальной карты:

•знаки зодиака,
•планеты и их значения,
•аспекты между планетами.

Давайте начнем наш путь с построения личной натальной карты и понимания этих необходимых инструментов.

Шаг № 1
Строим натальную карту

Для этого я предлагаю воспользоваться популярным бесплатным онлайн-процессором «Сотис» (www.sotis-online.ru).
В принципе, подойдет и любой другой астропроцессор. Механика построения карты везде одинаково проста и займет не более минуты. Ваша основная задача — увидеть знаки зодиака, планеты и аспекты между планетами.
Уже сейчас вы немного почувствуете себя авторами собственных судеб. Дальше это превратится в практический жизненный навык.
ИДЕМ НА SOTIS-ONLINE.RU. В ЛЕВОМ ВЕРХНЕМ УГЛУ МЕНЮ ВЫБИРАЕМ КНОПКУ «ГОРОСКОП» – «СОЗДАТЬ НОВЫЙ» – «ОДИНАРНАЯ КАРТА», ТИП КАРТЫ – НАТАЛЬНАЯ. ВВОДИМ СВОИ ДАННЫЕ: ДАТУ, МЕСТНОЕ ВРЕМЯ ВАШЕГО РОЖДЕНИЯ (ЕСЛИ НЕ ЗНАЕТЕ, МОЖНО ПОСТАВИТЬ МАКСИМАЛЬНО ПРИБЛИЖЕННОЕ ИЛИ ПРОИЗВОЛЬНОЕ), ВЫБИРАЕМ РОДНОЙ ГОРОД ИЗ СПИСКА. И ВОТ ПЕРЕД ВАМИ ЛИЧНАЯ КАРТА, ГДЕ ЕСТЬ ВСЕ, ЧТО НАМ НУЖНО!

Еще раз повторюсь, дома, то есть неравно поделенные отрезки круга, который вы видите, нам в исследовательском путешествии не понадобятся. Давайте сфокусируемся только на знаках зодиака, планетах и аспектах и проделаем качественную и осмысленную работу над собой.

Шаг № 2
Выясняем происхождение знаков зодиака

Зодиак, или зодиакальный пояс, — это ключевое понятие астрологии. Астрономически это пояс на небесной сфере вдоль эклиптики, по которому проходят видимые пути Солнца, Луны и всех остальных планет.
В астрологии это также последовательность участков, на которые делится этот пояс.
Участки — это зодиакальные знаки, 12 секторов по 30 градусов каждый. Отсчет (нулевой градус) ведется с точки весеннего равноденствия, когда Солнце входит в знак Овна.
Такое представление сложилось в середине I тысячелетия до н. э. на Ближнем Востоке. Названия знаков связаны с зодиакальными созвездиями, которые в то время им соответствовали. В настоящий момент в связи с прецессией (явлением, при котором ось вращения тела меняет свое направление в пространстве) большинство астрономических зодиакальных созвездий проецируется на последующий знак против часовой стрелки. Но в западной натальной астрологии мы работаем с зафиксированными созвездиями без учета прецессии.
Каждый знак Солнце проходит за месяц. Это всем нам известные Овен, Телец, Близнецы, Рак, Лев, Дева, Весы, Скорпион, Стрелец, Козерог, Водолей, Рыбы. Полный зодиакальный круг, 360 градусов, равен году.
Таким образом, если вы родились под каким-либо знаком зодиака, это значит, что в момент вашего рождения Солнце проходило этот знак. Также вместе с ним в знаке могут оказаться и другие планеты Солнечной системы, влияющие на вас. Правда, скорость движения у них абсолютно разная.
Знаки зодиака в натальной карте (и не только) принято обозначать так:

[image: ]

В натальной карте мы обязательно рассматриваем 10 планет. Поскольку каждая из них в момент вашего рождения способна оказаться в разных знаках, ваш характер и личные особенности могут отражать энергии этих знаков. Также планеты, находясь в определенных знаках, могут конфликтовать или дружить друг с другом. Это и есть аспекты — тема нашего путешествия в мир космического разума. Мы же через астрологию имеем возможность разгадать этот разум и осознать свои базовые задачи и смыслы существования. Об этом я подробнее расскажу дальше.
На следующем этапе приступим к разбору значения планет.

Шаг № 3
Разбираем значения планет и их знаки зодиака

В рамках этой книги мы проанализируем 10 планет классической западной астрологии. Они делятся:

• на личные (Солнце, Луна, Меркурий, Венера, Марс);
• социальные (Юпитер, Сатурн);
• высшие (Уран, Нептун, Плутон).

Личные планеты описывают характер и качества человека, социальные — тип и принцип социального продвижения. Высшие планеты наделяют обладателя глубинными, подсознательными особенностями, которые в полной мере проявляются только в том случае, если высшие планеты аспектируют личные — то есть взаимодействуют с ними.
Каждая планета, попадая в тот или иной знак зодиака и соприкасаясь с другими планетами аспектом, отвечает за уникальность черт человека. Именно это может являться причиной ваших ярких талантов или, увы, таких же заметных и нежелательных минусов. Все это, как следствие, отражается на показателях качества жизни.
Разберем распространенные значения планет в нашей жизни.
Знание того, в какой знак попали личные планеты в момент вашего рождения и какие они имели аспекты с остальными, даст вам точнейшую характеристику. Способы же работы с этими показателями, которые мы поэтапно разберем в книге, помогут ослабить сложившиеся негативные моменты и позволят черпать ресурс из положительных.
Личные планеты описывают личность человека, что очевидно из самого названия. Это — персональное качество, то есть такая же подаренная нам природой генетическая особенность, как рост, цвет глаз, структура волос.
СОЛНЦЕ [image: ] Мужская энергия. Наше «я», личность, творчество, внутренний стержень, самоподача, самооценка, способности к лидерству и проявлению себя. Энергичность, витальность, источник сил и вдохновения. Способ выражения своего «я». Во всех случаях Солнце и его аспекты описывают человека и его видимые проявления. В женских картах Солнце – это психологический портрет мужа и отца, особенности и паттерны взаимоотношений с ними, потому что Солнце реализует янский принцип.
ЛУНА [image: ] Наше бессознательное, эмоции, внутренние переживания, душа. Индикатор расслабленности, адаптации и чувства безопасности. Показатель степени доверия, отдачи тепла, заботы окружающим и миру в целом. Рефлексы, инстинкты, базовые потребности. Луна в астрологии относится к женским планетам, которые действуют пассивно по принципу инь. Особенности ее положения описывают бессознательные паттерны взаимоотношений с женщинами и детьми: во всех картах это связи с матерью, в мужских картах – еще и с женой.
МЕРКУРИЙ [image: ] Наш тип интеллекта, коммуникации, способности усваивать и синтезировать информацию. Сфера внутренних интересов, то, что занимает мысли и формирует увлечения. Коммерческие и коммуникативные данные. По положению и аспектам Меркурия можно сделать выводы о качестве связи с окружающими через обмен информацией, а также об особенностях работы ума, нервной системы и способах вербализации всего этого.
ВЕНЕРА [image: ] Наше умение проявлять чувства, желания, симпатии, эстетическое восприятие. Оценка и основные ценности, в том числе материальные (что и как нам нравится). Способ завязывать отношения и зарабатывать. Венера подчеркивает особенности обращения с финансами: как и на что мы можем расходовать деньги, что нас останавливает на пути к благосостоянию. В женских картах описывает присущую носительнице женскую энергию. В мужских – тип желанной женщины и специфику взаимодействия с ней.
МАРС [image: ] Виды нашей активности, действий, сила воли, решительность. Физическая деятельность, энергичность. Все те сферы, где мы расходуем силы больше всего, и наши основные модели поведения. В мужских картах описывает присущую носителю мужскую энергию. В женских – тип желанного мужчины и особенности взаимодействия с ним. Марс – это та самая воля и решимость, на которой основываются все жизненные шаги, действия и стратегии.

Далее идут социальные планеты. Они раскрывают в карте, как человек взаимодействует с обществом и какие он имеет социальные амбиции — или не имеет вовсе. Знак зодиака для этих планет, в отличие от личных, второстепенен. Пребывание этих планет в том или ином знаке не раскроет психологические особенности, а только добавит нюансы самому расположению планеты. При этом аспекты от социальных планет к личным очень важны. Будем с этим разбираться подробнее.
ЮПИТЕР [image: ] Отвечает за социальную реализацию, обучение, идеологию, духовный рост и развитие. Олицетворяет зарубежье и все, что связано с элитой, высшим обществом. Склонен все увеличивать, расширять, наращивать. Выступает за справедливость, порядок и закон, а также за статус, уважение и авторитет.
САТУРН [image: ] тоже определяет статус и социальную реализацию, а также достижение цели, стремление к руководству и власти. Жесткая и контролирующая планета, она несет принцип сужения, ограничения, лишения, уменьшения (в противоположность Юпитеру). Олицетворяет время, порядок, нормы, стабильность, консерватизм и прошлое.

И вот мы подошли к высшим планетам. Их пребывание в знаке — «поколенческий» показатель, так как в одном знаке они находятся очень долго, в случае с Плутоном — даже не один десяток лет. Именно поэтому они совершенно точно не описывают психологию одного человека через знак. Но если высшие планеты оказываются в аспекте с личными, это уже напрямую касается обладателя такой натальной карты. Подобное касание иногда может быть весьма болезненным, а иногда в хорошем смысле слова волшебным. Поговорим об этом дальше.
УРАН [image: ] Отвечает за инновации и науку. Полная свобода, бунт, реформаторство, выход за рамки привычного, взгляд в будущее, неожиданные перемены и перевороты присущи этой планете. В древнегреческой мифологии Уран – бог неба и космоса, поэтому эта планета является каналом астрологии, озарений и идей свыше.
НЕПТУН [image: ] Несет миру высокую любовь, эмпатию, творческую фантазию, воображение, океан внутренних ощущений, но также хаос и путаницу всех видов. Отвечает за религию и веру. Магия, тайные явления, мистика, секреты, имитация и ложь тоже проявляются под влиянием Нептуна. Планета соответствует древнегреческому богу Посейдону, который является владыкой морей, поэтому неразрывно связана с водоемами и жидкостями.
ПЛУТОН [image: ] Отвечает за кризисные точки, преодоление, трансформацию, радикальность. Разрушение с целью возведения нового. Помогает, но уничтожает, то есть выступает как спасатель и криминальная личность одновременно. В этой планете содержится энергия атомной войны, огромного войска. Плутон в древнегреческой мифологии ассоциируется с Аидом – владыкой царства мертвых. По этой причине он также имеет отношение ко всему оккультному и потустороннему.

По ходу рассказа в книге я еще буду добавлять многочисленные сферы, значения планет и ключи к их пониманию. Сейчас нам просто нужно научиться находить планеты в карте и узнать, в какой знак они попали. В «Сотисе» вы можете поводить мышкой по планетам — всплывут подсказки. Но и на глаз определить их не составит труда.
Разберем на примере.

[image: ]
Рис. 1

В этом примере Солнце в момент рождения человека находилось в знаке Девы.
Луна — в Козероге.
Меркурий — также в Деве.
Венера — в Скорпионе.
Марс — в Козероге.
Сатурн — в Стрельце.
Юпитер — в Рыбах.
Уран тоже попал в знак Стрельца.
Нептун — в Козероге.
Плутон расположился в Скорпионе, как и Венера.
Для облегчения задачи практически в любом онлайн-процессоре вы найдете таблички. На них обозначены знаки каждой из 10 планет: слева — планета, справа — знак, в котором она находится.

[image: ]
Мои планеты
Для удобства работы прямо сейчас запишите положение планет в своей натальной карте.
Мое Солнце в знаке _______________________________
Моя Луна в знаке __________________________________
Мой Меркурий в знаке ____________________________
Моя Венера в знаке ________________________________
Мой Марс в знаке _________________________________
Мой Сатурн в знаке _______________________________
Мой Юпитер в знаке ______________________________
Мой Уран в знаке _________________________________
Мой Нептун в знаке _______________________________
Мой Плутон в знаке _______________________________
Напоминаю, что после личных планет знак играет менее важную роль. Выпишите его для тренировки. О нюансах я расскажу позже, самое интересное — впереди.

Шаг № 4
Устанавливаем аспекты

Ну и наконец, нам нужно разобраться с тем, ради чего пишется эта книга. Я хочу раскрыть вам универсальный инструмент для работы над собой и своей судьбой.
Наверняка вы обратили внимание, что в карте между планетами есть линии, причем разных цветов. Эти линии называются аспектами и являются одним из важнейших показателей, мощным зарядом энергии для каждого из нас, а энергия, как известно, может быть как разрушительной, так и созидательной.
Мы будем рассматривать только аспекты к личным планетам от всех остальных.
Через аспект устанавливается тип отношений двух планет. Если они дружат, то могут сделать вас яркой, гармоничной личностью. Если же враждуют, то тем самым создают внутриличностные конфликты и раздражение. Все это отражается на качестве и результатах нашей жизнедеятельности.
Отношения планет друг с другом через аспект похожи на наше взаимодействие с коллегами. С кем-то мы становимся друзьями, с кем-то завязываем тесные личные связи, кого-то боимся, а кого-то на дух не переносим. То же самое происходит с планетами. Представьте, что транслятором этого процесса является человек. Он отыгрывает эти планетарные взаимосвязи через сознание, эмоции, мышление, общение, увлечения, достижения, тело и душу на протяжении всей жизни. С момента рождения мы включаемся в этот процесс, и он отражается во всем, что с нами происходит.
А теперь поподробнее разберем некоторую техническую информацию.
Аспект — это угол, или градусное расстояние, между планетами. Полный зодиак — это 360 градусов, таким образом, это максимальное расстояние, и все аспекты лежат в пределах 360 градусов.
Мы будем анализировать только пять самых значимых аспектов. В астрологии их называют птолемеевскими, или мажорными. Это следующие аспекты:
• соединение (угол 0 градусов), [image: ];
• секстиль (угол 60 градусов), *;
• квадрат (угол 90 градусов), □;
• тригон, или трин (угол 120 градусов), [image: ];
• оппозиция (угол 180 градусов), [image: ].
Давайте поищем аспекты в уже знакомой натальной карте.
Если вы пользуетесь астропроцессором, то сразу порекомендую по возможности отключить в настройках все ненужные элементы (Лилит, Узлы, другие аспекты и прочее), чтобы они не отвлекали. Для этого просто пройдите регистрацию, откройте «Настройки» в меню программы и снимите галочки с ненужных нам объектов.
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Рис. 2

Первый аспект — соединение. Это всегда две планеты, находящиеся рядом. Для каждой планеты допустимы разные дистанции, но в любом астропроцессоре аспект будет виден на изображении или в таблице.
На этой карте даже три соединения: Солнце и Меркурий, Венера и Плутон, Луна и Марс.
Второй аспект — секстиль (гармоничный). Это самый короткий аспект. Чаще всего он обозначается красным цветом и со снежинкой на линии. Такой аспект виден между Венерой и Нептуном, Юпитером и Луной с Марсом.
Третий аспект — квадрат (напряженный). Он длиннее секстиля, но короче всех оставшихся. Чаще всего указывается черным цветом с квадратом на линии. В карте-примере квадрат есть между Солнцем и Ураном и Ураном и Юпитером.
Четвертый аспект — тригон (гармоничный). Этот аспект всегда будет такого же цвета, как и секстиль, и чуть длиннее квадрата. На его линии вы увидите треугольник. В этой карте Солнце в трине к Луне с Марсом.
Пятый аспект — оппозиция (напряженный). Этот аспект самый длинный, как будто разрезающий наш круг пополам. Он связывает две противоположные планеты и обозначается таким же цветом, что и квадрат. На примере видна оппозиция Солнца и Юпитера.
В любом астропроцессоре легко сразу на экране или в настройках и инструментах найти табличку, где отображены аспекты. Можете и себе нарисовать такую же.
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А сейчас озвучу очень важный момент. В любом астропроцессоре могут быть неточности с определением аспектов из-за того, что загружаются только те данные, которые использует та или иная школа. Под данными я имею виду допустимое расстояние между аспектами — орбис (см. «Основные термины»). В разных школах используют разные орбисы. Так что некоторые аспекты программа может просто не отображать.
Те углы между аспектами, которые я указала ранее, — это точные расстояния между планетами. Но в реальности планета может отклониться от этого расстояния на несколько градусов, и это вполне допустимо для работы с аспектом.
Я использую следующие максимальные орбисы:

• для Солнца — до 10 градусов;
• для Луны — до 8 градусов;
• для Меркурия, Венеры и Марса — до 6–7 градусов.

Как это можно увидеть на карте, даже если аспект не нарисован программой? Вернемся к изображению выше (см. рис. 2). Посмотрите на оппозицию между Солнцем и Юпитером. Солнце находится в 21-м градусе знака Девы, а Юпитер — в 18-м градусе знака Рыбы. Если бы она была точной, то Юпитер бы был в 21-м градусе, или Солнце разместилось бы в 18-м градусе. Но сейчас между ними допустимый орбис — 3 градуса.
У квадрата Солнца и Урана орбис 2 градуса, потому что Уран в 19-м градусе Стрельца. У тригона Луны и Солнца — 1 градус. У тригона Марса и Солнца — уже 3 градуса. А вот орбис соединения Луны и Марса — 2 градуса, и при этом оба его участника находятся в тригоне с Солнцем.
Так вы можете самостоятельно смотреть на карту и считать. Еще скажу, что удобный ориентир — это визуальное положение: например, оппозиция — это всегда два противоположных знака, но одна из планет в орбисе может отклониться в следующий знак. Тригон происходит примерно на расстоянии четырех знаков между планетами. В квадрате между планетами находится примерно три знака. Если между ними секстиль, то знака два. Соединение вы точно не проглядите. Точнее и заметнее всегда работает тот аспект, орбис которого минимальный.
Вы узнали еще немного технической информации и математических сведений, которые помогут избежать ошибок. Далее мы перейдем к более художественному повествованию о планетах и аспектах.
МОИ АСПЕКТЫ
Для удобства запишите все аспекты планет, которые вы нашли в своей карте.
Мое Солнце в аспекте с ________________________________.
Моя Луна в аспекте с __________________________________.
Мой Меркурий в аспекте с ______________________________.
Моя Венера в аспекте с ________________________________.
Мой Марс в аспекте с _________________________________.
Напомню, что мы будем рассматривать аспекты только личных планет с остальными. Например, аспекты социальных планет с высшими описываться не будут, из-за более сложной схемы работы с ними, требующей домов гороскопа. Если вы не нашли аспекты к какой-либо планете, ставьте прочерк.
Итак, мы уже проделали большую работу. Сейчас самое время узнать глубинную суть разных аспектов, влияющих на нас. Далее мы последовательно их разберем и получим ключи к управлению ими. Рассмотрим психологию воздействия аспектов на личность.
Соединение — самый сильный аспект, скрепляющий две планеты, даже если они по характеру противоположны друг другу.
Представьте, будто коллегу пристегнули к вам наручниками. Одно дело, когда это приятный человек, а другое — если не очень. Но теперь вы вынуждены все делать сообща. Двигается один, придет в движение и второй. Плохое настроение у одного — второй будет вынужден наблюдать. То же самое и с планетами. К тому же они еще и двигаются в заданном направлении в соответствии со знаком, в который попали. Правда, в астрологии есть и гармоничные соединения, когда две планеты максимально друг друга укрепляют, а значит, делают сильнее и вас. Но встречаются и напряженные варианты, которые способны в достаточной степени вам навредить. В любом случае соединение упустить сложно.
Секстиль является наименее проявленным по силе действия из всех мажорных аспектов. Секстиль стремится подружить две планеты, образовать гармоничный союз. Это всегда удачный шанс, возможность, случай. Например, вы неожиданно встретили давнего, но не близкого знакомого, и он сказал вам что-то важное или вдруг помог решить проблему. Вы могли бы пропустить его слова мимо ушей, не задать нужный вопрос или просто пройти мимо. Но вас свел случай, которым вы воспользовались. Примерно так работает секстиль. Он неуловим и ничего не обещает, но если вы сами приложите хоть какие-то усилия, то получите неплохие результаты.
Благодаря секстилю мы можем развить свои качества и сделать нечто абсолютно новое, получить интересный практический опыт, который нас обогатит. Секстиль нацелен на развитие человека, но требует вовлеченности — это работа на результат.
Квадрат описывает конфликт между двумя планетами. Это противоборство напоминает гейзер: давление сохраняется все время, но периодически происходят пиковые стычки, которые порождают огромный выброс энергии. Вернемся к нашей аналогии с коллегами. Есть один сотрудник, с которым вы недолюбливаете друг друга, и это создает напряжение. В ситуации провокации, например, на совещании, в период отчетности или в режиме дедлайна, вы доходите до нелицеприятных высказываний или даже криков и физических действий в адрес друг друга. Это рушит рабочую атмосферу, втягивает в конфликт окружающих и, очевидно, является моментом сильного выброса адреналина. Аналогично дело обстоит с планетами.
Но при всей напряженности квадрата он является условным мотиватором для преодоления препятствий и побуждает к активности, в отличие от секстиля. Квадрат проявляется резко и внезапно, не дает человеку времени на размышления. Приходится действовать незамедлительно, возможно, инстинктивно. Происходит мобилизация всех внутренних ресурсов для преодоления сопротивления. И это формирует более сильный характер, хоть и в условиях стресса.
Тригон — это наиболее гармоничный и благоприятный из всех аспектов. Как правило, он объединяет две планеты, находящиеся в знаке родственной стихии, поэтому они понимают друг друга и всегда готовы прийти на помощь. Если вспомнить пример с коллегами, то это тот самый человек, который максимально к вам расположен и готов подставить плечо. Через него вы решаете многие задачи и готовы его отблагодарить. Возможно, вас действительно связывает крепкая, искренняя дружба.
Так и тригон дарит нам источник способностей, талантов, удачное стечение обстоятельств, везение и энергетический ресурс. Благодаря такой любви и взаимной поддержке планет тригон наделяет человека уникальными умениями, которые проявляются сами собой, без усилия и трудностей.
Однако здесь скрыто коварство этого аспекта. Человек может адаптироваться и расслабиться, как в случае с дружелюбно настроенным коллегой. Мы можем настолько привыкнуть, что он всегда рядом, готов помочь и не нуждается в особом внимании, что связь начнет ослабевать, а то и вовсе разорвется. С тригоном то же самое. Чтобы черпать из него ресурсы, важно быть внимательным и поддерживать его, как и гармоничные отношения.
Оппозиция — это две планеты, которые постоянно враждуют друг с другом. Классически они расположены в противоположных знаках. В отличие от квадрата, оппозиция не действует вспышками, как на поле боя, а всегда пребывает в состоянии холодной войны. И в какой-то определенный момент оппозиция подталкивает сделать выбор, оборвать связи, отказаться, чтобы ослабить напряжение. Представьте, что работаете под руководством начальника, место которого хотите занять. В ваших отношениях формируется неприязнь. Он это понимает и отвечает тем же. Внешне соблюдены правила приличия, а внутренне вы постоянно конфликтуете и конкурируете, тихо строите козни. Каждый новый день напоминает вам о негативных ощущениях и стрессе, которые приобретают хронический характер и с которыми даже можно смириться. Но вот однажды вы просыпаетесь и принимаете решение бросить работу. Или неожиданно начальник увольняет вас (а может быть, уходит сам). Кто-то наконец решил разрубить гордиев узел. Те же самые принцип выбора и принятие решения отказаться от чего-либо заложены в оппозицию.
Оппозиция тоже побуждает человека действовать, доказывать, стараться выглядеть и быть лучше. Как и в ситуации, где вы претендуете на место начальника, а он, в свою очередь, чувствует конкурента: обоим не до расслабления, а это заставляет быть активнее и действовать на опережение. Но рано или поздно вы придете к необходимости выбора или отказа от сложившихся условий из-за выгорания и усталости. В зависимости от того, какие планеты и из каких знаков формируют оппозицию, одна из них может оказаться доминирующей и более сильной.
Итак, соединение может быть как напряженным, так и гармоничным.
Секстиль и тригон — гармоничные аспекты талантов и возможностей.
Квадрат и оппозиция — напряженные аспекты раздражения и преодоления.
На этом этапе вы достаточно близко познакомились с нашими основными игроками, которых совсем скоро будете уже самостоятельно расставлять на поле собственной жизни. Предлагаю закрепить материал небольшим проверочным заданием.

Шаг № 5
Проверочное задание

Прежде чем приступим к основной части нашего исследования и практике, пожалуйста, убедитесь, что вы к этому хорошо подготовились. Предлагаю выполнить следующее упражнение.
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Рис. 3

Посмотрите на карту и выпишите нужные позиции.
1. Планеты в знаках:
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2. Все аспекты личных планет:
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Для тренировки выпишите и аспекты социальных и высших планет друг с другом, если нашли их.

Правильные ответы вы найдете в скобках. Но не торопитесь и не подглядывайте. Это нужно прежде всего вам самим, чтобы далее в книге почерпнуть максимум пользы для своей жизни. Если вы что-то сделали неправильно, вернитесь еще раз к информации.
А сейчас поздравляю вас — инструктаж пройден! Вы готовы. И мы начинаем увлекательное путешествие вглубь себя и собственных возможностей.

Часть 1
Солнце
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Как разбудить в себе творца и проявить свое «Я»

Каждый человек является творцом, ибо он творит нечто из различных врожденных факторов и возможностей.
Альфред Адлер

Дорогой мой читатель, с этой страницы мы приступаем к важной процедуре усиления или даже возрождения вашего Солнца в натальной карте. Именно Солнце дает ресурс для создания такой жизни и судьбы, которая отражала бы наши истинные желания и соответствовала бы предназначению.
Почему Солнце так важно?
Солнце в астрономии — это единственная звезда нашей системы и основной ее элемент, вокруг которого вращаются планеты, их спутники, астероиды и так далее.
Солнце настолько велико, что его масса составляет 99,87 % от суммарной массы всей Солнечной системы.
Свет Солнца является источником жизни на Земле, он отвечает за процесс фотосинтеза, создает климатические условия для существования. Если свет звезды станет менее или более сильным, земная жизнь будет полностью уничтожена.
Так же и в астрологии: Солнце — это центр вашего «я», Духа, Сознания. С этим центром сообщается все остальное, и создается цепочка реакций. Как планеты выстраиваются вокруг Солнца, так и человек с сильной проявленной солнечной энергетикой притягивает окружающих своей харизмой и формирует нужные обстоятельства. Солнечный принцип — это неиссякаемая творческая искра. Желание себя проявить, выразить — вот основной мотив Солнца, который определяет все последующие действия.
Первое пробуждение Солнца у человека начинается к трем годам. На этом этапе очень важно видеть в ребенке личность и способствовать ее становлению. К сожалению, именно в это время солнечная функция ребенка глушится не совсем правильным воспитанием и родительским отношением. В астрологии Солнце олицетворяет отца, а точнее его энергию и опыт, который мы получаем при общении с родителем. Поэтому положение Солнца в первую очередь опишет этот опыт и даст понять, как он влияет на последующие взаимодействия с мужчинами (у женщин) и на реализацию своей натуры (у мужчин). К тому же это индикатор солнечной мужской энергии в целом по вашему роду.
Важно понять, что если Солнце не светит в вас, то и жизненные батарейки обесточены. Вы не сможете получать желаемое и справляться с создаваемыми судьбой трудностями, если нет связи со своим Солнцем. Именно так: если у вас проблема со светилом, вы будете считать, что кто-то свыше ставит палки в колеса, окружающие не ценят, и вы — совсем не автор своей судьбы. Но это не так. Вы можете исправить сформировавшиеся влияния.
Безусловно, высший разум тоже мог постараться и подбросить вам несколько испытаний в виде преодоления неких тяжелых аспектов к Солнцу, но это не происходит просто так, без причинно-следственной связи. И по счастливому стечению обстоятельств, вы держите в руках эту книгу и имеете шанс многое исправить осознанной работой.
Если связь с Солнцем была потеряна, ее можно восстановить. Этим мы и будем заниматься сейчас. Рассмотрим, какие аспекты съедают энергию, а через какие можно получить вдохновение. Тем самым вы разбудите в себе Творца и подойдете к собственному единственно верному предназначению — быть собой и реализовывать свои ярчайшие потенциалы.
Для начала я опишу типовые характеристики Солнца в каждом знаке, чтобы вы понимали, как оно может реагировать на тот или иной аспект. Вообще, любая планета, попадающая в знак зодиака, становится немного зависимой от природы этого знака и проявляется в соответствии с его символизмом. Вы так же, например, приходите в театр и ведете себя согласно нормам, правилам приличия и атмосфере там. В другом месте вы будете действовать иначе. Так и планеты в каждом знаке проявляют себя и реагируют на аспекты по-разному. Напомню, что Солнце всегда в том знаке зодиака, под которым вы родились.

Солнце в Овне

В этом знаке светило находится в огненной стихии и сильном положении, которое в астрологии называется термином «экзальтация» (см. «Основные термины»), то есть оно может максимально проявить свой потенциал. Обладателям такого положения нужно стремиться к первенству и активной демонстрации своего «я». Решительность, смелость, генерация творческих идей — отличительные черты Солнца, проявленного в Овне. Но с таким Солнцем вы можете реагировать на любые аспекты к нему импульсивнее и эмоциональнее. Возможно, у вас будет больше энергетических запасов для преодоления этих аспектов, но такое положение способно вызывать и агрессию, несдержанность.

Солнце в Тельце

Это земная стихия, которая несвойственна огненной природе Солнца. Поэтому положение дает размеренность, практичность, основательность и медлительность. Здесь Солнце (а значит, и вы) любит комфорт, эстетику, удовольствия и удобства. Из-за этого знака вы будете пассивнее реагировать на напряженные аспекты, возможно, избегать излишней активности в их исследовании и проработке. Но основным вашим мотивом должно стать создание комфорта, получение пользы и вознаграждения за проделанную работу.

Солнце в Близнецах

Воздушная стихия. Здесь Солнце питается общением, информацией, созданием и укреплением связей и контактов, распространением данных, поездками и переменой обстановки. Все это — ваши основные функции. Транслируя их в мир, вы получаете заряд энергии. В работе и преодолении препятствий важно опираться на мнение и поддержку учителей и друзей. При работе с аспектами вы можете рассеивать свою энергию и уходить от сути, поэтому уделяйте этому внимание и возвращайтесь к главной цели.

Солнце в Раке

Водная стихия. Если ваше Солнце оказалось в этом положении, то оно максимально чувствительно и рефлексивно. На любое соприкосновение с негативным аспектом оно может реагировать болезненно и эмоционально. Но в плюсе способно наградить вас отличными творческими способностями и эмпатией к внешнему миру. Источниками ваших сил могут являться семья, близкое и доверительное общение, проявление заботы и окружение себя уютными вещами. Старайтесь избегать эмоционального выгорания, восстанавливаясь на природе или в творческих занятиях.

Солнце во Льве

Огненная, родная стихия. Самое сильное положение Солнца, именуемое в астрологии обителью (см. «Основные термины»). В этом знаке принцип Солнца может быть максимально раскрыт. Вам важно быть ярким, заметным, неповторимой звездой и уникальным автором. Однако такое Солнце может стать уязвимым для напряженных аспектов, так как имеет болезненное самолюбие и самооценку, которая зависит от внешних факторов. Вы можете заряжаться от любых праздничных мероприятий, выходов в свет, творчества, похвалы и аплодисментов.

Солнце в Деве

Вновь земная стихия. Такое Солнце склонно к детальному анализу и интеллектуальной работе. Именно поэтому вы можете долго переосмыслять все аспекты, исходить из разумности, практической и конкретной пользы, поскольку знак Девы весьма рационален и скептичен. Захочется получить ощутимый, материальный результат, который можно будет увидеть своими глазами. Вы действительно способны прибегать к интеллектуальному анализу и приносить пользу другим через важные сферы жизни: образование, здоровье, красоту. Это ваша мотивация для работы.

Солнце в Весах

Имеет воздушную природу и в этом знаке занимает достаточно слабое для себя положение — падение (см. «Основные термины»). Так как Солнце реализует энергию ян, то в парном, зависимом от окружающих знаке этот принцип проявить наиболее сложно, поэтому Весы могут долго не решаться что-либо сделать. На негативные аспекты с таким Солнцем вы можете реагировать болезненнее, а принятие решений будет даваться сложнее. Но как раз парная работа, сферы красоты, творчества и эстетики помогут вам найти опору и вдохновение.

Солнце в Скорпионе

Это вновь водная стихия, и Солнце здесь во власти самого глубокого, анализирующего и трансформирующего знака. Поэтому вам могут быть интересны нетривиальные стороны жизни. Познание своего внутреннего мира, анализ законов мироздания, поиск истины и правды во многих областях — ваши мотиваторы. Любые аспекты вы можете переносить очень некомфортно из-за хорошо скрываемой эмоциональности. Но в то же время преодоление препятствий и адреналин будут давать вам энергию, чтобы достойно отвечать на вызовы Вселенной.

Солнце в Стрельце

Родственный огонь для Солнца. В этом знаке оно наполнено энтузиазмом и массой идей, как улучшить мир. Максимальное проявление происходит через сферы, связанные с обучением и наставничеством, путешествиями и изучением мира, общественной и социально значимой работой. Важно приобрести уважение и статус. Однако в силу огненной стихии на аспекты вы можете реагировать излишне вспыльчиво и резко. Тяжело переносятся аспекты, ущемляющие авторитет и сужающие амбиции.

Солнце в Козероге

Земная стихия этого знака дает вам максимум сдержанности, организованности и консервативности. Все, что связано с правилами, регламентами, руководством и организацией процессов, — ваши ведущие функции. Вы можете максимально ответственно и упорядоченно подойти к любому вопросу, и в этом ваша сила. Однако на аспекты можете реагировать инертно, долго раскачиваться и переосмысливать ситуацию, иногда совсем буксовать из-за приверженности нормам.

Солнце в Водолее

Воздушная стихия этого знака дает вам чувство бесконечной свободы и неординарности, которые и являются основой для проявления себя. Все, что связано с наукой, будущим, инновациями, — ваши области самовыражения и восстановления. Но в этом положении Солнце в астрологическом смысле ослаблено — оно находится в изгнании (см. «Основные термины»). И самая большая проблема здесь — поверить в свои способности и возможности. Любые напряженные аспекты будут больно бить по самооценке и уничтожать веру в себя. Однако воспарить духом вам помогут перечисленные выше сферы деятельности и подготовленные мной для всех инструменты, о которых пойдет речь дальше.

Солнце в Рыбах

Последний знак водной стихии тоже наделен глубокой чувственностью, эмоциональностью, сопереживанием и эмпатией. Главное для вас — найти выход собственному внутреннему морю чувств через любой вид творчества или миссионерскую деятельность. Напряженные аспекты в таком положении тоже воспринимаются болезненно. Часто человек может впадать в жертвенное состояние, что приводит к пассивному созерцанию происходящего или ожиданию, что все само собой разрешится. Используйте фантазию, вдохновение, соприкосновение с природой и ситуации, в которых вы помогаете живым существам, как способ самореабилитации.
Мы немного познакомились с тем, как Солнце в знаке может реагировать на аспекты. Теперь переходим к основной части нашей книги — анализу аспектов. Обязательно вспоминайте знак, когда будет оценивать тот или иной найденный в своей карте аспект к Солнцу. Здесь скрыты важные подсказки.
Начнем анализировать аспекты с самых медленных планет и перейдем к быстрым. По степени воздействия шкала будет аналогичной: от самого сильного, способного дать вам судьбоносные перемены в жизни к менее значимому, бытовому влиянию.
Вкратце я описала основные значения и заложенные в каждом знаке зодиака естественные энергии Солнца. А самую масштабную и серьезную часть — работу над аспектами — предлагаю начать с наименьшей по размеру, но наиболее разрушительной планеты — Плутона.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения информации о вашем знаке зодиака.
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Аспекты Плутона к Солнцу
Политик и звезда сцены или серийный убийца?

В начале каждого раздела я буду давать максимально подробное описание планеты, имеющей аспект к Солнцу, чтобы вы поняли ее значение и влияние на вас.
Итак, Плутон — сильная планета, в астрологии отвечающая за массы, скопления людей и мощных энергий. Он несет в себе настрой целого войска и готов сметать все на своем пути. Стремится к власти и поглощению, заряжен сильнейшей разрушительной энергией. Но очень важно понимать, что Плутон разрушает, чтобы устранить ненужное и вредящее. Его задача — через уничтожение и последующий путь трансформации создать что-то новое, в том числе даже жизнь. Планета отвечает за магию и оккультные направления, нестандартные техники психологического или физического излечения, такие как рэйки, гипноз, тета-хилинг, иглотерапия, гирудотерапия, то есть все то, что напрямую связано с невидимой энергией и глубинными слоями бессознательного.
Также Плутон управляет финансовой и сексуальной энергией как двумя важными столпами, на которых испокон веков держатся основные мотивы всего человечества.
Перед интерпретацией аспектов еще раз вспомним их особенности.
Соединение — это самый мощный и заметный аспект. Если какие-то планеты находятся в соединении, значит, влияние на вас будет заметно усилено.
Тригон и секстиль — это гармоничные аспекты. Из них тригон более устойчивый и надежный. От этих аспектов мы черпаем ресурсы и заряд положительной энергии.
Квадрат и оппозиция — напряженные аспекты. Квадрат действует болезненнее и резче. Он подобен спринтеру, а не марафонцу. Ваша задача — адаптировать под себя его влияние. Оппозиции же свойственно растягивать многие процессы. Это вынуждает человека подстраиваться под ситуацию, но рано или поздно наступает момент, когда нужно внезапно принять решение и отказаться от чего-либо. Здесь вашей целью становится уравновешивание влияния, максимальное достижение золотой середины.
ПЛУТОН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К СОЛНЦУ
В плюсе эти аспекты дают человеку волю, устойчивость, выносливость и смелость, а также хорошую адаптацию и мобилизацию в кризисных и стрессовых ситуациях. В некоторых случаях — даже физическую саморегенерацию и быстрое восстановление. У вас могут проявляться яркие таланты психолога, оратора, управленца и лидера. Творческие или скрытые магические способности, применение которых способно повлиять на мировоззрение целых масс.
Если вы никогда не ощущали в себе подобного, то есть повод задуматься и прибегнуть к усилению этого аспекта через описанные ниже сферы. Здесь скрыты источник энергии и заряд сил для вас.
ПЛУТОН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К СОЛНЦУ
Примечание: соединение в таком случае несет негативное влияние для большинств а людей.

Представьте, что дракон поглотил солнечный диск, — примерно так выглядит эта ситуация. Но также она значит, что часть энергии Плутона — неотъемлемо ваша, и вы вправе ею распоряжаться и руководить изнутри. Откровенно скажу, немногие люди способны выдержать влияние этой планеты. Порой дело доходит до самоуничтожения — физического или психологического.
Не зная, во что и каким способом трансформировать эту энергию, человек начинает подавлять и «поедать» самого себя. Мучается пассивной агрессией или ее резкими вспышками (вспоминайте, как реагирует Солнце по знаку). Бывает, даже доводит себя до дна самоистязанием или криминальным опытом, преступностью, насилием, срывается на своем окружении и окрашивает реальность исключительно в темные тона. Газлайтинг, манипуляция и другое психологическое давление — типовые проявления негативной стороны аспекта. И в большинстве случаев они возникают из-за неприязни к самому себе.
Например, квадратом Плутона к Солнцу в Весах известен Чикатило. Думаю, комментарии излишни. Автор этой книги не понаслышке знаком с отрицательным действием данного аспекта на примере собственной жизни и судеб многих клиентов.
Но только от вас зависит, куда и как вы направите силу аспекта! Я постараюсь максимально помочь вам развернуть его влияние в положительную сторону.
Этот аспект также описывает родовую мужскую энергию. Возможно, кто-то в семье был ярко выраженным плутонистом и проявлял воинственные, волевые качества. Или же, наоборот, подавлял свой потенциал, что выливалось в бытовую агрессию. Такой аспект также описывает особенность вашего общения с отцом. Родитель мог доминировать и проявлять авторитет по отношению к вам. Аспект свидетельствует и о сильнейшем стрессе и кризисе, пережитом вашими предшественниками в самореализации, поэтому он тянется неким шлейфом и за вами.
ЗДЕСЬ НУЖНО ВАЖНОЕ УТОЧНЕНИЕ. ОПИСЫВАЯ ВОЗМОЖНЫЕ ОПЫТЫ И ВПЕЧАТЛЕНИЯ ДЕТСТВА, Я БУДУ ИМЕТЬ В ВИДУ ИМЕННО ТО, КАК ВИДЕЛИ ЭТО КОНКРЕТНО ВЫ. АСПЕКТ НЕОБЯЗАТЕЛЬНО РАСКРОЕТ РЕАЛЬНЫЙ ХАРАКТЕР ИЛИ ПРОФЕССИЮ РОДИТЕЛЕЙ (ОБ ЭТОМ МОЖНО СУДИТЬ ТОЛЬКО ПОСЛЕ ГЛУБОКОГО АНАЛИЗА НАТАЛЬНОЙ КАРТЫ, РАБОТАЯ С ИНДИВИДУАЛЬНЫМ СЛУЧАЕМ), НО ПО КАКИМ-ТО ПРИЧИНАМ В ВАШЕЙ ПСИХИКЕ ОСТАЛСЯ ИМЕННО ТАКОЙ ОТПЕЧАТОК. И ОН НЕПОСРЕДСТВЕННО ВЛИЯЕТ НА ВАС, ВАШИ РЕШЕНИЯ И ПОСТУПКИ.

Итак, в случае с Плутоном наша задача — не скатиться в царство Аида, а вывести аспект в максимально положительное русло.
Учтите несколько моментов, прежде чем браться за инструменты.
1. В работе с аспектом всегда нужно анализировать, проявлена у вас эта энергия или нет.
2. Если проявлена, то как именно: отрицательно или положительно. О положительном действии говорилось выше. Возможно, в этом случае не стоит усиливать влияние, а нужно лишь увести отрицательные поведенческие реакции в безопасную и созидательную для их проявления сферу.
3. Если энергия не проявлена совсем, то вы не чувствуете мощи, всего боитесь и прячете себя и свое мнение глубоко внутри. Это тревожный показатель, ведь вы вытеснили часть собственной волевой личности. И в этом случае предстоит ее материализовать.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Стоит брать инициативу в свои руки, принимать смелые решения, руководить, стремиться к управлению и власти. Выступать на публике, презентовать себя или свой продукт. Намеренно выходите из зоны комфорта, рискуйте. Попробуйте поработать в условиях, где вы разрешаете чужие форс-мажорные и кризисные ситуации или устраиваете масштабные акции: это могут быть страхование, антикризисный менеджмент, спасательные службы, организация концертов и турне.
На глубинном уровне
Отрегулируйте отношения с отцом, возвращайте через практики подавленную энергию рода. Попробуйте уменьшить бессознательный страх смерти и кризисов. Постарайтесь избегать партнеров-манипуляторов и агрессоров. Сублимируйте скрытую агрессию в творчество.
В стиле
Используйте плутонические атрибуты: черепа, магические или оккультные символы, кожаные или металлические предметы, черный и бордовый цвета. Полезны постоянные адекватные (!) эксперименты с внешностью и стилем.
В хобби
Займитесь борьбой или стрельбой, киберспортом. Посещайте квесты, участвуйте в марафонах, соревнованиях. Уделите внимание энергетическим практикам.
В повседневности
Смотрите триллеры, ужасы, детективы. Попробуйте чаще что-то трансформировать, убирать из жизни старое и ненужное: выбрасывать хлам, разбирать гардероб, разрывать отношения с токсичными людьми.
Овладев секретами Плутона, вы сможете понять энергию, которая будет поддерживать вас и давать вам силу.
В свое время это сделала волевая и непоколебимая Маргарет Тэтчер (квадрат Плутона к Солнцу в Весах). Майкл Джексон (соединение Плутона и Солнца в Деве) покорил весь мир своей умопомрачительной сценической деятельностью. Безусловно, в их биографиях Плутон проявлялся и в плюсе, и в минусе. Но масштаб их влияния на людей и историю прилично сдобрен именно позитивным воздействием Плутона, в отличие от упомянутого преступника.
Итак, друзья, мы познакомились с Плутоном и его арсеналом — сразу начали с тяжелой артиллерии. Поэтому хочется сказать несколько обнадеживающих слов: со всеми ситуациями можно работать и все можно модифицировать. Для этого я буду приводить примеры известных личностей, в жизни которых этот принцип отразился наиболее ярко.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и запишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Нептуна к Солнцу
Вдохновенный художник или беспомощный фантазер?

Нептун — самая ускользающая и таинственная планета в астрологии. Она сочетает в себе высшую степень гуманизма, Божественную веру, истинную любовь, творческое воображение, глубокий океан ощущений и эмоций, но при этом еще и зависимости, хаос, ложь и имитацию. Магия, сфера непознанного, сказки и мифы, психология, медицина также являются областью действия Нептуна.
Нептун в плюсе отправляет человечество на поиски идеального, высокого, божественного, безусловного, побуждает создавать великие произведения искусства и совершать открытия. Он призывает к альтруистическим поступкам, даря желание позаботиться о мире. А в минусе — дезориентирует, выбивает почву из-под ног, создает вакуум депрессии и подсаживает на психотропные вещества и алкоголь. Это ведет к хаосу в мыслях, заблуждению, самообману и обману окружающих, хронической подавленности и апатии.
Представьте картину, как сирены ловко обольщают моряков. Так и Нептун, обволакивая вас заманчивыми обещаниями, плавно и незаметно способен затащить любого на дно трясины.
НЕПТУН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К СОЛНЦУ
Повторюсь: поскольку эти аспекты положительные, мы имеем право надеяться на поддержку. Но вспоминайте уже прочитанный материал — гармоничные аспекты ленивы, им нужно помогать.
В плюсе секстиль и тригон Нептуна к Солнцу могут наградить нас мягкостью, эмпатией, чувственностью, глубиной переживания и сопереживания. Они способствуют развитию воображения и творческих способностей — именно на этапе визуализации, создания образов (в таком случае уместны слова «идея сама родилась»). Аспекты отвечают за музыкальные, художественные, поэтические таланты. Способны делать из нас гениальных комбинаторов и мистификаторов: помогают выкрутиться из любой ситуации, оставшись незамеченными. Они дарят и актерские таланты перевоплощения в разные характеры не без солидной доли обаяния.
Если вы раньше подобного не ощущали, то никогда не поздно раскрыть в себе новые грани. Дерзайте!
НЕПТУН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К СОЛНЦУ
Примечание: соединение в таком случае тоже несет негативное влияние для большинства людей. Простите, дорогие мои, но с воздействием высших планет, действительно, справится не каждый.

В ситуации напряженных аспектов упомянутая сирена поселилась в вашем сознании и постоянно старается вас обольстить. Главная задача — не поддаваться ей. Напомню, что вы — человек, обладающий волей и умением создавать намерение, а значит, и способностью работать с элементами своей личности.
При таких аспектах люди часто не могут идентифицировать себя: слишком размыто представление о собственных желаниях и истинном «я». Чаще всего это формируется еще в раннем детстве, когда не хватало мужской, отцовской энергии (нередко отец вовсе отсутствовал), или был наглядный пример зависимых родственников. Будучи ребенком, вы могли сталкиваться с частыми обманами и неоднозначными ситуациями в семье, после чего эта неопределенность стала нормой жизни. «Не знаю, чего хочу», «не знаю, куда иду», резкие перепады настроения от «у меня есть мечта, я покорю мир» до «я — никто, ухожу в летаргический сон» — типовые негативные проявления этих аспектов.
Наглядным примером квадрата Нептуна к Солнцу во Льве может послужить биография Уитни Хьюстон. Родившись в музыкальной семье и впитав ее генетический код, она познала и обратную сторону — алкогольную и наркотическую зависимость с печальным исходом. Справедливости ради добавлю, что в ее карте еще и Плутон воздействует на Меркурий, придавая мышлению негативный настрой. Но про Меркурий — позже.
А вот Карл Густав Юнг успешно задействовал квадрат от Нептуна к Солнцу во Льве в психологии, создав всем известные архетипы личности.
Вам самим выбирать, что ближе.
Напомню еще раз, что сначала нужно максимально объективно установить, насколько проявлена или подавлена энергия аспекта. Возможно, даже придется расспросить близкое окружение, так как с аспектом от Нептуна в собственной непредвзятости нельзя быть уверенным. Далее — разберитесь, как проявляется энергия: гармонично или негативно. И только после этого можно приступать к осознанной коррекции.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Ко всему подходите с выдумкой, ищите вдохновение в мелочах. Уделяйте внимание и заботьтесь о природе, живом существе. Чередуйте активность с моментами расслабления и медитативным ничегонеделанием. Попробуйте развивать актерские способности и творческое видение, креативность. В общении демонстрируйте загадочность, сохраняйте некую таинственность. Полезно будет работать в творческой среде или организациях, которые лечат, помогают, просвещают.
На глубинном уровне
Залечивайте эмоциональные раны от нехватки внимания родителей, работайте с идентификацией своего «я» и самооценкой. Остерегайтесь созависимых отношений, когда оцениваете себя исключительно через призму партнера: «я — это он».
В стиле
Используйте нептунианские атрибуты. Это могут быть морская тематика, религиозные, этнические, таинственные, зашифрованные символы и орнаменты, изображения сказочных персонажей. Носите одежду из струящихся тканей, выбирайте романтические силуэты. Из цветов отдайте предпочтение всем оттенкам голубого, синего.
В хобби
Займитесь живописью, музыкой, танцами, фотографией, флористикой, дизайном, любым сочинительством. Реализуйте себя в благотворительности, религии, психологии или медицине. Попробуйте раскрывать тайны и загадки, исследовать мистические случаи.
В повседневности
Смотрите мелодрамы, мультфильмы и сказки, фантастику. Медитируйте и расслабляйтесь — помогут спа, бассейн. Выделите время для водных видов спорта, регулярно отдыхайте на природе. Посещайте святые, энергетически мощные места.
Итак, друзья, мы с вами прикоснулись к Нептуну. Не удивлюсь, если его влияние не стало для вас очевидным с первого раза. Дайте себе необходимое время, чтобы хорошенько проанализировать информацию.
А теперь мы переходим к Урану.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и сформулируйте свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу запишите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Урана к Солнцу
Человек, создающий будущее, или сумасшедший?

Уран — планета всего самого нестандартного и прогрессивного. Под его влиянием нас посещают фантастические озарения, мы совершаем открытия, которые переворачивают жизнь целых поколений. Энергия Урана — импульсивная, резкая, внезапная, быстрая. Планета меняет ход вещей настолько молниеносно, что не сразу удается сообразить, что вообще произошло. Уран отвечает за перемены, скорость, научные достижения, выход за рамки установленных правил. Космос, будущее, астрология, Интернет, киберпространство, научная эзотерика, инновационные технологии и разработки — основные темы Урана.
Но так как перемены и выход за пределы допустимого связаны с риском и неожиданностями, то возможно потрясение человеческого разума и нарушение сознания. Особенно в случае с консервативными и осторожными людьми. Поэтому в наше время влияние Урана принято считать причиной многих психических заболеваний и отклонений в работе нервной системы. Но, как известно, гениальность всегда соседствует с помешательством. Только не признающий барьеры дух может поверить в полет человека и найти любое решение силой разума.
А мы, зная первопричину реакции, способны осторожно и безопасно проявить в себе интеллектуального гения-новатора через аспекты Урана.
УРАН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К СОЛНЦУ
В своем гармоничном проявлении эти аспекты могут наделить вас умением поступать нестандартно, по-своему, придают поступкам особый авторский почерк. Возникают тяга к необычным знаниям, интеллектуальные таланты и способность работать с техникой, а также желание свободно творить. Хочется выделываться, идти от обратного и рушить устаревшие схемы. Вы — потенциальный человек-прогресс.
И если раньше это было для вас секретом, информация ниже поможет пробудить в себе творца будущего.
УРАН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К СОЛНЦУ
Примечание: соединение с высшими планетами – Уран не исключение – в 90 % случаев для человека крайне напряженное.

Итак, представьте, что по вашему телу постоянно пробегают электрические импульсы, как если бы вы были трансформатором, а в голове безостановочно играет радио, и кто-то постоянно переключает станции. Ваши желания и действия меняются со скоростью звука, оставляя окружающих в недоумении. Примерно таким хаосом может проявляться Уран.
Люди с напряженными аспектами Урана в карте часто не могут найти себе место, испытывают беспокойство, нервозность и раздражение, что порой приводит к очень резким и неожиданным — в том числе для владельца этого показателя — реакциям и поступкам. Возможно, в детстве отец своим поведением создавал нестабильную атмосферу: например, исчезал из семьи или вдруг не выполнял свои обещания. Это вызывало у вас устойчивое неприятное убеждение: «меня обманули, бросили», «что-то пошло не так».
Обостренное чувство свободы и ощущение, что вас не поймут, потому что вы не как все, усложняет взаимодействие с близкими и социумом. Поэтому нередко многие выбирают более простое погружение в компьютерную игру, а не запуск ракеты в космос. Впоследствии задатки уникальности и вовсе трансформируются в странности чудака, которые заслуживают лишь насмешек коллег.
Не уходя далеко от космической тематики, скажу: Илон Маск обладает квадратом Урана к Солнцу в Раке, что очевидно проявлено в его основной миссии — освоении Марса. Известная мексиканская художница Фрида Кало вошла в историю благодаря оппозиции Урана к Солнцу в Раке, воплотившейся (помимо необузданного темперамента) в ярких, запоминающихся, новаторских для того времени картинах.
И если хотите пример чистого воплощения Урана в легкой чудаковатости, то вспомните Дональда Трампа — обладателя соединения этой планеты с Солнцем в Близнецах.
Давайте и мы попробуем обуздать аспект с помощью простых действий.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Проявляйте себя нестандартно, выделяйтесь из общей массы. Устраивайте необычные, креативные презентации, выступления. Сделайте своей отличительной особенностью интеллектуальный юмор и знание уникальных фактов. Придумайте и создайте пространство для свободного передвижения и самовыражения — нечто подобное воплощено в офисе Google. Полезно работать в творческом коллективе, в сферах инноваций, науки и технологий, радио и телевидения.
На глубинном уровне
Проработайте страх будущего, который может все поменять или оборвать в любую секунду. Порой он воплощается в лице конкретного человека, поэтому для отношений выбирайте равных партнеров. Вы должны быть вместе не из-за ипотечных или иных обязательств, а по интересам — уважайте пространство друг друга.
В стиле
Используйте во внешности уранические атрибуты: предметы космической, астрологической тематики, уникальные, привлекающие внимание аксессуары. Создайте свой авторский неповторимый стиль. Сочетайте яркие цвета и элементы, чтобы ваш образ всем запомнился.
В хобби
Будет полезным увлечение астрономией, астрологией, футурологией, компьютерными играми, инновациями, техническим прогрессом, абстракцией и сюрреализмом.
В повседневности
Смотрите и читайте фантастику. Периодически кардинально пересматривайте гардероб, свое окружение, локации. Регулярно идите против правил и устраивайте личный творческий хаос. Попробуйте резко что-то изменить и сделать по-новому: например, смените маршрут на работу или любимый ресторан, а может быть, и образ жизни в целом.
Итак, друзья, пока вы не отправились что-то кардинально менять, запишите свои основные мысли. А после этого мы двигаемся дальше. Переходим к социальным планетам, которые встраивают человека в общество через профессиональную позицию и достижения.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Сатурна к Солнцу
Пунктуальный деловой человек или депрессивный аскет?

Сатурн в астрологии представляет собой жесткого и бессердечного проверяющего, оперирующего правилами и регламентами. Неспроста, ведь на этой планете царит невообразимый холод.
Он символизирует ограничения и долг, концентрацию и терпение, самоуглубление и самодисциплину. Но наравне с этим дает способность преодолевать жизненные препятствия, проявлять самостоятельность и стойкость духа. Отвечает за устойчивость и основы человека, его внутренний стержень. Сатурн действует безжалостно в тех ситуациях, когда человек не желает взрослеть и брать на себя ответственность за происходящее. Но он готов помогать в достижении высокого социального статуса и положения в обществе, если внутренне вы для этого созрели.
Чувство долга, четкость слов и действий, карьеризм, воля, твердость, консерватизм, прочность, выносливость, пунктуальность, надежность — отличительные черты этой планеты. Также Сатурн — гениальный архитектор: он с филигранной точностью выстраивает иерархию и структуру в работе городов и государств.
Давайте разбираться, в чем плюсы и минусы аспектов Сатурна, и как с ними можно поработать.
САТУРН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К СОЛНЦУ
В своем гармоничном проявлении эти аспекты могут наградить человека надежностью, устойчивостью духа, стабильной энергией и выносливостью. Они дарят природный талант организатора и руководителя, способности к структурированному и последовательному творчеству — можно стать архитектором, дизайнером, конструктором. Вполне возможно развить в себе эти качества — обязательно вспомните знак Солнца и его реакцию на аспект. А действия, символически подходящие Сатурну, будут заряжать вас дополнительной энергией.
САТУРН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К СОЛНЦУ
Примечание: да, в большинстве случаев Сатурн в соединении тоже гасит энергию Солнца тяжестью долга.

Мысленно вернитесь в детский садик, когда вам хотелось играть и веселиться, но вас отправляли в спальню на тихий час. При этом невинные забавы обрывали словами «нельзя, не положено, прекрати». Еда по расписанию, прогулка по часам, сплошные ограничения, в то время как вам хочется познавать мир.
Примерно такими рамками Сатурн способен удерживать вашу творческую и жизненную энергию, воздействуя напряженным аспектом. А если вернуться в детство, то выяснится, что ограничения были не только в саду: возможно, жестким контролером и непоколебимым авторитетом выступал отец, он пресекал юную инициативу и восторг Солнца.
Детские паттерны и во взрослом возрасте могут внушать, что «вы недостойны» и «вам не положено», нужно подчиняться правилам и не высовывать носа из установленного порядка. Кому-то можно, а вам нельзя, пока вы не заслужите, не докажете, не отдадите долг. Инстинктивно пытаясь защититься, вы способны стать жестким и холодным по отношению к окружающим.
От этого возникает навязчивое ощущение несправедливости, обделенности, собственной недостойности, перерастающее в депрессию, — ведь Сатурн, пожалуй, самая угнетающая планета. Может казаться, что если вы заявите о себе, то получите по рукам, как в детстве. Психологически аспект весьма непрост, но наша задача — научиться взаимодействовать с ним и получать пользу. И тогда убеждение, что жизнь — тлен, превратится в уверенность, что все идет по плану.
Так, в свое время квадрат Сатурна к Солнцу в Скорпионе реализовал в книгах Стивен Кови. Его самая известная — «Семь навыков высокоэффективных людей» — буквально пронизана принципами Сатурна.
А вот уже упомянутая нами Уитни Хьюстон оппозицию Сатурна переживала тяжело, уходя в депрессию и разочарования и реагируя на все, как маленький ребенок. Но с такой же оппозицией к Солнцу во Льве в карте известная французская актриса Эммануэль Беар научилась по-взрослому перенаправлять свое внутреннее чувство долга в деятельность активистки правозащитного движения и посла доброй воли ЮНИСЕФ.
Давайте и мы попробуем смягчить Сатурн.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Проявляйте себя в ситуациях, где вам предстоит руководить, направлять, координировать, администрировать. Возглавьте волонтерские, благотворительные проекты: ими могут быть защита обделенных, стариков, любые споры с застройщиками и решение городских проблем. Развивайте навыки тайм-менеджмента. Полезно будет поработать в госструктурах, проверяющих и контролирующих органах.
На глубинном уровне
Проработайте запрет на реализацию и проявление своего «я». Избавьтесь от деструктивного чувства долга всему поколению («буду нести крест»). Постарайтесь избегать ограничивающих партнеров. В отношениях берите на себя обоюдную ответственность за какие-либо сферы жизни — неважно, быт это или бизнес.
В стиле
Одежда и аксессуары должны подчеркивать статус. Используйте сатурнианские элементы: геометрию, четкие линии, классический строгий стиль. Носите изделия из кожи, ремни, часы. Предпочтительные цвета: черный, темно-синий, темно-серый, коричневый.
В хобби
Вам будет полезна работа с конструкторами, строительство, реставрирование, дисциплинированное творчество (лепка, гончарное мастерство, кройка и шитье, вязание). Собирайте антиквариат, памятные вещи. Время от времени устраивайте походы, поездки в горы и лес.
В повседневности
Смотрите политические и бизнес-передачи. Найдите оптимальную для себя аскезу и намеренно уберите излишества: возможно, это будет гимнастика в пять утра, ранний отход ко сну, здоровый образ жизни. Заряжайтесь от земли, совершайте велопрогулки. Регулярно выбрасывайте хлам и старье из своего пространства.
На этом этапе рекомендую сатурнианцам прикупить часы и ежедневники, а мы двигаемся дальше.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и запишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Юпитера к Солнцу
Авторитетный эксперт или интроверт с синдромом самозванца?

Юпитер, в отличие от Сатурна, символизирует принцип расширения, экспансии, увеличения. Он позволяет выйти за пределы своего пространства и разрешить себе больше. Это очень щедрая и оптимистичная планета. Традиционно Юпитер принято считать больши́м благодетелем, если нет нюансов в его положении.
В астрологии он отвечает за все, что связано с законом и моралью (справедливый суд), зарубежными делами и опытом, обучением и наставничеством, философией, религией и культурой. Так как планета социальная, то, безусловно, она имеет отношение к нашим профессиональным амбициям. Но, в отличие от Сатурна, она более гуманная: если Сатурн — это больше диктатура, то Юпитер — демократия. Ему важна реализация общей идеи — как правило, несущей благие намерения.
Юпитер олицетворяет оптимизм, благородство, широкий кругозор, духовность, великодушие. Не менее важны для него собственный авторитет и статус. Однако своим напряженным влиянием планета может вызывать гипертрофированное чувство справедливости, искаженные представления о морали и норме, излишний эпатаж, пафос и надменность — как обратную сторону благородства. Юпитер со слабым положением Солнца порождает хроническое чувство недооцененности.
Давайте изучать детали.
ЮПИТЕР В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К СОЛНЦУ
Гармоничный аспект может дать вам врожденный оптимизм, позитивный настрой, тягу к саморазвитию и образованию, а также хорошую восстанавливаемость и энергичность. Окружающие люди будут испытывать к вам уважение и прислушиваться к вашему экспертному мнению. Вы заряжаетесь от всего, что связано с путешествиями, образованием, общественной деятельностью и духовным саморазвитием. Гармоничные аспекты Юпитера также способствуют популярности и узнаваемости его обладателя. И это действительно помогает тем, кто решает идти в массы.
ЮПИТЕР В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К СОЛНЦУ
Примечание: в соединении планета может проявлять себя неоднозначно. Важно хорошо понимать природу знака Солнца и в целом устойчивость личности. Как было сказано, слабое Солнце при соединении может вызывать чувство недооцененности и зависть, а сильное – наоборот, излишнюю самоуверенность, непонимание границ. Ваша задача – самостоятельно проанализировать, как именно у вас проявлен аспект, ведь наверняка после главы о Сатурне вы достаточно повзрослели.

Искаженное влияние Юпитера будет во многом зависеть от структуры и психотипа личности. Например, активные, смелые люди могут под воздействием планеты ломать любые ограничения и выходить за рамки допустимого. Менее решительные и закрытые будут мучиться вечным синдромом самозванца и постоянно сравнивать свои знания и заслуги с остальными, причем совсем не в свою пользу. Аспект Юпитера выступает здесь искаженным внутренним моралистом, субъективно оценивающим, насколько вы хороши, красивы, умны.
В детстве вас могли сравнивать с одноклассниками, постоянно ставить перед вами какую-то поведенческую модель (кстати, как и в случае с Сатурном), на которую нужно равняться, как на идеал. Этой ролевой моделью мог выступать отец, возможно, он давил своим авторитетом и моралью. В очень разных смыслах могло происходить ущемление вашего статуса, достоинства и значимости. Из-за этого впоследствии человек либо защищается, используя гиперкомпенсацию («я самый умный»), либо уходит в себя со всем грузом знаний и прочитанных книг.
Беспрецедентным примером веры в свое всемогущество и нарушения всех возможных границ может послужить Сергей Мавроди со своим Солнцем во Льве в соединении с Юпитером (в рамках стеллиума — см. «Основные термины»). Провернуть такую бизнес-схему, успеть стать депутатом, основать партию, выдвинуть свою кандидатуру в президенты и растиражировать опыт во множестве книг и фильмов было бы невозможно без помощи Юпитера. Безусловно, его криминальный ум обусловлен другим аспектом, и о нем мы поговорим позже. Евгений Чичваркин — представитель оппозиции Юпитера к Солнцу в Деве. Является яркой, эпатажной личностью (чего стоят одни его наряды), успешным бизнесменом, борющимся за справедливость из-за рубежа.
Что ж, идем вперед — к популярности и уважению.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Инициируйте ситуации, где вы обучаете, составляете методологию, наставляете, даете нравоучения, делитесь своим опытом и экспертным мнением (например, по культуре других стран или иностранным языкам). Выступайте на публике, ведите блог, участвуйте в социальных мероприятиях. Регулярно духовно обогащайтесь. Вам важно быть ярким, заметным, отличаться от толпы. Рассмотрите работу в иностранной компании или сфере образования и PR.
На глубинном уровне
Развивайте чувство собственной ценности и самоуважение. Устраните истоки синдрома самозванца, прекратите действовать из желания доказать, что вы лучший. Возвратите энергию нереализованных знаний предшественников: например, продолжите исследования дедушки — непризнанного ученого.
В стиле
Заведите в гардеробе юпитерианские элементы: этнику, иностранные фразы и достопримечательности разных государств в декоре, религиозную и духовную символику. Носите дорогую и статусную одежду. Выбирайте синий, пурпурный, фиолетовый цвета. Вам подойдет заметный, яркий стиль и самоподача — посмотрите на образы Евгения Чичваркина.
В хобби
Изучайте языки, ведите научные и духовные исследования, путешествуйте, займитесь религией.
В повседневности
Смотрите BBC и аналогичные развивающие международные каналы и передачи. Окружите себя эксклюзивными вещами и предметами, привезенными из-за границы.
Итак, мы узнали, как пробудить в себе адекватные амбиции и перенаправить энергию на достижения и социальную реализацию. Далее поработаем над особенностями характера через аспекты личных планет.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Марса к Солнцу
Воинственная амазонка или деятель с неиссякающей энергией?

Марс — планета-воин. Он обладает решительным, напористым, волевым нравом. Планета описывает особенности наших намерений, устремлений и действий, которые мы готовы предпринимать ради достижения желаемого. Пробуждает в человеке цель получить все прямо здесь и сейчас. Это очень мощный энергетический источник выносливости и силы каждого. Марс любит воевать, спорить, бороться и, конечно, побеждать. Он обладает истинно мужской энергией.
Подробнее о Марсе мы поговорим в соответствующей части. А сейчас речь о том, как он помогает или мешает Солнцу.
МАРС В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К СОЛНЦУ
В гармоничном аспекте Марс наделяет человека деловой хваткой, активностью, волей и стремлением к победе, трудоспособностью, умением добиться своего и отстоять собственную точку зрения. Дарит отличительный авторский почерк и творческую искру. Помогает развивать такие качества, как решимость, смелость, инициативность, стойкость перед внешними обстоятельствами, страстность, готовность к риску и первенству. Безусловно, в этом случае важны как знак Солнца, так и знак самого Марса (подробнее — в следующих частях). Если это водная среда — Рак и Рыбы, — то, конечно, его проявление будет мягче и пассивнее, нежели в огненной стихии.
МАРС В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К СОЛНЦУ
Примечание: адекватность соединения будет зависеть исключительно от знака зодиака, поэтому вернитесь к описанию Солнца в знаке, а позже обратитесь к Марсу. В целом обе планеты огненной природы не являются большими вредителями друг для друга, но негативные проявления все же могут возникать. На это влияют дополнительные аспекты, общий темперамент личности и контекст всей карты.

Представьте, что к вам привязано ружье: как только вы что-то делаете, оно стреляет. Именно так способен работать Марс.
В первую очередь нежелательным эффектом воздействия Марса может стать как пассивная, так и активная агрессия. Но, в отличие от Плутона, эта агрессия прямолинейная, молниеносная. Из-за того, что нередко человек просто не может найти применение этой кипучей энергии, он изливает ее в спорах, скандалах, драках и разборках. Такой образ жизни сильно возбуждает нервы и оставляет неприятные последствия в сердечно-сосудистой системе.
У женщин аспект может проявляться радикальным феминистическим настроем и озлобленностью (иногда подавленной) по отношению к мужчинам. Вследствие этого формируется особый тип поведения — «отойди, не мешай, я все сама». Явно заметны трудоголизм и тяга что-либо достичь, нивелирующие женское начало. В результате мужчины относятся к таким женщинам как к конкурентам и могут даже проявлять агрессивные настроения. Самого мужчину такой Марс тоже способен сделать беспокойным.
Подозрительно, когда человек с таким аспектом в карте ведет себя тише воды, ниже травы. Нередко это свидетельствует о вытеснении своей особенности, возможно, из-за предшествующего негативного опыта, в том числе в детстве. Правда, как мы знаем, подавленное утихает, но не исчезает.
Например, соединением Солнца в Деве и Марса обладал американский серийный убийца Роберт Бьюэлл. Своим резким характером и некоторой нетерпимостью по отношению к мужчинам славилась Фаина Раневская — обладательница квадрата Марса к Солнцу в Деве.
А вот примером того, как можно удачно сублимировать сущность бунтаря и драчуна в профессию, является Мухаммед Али. В его карте не только квадрат к Марсу, но и оппозиция Плутона к Солнцу в Козероге (конфигурация тау-квадрат, см. «Основные термины»).
Это еще раз доказывает, что любые минусы мы можем превратить в плюсы. У кого-то это происходит само по себе, а кому-то нужны подсказки.
Какие же методы усмирения Марса стоит использовать? В первую очередь хочу сразу пояснить: если вы обладаете взрывным нравом, не надо его усиливать. Уводите энергию в другое, полезное дело. Если же вы пассивны и нерешительны, а новые качества не помешают вам в достижении целей, то обращайтесь к действиям, пробуждающим аспект.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Активно проявляйте себя: выступайте, играйте, соревнуйтесь, участвуйте в марафонах и розыгрышах, организованных состязаниях. Для активации Марса полезно оказаться в конкурентных условиях, где вы можете себя проявить и доказать свое авторство и первенство. В работе выбирайте специальности, где мужская энергия — ведущая: например, военный, строитель, спортсмен, пожарный.
На глубинном уровне
Проработайте злость и раздражение по отношению к мужской половине, которые мешают гармоничным отношениям из-за грубости и показной самостоятельности. Используйте техники адекватной реализации гнева.
В стиле
Для активации планеты добавьте марсианские элементы: бойцовскую и воинскую атрибутику и изображения, спортивные предметы и стиль в целом. Подойдут красный, оранжевый, кирпичный цвета.
В хобби
Займитесь спортом, стрельбой, борьбой, охотой, ручным мастерством и прикладным трудом. Хорошо подойдут строительство и ремонт, работа с техникой (сборка, починка), собаководство.
В повседневности
Полезно время от времени безопасно выпускать пар: бить подушку, стрелять в тире, заниматься трудотерапией, в конце концов, прокричаться на концерте или в шумном баре. Кстати, известный музыкант Джаред Лето тоже имеет квадрат к Солнцу в Козероге от Марса и Плутона (уже упоминавшийся тау-квадрат).
А теперь, если вы от злости не выбросили эту книгу в окно, запишите свои мысли и планы. Мы двигаемся дальше.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Дорогой читатель, искренне надеюсь, что на этом этапе вам открылись уже многие откровения и осознания. Я стараюсь для этого сделать все возможное и представляю вам остальные аспекты.

Аспекты Венеры к Солнцу
Самый обаятельный и привлекательный или капризный любитель вкусностей?

Венера отвечает за чувства, вкус, симпатии, стиль, получение удовольствия, умение выбирать партнера и вообще делать выбор. Планета олицетворяет внутреннюю этику — что для нас самое важное в жизни, каковы приоритеты, что мы можем себе позволить, а что является запретной зоной. Она определяет внутренние границы и систему ценностей («можно» и «нельзя»). Венера закладывает предпочтения в подборе спутника и способе установления договоренностей, а также заведует обращением с финансами и материальными ценностями, так как является прямым выражением нашего отношения к деньгам. Но подробнее об этом будет в тематической главе.
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Рис. 4–1
Расстояние от Венеры до Солнца — 6 градусов, потому что Венера в 10-м градусе Рыб, а Солнце — в 16-м (соединение)
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Рис. 4–2
Расстояние 3 градуса, поскольку Венера в 23-м градусе Рыб, а Солнце — в 26-м (сожжение)

Венера отлично реализуется в актерстве, музыке, дизайне, стилистике, сфере красоты, оформительском творчестве.
Рассмотрим, как планета может влиять на Солнце.
Из-за того, что Венера не отходит от Солнца дальше, чем на 48 градусов, единственный мажорный (и важный в контексте этой книги) аспект, который она может с ним образовывать, — это соединение.
И тут есть один нюанс под названием «сожжение». Древние астрологи считали, что если планета находится очень близко к Солнцу, то она как бы сжигается и реализует свои функции искаженно. В современной практике это работает не так. Действительно, планеты в таком слиянии могут проявлять себя странно, но только если имеют дополнительные напряженные аспекты и факторы, ослабляющие и искажающие их положение. Нет возможности рассказать в нашей книге обо всем, но вы можете проанализировать эффект самостоятельно.
Как выявить предполагаемое сожжение? Нужно определить градусное расстояние от Венеры до Солнца (орбис). Если расстояние три градуса и меньше — это теоретически сожжение. Более трех градусов — соединение.
Иногда соединения могут происходить через знак зодиака. Например, Солнце находится в одном знаке, а вторая планета — уже в другом. В этом случае соединение отразится в личности человеке чуть слабее, чем если бы оно случилось в одном знаке.
ТЕРМИН «СОЖЖЕНИЕ» Я БУДУ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ТОЛЬКО ДЛЯ ВЕНЕРЫ И МЕРКУРИЯ, ПОСКОЛЬКУ ЭТО ПЛАНЕТЫ, НЕ ОТХОДЯЩИЕ ОТ СОЛНЦА ДАЛЕКО, А ВЫСШИЕ, СОЦИАЛЬНЫЕ ПЛАНЕТЫ И ОГНЕННЫЙ ПО СВОЕЙ ПРИРОДЕ МАРС ЛОГИЧЕСКИ НЕ МОГУТ ПОДВЕРГАТЬСЯ СОЖЖЕНИЮ. НО СЕЙЧАС, КОГДА МЫ НАУЧИЛИСЬ ОПРЕДЕЛЯТЬ ГРАДУСНОЕ РАССТОЯНИЕ МЕЖДУ ПЛАНЕТАМИ, ЗАПОМНИТЕ ОЧЕНЬ ВАЖНУЮ ВЕЩЬ. ЧЕМ ОНИ БЛИЖЕ ДРУГ К ДРУГУ, ТЕМ ЗАМЕТНЕЕ И ЯРЧЕ ПРОЯВЛЕНЫ В ХАРАКТЕРЕ И ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА. ИХ ВОЗДЕЙСТВИЕ ПРОСТО НЕВОЗМОЖНО ПРОПУСТИТЬ ИЛИ НЕ ПОЧУВСТВОВАТЬ. ТАКОЙ ПРИНЦИП ОТНОСИТСЯ КО ВСЕМ ПЛАНЕТАМИ, НАХОДЯЩИМСЯ В СОЕДИНЕНИИ.

Планета в близком соединении с Солнцем — это всегда призма, через которую мы оцениваем себя. Например, если на наше черно-белое фото наложить цветную пленку, то мы увидим себя через ее цвет. Так же и с «я»-Солнцем: личная самооценка, восприятие себя и глубинные мотивы проявляются через «пленку» той или иной планеты. Это очень важный момент в понимании себя.
Закончим небольшое техническое отступление и перейдем к возможным проявлениям этого союза.
ВЕНЕРА В СОЕДИНЕНИИ С СОЛНЦЕМ
В плюсе этот аспект может дать любому человеку яркие творческие таланты, отличный вкус и стиль, возможна даже профессиональная реализация в этих сферах. Такие люди, как правило, наделены невероятным обаянием и харизмой. Венера — планета красоты и внешнего воплощения нашего «я» через стиль, имидж и манеры. Обладая этим положением, вы способны излучать гармонию, сексуальность, привлекательность и становиться магнитом для окружающих. Соединение Венеры с Солнцем — один из показателей успеха в развитие личного бренда. При этом выражено желание все время состоять в отношениях и ощущать поддержку партнера.
В минусе возможна искаженная оценка себя и своей внешности, а также комплексы и неудовлетворенность чувственной и сексуальной сферой. Аспект порождает нарциссизм и эгоизм, тягу к чрезмерным удовольствиям и радостям (типичные шопоголики, хронические сладкоежки), зависимость от плотских утех. Возникают завышенные ожидания от партнера и капризность. Так часто бывает из-за отсутствия должного внимания и любви в детстве, если потребности ребенка в них сильно проявлялись. Особенно важна чувственная связь с отцом. Во взрослом возрасте человек пытается получить недостающее простыми доступными способами.
Но в обоих случаях наше Солнце зависит и заряжается от Венеры — от того, насколько мы ощущаем себя красивыми, ухоженными, привлекательными и обеспеченными.
В этом вопросе особенно важен знак Солнца и Венеры. Он будет задавать тональность проявления соединения. Про знак Солнца мы уже знаем, а про Венеру поговорим в соответствующей части. Прекрасно проявлено соединение Венеры (в Рыбах) и Солнца (в Овне) в карьере известной актрисы и дизайнера Сары Джессики Паркер. У нее весьма неоднозначная внешность, но нельзя не согласиться с тем, что она безумно обаятельна и для многих является иконой стиля.
Двойственный эффект как раз сожженной Венеры в Раке можно наблюдать у потрясающего художника Амедео Модильяни, известного не только своим уникальным художественным стилем, но и глубоко ранимым и обидчивым характером. Последнее создавало ему огромные сложности в выстраивании отношений и оценке через них собственной значимости.
Однако оба представителя данного аспекта успешно реализовались в творческой сфере. Если и вы являетесь обладателем этого яркого соединения, то вам нужно обязательно черпать из него таланты.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Развивайте актерские, музыкальные, танцевальные, дизайнерские дарования. Выступайте, сияйте на публике и светских мероприятиях. Поработайте в творческой среде с вдохновляющей атмосферой: это могут быть студия кинематографа, модный дом, косметическая компания, издательство фешен-журнала и прочее.
На глубинном уровне
Залечите эмоциональные раны, нехватку любви. Найдите опору в себе и не будьте зависимыми от оценок окружающих.
В стиле
Венера не подразумевает ничего специфического. Чаще всего ее выражают безупречно подобранный стиль и аксессуары, помогающие прослыть модником и потрясающим дизайнером. Можно добавлять авторства и яркости образам.
В хобби
Попробуйте вокал, танцы, музыку, живопись, дизайн, стилистику, флористику, актерское мастерство, выступления.
В повседневности
Будьте эстетом во всем — даже вынося мусор.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Меркурия к Солнцу
Гений пера и слова или неуверенный молчун?

Меркурий отвечает за интеллект, остроумие, скорость ума, особенности устной и письменной речи, тягу к знаниям и способности к обучению. Он воплощает наш способ мыслить, умение постигать и рождать идеи, быстро и качественно воспринимать и обрабатывать информацию, диктует стиль общения. А еще он отвечает за коммуникативные навыки и ловкое ориентирование в инфопространстве.
Меркурий — это интеллектуальные сферы, медиабизнес, коммерция (недаром у него имя бога торговли), писательство, консалтинг, образование, лингвистика и мелкая ручная работа.
Так как Меркурий не сильно удаляется от Солнца — максимум на 28 градусов, — то единственным мажорным аспектом тоже будет лишь соединение.
Как и Венера, Меркурий может находиться в соединении с Солнцем, а может быть сожженным. Как выявить разницу, мы разобрали в предыдущей части. Напомню, что не нужно пугаться слова «сожжение». Если у вас есть очевидные сложности с функцией планеты, то нередко они обусловлены комплексом показателей, например, дополнительными аспектами к нему.
«Я»-Солнце также воспринимается нами через призму Меркурия по принципу соединения.
МЕРКУРИЙ В СОЕДИНЕНИИ С СОЛНЦЕМ
Представьте перед глазами бегущую строку. А теперь вообразите, что она — это вы.
В плюсе соединение дает особую, нетипичную творческую мысль, яркую речь и красоту письма. Так как в этом положении самооценка и энергия Солнца подвязаны к функции речи и мысли, то реализация обычно происходит по стезе Меркурия. Такая индивидуальная черта часто становится авторской и отличительной особенностью. Вы можете притягивать множество новых знакомств и контактов, умещать в голове массу фактов и знаний из разных областей, гениально комбинировать информацию и находить связи.
В минусе все наоборот. Возможны проблемы с изложением мысли и передачей слов, непреодолимые сложности в коммуникации и социализации. Оценочная информация извне молниеносно искажает ваше представление о самом себе. С таким положением очень важной становится поддержка родителей на этапе вашего первого самовыражения. Все, что говорилось вам в детстве, садике и школе, напрямую влияло на самооценку. Крайне значима ментальная и вербальная связь с отцом. Если тогда некому было сказать, что вы — самый умный, то и сейчас вы в это вряд ли поверите.
В обеих ситуациях наше Солнце зависит и заряжается от Меркурия — от того, насколько мы умны, начитанны, коммуникабельны и разносторонни. Как и в случае с Венерой, знак Солнца и Меркурия дает основную характеристику этому аспекту. Подробнее о знаках Меркурия речь пойдет чуть позже.
Есть два прекрасных примера сожженного Меркурия. Один — у Павла Дурова (в Весах). Образ этого гениального коммерсанта, специализирующегося как раз на сферах Меркурия (коммуникация, соцсети), доказывает, что такой аспект — однозначно его сильная черта. Второй пример — у Эдгара Аллана По. Безусловно, в писательской деятельности это соединение в Козероге проявилось талантливыми произведениями, но он также страдал провалами в памяти и расстройствами нервной системы. В случае Эдгара По сложился именно комплекс показателей — к нему мы еще вернемся в следующих главах.
Но в наших с вами силах вовремя провести самодиагностику и смоделировать влияние планет.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Регулярно взаимодействуйте с бумагами, письмом, словом. Развивайте ораторские способности, говорите, пишите, выступайте, обучайте, распространяйте информацию. Пробуйте вести блог, писать статьи. Учитесь, но не заучивайтесь — важно сразу транслировать знания. Заведите привычку посещать нетворкинг-мероприятия. Работайте в направлениях, помогающих устранить меркурианские проблемы: например, станьте дефектологом, логопедом.
На глубинном уровне
Восстановите общение и связь с отцом. Избавьтесь от комплекса неуча или тугодума. Найдите опору в себе, не будьте зависимы от слов окружающих. Выполняйте письменные практики и техники в работе над собой.
В стиле
Здесь снова ничего специфического, чаще всего Меркурий отражают мелкие детали и аксессуары — кольца, подвески. Хорошо подойдет повседневный стиль.
В хобби
Обратите внимание на мелкий ручной труд: вышивка, бисероплетение, мозаика, оригами и прочее. Ремонтируйте и собирайте технику.
В повседневности
Будьте в движении, не сидите на месте. Меняйте локации, совершайте короткие познавательные поездки, велопрогулки, пользуйтесь транспортом. Чаще знакомьтесь с новыми людьми и встречайтесь с единомышленниками и друзьями.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Мы разобрали огромный пласт знаний о том, что и как может влиять на вашего внутреннего творца. Возможно, поначалу устойчивые убеждения, прошлый опыт и искаженные представления о себе будут мешать принятию информации. В этом случае я предлагаю стать немного экспериментатором и просто начать выполнять то, что рекомендовано. Сначала — из любопытства, а потом, получив первый положительный эффект, сделать это основой собственной личности. Вы — гораздо больше, чем знаете о себе. Но чтобы прийти к этому большему, нужно не бояться и пробовать раскрыть себя с новых сторон. С этой целью мы встретились с вами на страницах книги.
А теперь пришло время погрузиться в наше бессознательное и скрытое глубоко в душе. Приступаем к другой важной основе личности — Луне.

Основные термины

Выделенное положение — положение планеты, в котором она обладает особенно выраженными качествами — как гармоничными, так и напряженными — под воздействием знака зодиака, аспектов, различных конфигураций, звезд и домов гороскопа. Но в этой книге мы рассматриваем только влияние знака и аспекта.
Изгнание — слабое положение планеты в знаке, при котором она может давать странные реакции и обладать комплексами. Знак в таком положении противоречит природе планеты.
Обитель — сильное положение планеты в знаке, при котором она может чувствовать себя уверенной и стабильной. Знак в таком положении максимально соответствует функции планеты.
Орбис — допустимое угловое расстояние в градусах между планетами. На этом расстоянии аспект между ними сохраняет свое действие.
Падение — слабое положение планеты в знаке, нередко характеризуемое как ахиллесова пята. Знак в таком положении противоречит природе планеты и делает ее неуверенной.
Сожжение — положение планеты на слишком близком расстоянии от Солнца.
Стеллиум — скопление от трех планет в одном знаке зодиака. Характеризует ярчайшее проявление данного знака.
Тау-квадрат — напряженная конфигурация в форме треугольника, состоящая из трех аспектов: два квадрата и основа — оппозиция.
Треугольник Карпмана — определенная психологическая и социальная модель отношений между людьми. В ней действующие лица могут поочередно находиться в позиции жертвы, спасателя или карателя. Термин из трансакционного анализа.
Экзальтация — сильное положение планеты в знаке, при котором планета действует всегда нарочито ярко и заметно. Знак проявляет природу планеты.


Часть 2
Луна
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Обретение спокойствия, расслабление и познание основ души

Но сила сыщется, когда душа тверда.
Пьер Корнель

Друзья, мы с вами узнали уже так много. И я надеюсь, вы начали применять рекомендации, чтобы на практике получить ощутимый результат. Возможно, вам даже понадобилось время, чтобы остановиться и немного переосмыслить информацию. Это хорошо, потому что сейчас мы приступаем к следующей объемной части, которая поможет раскрытию вашей личности. И вам потребуются новые силы. Мы будем говорить о Луне, без которой невозможна адекватная и правильная реализация Солнца. Сейчас вы узнаете, почему.
Луна в астрологии — это женская планета, которая действует по принципу инь. Она отвечает за наши внутренние процессы: бессознательные паттерны, отпечатки в памяти каких-то событий, опыта и рефлексивные реакции на это. Под влиянием Луны происходят перемены настроения, колебания чувственно-эмоционального фона, душевные подъемы и спады.
Если Солнце — это внешняя реализация, проявление нашего «я» в мир, то Луна — это внутренняя жизнь, субъективный анализ этого «я». Функция Луны — отражение действий окружающего мира и последующий эмоциональный ответ на них. И если этот внутренний процесс протекает болезненно, то прочная основа способности воплощать мотивы и побуждения Солнца пошатнется.
Например, вы не можете пойти и покорить своим остроумием начальника на собеседовании, если сами не в духе и готовы заплакать. Так вот, «не в духе и готовы заплакать» — это ваше внутреннее состояние, от которого всегда зависит внешний результат — «покорить начальника на собеседовании».
Луна — это наши эмоции и чувства. Они стихийны и постоянно меняются — точно как положение Луны, ведь это самое быстрое небесное тело в астрологии. Луна отвечает за все процессы, необходимые для жизнедеятельности: вынашивание плода, вскармливание малышей, сон, адаптация, расслабление. Если говорить о потребностях, то она заведует первыми двумя ступенями пирамиды Маслоу: физиологическими потребностями и стремлением к защите и безопасности. Именно они создают плацдарм для дальнейшей личностной и социальной реализации.
Только Луна опишет нюансы этих процессов в натальной карте, особенно в тех случаях, когда они могут быть серьезно нарушены. На это будут влиять и положение в знаке, и аспекты от других планет.
Лунный принцип ярче всего проявляется в возрасте до трех лет, когда человек существует как раз за счет первичных потребностей. Но именно в этом возрасте — когда мы наиболее беззащитны и зависимы — и возникают в бессознательном все сильнейшие травмы. Да, некоторые негативные моменты зарождаются и в более зрелом периоде, но лунный — самый глубокий и сложный для осознания и рационального анализа.
По этой причине Луна в гороскопе олицетворяет опыт взаимодействия с матерью: ее настроение, эмоциональный фон и отношение, которое вы буквально получали с молоком. Положение и состояние Луны опишет, с какими энергиями была связана атмосфера вашего детства. Причем это могут быть не конкретные поступки матери, а общее впечатление, совокупный опыт, полученный вами. Также это передающийся по наследству опыт женской части рода. Именно он в будущем будет влиять на ваши близкие отношения, эмоции, реакции, способность расслабиться и довериться миру, как ребенок доверяет маме.
Если на лунном уровне есть сбой, то человек может постоянно пребывать в напряженном состоянии, он не умеет расслабляться и доверяться другим. Ему сложно сконцентрироваться на важных задачах, так как эмоциональное состояние занимает все его внимание. Могут возникнуть проблемы с адаптацией к новым условиям, новой пище, людям. В таком случае сложно создавать близкие и семейные отношения, потому что в них нужно проявлять истинно лунный принцип — доверять и заботиться.
В женской карте Луна отвечает за непосредственно женскую, материнскую энергию, а в мужской описывает опыта взаимодействия с этой энергией, то есть с мамой, женой. В обоих случаях это влияет и на внутренний мир.
Важно понять, что если есть проблема в глубинном слое сознания, то она рано или поздно отразится и на внешнем результате. Это то же самое, как ждать появления красивого цветка из сухой, безжизненной почвы. Можно даже посадить уже распустившийся саженец или прикрыть место искусственным растением, но первопричину проблемы так не исправить.
Так что Солнце и Луна — это две стороны вашей личности, которые не могут существовать отдельно. Они как день и ночь: только последовательное включение их функций создаст сбалансированный жизненный цикл.
Для того чтобы навести порядок в своей лунной Нарнии, мы сейчас подробно исследуем аспекты к ней. И начнем с положения Луны в знаке.

Луна в Овне

В этом знаке ночное светило находится в огненной стихии. Огонь — несвойственная Луне среда, ведь эта планета водная, поэтому в знаке Овна эмоциональный фон может быть очень яркими и импульсивными. Между прочим, положение Луны в знаке будет схоже с положением Солнца — даже способы расслабления вы можете подсматривать в части, посвященной Солнцу. Но есть большая разница. Солнце — это то, что на виду, что заметно, а Луна — это наши скрытые мотивы. Например, Луна в Овне может так же сильно стремиться к лидерству, но делать это как бы исподтишка, неявно. В глубине души вы будете активно переживать это побуждение. С Луной в Овне вы можете проявлять резкие, неожиданные, вспыльчивые реакции на аспект, быть более раздражительным и агрессивным. Но чтобы расслабиться, вам как раз и придется выпустить пар.

Луна в Тельце

Земная стихия лучше адаптирована для Луны, так как является женской по своей сути, как и планета. В этом знаке Луна находится в своем сильном положении экзальтации, что дает ей устойчивое состояние. Но Телец — знак всего практичного и материального, поэтому и ваши внутренние мотивы могут быть подчинены тому же. Здесь Луна способна проявлять свои лучшие качества: заботу, сохранение, приумножение, семейность, а также тягу к комфорту и спокойствию. Но планета по природе очень переменчивая, а в статичном Тельце ей негде маневрировать, так что вы можете медленнее переваривать реакцию на аспекты, надолго откладывать и сохранять переживания глубоко внутри. Зато релаксации помогут простые действия: нужно отдохнуть, побыть в комфортной обстановке, сделать массаж и вкусно поесть.

Луна в Близнецах

Здесь Луна питается общением, получением и распространением информации, созданием и укреплением связей и контактов, обучением, поездками и переменой обстановки. Ваш фокус должен направляться на окружение, это персональный способ вашего расслабления. Конечно, эмоциональные реакции могут быть непоследовательными, что характерно Близнецам, но и приобретенный после них опыт менее устойчив. То есть на уровне чувств вы восстанавливаетесь быстрее: получил — осознал — отпустил. Но на аспекты от некоторых планет Луна в таком положении реагирует очень беспокойно, создавая нервозное, суетливое состояние.

Луна в Раке

Луна в этом знаке, как и Солнце, максимально чувствительна и рефлексивна. Это ее родной знак и положение под названием обитель. В этом знаке вы можете раскрыть лунные функции в полном объеме: заботиться о семье, создавать уют и безопасную среду, гибко подстраиваться под внешние обстоятельства, что, по сути, и является методами расслабления. Но также это подчеркивает ваш ранимый, чувствительный и нередко зависимый от кого-либо внутренний фон. Весь опыт глубоко впитывается и оседает на дне бессознательного. С таким положением Луны вы можете проявлять болезненную, эмоциональную, крайне нестабильную реакцию из детской позиции на тяжелый аспект.

Луна во Льве

Вновь огненная, царственная среда, которая предписывает вашей душе быть яркой, заметной, фееричной. Она создает хорошие условия для артистизма и творчества — как раз через них вы можете расслабляться и гармонизировать внутреннее состояние. В этом положении вам будут присущи некие качества Льва — можете еще раз заглянуть в первую часть книги. С таким положением планеты возможны импульсивные, эмоциональные реакции на аспект. Чаще они будут воплощаться в капризах, недовольстве, чувстве уязвленного самолюбия и недооцененности. Но в огненных знаках процессы протекают активнее, и здесь опыт способен быстро трансформироваться в новое.

Луна в Деве

В этом знаке земной стихии Луна менее чувственная и эмоциональная, но более логичная и рациональная. Расслабляться получится через интеллектуальную, практичную, полезную деятельность, работу по дому, заботу о себе, самочувствии и здоровье — своем и окружающих. Такая Луна склоняет вас к рефлексии по поводу личного поведения и ощущений, поэтому может вызвать переменчивость настроения. Если личность устойчива, знак может подталкивать к разумной и взвешенной реакции на аспект, но при склонности к беспокойству и тревоге он создаст еще больший невротический фон.

Луна в Весах

Природа этого знака наделяет ваш внутренний мир подвижностью и переменчивостью. Вы ориентированы на внешнее и стремитесь к балансу и гармонии — как в общении с близкими, так и в своем облике. И как раз парная деятельность, сферы красоты, творчества и эстетики помогут вам расслабиться и обрести равновесие. Реакция на аспект из этого знака может быть нестабильной и импульсивной, что присуще воздуху, но будет зависеть от внешних обстоятельств и окружения. Луна в Весах преимущественно ориентирована на оценку кем-то другим ваших внутренних переживаний и ощущений.

Луна в Скорпионе

Очень неоднозначный знак для Луны. С одной стороны, водная среда для планеты — родная. Однако характер самого Скорпиона противоречит принципам планеты, поэтому такое положение именуют падением. И возникает парадокс. Напряжение, преодоление, борьба, расследования, трансформация, адреналин — это не то, что хотели бы испытывать люди во время отдыха. Но именно они и помогают такой Луне расслабиться. В этом положении чувства и эмоции очень глубоки и фиксированны. Вы склонны сдерживать и копить в себе все переживания. При взаимодействии с аспектом могут быть как заметные резко негативные проявления, так и обескураживающе холодные, тщательно скрываемые реакции. В таком случае ваша задача — постараться избавиться от эмоционального багажа. Его перевес может привести к серьезным стрессовым состояниям.

Луна в Стрельце

Здесь планета обладает весьма оптимистичным характером, энтузиазмом и списком идей, как поднять настроение. Однако на аспекты — опять же в силу огненной стихии — вы можете реагировать излишне вспыльчиво и резко. Тяжело переносятся аспекты, ущемляющие внутренний авторитет и подавляющие ваши амбиции. В этом положении выражена тяга к общественной и социальной деятельности, потому что именно через нее такая Луна расслабляется. А еще ей помогут отдохнуть обучение, путешествия, познание мира и интеллектуальное, уважаемое окружение.

Луна в Козероге

Положение Луны в знаке Козерога называется изгнанием и считается слабым, как и в Скорпионе, потому что знак полностью противоречит лунным функциям. Сдержанный, жесткий, принципиальный и дисциплинированный Козерог может подавлять и сковывать мягкую, чувственную, эмоциональную природу Луны. И это, безусловно, отражается и на вашем внутреннем состоянии и ощущениях. Сложно расслабиться, довериться другим, расчувствоваться. С таким положением Луны вы зачастую можете «отдыхать» на работе, выполняя ответственную задачу или двигаясь к поставленной перед собой цели. Но такие качества, как ответственность, самодисциплина, организованность, тем временем заставляют держать себя в руках и ходить по струнке. Все реакции будут тщательно переживаться и утаиваться глубоко в душе. В этом случае важно не усугублять ситуацию и не доводить напряжение и самоконтроль до предела.

Луна в Водолее

Воздушная стихия этого знака дает вам чувство внутренней свободы и неординарности. Все, что связано с наукой, будущим, инновациями, техникой, обучением и новой информацией, — ваши методы расслабления. Например, с таким положением Луны люди гораздо комфортнее себя чувствуют, вырвавшись в спонтанное путешествие или погрузившись в новый онлайн-курс, чем сидя дома на мягком диване. Но такое положение планеты может провоцировать резкие, непредсказуемые, иррациональные реакции. Луна неустойчива к воздействию сильного аспекта и способна вызывать беспокойные состояния.

Луна в Рыбах

Последний знак водной стихии наделяет Луну глубокой чувственностью, эмоциональностью, переживаниями и ранимостью. Но избыточное фокусирование на своих чувствах может привести к зацикленности и уходу в себя, что сопровождается субъективными выводами и оценками происходящего. Любые рамки и ограничения вас мучают, а расслаблиться помогут, наоборот, творческая атмосфера, релаксационные мероприятия — спа, созерцание природы, медитации. Во внутреннем мире бурлят водовороты чувств, и это может уводить от трезвого восприятия реальности. Реакции на аспекты весьма чувствительны. Человек порой не ощущает в себе силы с ними справиться и часто может выбирать жертвенную позицию и ждать, когда его кто-то спасет.
Вот мы немного познакомились с тем, как может вести себя и реагировать на аспект Луна (и вы, конечно же) согласно положению в знаке. Но большим дополнением — а иногда и судьбоносным — будут аспекты. Именно они способны превратить ваше внутреннее состояние в чудодейственный дзен или же в американские горки.
Рассмотрим все аспекты в том же порядке, что и в первой части, посвященной Солнцу.
МОИ ИНСАЙТЫ
Сейчас возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения информации о знаке своей Луны.
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Аспекты Плутона к Луне
Агрессивный самоистязатель или проницательный психолог?

С природой Плутона вы познакомились в предыдущей части. Теперь представьте, что этот доминантный заряд неимоверной силы прикасается к вашей хрупкой и беззащитной Луне. Какие могут быть последствия, узнаем дальше.
Сейчас самое время сделать важное отступление. Когда вы построили натальную карту и разобрались с аспектами, то наверняка увидели, что к одной планете может идти несколько аспектов от других планет. Это не ошибка, такое происходит довольно часто. И Луна, как любая другая планета, может иметь аспект, например, и от Плутона, и от Сатурна, и от Солнца.
В этом случае наблюдается калейдоскоп всевозможных влияний, которые создают уникальные комбинации вашего характера и реакций на события. И чем их больше, тем интереснее. Хотя, признаюсь, и труднее понимать самих себя, и куда сложнее с этим работать.
Поэтапно рассматривайте и анализируйте каждый отдельный аспект. Потом, со временем и при чутком внимании к себе, вы научитесь взаимодействовать с каждой энергией аспекта.
Итак, приступим.
ПЛУТОН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ЛУНЕ
В плюсе эти аспекты дают вам эмоциональную устойчивость в условиях кризиса, приспособляемость к среде и психологическую выносливость. Они делают ваш внутренний мир глубоким и разносторонним. Вы можете обладать особой проницательностью, интуицией, умением видеть глубинную суть вещей и принимать решения, руководствуясь необъяснимым чувством «так будет верно». Подобные аспекты могут наградить вас талантами психолога, гипнолога, медика, дать оккультные способности и навыки работы со сверхъестественными силами и тонкими энергиями. А еще их особый дар — влияние на окружающих своим настроением и эмоциональной тональностью и даже убеждение людей без лишних слов.
Готова поспорить, вы удивлены. Если никогда в себе этого не замечали, то имейте в виду — именно то, что описано ниже, будет вашим способом внутренней регенерации.
ПЛУТОН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ЛУНЕ
Примечание: соединение в этом случае оказывает негативное влияние на большинство людей.

Тот самый дракон, который поглощал в предыдущей главе диск Солнца, теперь добрался до вашего внутреннего ребенка. И, наверняка, тот в страхе забился в угол и пытается отбиться.
Влияние аспекта может быть схоже с аспектом к Солнцу, но переносится тяжелее, потому что касается вашей внутренней составляющей. В этом случае тоже порой наблюдается пассивная агрессия, которая в один момент способна разрядиться оружейным выстрелом, только теперь она спровоцирована вашими глубинными переживаниями, обидой и подозрительностью по отношению к окружающему миру и в первую очередь к членам вашей семьи и близким. Вы можете переваривать все это в глубине души годами, доводя до маниакальности, паранойи и отгораживания от окружающей среды. Аспект также может приводить к деструктивным формам манипуляции, психологического подавления и насилия — от жертвы до преследователя (треугольник Карпмана, см. «Основные термины»).
Прежде всего, такие переживания связаны с опытом детства. В самый нужный момент вы недополучили от близкого человека подтверждений того, что мир безопасен и в нем можно существовать без ежеминутных подозрений, что вас хотят убить. В семье могли быть кризисы, нестабильная и сложная психологическая атмосфера. Своим поведением и реакциями такое могла транслировать мама. Также это показатель того, что и женская линия рода, возможно, прошла через подобный опыт. Неудивительно, ведь не так давно нашим предкам приходилось переживать трагедии во времена мировых войн. И точкой, где сложился паттерн борьбы за жизнь и обороны от врагов, оказалась, к сожалению, Луна. Почему «к сожалению»? Потому что, как я уже упоминала, это бессознательная сфера. И работать с тем, что неочевидно, всегда в разы тяжелее.
Например, оппозицией Плутона к Луне обладает всем известная своими опытами самоистязания и психологическими проблемами Анджелина Джоли. Ее ситуацию усугубляет Луна в Овне в соединении с Марсом, до которого мы дойдем позже. Это, конечно же, провоцирует весьма агрессивный настрой. Но эти особенности Анджелина во многом реализует через свои роли и активную миссионерскую деятельность, что также обусловлено оппозицией Нептуна к Солнцу в ее карте.
А талантом психолога-исследователя отличился упомянутый ранее Карл Юнг с соединением Луны в Тельце и Плутона в карте. Он погружался глубоко в суть проблем и выуживал на поверхность причины подобных внутриличностных конфликтов.
Давайте и мы попробуем остановить внутреннюю войну.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Попробуйте себя в профессии или деятельности, где вы спасаете людей или живых существ, разрешаете их кризисные ситуации, будь то психологическое или физическое состояние. Почувствуйте себя Анжелиной Джоли — сыграйте соответствующие роли. Или же присмотритесь к амплуа Евы Грин — в ее карте такая же оппозиция. Проживайте свои мрачные драматичные состояния с позиции актера, выступающего со сцены.
На глубинном уровне
Проработайте взаимоотношения с матерью. В процессе этого могут всплывать и вопросы сепарации, и какая-то глубинная неприязнь вплоть до ненависти. Выстраивайте новые нейронные связи и паттерны — приучайте себя к мысли о безопасности окружающей среды и близких доверительных отношений.
В хобби
Выпустить пар вам помогут спорт и умеренные физические нагрузки, особенно боевого характера. Обратите внимание на исследования, анализ, расследования неоднозначных ситуаций. Займитесь психологией, энергетическими практиками и дисциплинами, работающими с бессознательным.
В повседневности
Смотрите триллеры, ужасы, детективы. Почаще освобождайте пространство, проводите генеральные уборки. Можно устраивать дома квесты или домашние тренировки.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Нептуна к Луне
Побег от реальности в хаос иллюзий или актерский талант?

Вспомните коварных сирен, которые заманивали на дно ваше Солнце. Теперь они принялись за вашу душу — Луну. И под влиянием этих сказочных обещаний она гораздо уязвимее перед Нептуном, чем Солнце. Однако у этих аспектов есть и положительные стороны, с которых и начнем.
НЕПТУН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ЛУНЕ
В гармоничном проявлении это дает глубокую чувственность, эмпатию, заботливость и способность сопереживать. Эти аспекты особенно хороши для женской половины человечества, так как наделяют умением перевоплощаться и проживать разные чувства, а это незаменимый навык в актерстве. Эмоциональный мир в таком случае настолько красочен и многообразен, что из него могут рождаться произведения искусства, прекрасная музыка, уникальные стилистические и дизайнерские решения. Также это положение дает отличные способности к медитации, релаксации и созерцанию. Например, если в вашей карте одновременно есть квадрат от Плутона (напряжение) и тригон от Нептуна (гармония) к Луне, то вы можете именно за счет последнего получать энергию и восстанавливаться. Эти аспекты дарят таланты медика и психолога. Но не аналитика, а специалиста, который работает с внутренними состояниями или тонкими телами, поэтому они часто могут быть причиной сильной интуиции — их обладатели говорят: «Мне это открылось, пришло свыше».
Описанными далее способами вы можете поддерживать аспект, даже если его не чувствуете.
НЕПТУН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ЛУНЕ
Примечание: в этом случае соединение не несет резко негативного влияния, ведь Луна и Нептун – две водные планеты, их энергии схожи. Но по опыту могу сказать, что редко у кого в повседневной жизни я вижу исключительно положительный эффект этих аспектов, скорее, даже наоборот. Именно поэтому соединение с Нептуном вам нужно продиагностировать самостоятельно: будет важен знак соединения.

В этом аспекте возникает склонность к зависимостям, уходу от реальности, фиксация на каких-либо ситуациях или ощущениях может быть в разы сильнее. Это приводит к депрессивным, потерянным состояниям. Акцент на внутренних переживаниях слишком большой. Человек не может прекратить терзать эту эмоциональную рану и скатывается к роли жертвы и из этой позиции опускает руки, погрузив всю ответственность за свои душевные проблемы на плечи окружающих. Нептун может внушить слезливые состояния, чувство крушения иллюзий и отчаянную безнадежность. При таких ощущениях единственным решением может казаться побег в дальние страны, где точно будет лучше. Но, конечно, это всего лишь очередная иллюзия.
Возможно, в детстве был опыт общения с женщинами с алкогольной или наркотической зависимостью, может, была зависимость от матери или других женщин. Не хватало маминого внимания и включенности в жизнь ребенка, она все время ускользала, обманывала, разочаровывала. Очень часто с таким положением люди и во взрослом возрасте не осознают, какой же в действительности для них была мама, и вынашивают в душе ее придуманный образ. Ведь это аспект фантазийности, и с иллюзией жить не так болезненно. Помимо этого, Нептун размывает границы адекватности. Очень часто здесь присутствует проблема сепарации и созависимость от родителя, и это приводит к последующей созависимости с партнером. Нептун отнимает способность трезво оценивать собственные чувства, и в итоге человек вовсе перестает их осознавать и доверять им — равно как и чувствам окружающих. Вы можете настолько отождествлять свое внутреннее состояние с другим человеком, что малейшее колебание его настроения отражается на вас. И все это неразрывно соседствует с крайней подозрительностью и боязнью обманов.
Например, оппозицией Нептуна к Луне в Деве обладал Поль Гоген. Помимо неоднозначного для того времени живописного таланта — а он изображал то, что у него на душе, — художник также всю жизнь прожил, гоняясь за иллюзией лучшей судьбы, лучшей страны и женщины, употребляя при этом различные вещества. А актриса Одри Хепбёрн умело реализовала оппозицию планеты к Луне в Рыбах в своей актерской деятельности. От себя не убежишь — нужно научиться правильно обращаться с собой в любой точке Земли. Давайте попробуем ослабить хватку сирен.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Выберите такую деятельность, где вы играете, имитируете, притворяетесь, изображаете различные чувства и переживания. Также вам полезно находиться в творческих коллективах музыкантов, художников, поэтов. Помогайте нуждающимся, разным жертвам обстоятельств, разбирайте душевные или медицинские недуги.
На глубинном уровне
Вновь рекомендую проработать взаимоотношения с мамой. Устраните склонность к созависимым отношениям, отделитесь, отрежьте наконец пуповину. И заполняйте эмоциональную пустоту, вызванную отсутствием любви и внимания в детстве. Избавьтесь от синдрома жертвы, попытайтесь изжить стратегию паразита — «мне все обязаны, я маленький».
В хобби
В свободное время занимайтесь чем-то творческим, медитативным: подойдут музыкотерапия, раскрашивание мандал, арт-терапия. Полезно увлечься психологией или медициной — нутрициологией, фармацевтикой. Можно записаться на кулинарные курсы высокой кухни.
В повседневности
Смотрите драмы, мелодрамы, сказки и мультфильмы. Устраивайте дни расслабления и медитаций, водные процедуры, например, ароматические ванны, выезды на природу и ее созерцание. Посещайте святые или магические места. И пусть приготовление пищи станет для вас медитацией.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Урана к Луне
Многозадачный исследователь или беспокойный невротик?

Электрический ток пронизывает ваши чувства, что провоцирует всплеск неожиданных эмоциональных реакций и резкую смену настроения. Планета кардинальных перемен и неожиданностей, разрыва шаблонов и свободолюбия вселилась в вашу Луну. Давайте разбираться.
УРАН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ЛУНЕ
Даже при гармоничных аспектах Уран остается самой непредсказуемой планетой астрологии. И Луну — то есть ваш внутренний мир — он может наделить такой же спонтанностью и непостоянством. Вероятна переменчивость настроения: одна эмоция быстро сменяет другую. Но при этом чувственный баланс быстро восстанавливается, и человек просто переключается на другую волну. Этот аспект также может подарить способность к нестандартному, креативному внутреннему ви дению, что реализуется в каком-то интеллектуальном или творческом продукте. Человеку присущи общительность, подвижность, легкость, многозадачность. Интуиция — на уровне озарений: просто вспыхивает ощущение, что вы точно знаете, как и что нужно делать. Аспект может наделять способностью к науке и увлеченностью техникой, прогрессивными, интеллектуальными направлениями в качестве способа расслабления.
УРАН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ЛУНЕ
Примечание: соединение в этом случае однозначно напряженное, потому что Уран максимально противоречит несущей расслабление Луне.

Мои клиенты с подобными аспектами часто описывают их как состояние аффекта. Все происходит настолько молниеносно, что не успеваешь трезво оценить эти внутренние вспышки.
Уран через Луну способен провоцировать сильное беспокойство, нервозность, стремление куда-то бежать, что-то срочно делать, а это часто совсем не похоже на адекватное решение с точки зрения окружающих. Здесь сложно расслабиться и выдохнуть, словно вы все время находитесь под прицелом электрошокера.
Возможно, в вашем детстве был опыт с резкими, неожиданными поступками матери. Ее настроение внезапно менялось, или возникали невротические, беспокойные состояния, что сильно волновало и вас. Вероятны нестабильная атмосфера детства, частая смена жилья или бесконечные передвижения. Вам могло не хватать внимания, или ощущалась некая отчужденность, удаленность родителей. Их забота могла быть чисто формальной, но она никак не затрагивала эмоциональные аспекты. Не было включенности родителей в мир ребенка. После этого сформировался паттерн того, что близость и семейная жизнь — это беспокойство и неожиданность, и поэтому лучше соблюдать дистанцию, чтобы вновь не испытывать шокового состояния.
Например, оппозицией Урана к Луне в Водолее в сложной конфигурации обладала принцесса Диана, что доставляло ей немало неприятностей и переживаний в семейной и личной жизни, нередко толкая на не совсем разумные решения. А свое внутреннее беспокойство отлично сублимировал — хотя и нет уверенности, что полностью устранил, — в фигурное катание Евгений Плющенко. В его карте Луна в Близнецах в оппозиции к Урану. Кто не помнит, повторю: Уран отвечает за скорость и высоту.
Давайте и мы попробуем снизить напряжение в наших душевных проводах.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Попробуйте себя в профессии или деятельности, где есть инновации, технологии, интеллектуальные задачи, исследования будущего и всего прогрессивного. Пусть ваш труд будет динамичным, с обширной картой передвижений: создайте условия для регулярной смены среды, атмосферы, людей. Станьте частью креативного коллектива.
На глубинном уровне
И вновь работаем над отношениями с мамой по описанным выше проблемам. Побеждайте страх близости, желание первым прекратить отношения, пока они не оборвутся сами по себе. Боритесь со страхом будущего и переживанием за то, что еще пока не случилось. Учитесь жить в моменте, не бегите впереди времени.
В хобби
Изучайте астрологию, футурологию. Для расслабления выбирайте активные методы: аэройогу или дыхательные упражнения. Устраивайте спонтанные, незапланированные активности, игры, квесты, ходите в парки развлечений.
В повседневности
Смотрите фантастику, научную эзотерику, комедийные ток-шоу. Чаще меняйте обстановку дома, передвигайте мебель, обновляйте интерьер. Создайте личное пространство и возможность быть какое-то время абсолютно свободным от обязательств.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Сатурна к Луне
Обиженный скованный ребенок или дисциплинированный и целеустремленный взрослый?

Холодная, непреклонная, принципиальная планета держит за руку вашего внутреннего ребенка. Каких последствий ожидать? Разберемся.
САТУРН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ЛУНЕ
В гармоничном аспекте Сатурн может наградить вас эмоциональной устойчивостью, способностью рационально оценивать свои чувства. Это позиция взрослого в доверительных и семейных отношениях. Вы можете быстро восстанавливаться, потому что умеете брать себя в руки. Дисциплинированность, упорядоченность, ответственность по отношению к членам семьи и близким людям — лучшие проявления этого аспекта. И если вас еще беспокоит другой аспект, то при помощи Сатурна вы всегда сможете здраво уравновесить создавшиеся колебания. Однако вспомните мои предостережения: даже гармоничный аспект способен оказывать искаженное влияние, если не вести работу с самим собой.
САТУРН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ЛУНЕ
Примечание: в этом случае соединение тоже напряженное, так как Сатурн – ограничивающая, жесткая, холодная планета, которая мешает расслаблению и безмятежности Луны.

Здесь, наоборот, этот непреклонный смотритель своими тисками зажимает внутреннюю среду, вносит напряжение. С таким аспектом в карте вам тяжело расслабиться, выдохнуть, сбавить контроль и позволить себе ничего не делать. Обострены чувства вины и долга. Часто ситуация доходит до гиперконтроля всех процессов, в том числе и личной жизни. Это положение проявляется жесткостью и высокими требованиями: в первую очередь к себе самому и, как следствие, к окружающим. С таким влиянием человеку совсем не трудно загнать себя в этой гонке.
Сатурн — планета лишающая, забирающая лишнее, поэтому вы всю жизнь можете сохранять ощущение в глубине души, что вам недодали, обделили, обидели. Оно способно перерасти в хроническое разочарование в созданных условиях жизни и вечную обиду на людей.
Часто в детстве у людей с такими аспектами в карте действительно бывали ограничения и нехватка чего-либо — недоставало тепла и любви матери. Вам запрещали проявлять эмоции и чувства — «не плачь, не кричи, не веселись» — или взваливали на детские плечи взрослые обязательства. Мои клиенты также вспоминают детство, в котором их воспитывали бабушки, а родители всегда были заняты на работе. Отсюда выросло чувство вины: «Меня бросили и не любили — значит, это я плохой». Иногда ребенок вообще оставался наедине с собой и поэтому рано взрослел, чтобы самому о себе заботиться. Конечно же, детские игры и забавы откладывались — как ненужное и бесполезное занятие. Все это впоследствии бессознательно формировало такой же подход к воспитанию своих детей, а возможно, и полное отрицание материнства или отцовства. Вам может казаться, что вы неспособны стать идеальным родителем, а если быть неидеальным, неправильным — то лучше и не пытаться.
Например, соединением Сатурна с Луной, да еще и в самом Козероге, обладает Джордж Клуни. До очень зрелого возраста он вовсе отрицал мысль об отцовстве. Дита фон Тиз до сих пор не видит себя в роли матери — в ее карте Луна в соединении с Сатурном в Близнецах. А вот Мадонна явно проработала квадрат Сатурна к Луне в Деве и, помимо своих родных двоих детей, усыновила еще четверых. К тому же теперь пишет и детские книги.
Давайте посмотрим, как и нам разжать тиски Сатурна.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Выберите для себя профессию, где есть возможность контролировать сроки, руководить женщинами, детьми или лунными процессами, например, нужно следить за нормами приготовления пищи, режимом дня, адаптацией персонала, клинингом. Помогайте домам престарелых, детским домам. Участвуйте в жизни обездоленных и брошенных животных.
На глубинном уровне
В глубине души восстановите отношения и связь с мамой. Работайте с обидой, чувством вины. Перестаньте, наконец, чрезмерно контролировать самого себя. Позволяйте своим эмоциям свободно проявляться и говорите о собственных чувствах.
В хобби
Изучайте генеалогическое древо, историю своего рода или различных народов. Чтите и берегите традиции, коллекционируйте реликвии, станьте хранителем знаний и устоев рода. Занимайтесь йогой, статическими физическими нагрузками. Старые вещи переделывайте в новые.
В повседневности
Смотрите исторические передачи. Структурируйте все домашние процессы: организуйте быт и режим домашних, регулярно разбирайте антресоли, выбрасывайте мусор и старые вещи, готовьте по рецептам.
А сейчас — важный момент! Возможно, у вас есть аспект Сатурна к другой планете, но вам приглянулся способ его проработки из этого раздела. Не бойтесь заимствовать, если есть желание это попробовать. Так можно!
И вообще, людям с аспектами Сатурна нужно чаще повторять себе: «Мне можно!»
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Юпитера к Луне
Жизнерадостный благодетель или поучающий зазнайка?

Моралист, идеалист, просветитель с выраженными социальными амбициями встал у руля вашего внутреннего мира. Как и на что он способен спровоцировать, узнаем в этой части.
ЮПИТЕР В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ЛУНЕ
Юпитер при такой связи придает внутренней жизни оптимистический и жизнеутверждающий настрой. Как правило, обладателям этого аспекта присущ позитивный взгляд, энергичность, активность. Выражены социальные амбиции, для личной уверенности хочется быть уважаемым и значимым в широком кругу людей. И это достигается. Человек хорошо восстанавливается, его душевная организация устойчива. Также ему свойственны внутреннее благородство, стремление к знаниям, духовному развитию, желание познавать мироздание, в том числе через активные путешествия.
ЮПИТЕР В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ЛУНЕ
Примечание: соединение в этом случае чаще всего благоприятно. Яркие негативные проявления могут быть только из-за неподходящего Луне знака (например, в Овне) или дополнительных напряженных аспектов. Проанализируйте свою ситуацию.

Поговорим здесь в основном о квадрате и оппозиции. В дисгармоничном аспекте, как и в случае с Солнцем, Юпитер может воевать на двух фронтах. Первый — это раздутое самомнение, желание заполнять собой все и быть всегда правым, искаженный морализм и неуместные нравоучения, нередко в семейном кругу. Но, как правило, это всего лишь обратная сторона второго фронта. А второй — это, наоборот, ощущение того, что человек мало знает, недостоин высказываться. Постоянное сравнение себя с окружающими не в свою пользу, сдерживание собственных амбиций и стремления к саморазвитию. В итоге это только вредит, потому что проявляется перепадами настроения, глубоким чувством недооцененности и проблемами в коммуникациях с близкими. Апогей этого — заедание всего калейдоскопа чувств сладким и жирным и вытекающие оттуда последствия.
Все это может происходить из-за того, что в детстве мама задавала высокую планку своей образованностью и успешностью, и вы не могли до нее дотянуться. Возможно, вас сравнивали с более умными, успешными, достойными. Или, наоборот, мама не реализовалась, но ощущала себя дома всезнающим философом, подавляла всех членов семьи нравоучениями и наставлениями, как надо и не надо делать. Нередко в этом аспекте может возникать тема зарубежных стран — одна из сфер влияния Юпитера — как места, в котором всегда лучше, чем на родине. Возможно, семье когда-то не удалось иммигрировать, и все надежды постиг крах. Вообще, такой аспект побуждает человека к идеализации и завышенным ожиданиям от самого себя, семьи, родины.
Уитни Хьюстон может «похвастаться» соединением Луны и Юпитера в Овне. Всем известны ее буйный нрав, перепады настроения, авторитаризм, горделивость и весьма беспокойные отношения с дочерью. А Наталья Водянова свою оппозицию Юпитера к Луне в Тельце прекрасно реализует как мать пятерых детей и щедрый благотворитель международного уровня. Меган Маркл со своим очень амбициозным и уверенным соединением Луны с Юпитером и Сатурном в Весах не побоялась пойти против королевской семьи и стать лидером общественных мнений.
Вот и мы постараемся превратить нереализованного моралиста в филантропа-интеллектуала.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Проявите себя в образовательных, социальных структурах, благотворительных фондах, направляющих средства на помощь детям и матерям, в международных общественных организациях. Попадите в круг успешных и образованных. Создавайте обстоятельства, в которых вы обучаете, демонстрируете свое экспертное мнение, координируете, делегируете важные поручения и задачи. Можете заняться пиаром и повышением лояльности к бренду.
На глубинном уровне
Тема восстановления отношений с мамой фигурирует во всем этом разделе — вы уже заметили? Здесь она тоже будет полезной. Укрепляйте чувство собственной значимости: вы достойны лучшего по праву рождения, а не в награду за что-то. Если есть излишняя гордыня и авторитаризм, сублимируйте их в полезную деятельность.
В хобби
Сделайте упор на духовное развитие: читайте философские, религиозные, научные книги. Путешествуйте с семьей, изучайте культуру и языки различных стран и станьте в этом экспертом. Пойдут на пользу мастер-классы по приготовлению пищи, обустройству быта.
В повседневности
Создайте дома эксклюзивный дизайн интерьера, в том числе с вещами и безделушками из-за рубежа. Займитесь обучением, просвещением вместе с семьей. Время от времени посещайте святые, религиозные места.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Марса к Луне
Выносливый спортсмен или взрывной агрессор?

Ружье, которое висит на стене и может выстрелить, находится внутри вас. И выстрел способен прогреметь в любую минуту. Как этого избежать?
МАРС В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ЛУНЕ
Марс способен наградить вас хорошей выносливостью, работоспособностью, активностью, быстрой восстанавливаемостью. Поскольку Луна — женская планета, а Марс — мужская, то гармоничный аспект формирует хорошую связь и понимание мужского и женского начала. Людям противоположного пола с таким аспектом проще чувствовать друг друга. Он также может подарить пластичность, склонность к танцам или спорту, прекрасное ощущение своего тела и быструю приспособляемость к нагрузкам и любому труду. Тем не менее огненная природа Марса все же добавляет настроению периодическую вспыльчивость и переменчивость. Только в случае с тригоном и секстилем все это разряжается в виде невинной шутки.
МАРС В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ЛУНЕ
Примечание: соединение в этом случае однозначно напряженное.

С напряженными аспектами Марса к Луне в карте очень сложно прийти к внутренней гармонии и расслаблению. Марс подзадоривает, разжигает конфликты и споры и склоняет к бурному проявлению своих эмоций. Постоянно меняются тональность и внутреннее состояние, что влияет на последовательность действий и поступков и физическое самочувствие.
Марс, как и Уран, заставляет все время что-то делать, куда-то бежать, работать на износ. А если не бежать, то раздражаться и проявлять агрессию на пустом месте, провоцируя конфликтные ситуации.
В этом аспекте уже речь не идет о понимании между мужским и женским началом. Здесь — только соперничество и желание доказать свою правоту, несмотря на гендерные различия. Такое же настроение может распространяться и на членов семьи.
Это может происходить из-за того, что в детстве мама была трудоголиком и заложила принципы самостоятельности и независимости. В семье могла царить беспокойная, напряженная атмосфера с шумом и криками. Также были возможны частые переезды или бытовые перемены внутри дома, когда приходилось сиюминутно мобилизоваться и быть в боевой готовности. Поэтому, как и в случае с Плутоном, укоренилось представление о нападающем на человека мире, которому нужно сразу дать сдачи.
Такой аспект часто наблюдается у людей, которые занимаются физическим трудом или интенсивной, не статичной работой. Им, например, обладает Кейт Мосс — оппозиция Марса к Луне в Скорпионе. Мало того, что знак Луны напряженный, так еще и Марс подливает масла в огонь. Девушка известна своими скандальными, эпатажными выходками в молодости и неоднозначной личной жизнью. А примером прекрасной реализации соединения Луны и Марса в Водолее является Энцо Феррари. Создание скоростных автомобилей было для него не только любимой работой, но и способом обретения душевного баланса.
Попробуем вынуть патроны из нашего внутреннего ружья.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Выбирайте направления, где задействуется физический и ручной труд, есть работа с техникой (производство, автомобилестроение), ярко выраженные мужские качества — можно стать военным, спортсменом, строителем, спасателем и так далее. Можно разрешать чужие семейные споры и конфликты, как, например, юрист по семейному праву, активно выступать в борьбе за права женщин и детей.
На глубинном уровне
Восстанавливайте отношения с мамой, устраняйте злость и агрессию, направленные в ее сторону. Научитесь доверять миру, позвольте себе расслабиться и не обороняться.
В хобби
Компенсировать внутреннее напряжение помогут спортивные нагрузки, танцы, работа с телом, например, пластика, телесно-ориентированные практики, походы, сплавы по реке и активный отдых на природе. Займитесь спортом и играми вместе с домочадцами.
В повседневности
Регулярно давайте выход агрессии и скопившимся эмоциям: можно прокричаться, побить грушу, выжать полотенце. Также рекомендуются домашние ремонтные работы, ручное мастерство — полезно шить, кроить, вышивать, вырезать, собирать мебель, забивать гвозди, — активное приготовление пищи, особенно всего запеченного и мясного.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Меркурия к Луне
Невротическая суетливость или поэтическая одаренность?

Чувствовать — равно мыслить, а мыслить — равно чувствовать. Разбираемся, как не запутаться в клубке этих функций.
МЕРКУРИЙ В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ЛУНЕ
По степени воздействия Меркурий является самым незначительным объектом. Большого вреда он сам по себе нанести не может — только в совокупности с несколькими показателями. В гармоничном аспекте планета наделяет вас любознательностью, тягой к учению, общению, разговорам. Расслабление может происходить за чтением любимой книги или во время разговора по телефону с близкой подругой. Выражена потребность в передвижениях, поездках, смене обстановки для улучшения настроения и пробуждения вдохновения.
МЕРКУРИЙ В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ЛУНЕ
Примечание: соединение не несет выраженного негативного влияния, если не усугубляется сопутствующими аспектами.

Самое неприятное проявление этих касаний Меркурия Луны — повышенная нервная возбудимость и раздражительность из-за приходящей извне информации. Такие данные извне проникают в ваше внутреннее «я», начинают там бесконечно обдумываться и посылать импульсы в мозг. Настроение формирует мысли, мысли формируют настроение. Замкнутый круг, который может вызывать выраженные невротические реакции.
В детстве вы могли постоянно находиться в кругу бесконечного количества друзей, каких-то новых персонажей, животных в вашем доме. Все это сопровождалось разговорами, мелкими суетливыми реакциями, какой-то шумихой и вечным движением. Как правило, была нарушена коммуникация с матерью либо вовсе отсутствовала: мама недоговорила, недоучила, не хватило общения — или наоборот, слишком заговорила, заучила, вместо того, чтобы просто любить, ласкать и окружать спокойствием.
В качестве примера писательского и аналитического таланта могу привести секстиль Меркурия к Луне в Раке у Александра Пушкина и секстиль к Луне в Тельце у Карла Юнга. А вот некой беспокойностью и даже неумением сдержать свои мысли отличилась оппозиция Меркурия к Луне в Водолее у Виктории Лопыревой. Тем не менее, она удачно реализовала эту черту в написании постов в своем блоге и работе телеведущей.
Разберемся, как успокоить внутреннее радио.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Вам полезно чаще находиться в условиях, где происходят коммуникации, общение, обучение, разговоры. Работайте с текстом, речью: например, в качестве логопеда, репетитора. Инициируйте новые встречи, знакомства, поездки и передвижения.
На глубинном уровне
Этот аспект достаточно поверхностный и в большинстве случаев не требует какой-то особенно глубинной проработки. Его можно ослабить за счет осознания сути проблемы.
В хобби
Развивайте свои писательские и поэтические таланты, речь. Редактируйте тексты, собирайте мелкие элементы и работайте с небольшими картинками, например, можно делать визуальный ряд для ленты «Инстаграма». Выбирайте творчество, где требуется мелкая моторика: бисероплетение, оригами, вышивка, скрапбукинг.
В повседневности
Обязательно выговаривайтесь! Можно устраивать вечера общения с домашними и друзьями. Ведите дневник чувств и эмоций. Выезжайте развеяться на природу или в соседний городок.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Луны с Солнцем
Борьба внутреннего и внешнего «Я». Мужское против женского

Сразу скажу: напряженные аспекты Солнца и Луны очень сложно поддаются рациональному анализу. Эта бессознательная особенность может быть весьма и весьма непростой для проработки. Как правило, паттерны крайне устойчивы и проявляются на уровне автоматизма. Попробуем найти к ним подход.
СОЛНЦЕ В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ЛУНЕ
Это очень гармоничный и благоприятный аспект. Он позитивной связью скрепляет ваши душевные мотивы с побуждениями к внешней реализации. Вы делаете то, что чувствуете, и хорошо ощущаете то, что делаете: удачно реализуетесь в творческих задачах и сферах, где необходимо вдохновение и стабильный эмоциональный фон. Этот аспект помогает не отклоняться от своих истинных желаний и понимания себя. Мужчины могут интуитивно постигать женскую природу. Женщины, в свою очередь, естественным образом взаимодействуют с мужчинами. Вам свойственно быстро эмоционально восстанавливаться и восполнять энергию — заряжаться получается как раз от творческих дисциплин или от проведения времени с семьей. Человек способен органично сочетать сферу самореализации с семейной жизнью и не испытывать в этом вопросе волнений.
СОЛНЦЕ В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ЛУНЕ
Соединение может проявлять себя неоднозначно, словно две основные сферы жизни — семейная и личная реализация — сплетены. При этом доминировать будет та планета, которой знак соединения подходит больше.
В первую очередь этот аспект значит, что дата вашего рождения близка к новолунию. Огромную роль будет играть именно знак новолуния.
Например, Солнце и Луна соединены в Овне. Овен — знак, подчеркивающий «Я»-Солнце, значит, Луна будет подчинена солнечному влиянию. Если же соединение находится в Раке, то доминировать могут семейные, душевные, гуманистические мотивации. Но человека все равно будет периодически забрасывать то на одно поле действий, то на второе, пока он не найдет для себя оптимальный способ совмещать личную самореализацию с семейными отношениями.
Именно так и нужно поступать в случае с этим аспектом: стараться поочередно уделять внимание обеим сферам жизни и избегать очевидных перекосов.
Оппозиция и квадрат приводят к постоянным внутренним конфликтам мужского и женского. В этом положении две планеты, являющиеся неотъемлемой частью гармоничного союза для продолжения рода, воюют и спорят. Мужчинам бывает сложно понять женскую природу — как и наоборот. Часто в попытках решить создавшиеся проблемы сильно выражены инфантилизм и эгоцентризм.
Оппозиция, кстати, означает, что вы родились вблизи полнолуния. Чаще всего в ней сильнее проявлена Луна, в то время как в соединении-новолунии явственнее реализуется Солнце. Об этих фазах вы можете самостоятельно почитать подробнее.
Второй конфликт здесь — это конфликт внутреннего и внешнего. Что это значит? Ваши внутренние побуждения и желания (Луна) не могут договориться с внешними реакциями и видимым поведением (Солнце). Это и логично, ведь две важные для вашей личности планеты попадают в разные знаки, что влечет за собой инфантильность, обидчивость, раздражительность. Может быть выражена детская позиция: «Сделайте за меня, или я не буду этого делать, потому что не хочу. Возьмите меня на ручки!»
В вашем детстве или в истории рода могли происходить ситуации, когда мать или отец жертвовали, например, творческими побуждениями и самореализацией ради семьи и воспитания детей. Они испытывали от этого сильнейшие разочарование и боль, которую в дальнейшем скрывали в общении друг с другом. Это могло и вовсе перерасти в холодную войну и отчужденность. Один мой клиент с квадратом Луны и Солнца вспоминает, что его мать отказалась от работы ради воспитания детей, но близкого общения и понимания с отцом у нее так никогда и не было. А позже отец и вовсе перестал с ней общаться. Нередко у обладателей таких аспектов родители либо в разводе, либо живут вместе для галочки без душевной близости.
Оппозицией Луны в Стрельце и Солнца в Близнецах известен Дональд Трамп. Квадрат Луны в Овне и Солнца в Раке имеет актриса Ева Грин. Позитивный секстиль Луны в Тельце и Солнца в Рыбах демонстрирует Наталья Водянова — очевидно, аспект помогает ей в реализации оппозиции Луны с Юпитером.
КАК РАБОТАТЬ С КОНФЛИКТОМ
В действительности типовых решений нет. Я могу только рекомендовать вам отслеживать свои реакции и отношение к описанным темам, а также пытаться совместить, подружить эти две сферы — социальную самореализацию и семейную жизнь. Например, быть творческим, заводным и ярким в семье. Или же, наоборот, в своей профессиональной деятельности задействовать темы дома, детей, рода.
При внутренних конфликтах мужского и женского начал полезно обращаться к психологу и при помощи определенных психотехник соединять раскол в единое целое. Через какое-то время вы сможете выстроить новые нейронные связи, которые помогут обходить стороной напряжение или же вовсе его нивелировать.
Дорогие читатели, аспекты Луны и Венеры мы рассмотрим в разделе, посвященном Венере. А теперь немного отдохните, соберитесь с мыслями, выпишите свои инсайты — и идем дальше. Впереди нас ждет много интересного.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Часть 3
Меркурий
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Как пробудить в себе гения мысли, слова и пера

Ум так относится к таланту, как целое к части.
Жан де Лабрюйер

Меркурий в астрологии — это планета, отвечающая за тип интеллекта. Ее положение в натальной карте и аспекты к другим планетам описывают особенности того, как мы воспринимаем, обрабатываем и воспроизводим информацию. Меркурий формирует нашу способность мыслить, осознавать, наше умение постигать и рождать идеи, а также стиль общения и письма. В целом эту планету можно назвать некой астрологической ЦНС организма. Через канал Меркурия импульсы, словно по нервам, в виде информации распределяются по всем остальным планетам. Они в свою очередь обрабатывают этот сигнал в соответствии с положением. И мы начинаем что-то чувствовать, делать и говорить.
Пиком меркурианского опыта является возраст с 7 до 15 лет. Это самые насыщенные годы с точки зрения получения новых знаний, формирования самостоятельного мышления и развития коммуникативных навыков. В этот период мы активно познаем мир, в первую очередь с помощью образования, и ищем способы самовыражения через мысль и речь.
Эта планета сама по себе обладает гибким и юрким характером, поэтому олицетворяет бога торговли. Но в вашей карте Меркурий может оказаться, наоборот, в условиях статичности и неповоротливости, что отразится на типе вашего мышления, общения, речи. Некоторые аспекты к нему могут понести значительный урон в ситуациях, где вам надо договориться, познакомиться, завести дружбу и найти нужный контакт. Также они могут быть причиной существенных проблем в обучении и неспособности синтезировать знания.
Узнав особенности своего Меркурия, вы сможете понять, почему появились трудности с учебой, любого рода коммуникациями, восприятием и получением информации. Вам будет понятно, например:

• почему у вас проблемы с друзьями;
• почему ваши идеи не понимают, а слова не слышат;
• и почему на работе вы стараетесь отмалчиваться или же, наоборот, болезненно воспринимаете информацию от других.

Также Меркурий отвечает за все дела, связанные с договоренностями, бумагами, поездками и коммерческими мероприятиями. Поэтому его положение может влиять и на эти сферы вашей жизни. К примеру, вам хронически не везет с оформлением документов, вас постоянно кто-то пытается обмануть, или в поездках всегда сопровождают сложности, задержки и различные отсрочки. Возможно, все это — дело рук Меркурия. Давайте разбираться.
Соблюдая традицию этой книги, в первую очередь опишу поведение и реакции Меркурия в каждом знаке зодиака.

Меркурий в Овне

В этом знаке Меркурий обладает прытким, смелым, несдержанным характером. Это может объяснить смелость вашего ума, которая иногда проявляется грубостью или резкими выпадами в разговорах, а также неусидчивость в делах, которые вас не интересуют и кажутся скучными. Поскольку планета находится в знаке первопроходцев, то у вас часто могут рождаться на первый взгляд неуместные, но, как окажется впоследствии, уникальные и очень интересные мысли и идеи. Ваше мышление — скорее, технического склада, однако с творческой искрой. Оно нацелено на результат, а потому нередко опрометчиво. Обладатель такого положения в первую очередь говорит и думает о собственных интересах, о себе, его стиль общения — эгоцентрический. Из-за огненной стихии вы можете быть вспыльчивым и несдержанным, не замечать тонкостей и деталей. Здесь на первое место в сферах Меркурия выходит задача первенства и победы.

Меркурий в Тельце

Как мы уже знаем, Телец делает любую планету немного ленивой, медлительной, практичной и осторожной. Меркурий в Тельце все оценивает с точки зрения применения на практике и собственной выгоды. Его обладатель может долго собираться с мыслями, но если принял решение, то уже от него не отступит. Он бывает упрям и с большим трудом переключается с одного на другое. Негибок в своих оценках, но очень дипломатичен. Обладатель такого положения настроен на гармонию и комфорт в общении. Он размышляет о практическом применении навыков и данных и прежде всего оперирует материальными ценностями. В силу земной стихии такой Меркурий нередко пробуксовывает в освоении и обработке новых знаний и информации.

Меркурий в Близнецах

В этом знаке Меркурий находится в обители. А значит, здесь планета — в максимально родственной атмосфере. Личность отличает очень гибкий, юркий ум, нацеленный на поглощение и обработку продуктов информационного поля. Вы любите общение, передвижения, новые знакомства. Но воздух делает ваш интеллект непостоянным. Вы можете быстро переключаться с одного на другое и не доводить мысль до результата, что создает впечатление некой поверхностности. Воздушная стихия дает вам быструю, импульсивную, иногда раздражительную реакцию на информацию, которая во многом будет зависеть от аспектов. Но отношение к коммуникации и новым знаниям и сведениям почти всегда будет легким и непринужденным.

Меркурий в Раке

Здесь Меркурий пребывает во власти чувств и эмоций. Он очень рефлексивен, ярко отвечает на поступающую информацию. На, казалось бы, безобидные слова его обладатель может реагировать весьма ранимо, чувствительно и даже обидчиво. Такая же ситуация и в учебе — очень важны эмоциональная атмосфера и личное отношение к предмету. Все говорит о том, что тип интеллекта более интровертный, осторожный и закрытый. Такой Меркурий обладает прекрасным образным мышлением, может иметь художественные таланты в изложении мыслей. Ему обязательно нужно пропустить через себя тему разговора, но отстраненные темы рассуждения даются тяжело. Человеку очень сложно запоминать сухие, безэмоциональные факты и цифры.

Меркурий во Льве

В таком положении планета одарена творческим апломбом Льва. Вы, вероятно, хотите стать автором, использовать в речи или письме собственные уникальные приемы, за которые вас бы хвалили и поощряли. Возможно, у вас есть отличные ораторские или писательские таланты. Вам особенно важно признание заслуг автора. Как и в случае с Овном, ум нацелен на себя, свои потребности, а также на впечатление, которое производит на окружающих. Потому такой Меркурий несколько глух к входящей информации: он сразу воспринимает ее как личное обращение и оценку себя самого. Его обладатель не отличается гибкостью, зато очень уязвим к критике и равнодушию.

Меркурий в Деве

Знак экзальтации Меркурия. Здесь интеллектуальные особенности могут проявиться заметнее всего. Из-за земной стихии разум нацелен на детали, факты, доказательства, логику и последовательность. Такой Меркурий, в отличие от Близнецов, будет более сдержанным в общении, но может бесконечно долго исследовать интересующие его сферы и направления. Вы — прирожденный аналитик, умеющий правильно обработать полученные результаты и выявить корректные тенденции. Оцениваете информацию с точки зрения здравого смысла и рациональности. Вы не любите тратить время на пустые разговоры, но обожаете учиться.

Меркурий в Весах

В этом эстетическом и дипломатическом знаке Меркурий нацелен на соответствующие вещи. Он любит все гармоничное, красивое, справедливое. В интеллектуальной работе стремится к ее командному или парному выполнению. Вы обладаете прекрасным навыком изложения мыслей и приятными манерами в общении. Минусом, пожалуй, будет отличительная особенность Весов — нерешительность и неуверенность. Она проявляется в работе с любым видом информации и в озвучивании своего мнения. Вы ориентируетесь на партнера или зависите от чужой оценки.

Меркурий в Скорпионе

Это необычайно глубокий и пытливый ум. Если такой Меркурий чем-то занимается, то исследует эту сферу полностью, просвечивая насквозь, будто рентгеном. В коммуникации и обработке информации важна эмоциональная составляющая, и обязательна интрига. Такой интеллект любит проводить расследования и искать истину. Он обладает высокой проницательностью, но вместе с тем склонен к манипуляциям. Так как Скорпион всегда ходит по грани, то и ваш ум он способен столкнуть на дно негативного мышления, если не направить его в дело. Носитель такого положения весьма злопамятен, что в натуре Скорпиона, а в ответ на неприятное обращение может искусно ужалить.

Меркурий в Стрельце

В этом знаке Меркурий находится в изгнании — то есть в слабом положении. Но не стоит сразу списывать себя в ряды неучей. Стрелец — как раз знак, жаждущий новых знаний и информации. Проблема только в том, что ему сложно отделить главное от второстепенного, из-за чего фокус внимания может сместиться в неверном направлении. Знание является способом завоевать авторитет и уважение, потому что в глубине души такой Меркурий чувствует уязвимость своего положения. Именно поэтому он часто опасается применять и транслировать знания. Мышление всегда нацелено в сторону высокого, духовного, гуманистического. Ум открыт ко всему новому. Если его обладатель сумеет выйти из тени, то сможет стать отличным педагогом и наставником.

Меркурий в Козероге

Земная стихия этого знака придает вашему мышлению максимум сдержанности, организованности и консервативности. Такой Меркурий мыслит структурно и дальновидно, всегда держит в голове стратегическую цель. Все, что связано с правилами, регламентами, инструкциями, табличками, — естественная среда для вашего техничного, дисциплинированного и ответственного ума. Конечно, земная стихия Козерога — не лучшее условие для нетворкинга, поэтому коммуникабельность и контактность с быстрой адаптацией здесь, скорее, под вопросом. Ваше мышление более линейное, не обладает гибкостью — а значит, может не принимать что-то новое и надолго застревать в старом.

Меркурий в Водолее

Все, что связано с наукой, будущим, инновациями, коммуникациями, техникой, — пища для вашего ума. Меркурий в этом знаке чувствует себя в любой поступающей информации как рыба в воде. Он подобен радио, которое фоном всегда включено, но просто переключается с волны на волну. Для проявления собственных мыслей важна командная, коллективная работа над общей идеей. И вообще идея, особенно новаторская и уникальная, — ключевой двигатель. В отличие от Козерога, Меркурий в этом положении может стать гением нетворкинга.

Меркурий в Рыбах

Последний знак водной стихии приводит Меркурий к падению. Это та среда, в которой ему сложно собраться с мыслями, быть четким, юрким и быстрым, контактным — то есть быть Меркурием. Рыбы создают глубоко творческое настроение, которое зависит от ваших внутренних душевных колебаний. Это прекрасно для людей креативных профессий, свободных художников, гуманистов. А дополнительные аспекты, например аспект Плутона, могут сделать из вас гениального психолога или мистификатора.
Кстати, как раз пришло время поговорить об аспектах.
Мы немного познакомились с тем, как проявляет себя Меркурий в знаках зодиака. Это даст вам представление о том, по каким принципам планета может реагировать на аспекты, идущие к ней. Аспекты же, в свою очередь, могут внести существенные коррективы в ее характер. Нередко они даже способны изменить характеристики первозданного положения до неузнаваемости. Давайте приступим к исследованию.
МОИ ИНСАЙТЫ
Ненадолго остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после чтения информации о вашем Меркурии в знаке зодиака.
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Аспекты Плутона к Меркурию
Проницательный и влиятельный ум или язвительный интриган?

Мой дорогой читатель, в предыдущих разделах мы рассмотрели, что такое Плутон и как он способен воздействовать на наши проявления и чувства. Сейчас пришло время разобраться, как трансформирующая и преобразующая, но вместе с тем и разрушающая сила планеты может влиять на наше мышление, контакты с окружающими и восприятие информации.
Обратите внимание! Важно разделить планеты по сферам, на которые они воздействуют, хоть и проявление аспектов может быть очень схожим.
Каждая планета отвечает за разные функции. Солнце, как мы помним, определяет внешнее проявление, самооценку. Луна — внутреннюю атмосферу, чувствование. А вот Меркурий в ответе за мышление и его результат — устную или письменную речь.
ПЛУТОН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МЕРКУРИЮ
В плюсе эти аспекты дают очень точный, внимательный, проницательный ум — разумеется, сначала стоит обратить внимание на знак Меркурия. Они дарят способность видеть глубже, искать и находить истину, что хорошо для понимания сути вещей и окружающих. С такими аспектами человек может убедить слушателя практически молча, одной лишь своей мыслью. Это суперсила для оратора или гипнолога, талантливый ум для психолога, исследователя, криминалиста, политика.
Никогда в себе этого не замечали? Значит, пришло время раскрыть новые грани своего интеллекта и воспользоваться рекомендациями, приведенными ниже.
ПЛУТОН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МЕРКУРИЮ
Примечание: соединение, как и в остальных случаях, может работать двойственно – как отрицательно, так и положительно. Во многом это зависит от степени осознанности его носителя: задействуете ли вы аспект в жизни или никак не развиваете его.

Помните дракона из главы о Солнце? Так вот, сейчас он атакует ваше сознание. Этот дракон может как разрушить его, так и усилить вас с помощью образа мыслей и убеждений. Нас интересует второй вариант.
Эти аспекты Плутона к Меркурию могут сделать ваше мышление крайне негативным, а вас — настроенным на пессимистичный исход во всем. Все из-за того, что Плутон внушает опасность, подвох, риск и этим создает сильное напряжение для вашей нервной системы. Вы обороняетесь от этих ощущений мыслью, словом и письмом. Более того, можете мучить себя и рисовать в сознании исключительно неблагоприятный итог событий. И с такими аспектами действительно несложно запрограммировать себя именно на провал.
Газлайтинг, манипуляция и другие виды психологического давления в коммуникациях — такое же типичное проявление этих аспектов. Здесь ваши мысли и речь могут изобиловать язвительностью, обесцениванием и обидной критикой. Стоит ли говорить, что в договоренностях и тесном общении это может стать существенной проблемой? Кажется ли вам, что вы все время попадаете в ситуации, где на вас давят, копают под вас и строят интриги? Если узнали себя, то это однозначный признак того, что аспектом пора заняться.
Вспомните ваш меркурианский период поглощения информации. Возможно, в школьном возрасте вы как раз проживали тяжелый опыт, связанный с коммуникациями. Над вами насмехались одноклассники, или, может быть, давил и обесценивал ваши труды школьный учитель. Часто именно травмирующие, болезненные события школьных лет подкрепляют аспект в его негативном проявлении.
Например, соединением Меркурия в Весах с Плутоном обладает Ксения Собчак. И это очевидно по тем многочисленным скандальным ситуациям, в которые она попадала из-за неуместно вставленных язвительных фраз. А в качестве обратного примера приведу Уинстона Черчилля с его оппозицией Меркурия в Скорпионе к Плутону. Британский государственный и политический деятель, журналист, писатель, лауреат Нобелевской премии по литературе и по сей день известен своими проникающими вглубь сознания цитатами и афоризмами.
Интересно, как такого добиться? Давайте узнаем.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
Сделаю небольшое уточнение, чтобы вы не подумали, будто я что-то забыла или утаила. Здесь не будет разделов «На глубинном уровне» и «В стиле», потому что сам по себе Меркурий к стилю и внешнему виду не имеет никакого отношения. Также этого раздела не было в главе, посвященной Луне. И еще: Меркурий — планета неглубокая. Иногда для работы с ней достаточно простых действий или осознания проблемы — в отличие от светил: Солнца и Луны.
В жизни и работе
Стоит использовать каждую возможность выступать на публике, проводить презентации, произносить речь. Учитесь говорить громче и убедительнее. Возможно, стоит попробовать себя в профессиональных или игровых баттлах. Участвуйте в работе, где вам нужно вывести кого-то на чистую воду, что-то расследовать, добиться истины и правосудия. Также будут полезны ситуации, когда вы помогаете разрешать кризисы человека или компании с помощью интеллектуальных решений — это антикризисный менеджмент или психотерапия. Общайтесь с теми, кто выше и влиятельнее по статусу, перенимайте опыт и знания.
В хобби
Изучайте психологию, особенности головного мозга, а также заболевания, лекарство от которых до сих пор не изобретено. Для свободного времяпрепровождения выбирайте интеллектуальные и игровые занятия, где вам нужно действовать стратегически, раскрывать тайны: это могут быть шахматы, детективные стратегии, хитрые бои. Попробуйте писать убедительные, продающие тексты.
В повседневности
Читайте триллеры, ужасы, детективы. Регулярно чистите инфоносители, разбирайте архивы, выбрасывайте ненужные бумаги. Перед тем, как подписывать любой документ, внимательно перечитывайте его. Проверяйте любого подрядчика, с которым планируете работать: собирайте правдивые отзывы о нем, статистику. Разрывайте контакты с токсичными людьми. Слушайте громкую рок-музыку.
Подведем итоги: главное в работе с Плутоном — занять свой мозг разгадкой тайны, исследованием и психологией. Тогда он сможет преобразовать свои вредоносные воздействия в спасительные особенности вашего мышления.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и запишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Нептуна к Меркурию
Одаренный писатель или неуловимый аферист?

Мы помним, что Нептун — самая ускользающая и таинственная планета в астрологии.
В случае аспектов с Меркурием неуловимая сирена или это мифологическое божество пропускает через себя все ваши мысли. Можете догадаться сами, что происходит в итоге: вас ждут путаница и обман в общении при негативном сценарии или вдохновение и красочное изложение мыслей в гармоничном варианте.
Пожалуй, пришло время поделиться еще одним наблюдением. На практике, анализируя жизненные ситуации своих клиентов и биографии известных личностей, я замечаю, что нередко гармоничные аспекты подталкивают человека, как ни странно, использовать их неразумно и с негативными последствиями.
Почему так происходит? Гармоничный аспект сулит легкое достижение желаемого. Но все мы находимся на разных уровнях развития и растем в непохожих социальных средах, что и формирует наш способ воплощения в жизнь какого-либо аспекта.
Один решит, что проще обмануть и достичь желаемого быстрым путем. А другой захочет творить, развивать талант и расти духовно.
Когда и вы начнете применять полученные знания на практике, то сможете заметить, что даже гармоничные аспекты часто реализуются именно разрушительным способом. У вас же есть свобода выбора. Воспользуйтесь ею!
НЕПТУН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МЕРКУРИЮ
В гармоничном проявлении эти аспекты делают мышление творческим, богатым образами и фантазиями, что, как вы уже понимаете, хорошо для писателей, сценаристов, художников. Обладателей такого положения могут посещать совершенно божественные идеи, о которых говорят: «Снизошли свыше». Ум тянется к познанию мира и поглощению религиозных, философских и духовных знаний. Все это может выражаться в поэтической речи или живописном тексте. Также аспекты дарят способность гениально комбинировать и преподносить любую информацию так, что в нее сложно не поверить. А еще позволяют делать хитрые ходы, мыслить нестандартно и оставаться неуловимым.
Как и во всех случаях, всегда важно оценивать знак Меркурия. Если планета находится в Козероге, то Нептун может смягчить прямолинейность земного знака, сделать ум более гибким. Например, в работе юриста это может дать способность искусно апеллировать фактами, связывать и преподносить информацию так красочно, что все безоговорочно поверят.
НЕПТУН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МЕРКУРИЮ
Примечание: не забывайте о двойственном проявлении соединения и тестируйте себя самостоятельно.

В такой ситуации ваш ум путается и блуждает в каком-то волшебном царстве. И только он, казалось бы, находит выход, как его вновь накрывает волна томной дремы.
У вас могут быть сложности с фокусированием внимания, памятью, логичностью мысли. Или же часто попадаются люди, которые вас постоянно путают, хотят обмануть, создают хаос в договоренностях. А возможно, вы сами — человек, который не прочь обвести других вокруг пальца, выдумав реалистичную историю. Причем нередко это может происходить просто автоматически, по привычке. Дело в том, что с таким аспектом вы искренне верите в собственные фантазии, а во что веришь сам, в том легко убедить и окружающих.
Вспомните школьные годы. Не часто ли вы сталкивались с обманом, из-за которого приходилось увиливать и вам?
Вот, кстати, наглядный пример гармоничного аспекта в его негармоничной реализации: им обладает известный мошенник Виктор Люстиг. Тригон Нептуна и Плутона к Меркурию в Козероге одарил его рациональностью и вдобавок творческой натурой и талантом гипнолога. Люстиг известен тем, что дважды смог продать Эйфелеву башню, проворачивал аферы и подделывал денежные купюры. Его арестовывали около пятидесяти раз и всегда отпускали из-за недостаточности улик. Благодаря тригону все совершалось со сказочной легкостью.
А Сидни Шелдон — известный сценарист и автор интригующих детективных романов — свой Меркурий в Козероге в оппозиции к Нептуну направил в творчество, которое принесло ему признание и множество наград. Также соединение Нептуна и Меркурия в Весах есть у Стивена Кинга. Он гениально воплощает в своих книгах аспект через смесь паранормальных, мистических явлений и детективных сюжетных линий.
Давайте и мы освободим свое сознание от затуманивания Нептуна.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Развивайте творческое и образное мышление. Проявляйте себя в ситуациях, где нужно с фантазией подойти к делу. При изучении новой информации можно задействовать образное мышление и визуальное сопровождение. В коммуникациях при каждом удобном случае рассказывайте неизвестные факты, раскрывайте тайны, ведите идеологические, философские, глубокомысленные рассуждения. Задействуйте свое мышление там, где нужно утаить факт, остаться незамеченным или безобидно обмануть: например, сочиняйте сказки ребенку, придумывайте волшебные истории об обычных предметах. Общайтесь с писателями, сценаристами, духовными учителями.
В хобби
В свободное время занимайтесь сочинительством, писательством, осваивайте психологию человека. Полезно увлекаться таинственным и неразгаданным. Изучайте языки, культуру, религию, философию разных стран, мифологию, сказки. Обратите внимание на темы медицины и экологии. Выбирайте игры, где нужно притворяться, визуализировать, изображать, имитировать. Например, попробуйте освоить искусство блефа в покере или при игре в «Мафию». Полезно заняться фотографией или съемкой видео, которые потом стоит обрабатывать в графических программах.
В повседневности
Читайте мелодраматические романы, таинственные повести, истории раскрытия грандиозных афер. Не перегружайте себя слишком сухой и структурированной информацией. Вам полезно регулярно расслабляться и позволять мыслям дрейфовать. Ведите дневник. Слушайте романтические, мелодичные песни.
В заключение скажу: для Нептуна главное — это творческое воображение и таинственность. Меньше ограниченности и правильности — тогда он раскроет огромные потенциалы вашего ума.
А сейчас пришло время разогнать туманы скоростным Ураном.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и сформулируйте свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу запишите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Урана к Меркурию
Мысль, опережающая время, или расстройство нервной системы?

Напомню, что Уран — планета всего самого нестандартного и прогрессивного. Его энергия импульсивная, резкая, внезапная, быстрая. Теперь представьте: эта энергия соприкасается с каналом обработки информации. Она может, как ураган, закрутить ваши мысли и унести их прочь от адекватного восприятия реальности. Вы же помните, что влияние Урана принято считать причиной многих психических заболеваний и отклонений в работе нервной системы? Но эта же энергия способна наградить вас талантами ученого-новатора и неповторимого созидателя и творца.
УРАН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МЕРКУРИЮ
В гармоничном проявлении эти аспекты могут сформировать быстрый и любознательный ум, ловкость в обработке информации и обучении. Их обладатель увлечен наукой, инновациями, техникой. Он использует нестандартный подход в решении интеллектуальных задач, умеет синтезировать данные. Это вообще достаточно интеллектуальные аспекты. К тому же такое положение может усилить навыки коммуникации и добавить отличительную особенность в вашу манеру речи и изложения мыслей.
УРАН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МЕРКУРИЮ
Примечание: правило о соединении остается неизменным. Но вообще, Уран и Меркурий обладают схожей природой, поэтому при грамотном обращении могут подарить нерядовой ум в хорошем смысле слова.

Здесь будет уместна уже упомянутая метафора про радио в голове с бесконечным переключением станций. Уран разгоняет мысли, состояния, реакции, поэтому в таком аспекте можно испытывать сложности с их осознанием и формулировкой. Из-за этого формируются тревожность, страх будущего, повышенная нервозность, неожиданные реакции и раздражение.
В общении и договоренностях могут возникать резкие перемены, срывы, несостыковки. Вероятно, появится ощущение, что вас не понимают, и это усложнит коммуникации с социумом.
В этом случае работает тот же принцип, о котором говорилось выше: происходящие события в вашем школьном возрасте могли усугубить влияние аспектов. Возможно, тогда окружающие не признавали вашу нестандартность, пытались ограничить вас шаблоном, в то время как вам требовался особенный подход.
Если говорить об известных личностях, то гениально реализовал оппозицию Меркурия в Овне к Урану Чарли Чаплин. Его интеллектуальное шутовство опередило свое время и разнесло в щепки стандарты кинематографа. Чаплин прорабатывал сценарии, стараясь рассчитать каждую секунду возможных реакций зрителей. А вот уже упомянутая Уитни Хьюстон свой потенциал Меркурия в Деве в соединении с Ураном и Плутоном растрачивала в скандалах и истериках, чем подорвала свое и без того нервное душевное состояние.
А сейчас попробуем раскрыть секреты своей гениальности.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Проявляйте себя нестандартно: выделяйтесь из общей массы речью и мыслями. Разрушайте шаблоны восприятия текста и слоганов. Используйте юмор и удивительные факты в своих рассказах. Чаще устраивайте коллективные работы над общей идеей, обсуждения рабочих задач. Участвуйте в инновационных или научных исследованиях. Организуйте собственное свободное пространство или позвольте себе двигаться на открытом воздухе. Полезно работать в творческом коллективе, в сферах инноваций, науки и технологий.
В хобби
Обратите внимание на астрономию, футурологию, астрологию, Интернет, киберпространство, науку и научную эзотерику, инновационные технологии и разработки, технику и компьютеры, абстракцию. Осваивайте и применяйте способы более эффективной работы головного мозга. Тренируйтесь в скорочтении, счете, запоминании. Будет полезна работа с точными приборами или компьютерными программами.
В повседневности
Играйте в интеллектуальные игры, установите онлайн-приложения для развития эрудиции. Пользуйтесь электронными ежедневниками и книгами. Почаще проветривайте голову на свежем воздухе — на велопрогулке, коньках, роликах, подойдет любая быстрая активность. Регулярно обновляйте круг знакомых, вступайте в кардинально новые и незнакомые сообщества. Заведите тетрадь идей и озарений и выписывайте туда все свои «странные» мысли. Слушайте быструю электронную музыку.
Этот раздел можно подытожить тремя словами: не бойтесь чудить!
В лучших традициях Урана быстро запишите свои основные мысли — и двигаемся дальше, не теряя времени.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Сатурна к Меркурию
Терпеливый ум математика или негибкое, принципиальное мышление?

Вы уже наслышаны о том, что Сатурн — мудрая планета, обладающая такими качествами, как дисциплинированность, конкретность, структурность, терпеливость. Казалось бы, все это совсем не лишние нюансы в работе ума. Однако своей жесткостью, несговорчивостью и стремлением все ограничить Сатурн может весьма сильно помешать свободному выражению нашей мысли.
Давайте разбираться детальнее, в чем плюсы и минусы аспектов этой планеты.
САТУРН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МЕРКУРИЮ
В плюсе аспекты организуют и структурируют мышление, улучшают память, добавляют собранности, четкости работе ума и усидчивости. Влияние аспектов зависит от знака Меркурия, но в целом Сатурн — за математичность и техничность, то есть за любые точные науки и рациональное восприятие информации. Поэтому у обладателя таких аспектов ум может быть трезвым и логичным, тяготить к понятным и доказательным знаниям. Вы можете интересоваться историей, политикой, наукой, экономикой и в целом усердно и терпеливо обрабатываете поступающую информацию. А в контактах и разных коммуникациях Сатурн сделает вас избирательным и ответственным.
САТУРН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МЕРКУРИЮ
Примечание: в этом случае соединение будет работать с большей вероятностью негативно, если не развивать навыки Сатурна, особенно если соединение находится в противоречащем его духу знаке.

Основная проблема в таком случае — медлительность и негибкость мышления. Поскольку Сатурн — замедляющая и сдерживающая планета, то именно так она поступает с нашим разумом. Негативные аспекты замыкают на себе, сковывают речь и мысли, внушают страх быть неправильным, недостаточно умным. Поэтому вы вообще можете запрещать себе проявляться, сдерживая внутри одаренного математика или историка. Вы боитесь знакомиться и разговаривать, предпочитая уединенное чтение.
Еще одно отрицательное проявление таких аспектов — это принципиальность, упрямство, отрицание любых вариантов, кроме единственного, который кажется вам верным. Шаблонность и следование лишь конкретным, опробованным алгоритмам лишают вас возможности гибко оценивать информацию с разных сторон. И, безусловно, это влияет на коммуникацию с социумом. В результате легко можно прослыть консервативным, замкнутым букой.
И конечно же, Сатурн, как самая пессимистичная планета, может добавить вашим мыслям мрачноватости и внушить обреченность и уверенность, что все в мире тлен.
В школьные годы вы, вероятно, испытывали сложности с обучением, общением с одноклассниками или постоянно сталкивались с ограничениями и запретами. Родители или учителя пресекали любую инициативу и заставляли учиться, потому что «надо».
Гениально реализовал свой квадрат Сатурна к Меркурию в Козероге Джон Толкин, явив миру прекрасную, пропитанную мудростью старцев трилогию «Властелин колец». Альберт Эйнштейн, которого в школе принимали за странного чудика, имел в карте соединение Меркурия в Овне с Сатурном. Такие труды, как у него, требуют недюжинного терпения и дисциплины ума. Соединением в Весах Меркурия с Сатурном и, между прочим, Нептуном обладает Владимир Владимирович Путин. Благодаря этому его выступления пронизаны завуалированной, но принципиальной и авторитарной позицией. Он руководствуется несгибаемыми принципами в своих решениях.
Постараемся сейчас снять с себя оковы Сатурна.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Развивайте навыки тайм-менеджмента. Старайтесь структурировать свой день, рабочие планы, мысли. Оформляйте задачи, цели, расписание в графики и таблички. Полезно будет работать в госструктурах, судебных инстанциях, проверяющих и контролирующих органах, где нужны строгость и аккуратность и следование регламентам, проверка фактов на достоверность и составление отчетности. Общайтесь со старшими, высокопоставленными, статусными людьми. Сейчас тот случай, когда важно не количество коммуникаций, а их качество.
В хобби
Полезно увлекаться историей, математическими методами исследований и задачами, черчением и архитектурой, юриспруденцией, правом и законом. А еще исследовать прошлое и что-то старинное, например, антиквариат. Кстати, нелишним будет что-то самому переделывать вручную: к примеру, реставрировать старые вещи.
В повседневности
Старайтесь следить за временем и режимом. Составляйте расписание дня и следуйте ему. Ведите ежедневники, конспекты. Регулярно устраивайте информационный детокс и соблюдайте аскезу общения, то есть сознательно ограничивайте коммуникации, особенно бесполезные. Наводите порядок в документах и архивах. Слушайте классическую музыку.
Прочитав эту главу, остановитесь и зафиксируйте выводы и план действий. Сатурн обязывает! Теперь же отправимся к мотивирующему Юпитеру.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и запишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.

[image: ]

Аспекты Юпитера к Меркурию
Мотивационный оратор или напыщенный всезнайка?

Юпитер — антагонист Сатурна. Если Юпитер касается Меркурия, то в сознании носителя аспекта поселяется оптимистичный и жаждущий знаний путешественник. И, казалось бы, чем такой благородный и приветливый персонаж может навредить нашему разуму? Начнем исследование.
ЮПИТЕР В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МЕРКУРИЮ
В гармоничной связи эти две планеты дают весьма неплохую комбинацию. В результате формируются оптимизм, позитивный настрой мыслей, тяга к саморазвитию и образованию, открытое сознание, интерес к окружающему миру и процессам мироздания. Эти аспекты дарят убедительность речи, хорошие педагогические способности и умение ориентироваться в больших объемах информации. Окружающие люди каким-то странным образом с самого начала испытывают к вам уважение и прислушиваются к вашему экспертному мнению, даже если вы не так уж глубоко владеете темой. Юпитер создает ореол начитанности и авторитетности. При этом и вам самим несложно поверить в качество своих знаний и весомость мнения, а значит, позволить себе высказываться и проявляться без стеснения. Также Юпитер может наполнять круг знакомых и друзей приятными и вдохновляющими людьми.
ЮПИТЕР В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МЕРКУРИЮ
Примечание: в соединении планета, как правило, работает в плюс. Но это совсем необязательно. Эффект будет зависеть от общего контекста натальной карты и других показателей. Например, если ваше Солнце сильно задавлено аспектами, то и выражать свои мысли вам будет куда сложнее. Поэтому не забывайте анализировать все планеты и искать корень зла.

Как и в случае с Солнцем, Юпитер будет воздействовать напряженными аспектами на ваше сознание по двум траекториям.
Первая — это неуверенность в собственных знаниях, сколько бы вы ни учились, и авторитете, как бы вас ни признавали и ни награждали. Она порождает тот самый синдром самозванца, только теперь он напрямую влияет на оценку собственных интеллектуальных возможностей.
Вторая — это высокомерие и пафосная напыщенность мыслей и речи, торопливость, несдержанность в коммуникациях. Вы можете давить своим мнением на всех вокруг, как бы говоря: «Я самый умный». Такой комплекс проблем может сделать из вас персону нон грата в обществе. Для пиара и рекламы это, возможно, и хорошо, но вполне может и подпортить репутацию.
В этом случае нужно оценить знак, в котором находится Меркурий. Он может придавать, например, наглость в Овне или застенчивость — в Раке. Отсюда будет понятно, в какую траекторию отклоняется Юпитер.
Например, известный мотивационный коуч, любящий танцевать, произносить вдохновляющие, высокопарные речи и настраивать на максимально позитивный результат, — Тони Роббинс — обладает Меркурием в Рыбах в квадрате к Юпитеру. Именно поэтому он немного маг и волшебник. А вот у Филиппа Киркорова Меркурий в Овне в квадрате к Юпитеру, пожалуй, очень наглядно работает по второй траектории. Из-за этого репутация Филиппа неоднократно бывала подпорчена.
И раз уж мы сами творцы собственной судьбы, то давайте зададим ей верное направление.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Инициируйте ситуации, где вы обучаете, составляете методологию, наставляете, даете нравоучения, делитесь своим опытом и экспертным мнением, например, о культуре других стран или иностранных языках. Выступайте на публике, ведите блог, участвуйте в социальных мероприятиях, пишите экспертные тексты, печатайте книги. Полезно взаимодействовать с иностранцами, разговаривать на нескольких языках. Станьте подкованным в пиаре и маркетинге.
В хобби
Изучайте языки, интересуйтесь религией, культурой, духовными учениями. Обратите внимание на писательство или издательскую деятельность. Слушайте песни на иностранном языке, смотрите зарубежные фильмы в оригинальной озвучке.
В повседневности
Расширяйте кругозор: узнавайте больше о разных сферах жизни, читайте разнообразные книги, смотрите передачи о культуре и нравах других стран. Выберите области, в которых вы разбираетесь, и делитесь знаниями с друзьями и близкими: например, научите подруг печь пироги по вашему рецепту, а маму консультируйте по выращиванию орхидей.
Итак, мы узнали, как воздействуют на Меркурий — нашу антенну, принимающую и обрабатывающую информацию, — социальные и высшие планеты. Теперь перейдем к личным. И не забывайте фиксировать возникшие мысли и ставить себе задачи в процессе чтения.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.

[image: ]

Аспекты Марса к Меркурию
Мышление победителя или неуместные высказывания?

Марс обладает решительным, напористым, волевым нравом. Эта планета любит воевать, спорить, бороться и, конечно, побеждать. Он — носитель истинно мужской энергии.
Посмотрим, хорошо или плохо влияние Марса для нашего сознания и коммуникаций.
МАРС В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МЕРКУРИЮ
В гармоничных аспектах Марс наделяет мысль быстротой, ловкостью, смелостью. Это дополнительный показатель к техническому складу ума, особенно в сферах, где нужно изобретать, строить, конструировать. Такие аспекты чаще всего помогают в публичных выступлениях, делая речь носителя более напористой и привлекающей внимание. Под эгидой Марса вы всегда готовы исследовать новые области и пускаться в авантюры. Это положение — хорошая предпосылка для коммерческой и предпринимательской деятельности.
МАРС В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МЕРКУРИЮ
Примечание: в тех случаях, которые я наблюдала на практике, соединение проявляло себя негативно.

Своими напряженными аспектами агрессивная огненная планета способна сделать из вас грубияна и спорщика. Она вызывает зацикленность на своем видении ситуации и мнении, ведь второе место ее не устраивает. Даже если всем очевидно, что вы неправы, вы все равно будете упорно стоять на своем. А все потому, что это аспекты конкурентного типа мышления.
Негативное влияние Марса, безусловно, создает атмосферу, раздражающую нервную систему и провоцирующую не всегда уместные резкие вспышки и высказывания. Необдуманно вылетевшие слова могут привести к серьезному резонансу и ссорам. Кстати, часто носители таких аспектов, равно как и аспектов Плутона, любят нецензурно высказаться. А у некоторых ненормативная лексика становится неотъемлемой частью речи.
Такое положение может привести к мелким склокам в отношениях, неурядицам при работе с бумагами и поломкам техники. И вообще, оно создает достаточно беспокойную и напряженную атмосферу вокруг вас. Все это также негативно отражается на нервной системе.
Вероятно, в школьном возрасте вы конкурировали с кем-то за внимание учителей или родителей. Возможно, находились в среде, где нужно было постоянно огрызаться и отстаивать свое мнение, — или вы были невольным свидетелем этого.
Среди известных людей неуместными и резонансными высказываниями отметился Владимир Кличко. Его Меркурий во Льве в оппозиции к Марсу и вдобавок в квадрате к Юпитеру не всегда успевает обдумать то, что собирается сказать. А известная смелыми и провокационными речами Опра Уинфри обладает Меркурием в Водолее в квадрате к Марсу и оппозиции к Плутону. Эту комбинацию она направила в развитие ораторских талантов.
Я еще обещала вспомнить в этом разделе Сергея Мавроди. Так вот, его Меркурий — во Льве в соединении с Марсом и Плутоном. А у известного конструктора, гонщика и предпринимателя Энцо Феррари — соединение Меркурия с Марсом в Водолее. Первого смелость довела до криминала, а второго — до создания уникальных скоростных автомобилей.
Чтобы ваш Марс не завел вас на скамью подсудимых, стоит над ним работать.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Активно проявляйте себя: просите слова, выступайте, заявляйте и презентуйте что-либо. Участвуйте в панельных дискуссиях, соревнованиях, конкурсах. Занимайтесь проектными работами, в которых нужно инициировать и запускать дело. Создавайте авторские системы и стратегии. Пробуйте себя в ситуациях, где нужно убедить и победить, например, в суде или активных продажах.
В хобби
Участвуйте в интеллектуальных баттлах. Поработайте над постановкой голоса, займитесь вокалом, пойте в караоке. Вам полезны игры, где нужно действовать на опережение противника. Собирайте и ремонтируйте технику. Вам вообще полезен мелкий ремонт.
В повседневности
Полезно время от времени прокричаться, выговориться. Выбросите все ненужные бумаги, информационные носители, технику. Слушайте громкую музыку: рок, барабаны, рэп.
А теперь постарайтесь разумно и сдержанно изложить посетившие вас мысли в заметках. И мы двигаемся к следующему разделу.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после прочтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Друзья, об аспектах Меркурия и Венеры мы поговорим в главе о Венере. Как раз пришла очередь этой планеты.


Часть 4
Венера
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Как раскрыть секрет своих чувств, красоты и благосостояния

Огонь любви горит ярче, если подбрасывать в него деньги.
Константин Мелихан

Венера в астрологии отвечает за чувства, желания, вкусы, симпатии, за умение выбирать партнера и совершать любой выбор вообще, за способность получать и доставлять удовольствие. Особенности ее положения расскажут, как вы подбираете спутников в широком смысле слова: для романтических или бизнес-отношений или просто близких друзей. Венера определит, будет ли это решением ослепленного фантазией мечтателя или рационального прагматика. Выбираете ли вы страдания в отношениях или любовь, получение радости или причинение боли — все это тоже вопрос к планете.
Венера олицетворяет нашу внутреннюю этику: что для нас является самым важным в жизни, каковы приоритеты и ценности.
Эта планета мягкая и гармоничная внешне, но при этом абсолютно твердая внутри. Это наша опора, стержень, мерило для оценки всего происходящего и основа суждений о чем бы то ни было. Венера не мечтательна и не оторвана от жизни — она умеет наслаждаться прекрасными моментами, но вместе с тем вполне конкретна и трезво смотрит на вещи. Она очень разумна и логична.
Венера — женская планета. Она показывает, как женщина понимает и проявляет свою сущность, как подчеркивает красоту, привлекает мужчину. В мужских натальных картах планета описывает образ идеальной женщины, желанного сексуального объекта. В отличие от Луны, характеризующей жену и маму, Венера олицетворяет именно образ возлюбленной. Иногда он противоречит представлению о жене и создает внутренние конфликты и вызванные ими проблемы в отношениях. Такой важный вопрос мы рассмотрим дальше в этой части книги.
Пик венерианского периода — возраст с 20–21 года, когда возникают первые осознанные чувства, и пробуждается интерес к противоположному полу с желанием создать отношения.
Также Венера — творческая планета. Ее выделенное положение (см. «Основные термины») часто отмечается в картах музыкантов, актеров, художников. Но Венера не олицетворяет процесс творения, потому что сам креативный процесс — это прежде всего ответственность Солнца. За Божественное вдохновение отвечает Нептун. Венера же воплощает оформительскую и дизайнерскую функцию. От этой планеты зависит, с каким вкусом, стилем, эстетической особенностью вы представляете плод своего творчества. Венера непосредственно определяет манеру внешней самоподачи женщин через стиль и аксессуары.
И вот, пожалуй, один из основных пунктов: Венера описывает нашу психологию обращения с материальными средствами. Но — внимание! — не фактическое наличие денег, а именно восприятие темы финансов самим человеком. Наше отношение к материальным ценностям и деньгам зависит от положения Венеры в знаке или гороскопе.
Может ли человек позволить себе получать больше? Может ли он наслаждаться трудом, не превращая заработок в пытку? Есть ли связанные с финансами пунктики в его голове? Обо всем нам расскажет положение этой планеты.
Узнав особенности своей Венеры, вы сможете понять, из-за чего у вас трудности в отношениях с партнерами или финансами. Вы получите ответы на такие вопросы:

• почему у вас в любви ситуация, как на войне;
• почему не можете раскрыть свои чувства, пряча их за холодной маской;
• почему считаете, что недостойны больших денег;
• или, наоборот, из-за чего жаждете получить как можно больше, забывая о принципах.

Это и многое другое нам предстоит обсудить в этой части. Согласитесь, звучит заманчиво!
Тогда приступим. Не нарушая нашу последовательность изложения, сначала поговорим о положении планеты в знаках зодиака.

Венера в Овне

В этом огненном знаке Венера находится в слабом положении — изгнании. Это сильно проявляется в вопросах отношений. У человека выражен захватнический инстинкт, дерзость, напористость, импульсивность, что порой вредит в близких коммуникациях. Женщина с Венерой в Овне — амазонка, уверенная в себе, демонстративная, стремящаяся к лидерству. Она бывает эгоистична и озабочена прежде всего своими чувствами и эмоциями. Для развития близких отношений ей важны собственный интерес и сохраняющийся элемент охоты за объектом. Такая женщина быстро воспламеняется и быстро остывает, как и присуще Овну. При этом она награждена темпераментом и притягательной сексуальностью. Венера в Овне психологически тяготеет к самостоятельным заработкам, независима, достаточно предприимчива и смела в своих начинаниях. Она любит эксперименты и создание нового. При этом носителям такого положения может не хватать гармонии восприятия и созидания, способности скреплять и выстраивать сложную конструкцию взаимоотношений.

Венера в Тельце

Этот знак — обитель Венеры. Здесь планета максимально конгруэнтна знаку, то есть созвучна с ним во всем. Она чувственна, практична и домовита, гармонична и естественна в проявлениях. Тельцовская Венера обладает прекрасным вкусом и творческими способностями, тяготеет к искусству и ко всему красивому. Обладатели такого положения стремятся к земным удовольствиям, комфорту и прочному достатку. Они зажиточны и разумны в тратах, для них важны стабильность и постоянство в финансовом положении. Тот же принцип носители Венеры в Тельце исповедуют и в любви. Они ориентированы на долгосрочные отношения, нередко подкрепленные и материальной стабильностью. Мужчина с подобной Венерой в карте будет искать в возлюбленной именно такие качества, а женщина, в свою очередь, станет их транслировать. Если, конечно, Венере не навредит никакой аспект — об этом поговорим дальше.

Венера в Близнецах

В этом воздушном знаке Венера общительна, переменчива, любознательна, легка на подъем. Ее чувства и оценки все время меняются в зависимости от окружающей обстановки. Такая Венера легко увлекается и влюбляется, но так же быстро остывает и переключается. Поэтому, увы, из-за этой особенности обладатели такого положения могут прослыть поверхностными и неразборчивыми. В отношениях для них главное — дружба и ментальный интерес, чтобы всегда было о чем поговорить с партнером. Самое большое удовольствие такие люди получают от общения, обучения и новых знакомств. Здесь Венера легка и в отношении денег. Ее обладатели уверены, во-первых, что деньги — не главное, а во-вторых, что они должны приходить легким, неожиданным способом.

Венера в Раке

Чувствительная, ранимая, нежная и обидчивая, как и все Раки, Венера. Она ориентирована на семейные ценности, детей, создание уюта, заботу о близких и доме. Этот женский знак максимально подчеркивает соответствующую женскую природу и чувственность, поэтому придает обладателям такой Венеры ореол мягкости и обаяния. Отличное положение для творчества: живопись, музыка, дизайн, актерское мастерство. Но в отношениях такие люди часто испытывают чувство незащищенности, подсознательно ждут подвоха, поэтому в конфликтных ситуациях замыкаются и уходят в себя. Венера в Раке склонна к детским реакциям и излишней эмоциональности. Отношения с деньгами она выстраивает, прежде всего опираясь на эмоции. Принимая решения, она в первую очередь оценивает, нравится ей или не нравится тот или иной вариант. Носители этого положения нередко занимают пассивную позицию в вопросе заработка и ждут помощи от партнера, друга, Вселенной и так далее.

Венера во Льве

В огненном царственном знаке Венера самоуверенна, величественна, заметна. Она выбирает эффектные образы, любит блистать и получать комплименты. Своей театральностью и харизматичностью такие люди привлекают внимание окружающих. Они талантливы в творчестве, особенно сценическом. Нередко считают, что их желания — важнее всего, поэтому занимают эгоистичную позицию, что, естественно, транслируется и в отношениях. Глубоко внутри Львиная Венера может быть не уверена в своей женской силе, поэтому нуждается в похвале и одобрении окружающих. Чувства и оценки она проявляет театрально, с небольшим пафосом, любит апломб. В финансах такая Венера может быть настоящей транжирой, но при этом и щедрым дарителем. Она настроена получить все самое лучшее и дорогое, поэтому вопрос материального обеспечения таких потребностей стоит отнюдь не на последнем месте.

Венера в Деве

Здесь Венера находится в падении — это вновь слабое положение. Она расчетлива, прагматична, очень рациональна и скупа на чувства. Прежде всего, она оценивает поступки, а не слова и эмоции. Самое большое удовольствие обладатели такой Венеры получают от материального выражения любви. Эта особенность может создавать трудности с проявлением собственных чувств и эмоций. Ситуацию усугубляет и то, что этот знак заставляет копаться и погружаться в ненужные детали в отношениях, склоняя к излишнему педантизму в поисках несуществующего идеала. Но при этом люди с Венерой в Деве испытывают внутреннюю потребность быть нужными и полезными, что побуждает их проявлять именно практическую, а не эмоциональную заботу об окружающих. В финансах они достаточно экономны и сдержанны, склонны создавать накопления и грамотно все рассчитывать. Правда, есть парочка аспектов, которые могут это качество ухудшить. Подробно разберемся в этом дальше.

Венера в Весах

Здесь Венера тоже находится в обители. Она гармонична, изящна, женственна, прекрасно ориентируется в мире красоты и вопросах отношений. Ценит эстетику, вкус и сбалансированность чувств и реакций, это же транслирует во внешний мир. Венера в Весах нацелена на гармоничное, красивое, равноценное партнерство, но при этом может испытывать сложности с выбором партнера, долго взвешивать, оценивать, медлить и не решаться — помните особенности знака, описанные в разделе о Солнце? Для таких людей очень важна материальная составляющая как показатель статуса. Они способны тратить немало денег на поддержку имиджа и внешнего антуража. Однако у обладателей такой Венеры с заработком — как в его восприятии, так и фактически по жизни — проблем чаще всего не бывает, если им, конечно, не навредили аспекты.

Венера в Скорпионе

Скорпион — второй знак изгнания Венеры. Ее здесь можно описать как магнетическую, роковую, скрытную. Такая Венера не признает полутонов, ищет долгих, глубоких и зачастую драматических отношений с накалом страстей. При этом очень важна их сексуальная часть. До гармонии и баланса обладателям такого положения далеко, наоборот, их основная ценность — эмоциональные качели как признак любви. Люди с Венерой в Скорпионе — собственники, они стремятся к тотальному слиянию и поглощению. Любовь воспринимается ими как чувства на грани, смешанные с болью и страданием. Они все время сомневаются в выборе, терзают себя и партнера, но могут уходить с головой в океан эмоций, проживая все, как в последний раз. Такая Венера очень любит чужие деньги. Стремится к большим заработкам, масштабированию, но она совершенно не против пожить за чужой счет — или же оперировать не своими финансовыми потоками.

Венера в Стрельце

Здесь Венера — независимая, жизнерадостная, открытая. Ей нравится занимать уважительное и статусное положение, а также выбирать соответствующих партнеров. В отношениях для таких людей важны образованность партнера, схожие взгляды и мировоззрение, а также щедрость, яркость и динамичность. Чувства они могут проявлять обильно, от всей души, ничего не утаивая. Обладатели Венеры в Стрельце нацелены на успех, авторитет и социальное признание. В финансовых вопросах они аналогично проявляют тягу к экспансии и расширению границ возможного. Это может приводить в том числе и к необдуманным тратам, особенно во имя поддержания авторитета — своего или партнера.

Венера в Козероге

Такая Венера — сдержанная, строгая, консервативная, немного закрытая и холодная. В близости она уважает свои и чужие границы. Всегда трезво оценивает произошедшее. Венера в Козероге ориентирована на классические ценности — брак, карьеру, совместное имущество. Ей важно, чтобы все было, как принято. Договоренности при этом ценнее эмоций. В своих проявлениях обладатели такого положения планеты серьезны и суховаты, не спешат делиться чувствами с кем бы то ни было, поэтому окружающим они могут казаться слишком недоступными и отстраненными. Эти люди нацелены на социальное продвижение, достижение финансовых целей, накопления, создание материального фундамента. В тратах сдержанны и практичны, очень предусмотрительны. Им удается неплохо накопить и приумножить свои средства, особенно за счет грамотных инвестиций.

Венера в Водолее

Свободолюбивая, в чем-то непостоянная, оригинальная Венера. Но она так же рациональна и холодновата, как и все воздушные знаки. Придерживается нестандартных взглядов на отношения, стремится к свободе — как для себя, так и для партнера. Таким людям важна дружеская база романтики — чтобы было о чем поговорить с возлюбленным ночью, глядя на звездное небо. Интеллектуальность здесь важнее сексуальности. Венера в Водолее может увлечься нестандартным партнером, и сама использует необычные образы во внешности, чем притягивает к себе взгляды и внимание. При этом обладатели такой Венеры могут ориентироваться на долгие отношения, которые никак не станут ограничивать их в образе жизни, интересах и проявлениях. В финансовых вопросах для них главное, чтобы присутствовал интересный и увлекательный процесс, а сами деньги как результат — второстепенны.

Венера в Рыбах

Рыбы — знак экзальтации Венеры. Это отличное положение для творческих натур. Тонкое художественное восприятие наделяет их талантами в искусстве. Венера в Рыбах — возвышенная, мечтательная, романтичная и непрактичная. В любви она ориентирована на высокие идеалы, глубокое погружение и часто проявляет жертвенность. Такая Венера многое прощает партнеру и долго остается в зависимости от этих чувств. Она влюбчива и склонна к идеализации — может наделить несуществующими чертами или вообще придумать образ возлюбленного или возлюбленной, который разобьется о реальность. За счет таинственности знака такие люди обладают загадочностью и неочевидной сексуальной притягательностью. В деньгах они непрактичны, могут быть даже хаотичны. Нередко у них нет структуры и алгоритма заработка: финансы приходят и уходят, как в потоке.
Но все описанное, дорогой мой читатель, может столкнуться с жестокими ограничениями аспектов, поговорить о которых как раз и пришло время.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после чтения информации о вашей Венере в знаке зодиака.
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Аспекты Плутона к Венере
Самоистязание в отношениях или грамотные финансовые риски?

Прежде чем мы начнем говорить об аспектах планет к Венере, еще раз напомню основные моменты.
Солнце определяет наше внешнее проявление, самооценку.
Луна — внутреннюю атмосферу, чувствование.
Меркурий в ответе за мышление и его результат — слово, письмо.
А Венера — это выстраивание партнерских взаимодействий, отношение к финансам, женская энергия, внутренняя этика и внешняя эстетика.
Без лишних предисловий — сразу к делу. Про Плутон и его влияние мы уже знаем достаточно, теперь рассмотрим, как он может воздействовать на Венеру своими аспектами.
ПЛУТОН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ВЕНЕРЕ
В плюсе эти аспекты придают женщинам, их обладательницам, особый магнетизм и сексуальную притягательность. Они способны привлекать и завораживать силой своей улыбки и взгляда. При этом готовы выстраивать глубокие, прочные отношения. Секстиль и тригон Плутона дарят особую проницательность и психологизм в творчестве, создании чего-либо. С таким аспектом люди легче идут на финансовое масштабирование, растут и выходят на новые уровни. В вопросах отношений, финансов, сексуальности они готовы трансформироваться, экспериментировать, раскрывать новые грани. Но, конечно, не забывайте про сам знак Венеры. Как он воспримет мощное, пусть и положительное, влияние Плутона?
ПЛУТОН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ВЕНЕРЕ
Примечание: соединение, как и в остальных случаях, может работать двойственно – как в минус, так и плюс. Плутон – сильная планета и чаще всего воздействует негативно на неподготовленного человека.

Приготовьтесь к неожиданному: в вопросах любви, отношений, денег на вас наезжает танк. Либо он вас раздавит, либо вы сядете в другой танк и сами двинетесь на него. В психологию восприятия тем Венеры такой аспект вносит очень сильное напряжение и чувство опасности. Кажется, что спокойно быть не может и не должно. Возникает потребность что-то преодолевать, рушить, от чего-то обороняться и спасаться.
В отношениях аспекты проявляются как устоявшийся паттерн того, что любовь — это война, риск, страсть, боль. Только так их обладатели могут жить и чувствовать. От каждого соприкосновения с партнером должны разлетаться искры, при этом в воздухе обязательно витает жгучая ревность и расстилается шлейф опасности. А если все спокойно, то это и не любовь вовсе. Сами понимаете: такая модель отношений достаточно болезненная и травматичная, от нее в итоге устают все участники игры.
У женщин с такими аспектами проявлено самокопание и самоедство по отношению к своей внешности, сексуальной природе. Они стремятся перекроить себя до неузнаваемости — вплоть до неоднократных пластических операций. У мужчин прослеживается такой же подход к возлюбленным. Они все время стараются вычленять их недостатки и искусно манипулировать этим.
Нередко такой аспект может вызвать и сексуальную развращенность. Но так как человек чувствует, что это ненормально, он выводит эти желания в теневую часть своей личности, прячет и подавляет их. И там они растут, пока не спровоцируют взрыв — пуститься во все тяжкие. Главное в такой ситуации — не замалчивать проблемный аспект, а находить ему мирное применение. Это мы и стараемся делать на протяжении всей книги.
В мужской карте такой аспект будет притягивать магнитом роковых, холодных женщин, которые способны причинять боль и страдания.
У обладателей напряженных аспектов Плутона к Венере есть страсть до больших денег, неважно — своих или чужих. Но эта страсть граничит с бессознательным страхом, что зарабатывать или получать деньги придется через преодоление, боль и даже смерть. Вполне понятно, что это делает ваше взаимодействие с финансами напряженным и провоцирует кризисы в реальности. Даже может толкнуть на опасный и криминальный путь, если вы — личность решительная.
Не исключено, что этот шлейф тянется из родовой системы, в которой ваши предки переживали мощные стрессы и кризисы, связанные со взаимоотношениями и финансами. Возможно, вы даже были свидетелем таких ситуаций в детстве. Вероятно, вас воспитывали в условиях, где любовь нужно было заслужить: сначала пострадать, а потом получить одобрение или близость. Первая любовь также могла быть травмирующей.
Весь этот багаж формирует пессимистичную оценку происходящего и заставляет думать, что вы безнадежно невезучи — хоть в любви, хоть в вопросах денег. Аспекты могут заставить замкнуться в себе и остановить вас при новых попытках отношений и поиске лучших возможностей заработка.
Например, квадрат Плутона к Венере в Деве был у Фаины Раневской. В дополнение к ее Солнцу в квадрате с Марсом он добавлял сложностей во взаимоотношениях с мужчинами, что известно из ее биографии. Личная жизнь актрисы не складывалась из-за тяжелого, язвительного характера. А на самом деле Фаине самой было нелегко себя понять. У известной своими страстями и болезненными отношениями художницы Фриды Кало было соединение Плутона и Венеры в Близнецах. Одновременно ненавидеть и любить мужчину, который являлся основной болью и трагедией ее жизни, прощать его бесконечные измены, предательства и манипуляции может только такое соединение. А вот пример гармоничной реализации квадрата Плутона к Венере в Весах демонстрирует Уоррен Баффетт, погружающийся в финансовые вопросы и рискованные масштабные денежные манипуляции. Свою тягу к адреналину и острым ощущениям он сублимирует во взаимодействие с финансовыми потоками.
Интересно, как победить такое сильное сопротивление аспекта? Давайте узнаем.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В работе с этой планетой вновь добавятся разделы «На глубинном уровне», за исключением некоторых аспектов, и «В стиле». А еще вы заметите новый раздел «В отношениях». Все из-за того, что Венера — гендерная планета и имеет непосредственное влияние на партнерство и внешние проявления человека через стиль.
В жизни и работе
Профессионально реализуйтесь в сфере чужих денежных средств, в условиях, где вы устраняете финансовые кризисы других или координируете большие денежные потоки: это работа в банках, в страховании, инвестиционных компаниях. Также полезно попробовать себя в направлениях, связанных с разрешением чужих сексуальных и любовных проблем, — станьте сексологом, психологом по отношениям. Можно помогать женщинам преображаться, меняться, преодолевать кризисы и болезненные состояния, возможно, даже через стиль и имидж, исправлять внешность. Или различными способами выступать против домашнего насилия и абьюза.
На глубинном уровне
Проработайте засевшее в подсознании убеждение-связку «отношения — это боль», «деньги — это кризис» (или наоборот). Найдите в бессознательном причину, которая стала «крючком» для концентрации страданий в этой узкой теме. Старайтесь устранить неприятие себя и желание себя переделать.
В отношениях
Избегайте манипуляторов, абьюзеров и партнеров, которые подавляют вас. В идеальном варианте отношений должен присутствовать совместный с партнером риск и адреналин — например, общий бизнес или экстремальное увлечение, — который вы испытываете вместе. Тогда вам не захочется отыгрываться друг на друге в стенах дома.
В хобби
Посещайте танцы и занятия, которые раскрепощают сексуальность и женскую энергию: эротический танец, пилон, вог, стрип-пластику. Можно попробовать себя в творчестве, например, в писательстве, где вы наделяете персонажей, картины, сюжеты драматизмом, глубокими переживаниями и преодолением самого себя.
В стиле
Используйте в образе металл, кожу, агрессивные элементы в аксессуарах. Вам подойдет откровенный, сексуальный облик: чокер, чулки, вырез чуть больше, чем положено, красивое белье, красная помада, смоки айс. Обратите внимание на стиль рок и готику. Ваши цвета — черный, бордовый, темные оттенки. Другие варианты подсмотрите в разделе, посвященном аспектам Солнца и Плутона (см. стр. 50).
В повседневности
Найдите занятие, которое поможет извлечь наружу переживания. Например, смотрите триллеры, драмы, эротику. Хорошо помогают эксперименты в интимной жизни и откровенность слегка за гранью приличий. Вам полезны адекватная (!) трансформация внешности, обновление, регулярные перемены в чем бы то ни было.
Подведем итоги. Главное в работе с Плутоном, когда он атакует Венеру, — сместить его прицел с внутренних терзаний на окружающую действительность.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и запишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Нептуна к Венере
Оторванная от реальности жертва или магнетично-притягательный художник?

Нептун, как вы помните, — самая ускользающая и таинственная планета в астрологии. И его воздействие, пожалуй, создает не лучшие условия для денег и любви. Начнем работу с этой планетой.
НЕПТУН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ВЕНЕРЕ
В гармоничном проявлении эти аспекты дарят отличные творческие способности, наделяют обладателя талантами дизайнера, художника, музыканта, танцора. Они также добавляют шарма, загадочности, обаяния, женственности и притягательности женской половине. Эти аспекты могут создать чувственность и заложить высшее, духовное начало в отношения — если только это творческий союз, миссия, безусловная любовь, а не эгоистическое удовлетворение своих потребностей через использование партнера. Такие люди, однако, бывают склонны к идеализации и жертвенности, что стоит иметь в виду. В финансовых вопросах это достаточно благоприятная психологическая почва, чтобы расширить свои возможности и поверить в лучший — и даже волшебный — исход. Нередко это порождает соответствующие реальные ситуации.
НЕПТУН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ВЕНЕРЕ
Примечание: в этом случае не забывайте о двойственности проявления соединения и тестируйте себя самостоятельно. Также многое будет зависеть от знака соединения.

В такой ситуации обостряются жертвенность и идеализация в своем отрицательном значении. В отношениях человек нередко впутывается в сценарии, где его обманывают, годами что-либо утаивают или ведут двойную жизнь. Вполне возможно, что вы сами выступаете таким обманщиком. У вас очень размыто представление о своих ценностях и своем месте внутри них, а также о том, какими должны быть отношения. Из-за этого внутри царит полный хаос, в котором сложно найти точку опоры.
У женщин обострены меланхоличность, склонность к депрессиям и апатии из-за отношений и чувств. Повторюсь: это идеализация и жертвенность, ношение розовых очков до последнего, созависимость. Они не хотят видеть очевидное, избегают правды, живут в собственном придуманном мире. Часто такие женщины ищут несуществующие идеалы, принцев на белом коне, кинематографические отношения. Ведь главное для них — чтобы эти связи не были реальными.
В мужской карте будет выражена тяга к таинственным, ускользающим — нередко замужним — особам.
Кстати, добавлю небольшое примечание или напоминание. Когда я говорю о партнерстве, то, конечно, прежде всего подразумеваю любовные отношения. Но Венера распространяет свое влияние и на деловые взаимодействия, и на отношения с близким другом и подругой. Обращайте на это внимание тоже!
В финансовых вопросах у обладателей таких аспектов могут царить путаница и хаос. Нет фокусировки на главном, представление о своих возможностях и способах заработка размыто. Так как Нептун — планета-обманщик, нередко это может проявляться и в финансовом контексте. Вы можете стремиться к обману в деньгах, махинациям, аферам, желаете сделать все без усилий и получить куш бесплатно. Это работает как в отношениях окружающих к вам, так и в вашем подходе к другим.
У истоков проблемы могли стоять какие-либо двойственные и мистические ситуации в сфере любви и финансов, случившиеся с вашими предшественниками или родственниками. Возможно, родители воспитывали вас по модели, где обман и утаивание правды были нормой.
К сожалению, Уитни Хьюстон не повезло и в вопросах любви. В дополнение ко всему описанному выше ее Венера во Льве в квадрате к Нептуну. И, несмотря на творческую реализацию, в личной жизни она не научилась выходить из странных, затягивающих в зависимость отношений. Ровно такой же аспект Нептуна к Венере во Льве знаменитая Коко Шанель искусно использовала для обольщения мужчин и реализации таланта художника-модельера, который при этом удачно монетизировала еще при жизни.
Давайте и мы рассеем туманы Нептуна, нависшие над нашими отношениями и кошельком.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Вам полезно работать вместе с женщинами или просто бывать в их коллективах, помогать им развивать творческие и женские энергии. В профессии выбирайте сферы психологии, живописи, музыки, стилистики. Также инициируйте ситуации, где вам нужно фантазировать, работать с образами, выдуманными персонажами: это может быть игра на сцене, актерские импровизации. Проживайте разные роли, притворяйтесь, имитируйте. В финансовых вопросах не бойтесь находить хитрые решения и ходы — засекречивайте и намеренно утаивайте цифры.
На глубинном уровне
Постепенно устраняйте жертвенную позицию в отношениях. Найдите причины, по которым вы уходите от реальности в выдуманный мир, и проработайте их. Также важно поработать со страхом обмануть других или быть обманутым в любви или деньгах.
В отношениях
Избегайте партнеров, которых нужно спасать, например, алкоголиков или наркоманов, которым требуется лечение, или тех, с кем вы терпите несправедливость, — не становитесь жертвами обмана, женами изменников. Любая неясность в отношениях — сигнал тревоги. Выбирайте спутников творческих, духовно развитых, альтруистичных и полезных для общества, например, врачей. С ними вы вместе сможете развиваться и быть связанными одной идеей или миссией.
В хобби
Обратите внимание на фотографию, дизайн, стилистику, ароматерапию, парфюмерию, искусство, нутрициологию, косметологию. Развивайте свои актерские способности. Займитесь модельным делом.
В стиле
Вам подойдет романтический, женственный, слегка загадочный стиль. Используйте нептунианскую символику в аксессуарах — обратитесь к разделу, описывающему аспекты Солнца и Нептуна (см. стр. 56). Выбирайте необычную одежду малоизвестных зарубежных дизайнеров. Закладывайте собственный сакральный смысл в принты или аксессуары. Отдавайте предпочтение цвету морской волны, синему, сиреневому, голубому.
В повседневности
Добавьте ролевые игры в отношения с партнером. Вообще, будут полезны любые игры, где вам нужно вжиться в другой образ, изобразить, — подумайте, как это можно применить в жизни без вреда для себя и окружающих. Проживайте чувства под мелодраматические фильмы и романы. Выбирайте время для медитаций, энергетических практик, спа-дней с косметическими уходами. Вам важно регулярно заботиться о красоте и здоровье.
Как уже поняли, жертву и обманщика, созданных Нептуном, вам предстоит сублимировать в актера и дизайнера. Запишите свои мысли — и двигаемся дальше.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и сформулируйте свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу запишите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Урана к Венере
Первопроходец в сфере искусств или необдуманно рискующий транжира?

Уран — планета импульсивная, резкая, внезапная, быстрая. Планета передовых идей и бурного развития, не знающая преград.
Чем же ее смелое, прогрессивное, но порывистое и нервное влияние может мешать или помогать Венере? Давайте разберемся.
УРАН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ВЕНЕРЕ
При позитивной реализации эти аспекты могут наградить вас особым интеллектуальным обаянием, ведь Уран — планета ученых. В вас может быть нечто необъяснимое, непривычное и неординарное, что притягивает окружающих. Влияние Урана также вселяет дух свободы в творчестве, дарит возможность делать что-то новое и креативное, быть первым, закладывать тренды. Особый взгляд, современное видение, стремление к независимости и новаторству могут проявляться как в ваших отношениях, так и финансовых вопросах. Для прогрессивных людей, не боящихся выделиться из толпы, этот аспект будет прекрасной поддержкой. Он добавляет тягу ко всему неизведанному, нестандартному, не такому, как у всех. Однако Уран непредсказуем. Желание отличиться — даже по тригону — может завести не туда и уж слишком сильно нарушить границы общепринятых норм.
УРАН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ВЕНЕРЕ
Примечание: правило о соединении остается неизменным – оно может влиять как позитивно, так и негативно. Обращайте внимание на знак, в котором соединение находится.

В вопросах партнерских отношений и финансовых решений Уран в напряженном аспекте — не лучший помощник. В этом случае свободолюбие и желание выделиться могут доводить все проявления до крайней формы. Здесь возможны и полное отрицание отношений из-за того, что сложно поддерживать постоянный интерес, а без этого становится скучно, и спонтанность при длительном взаимодействии. Человек с такими аспектами будет склонен обрывать связи резко и непредсказуемо, если ему покажется, что здесь больше нечему удивляться, или он сам больше не способен поразить партнера. Такой подход нередко приводит к череде коротких связей, любви на расстоянии, свободным отношениям или таким их формам, которые считаются в обществе неуместными или странными. Вас тянет к необычным партнерам — чтобы все удивлялись получившейся паре или обсуждали вашу смелость. Так, например, могут сформироваться межрасовые или неравные по другим параметрам отношения.
Так же и в мужской карте: чем необычнее девушка, чем она недоступнее, тем привлекательнее она будет.
Но не устану повторять, что обязательно нужно оценивать знак планеты, которая попала в аспект! Если это Венера в Раке, то она будет более сдержанной, в Козероге — консервативной. А вот в Водолее, да еще и в аспекте с Ураном, может шалить по полной программе.
Но на самом деле глубинная первопричина таких реакций — страх близости, боязнь быть брошенным, непонимание смыслов отношений полов и, как следствие, искажение своих взглядов. Помните, Уран — планета без пола.
Желание выделиться и отгородиться от серой массы общества, которое никак не может вас понять, приводит и к бунту через внешний вид и стиль. Когда вы всех шокируете и заметны за километр кислотно-зеленым цветом волос, то чувствуете себя более ценным.
Такой импринт мог отпечататься в вашем бессознательном, если вы недополучали любви и внимания, приятных слов от родителей. Возможно, не чувствовали собственную значимость и привлекательность. Нередко мои клиенты говорят, что в детстве им приходилось все время переезжать, менять школы и друзей. Из-за этого стало проще вовсе избегать дружбы — чтобы не сближаться и не испытывать печаль после расставания. Такая модель могла стать основой для гендерных отношений уже во взрослом возрасте.
В вопросах финансов напряженные аспекты Урана могут создать очень неустойчивую платформу. В вашей голове как будто засел иррациональный транжира, который может спустить деньги на ветер, неудачно инвестировать, просто совершить неуместную покупку. Из-за этого график ваших накоплений имеет слишком резкие перепады. Страстное желание попробовать что-то быстрое и легкое, например, спекуляции на бирже или какую-либо финансовую пирамиду, может приводить к очень нежелательным результатам.
Но, как ни странно, нежеланны они лишь для вашего сознания. На самом деле на глубинном уровне звучит другой посыл: «Лучше я сам спущу и потрачу или вообще не заработаю, чем неожиданно потеряю все нажитое по не зависящим от меня причинам». Именно такая внезапная потеря накоплений или лишение имущества могли произойти с кем-либо из ваших предков. Это событие имело сильный энергетический заряд, который влияет на вас и в настоящем.
Если говорить об известных личностях, то Майкл Джексон музыкой и вокалом в свое время перевернул поп-индустрию. Он стал автором совершенно необычных сценических образов, движений, приемов, которые вошли в музыкальную историю. В карте Джексона красуется Венера в соединении с Ураном во Льве. А Анджелина Джоли с квадратом Урана к Венере в Раке никак не может определиться со своей ориентацией и является приверженцем противоречивых взглядов на отношения и методы воспитания детей. Хотя, признаться, и у Майкла Джексона есть в этих областях свои скелеты в шкафу…
Как же в таких жизненно важных темах обуздать дикий Уран? Сейчас будем учиться.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
На работе или в увлечениях возьмите на себя функцию главного креативщика. Удивляйте своими визуальными решениями, подходите нестандартно к созданию презентаций или слоганов. Создавайте необычные формы партнерства и коллабораций. Почаще взаимодействуйте с веб-дизайнерами, модельерами, художниками-абстракционистами, IT-специалистами. Полезно будет вступать в сообщества по борьбе за права женщин, равноправие.
На глубинном уровне
Исследуйте причины, которые вызывают страх близких отношений или их отрицание. Поймите, откуда берет начало болезненное свободолюбие, побег от себя и партнера, что приводит к разрыву связей. Проработайте и устраните паттерн того, что наличие денег обязательно повлечет их неожиданную потерю, поэтому не нужно вовсе накапливать и преумножать.
В отношениях
Не застревайте в свободных отношениях без обязательств или фантомной любви на расстоянии. По Нептуну это тоже возможно — и вызвано, в первую очередь, страхом близости и ответственности. Выбирайте интеллектуальных, необычных партнеров с современными взглядами, с которыми можно что-то попридумывать и сотворить. Отличный формат отношений — два друга, идейных единомышленника. Связи должны строиться на равных: уважайте свободу друг друга.
В хобби
Вам подойдет любое компьютерное творчество. Рисуйте на планшете, работайте в программах, приложениях. Займитесь обработкой фото, накладывайте спецэффекты и фильтры. Попробуйте себя в моделировании, дизайне, необычных экспрессивных танцах.
В стиле
Используйте в образе космическую тематику. Добавляйте яркие, привлекающие внимание аксессуары. При желании можно самостоятельно перекраивать одежду и добавлять авторские элементы. Не бойтесь выделиться и быть необычным. Обратите внимание на стиль унисекс и яркие цвета. Другие идеи по составлению образа смотрите в блоке аспектов Солнца и Урана (см. стр. 61).
В повседневности
Чтобы удовлетворить жажду риска, выбирайте компьютерные игры с имитацией инвестирования, торговли на бирже, возможны тренажеры в приложениях. Пользуйтесь электронными кошельками. Постоянно встряхивайте отношения, пробуйте что-то новенькое. Полезно время от времени вырываться в спонтанные поездки или совместные развивающие мероприятия. При необходимости хорошо организовать себе свободное время и возможность заниматься любимыми увлечениями. Экспериментам и необычным опытам Уран тоже будет рад.
В лучших традициях Урана — чудите! Быстро записывайте свои основные мысли — и двигаемся дальше.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Сатурна к Венере
Замкнутая снежная королева или успешный бизнес-аналитик?

Не буду вновь повторять, как Сатурн справедливо жесток и несправедливо холоден. Наверняка вы это хорошо усвоили.
Давайте разбираться детальнее, в чем плюсы и минусы касания Венеры этой планетой.
САТУРН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ВЕНЕРЕ
В позитивном проявлении эти аспекты формируют устойчивость чувств и ценностей, координируют наши предпочтения и желания. Они могут добавлять серьезности и ответственности отношениям к партнеру и финансам. В вопросе выбора и предпочтений носители таких аспектов тверды и постоянны.
Однако на этом этапе прошу вас вспомнить о том, что перебивать эти характеристики могут какие-либо другие аспекты. Например, Меркурий под влиянием Нептуна вполне способен размыть ваше представление о ценностях — даже в условии благоприятных аспектов Сатурна к Венере. По ходу книги мы постепенно раскрываем все секреты личности, а значит, вы можете связывать ниточки своего внутреннего лабиринта и понимать, какие плюсы компенсируют минусы. Также из-за этого аспекта могут проявляться тяга к статусным партнерам и выраженная материалистичность. Человек хорошо считает деньги, распределяет средства, умеет рационально и логично привести доводы и договориться с оппонентом, вызывая уважение. Это хороший показатель способностей к четкому, дисциплинированному творчеству: архитектуре, конструированию, черчению, балету, бальным танцам. В общем, к тем направлениям, где нужны выдержка и терпение.
САТУРН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ВЕНЕРЕ
Примечание: нюансы соединения остаются неизменными.

Основная проблема в таких аспектах — это запрещение себе получать удовольствие и радоваться, в том числе финансам. Венера — своего рода эндорфин гороскопа: эта планета явно гедонистическая и поощряет любые наслаждения и приятности, будь то покупки, развлечения, вкусные ужины или флирт. А вот Сатурн пресекает все радости и внушает, что это лишнее в жизни человека. Сначала нужно заслужить, поработать, отдать долг, а только потом порадоваться. Да и радоваться-то вообще необязательно.
С таким положением вы можете думать, что любовь и деньги тоже нужно заслужить. А заслужив их, вы тут же обесцениваете достигнутое и продолжаете завышать требования к себе. Возникает ощущение, что сколь бы прекрасны и образованны вы ни были бы, вы все время недотягиваете до какого-то образца или идеала. Это может существенно подрезать вам крылья. От этого удовлетворение в любви и финансах никогда не наступает, так как вы ходите по кругу. И каждый раз настигают разочарование, безнадежность и чувство напрасности усилий.
Женщинам такой аспект может вредить еще и тем, что он блокирует сексуальную, естественную природу и приводит к соответствующим последствиям из-за ее нереализованности. На психологическом уровне воздействуют принципы Сатурна: неправильно, не положено, неприлично! Он порождает чувство вины за «лишние» траты и женские радости. Обладательница аспекта становится более закрытой, холодной, отрешенной — эдакой Снежной королевой. В самом нежелательном варианте это может сформировать крайне рациональный и черствый подход к коммуникациям и чувствам: например, любовь за деньги, или сначала контракт, а потом уже отношения.
Мужчинам могут попадаться холодные, скупые на чувства, прагматичные дамы.
Вероятно, в раннем возрасте вы могли проживать ситуации, когда любовь одного из родителей надо было заслуживать своим примерным поведением, хорошими оценками, высокими результатами. При этом вы никогда не получали искренней, душевной близости и поощрения за свои достижения.
В пример можно привести квадрат Сатурна к Венере в Близнецах, которым обладает Ева Грин. Актриса известна своими неоднозначными ролями, в которых в большинстве случаев она предстает закрытой, холодной и строгой. В обычной жизни Ева — одиночка и предпочитает не распространяться о личном, но известно, что в этих вопросах она достаточно аскетична. А вот Павел Дуров имеет соединение Венеры с Сатурном в Скорпионе, что в полной мере реализовано в его бизнес-проектах. Однако о личной жизни он, как и Ева, молчит и предпочитает, чтобы его границы не нарушали.
А сейчас давайте попробуем снять оковы Сатурна с вашей Венеры.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Выбирайте сферы деятельности, где вы контролируете и координируете финансы, занимаетесь бюджетированием, анализом ресурсов, выстраиваете и следите за бизнес-процессами. Также вам полезно проводить стратегические совещания, заниматься целеполаганием, общаться с бизнес-леди или уважаемыми женщинами, возможно, государственными деятелями.
На глубинном уровне
Проработайте комплекс недолюбленности и болезненное чувство долга. Постепенно трансформируйте и устраните убеждение, что любовь и деньги достаются исключительно тяжким трудом и в итоге приносят разочарование.
В отношениях
Выбирайте статусных, взрослых, мудрых партнеров, которые ориентированы в первую очередь на долгосрочные, осознанные отношения. Хорошо, если вы сможете вести бизнес совместно с партнером, разделять финансовую ответственность или, наоборот, контролировать его или общий бюджет.
В хобби
В свободное время занимайтесь дисциплинирующим структурированным творчеством: лепкой, вязанием, конструированием, кройкой и шитьем, мозаикой, реставрированием, балетом, стретчингом, классическим танцем. Можно коллекционировать старинные предметы: например, антиквариат, часы.
В стиле
Отдавайте предпочтение классическим костюмам, пиджакам, водолазкам. Носите темные, сдержанные цвета. В одежде выбирайте геометричные формы и крой, в аксессуарах — аскетизм и сдержанность. Вам подойдет дорогой, статусный, строгий стиль, классика — идеально воплощает этот принцип бренд Chanel.
В повседневности
Ведите семейный бюджет, записывайте и контролируйте расходы. Регулярно освобождайте гардероб, разбирайте залежи одежды и обуви, которые вы не носите. Полезно время от времени отдавать ненужные вещи нуждающимся, жертвовать на благотворительность. Можно попробовать сделать ремонт своими силами или начать разрабатывать дизайн интерьера и аксессуаров.
Продолжаем наш путь по плану: фиксируйте пришедшие к вам мысли и переходите к Юпитеру.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и запишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Юпитера к Венере
Успешный привлекательный эксперт-международник или мечтатель у разбитого корыта?

Союз многообещающего, щедрого Юпитера и Венеры. Что он даст своему обладателю? Давайте исследуем.
ЮПИТЕР В СОЕДИНЕНИИ, ТРИГОНЕ И СЕКСТИЛЕ К ВЕНЕРЕ
Примечание: здесь в соединении планета, как правило, действует позитивно. По крайней мере, в своей практике большого вреда Венере от Юпитера я не встречала. Но, как и положено, нужно оценить знак соединения.

Это очень оптимистичные аспекты, которые формируют позитивное отношение к финансовым и партнерским отношениям, подчеркивают творческие, актерские, дизайнерские таланты. Такое положение всегда будет мотивировать к большему и лучшему: высокому заработку, лучшим условиям жизни и работы. Женщин Юпитер делает особенно привлекательными и необъяснимо притягательными за счет ауры успеха и оптимизма, которую они распространяют вокруг себя. Эти аспекты добавляют силы внутреннему стержню, а также статус и самоценность. Они усиливают тягу ко всему иностранному, в том числе партнерам, красивому, эпатажному и дорогому. Женщины с таким положением считают, что достойны лучшего. А мужчины, в свою очередь, — что самой лучшей. Аспекты дают хорошие предпосылки для международной работы, финансовой или личной реализации за рубежом. Да и в целом благоволят популярности и узнаваемости.
ЮПИТЕР В КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ВЕНЕРЕ
В напряженных аспектах Юпитер способен воздействовать отнюдь не так радужно. Все свои оптимистические и высокодуховные намерения он преобразует в бесконечный поиск идеалов и разочарование от несовершенства партнера, мира, Вселенной, в конце концов.
В такой ситуации вам всегда кажется, что партнер или финансовый результат недостаточно хорош — могло бы быть больше и лучше. Журавль в небе становится гораздо привлекательнее синицы в руках. Более того, эта синица часто обесценивается. И принимается решение отправиться дальше — на поиски всего лучшего и самого успешного, чего вы по-настоящему достойны в отношениях. Так может происходить до бесконечности, что увеличивает и число «подопытных». Представление о реальной картине взаимоотношений весьма идеализировано.
Из-за того, что столкновение с реальностью разбивает мечты об идеальном сценарии, человек может принять решение остаться в своей сказке. Например, она грезит об иностранном принце, а он поддерживает какие-то отношения на расстоянии, которые когда-то теоретически приведут к высокому статусу и положению в обществе. Нередко у обладателей таких аспектов можно заметить неравные отношения, когда один партнер значительно богаче и благополучнее.
У вас может сильно искажаться представление о том, чего вы в действительности достойны. Ожидания часто непомерно завышены, присущ снобизм. И это же — в свою очередь — является защитой от каких-либо отношений в принципе и может завести в тупик. Вы способны, как в известной сказке о золотой рыбке, бесконечно перебирать варианты в поисках наилучшего — и нередко это приводит к разбитому корыту.
Мужчины тоже будут настроены на успешную партнершу, и список требований может иметь не один десяток пунктов.
В финансовых вопросах тоже размыты грани реальности. Вам всегда хочется больше и лучше: больше получать, больше тратить. Иногда это выходит за рамки разумного и превращает вас в хронического транжиру. Аспекты провоцируют навязчивое желание «метнуть бисер», показать, какой вы крутой и успешный, причем любой ценой — за счет искусственно созданного антуража брендов, дорогих курортов и привилегированного окружения.
В вашей семье или роду могли быть случаи мезальянса, где один из партнеров серьезно страдал от своего несоответствующего положения или статуса в браке. Родители могли недооценивать вашу значимость или, наоборот, ее всячески завышать: «Ты достоин всего самого лучшего, не разменивайся по мелочам». И тот, и другой вариант приводят к тому, что вы теперь всеми силами пытаетесь набить себе цену и доказать свою весомость.
Известный дизайнер и певица Виктория Бекхэм (Венера в Рыбах в соединении с Юпитером) и актриса Дженнифер Лоуренс (Венера во Льве в соединении с Юпитером) демонстрируют своей сценической и творческой деятельностью всю красоту этого аспекта. Роскошь и помпезность влияния Юпитера наглядно проявилась в стиле марки Dolce & Gabbana: Доменико Дольче обладает квадратом Юпитера и Нептуна к Венере в Раке. А у Стефано Габбана — Венера в Скорпионе в соединении с Нептуном.
А вот квадрат Юпитера к Венере в Деве у Виктории Лопыревой как раз описывает неоднозначные качества аспекта. Проанализируйте поведение и биографию медийной личности, которая стремится к роскоши и узнаваемости, пользуясь даже спорными методами.
Как поступать, чтобы Юпитер безосновательно не раздувал притязания, а адекватно усиливал личные амбиции и стремления?
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Взаимодействуйте с иностранными партнерами или экспатами. Сотрудничайте с зарубежными дизайнерами, художниками, актерами. Работайте в компаниях с мировым именем, с известными брендами, международными сетями. Задействуйте себя в ситуациях, связанных с законом, общественностью, правосудием, международными отношениями. Коммуницируйте с осознанными, духовно развивающимися сообществами предпринимателей. Полезно участвовать в пиар-компаниях по продвижению бренда, крупных презентациях.
На глубинном уровне
Попробуйте разобраться, почему вы связываете отношения и финансовую реализацию только с самым дорогим и лучшим. Поймите, почему потребность любить и быть любимым вы пытаетесь подменить внешним статусом и искусственной престижностью, а обычных земных вещей для этого вам недостаточно. Докопайтесь до истины и проработайте эти моменты.
В отношениях
Обратите внимание на образованных, амбициозных, перспективных партнеров, с которыми можно расти и развиваться. Попробуйте встречаться с иностранцами и экспатами. В отношениях должна быть возможность совместно путешествовать и обучаться, обогащаться духовно.
В хобби
Собирайте коллекции эксклюзивных вещей. Попробуйте создать женское сообщество, где вы станете наставником и коучем.
В стиле
Носите вещи дорогих престижных марок или эксклюзивные, привезенные из-за рубежа модели. Используйте в образе этнический стиль и аксессуары, атрибуты духовных практик и религии, например, изображения божеств, мантр и прочее, надписи на иностранном языке. Другие рекомендации по стилю вы найдете в разделе, описывающем аспекты Солнца и Юпитера (см. стр. 69).
В повседневности
Можно коллекционировать эксклюзивные продукты престижных марок — например, селективный, нишевый парфюм или дизайнерскую бижутерию, — привезенные из путешествий сувениры. Время от времени выходите в свет, на громкие и пафосные мероприятия с приглашенными именитыми персонами.
Итак, мы закончили раздел, описывающий социальные и высшие планеты, и переходим к Марсу, Меркурию и Луне. Там нас ждет не менее интересная информация.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Марса к Венере
Яркий темпераментный спортсмен или обороняющаяся амазонка?

Пришло время разобраться с Марсом и тем, как он взаимодействует с Венерой. Сейчас узнаем, что же происходит, когда две гендерные планеты встречаются в нашей карте.
МАРС В СОЕДИНЕНИИ, СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ВЕНЕРЕ
Примечание: соединение в тех случаях, которые я наблюдала в практике, проявляло себя положительно.

В гармоничных аспектах Марс наделяет Венеру — а Венера, в свою очередь, Марс, — особой сексуальностью, магнетизмом и привлекательностью. Это притяжение исходит как от мужчин, так и от женщин, превращая обладателя аспекта в объект вожделения. Такое положение планет усиливает темперамент и проявляет сексуальные желания. Конечно же, как всегда, стоит анализировать знак Венеры. В скромном Раке это будет одна история, а в таинственном, готовом к рискам Скорпионе — совсем другая.
Вы можете обнаруживать в себе одновременно как женское начало, так и мужское. Женщины временами проявляют мужской темперамент, а мужчины, наоборот, более дипломатичную мягкость. Но в позитивном аспекте это выглядит органично.
К тому же Марс в таких условиях усиливает творческие и спортивные наклонности. Вы можете, например, прекрасно танцевать, изготавливать что-то руками или петь.
Все описанное особенно ярко проявлено в соединении. В секстиле и тригоне выражение более сдержанное, тем не менее оно создает хорошую почву для понимания противоположного пола. Люди с таким аспектом легко находят подход к партнеру и настроены на гармонизацию отношений. Если в карте нет других отягощающих аспектов, то в целом это хороший показатель, дающий умение строить сбалансированные отношения и удовлетворять потребности партнера.
Эти аспекты также позволяют развить хороший навык самостоятельного активного заработка, предпринимательскую жилку, проактивную финансовую позицию.
МАРС В КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ВЕНЕРЕ
Если в гармоничных аспектах мы описывали понимание и баланс мужского и женского начал, то в напряженном положении все ровно наоборот.
У его носителя возникает желание спорить и доказывать свое мнение оппоненту. При этом не приходит ощущение, что партнер слышит и осознает ваши потребности и доводы. В аспект заложен легкий агрессивный настрой по отношению к противоположному полу. Если по трину это звучит, как «я тебя понимаю и принимаю», то по квадрату — «мы разные, я тебя не принимаю».
Однако есть и положительный момент: такой аспект награждает темпераментностью и сексуальностью, правда, в более открытой и напористой манере — для детализации обязательно посмотрите знак участвующих планет.
Женщины с таким положением могут требовать, чтобы мужчина их обеспечивал («ты все должен»), или, наоборот, склоняться к открытой независимости: («я все сама»). Мужчинам может быть сложно договариваться и заводить партнеров в бизнесе. Также сильная половина человечества порой испытывает раздражение, если в паре встает вопрос финансов.
Яркий пример реализации аспекта Марса в Деве к Венере в Рыбах можно обнаружить в увлечениях и профессиональной деятельности Михаила Барышникова — артиста балета, балетмейстера, актера, коллекционера и фотографа. Невероятную сексуальность, харизму и одновременно гармоничные отношения обеспечило соединение Венеры и Марса в Деве актрисе Блейк Лайвли.
А вот соединение Марса и Венеры в Близнецах у Наоми Кэмпбелл добавило огонька и изюминку в профессиональную деятельность, но в личной жизни проявило себя противоречиво. От этого соединения еще идут квадраты к Урану, поэтому модель обладает беспокойным нравом и необузданным темпераментом.
Давайте найдем точки примирения в гендерном противостоянии. Пожалуй, сразу вас обрадую: аспект легко поддается проработке и по сути своей не является слишком проблемным.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Активно проявляйте себя при любой возможности: просите слова, выступайте, декларируйте и презентуйте идеи. Участвуйте в панельных дискуссиях, соревнованиях, конкурсах. Инициируйте ситуации, где вам нужно урегулировать конфликты партнеров, мужа и жены, друзей. Задействуйте свои таланты в сферах трансформации внешности, тела, стиля, имиджа, в проработке сексуальных блоков окружающих.
На глубинном уровне
Исследуйте внутренний конфликт женского и мужского начал. Возможно, в вас присутствует неприятие какой-то части себя, личной сексуальности, женственности или, наоборот, напористости. Проработайте скрытую агрессию к противоположному полу.
В отношениях
Контролируйте свое желание спорить и противопоставлять себя партнеру, перестаньте упрямо делать все наперекор. Выбирайте активного, решительного, инициативного, темпераментного спутника. Полезно вести какую-то совместную творческую, спортивную, танцевальную деятельность.
В хобби
В свободное время пойдите на танцы, займитесь трансформацией тела, пластикой, станьте моделью. Вам полезно громкое пение: вокал или караоке. Попробуйте ручное мастерство, делайте красивые вещи. Выполняйте близкие вам по духу практики, раскрывающие женскую природу, сексуальность.
В стиле
Дополняйте образ яркими, заметными аксессуарами, марсианскими элементами, которые описаны в блоке аспектов Солнца и Марса (см. стр. 74). В облике допустимы откровенность и сексуальность. Смело сочетайте женственные наряды со спортивными аксессуарами и деталями, выбирайте стиль спорт-шик.
В повседневности
Полезно время от времени прокричаться, выпустить свой голос. Выбрасывайте всю ненужную, старую косметику, одежду, аксессуары — или перешивайте, переделывайте все то, что не нравится. Вместе с партнером занимайтесь спортом, участвуйте в соревновательных играх, ведите активный образ жизни.
Быстро и решительно изложите посетившие вас мысли в заметках. И мы двигаемся в следующий раздел.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Меркурия к Венере
Воздушная подружка и талантливый писатель

В главе, посвященной Меркурию, я обещала вернуться к вопросу его отношений с Венерой. Выполняю обещание.
Прежде всего, обозначу небольшой нюанс: так как ни Венера, ни Меркурий не отходят далеко от Солнца, то и между собой они могут формировать лишь два аспекта — соединение и секстиль. Оба аспекта не являются отягощением или непреодолимым препятствием в жизни человека. И Венера, и Меркурий — две легкие планеты, поэтому вместе лишь усиливают эту особенность. Конечно, не в том случае, когда к Венере или Меркурию прилегают более напряженные аспекты от остальных серьезно настроенных планет. Это вы можете проанализировать уже самостоятельно.
Здесь мы не будем заниматься глубинным самокопанием и рефлексией. Я лишь укажу особенности и возможные бонусы, которые могут дать эти аспекты.
Признавайтесь: кто из вас сейчас выдохнул?
МЕРКУРИЙ В СОЕДИНЕНИИ И СЕКСТИЛЕ К ВЕНЕРЕ
Помните, что соединение работает в разы сильнее, чем любой другой аспект. В этом случае секстиль вы вообще рискуете не заметить. Но надеюсь, что после таких строк вы станете более наблюдательными. Особое значение в этой ситуации приобретает знак планет.
При касании Меркурием Венеры ваше отношение к любви, чувствам, дружбе, знакомствам, общению становится легким и непринужденным. Вы открыты к коммуникациям, контактны, способны поддержать любой разговор и показаться разносторонне развитым. Аспект может дарить писательские таланты, красивую речь, умение гармонично связывать мысли. Он усиливает коммерческие способности, юркость и хитрость в финансовых делах.
Женщин такое положение делает более воздушными и гибкими. У мужчин проявлен интерес к интеллектуальным, общительным девушкам. Так как Меркурий — планета бесполая, то он создает и вам имидж друга или подружки, что не всегда, правда, хорошо во взаимоотношениях полов.
Пожалуй, единственным минусом аспекта, особенно при дополнительных условиях, могут быть некая поверхностность и быстрое переключение — как в отношениях, так и в любых других увлечениях. Если соединение, например, попало в быстро увлекающегося Стрельца или непоследовательный знак Близнецов, то есть риск проявить себя в вопросе чувств необязательным и ненадежным. Тем более что Меркурий имеет свойство слегка увеличивать количество — в таком случае это может быть число связей.
Эту специфичную особенность полезно направить в нетворкинг, писательство или инфобизнес.
Недавно упомянутая Блейк Лайвли обладает еще и соединением Венеры с Меркурием в Деве. Девушка наравне со своей марсианской харизмой смогла создать, с одной стороны, интеллектуальный, а с другой — дружелюбный и открытый образ.
Аналогичную ситуацию можно увидеть у легкой, воздушной, дружелюбной кинематографической «подружки» — Джессики Альбы. Ее Меркурий, Венера и Солнце в Тельце находятся в соединении.
Секстилем Венеры в Раке и Меркурия в Тельце обладал Александр Сергеевич Пушкин.
Запишите свои мысли о Меркурии в карте. Возможно, это поможет раскрыть ваши эпистолярные таланты.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Луны к Венере
Неразрешимый спор жены и любовницы

Завершим эту часть одними из самых сложных аспектов. Мы немного передохнули на Меркурии — теперь самое время вернуться к исследованию потаенных участков своей души.
ЛУНА В СОЕДИНЕНИИ, СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К ВЕНЕРЕ
Примечание: соединение в абсолютном большинстве случаев позитивно, так как это две женские, усиливающие друг друга планеты. Многое будут решать знак соединения и дополнительные аспекты к нему.

Эти гармоничные аспекты создают баланс двух женских начал. Женщина-мать, хранительница очага, уравновешивает женщину-любовницу. У обладательниц аспекта на внутреннем уровне нет разногласий между этими двумя ролями, и они способны ярче и органичнее раскрыть свою природу. Все это создает особое очарование в общении с ними. Такую же дружественную и гармоничную атмосферу эти аспекты закладывают в мужскую карту, что важно при выборе и оценке потенциальной возлюбленной и супруги.
Также аспект поддерживает в создании близких, любовных отношений. Он способствует пониманию и вовлеченности в жизнь партнера, желанию более глубоко и душевно подойти к проблеме оппонента. Придает сильную расположенность к семейности, рождению и воспитанию детей.
Такое положение усиливает творческие способности, поэтичность, умение выражать свои чувства и ощущения в создаваемых образах.
ЛУНА В КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К ВЕНЕРЕ
Как вы помните, в благоприятном варианте аспект обеспечивает гармонию двух женских начал. В конфликтном же аспекте баланс превращается в противоборство.
Это тот случай, когда в голове никак не могут склеиться две части одного целого. Например, представление о том, что женщина-домохозяйка не может обладать качествами женщины-любовницы и наоборот, очень устойчиво и создает сильнейший внутренний конфликт. От этого страдает душевный и чувственный фон. Постоянно раскачиваются внутренние качели самообладания, кипят споры с самой собой. В статусе матери и жены вам кажется, что вы с невероятной скоростью теряете обаяние и привлекательность. Когда вы — желанная любовница, в глубине души мучает мысль, что дело не движется к созданию семейного очага. Создаются иррациональные опасения, что одно убьет другое.
А на самом деле — нет определенности. Женщина транслирует мужчине разрозненные составляющие своего образа, поэтому и партнер фиксируется то на одном, то на другом.
Если подобные аспекты мы наблюдаем в мужской карте, то это, увы, классический показатель того, что образ двух желанных женщин будет сложно уместить в одной. Портрет матери детей и жены — один. Портрет возлюбленной, объекта желания — другой. Нередко все потребности носителей этого аспекта одной женщиной и не удовлетворяются.
Справедливости ради стоит сказать, что все это доставляет немалый душевный дискомфорт обладателю подобных карт.
Этот паттерн мог сформироваться еще в детстве. Например, мама сетовала на упущенные красоту и молодость из-за раннего рождения ребенка. Или же, наоборот, ребенок видел отрицание семейности и побег к подружкам на вечеринки. В роду могли быть жизненные сценарии, когда женщины либо все время ходили в любовницах, либо становились забытыми женами.
Самым наглядным примером подобного конфликта являлась принцесса Диана. Мы уже обсуждали эту проблему в части, посвященной Луне, но вдобавок к этому ее Луна в Водолее расположена в квадрате к Венере в Тельце. Желание быть свободной и неординарной никак не могло прийти к согласию с практичностью и постоянством, к тому же Венере и Луне добавлял напряжения еще и Уран. Она не находила себе места ни в семейной жизни, ни в романтических интрижках.
В карте известного актера Робина Уильямса Луна в Рыбах встает в оппозицию к Венере в Деве. Несмотря на свой образ добропорядочного, душевного, сердечного артиста, в его биографии многочисленные факты измен и сложности в браке. К тому же накладывается сложная, болезненная история с мамой. Он чувствовал себя недолюбленным и брошенным ребенком, потому что мать была достаточно холодна, много работала (Венера в Деве) и не проводила время дома. А мальчику нужен был душевный, чувственный, близкий контакт с родным человеком (Луна в Рыбах).
Давайте посмотрим, насколько возможно соединить в себе разрозненные части и противоречивые образы. Здесь будут очень важны знаки Луны и Венеры. Возвращайтесь в разделы с описанием этих планет в знаке, чтобы глубже понять источники проблемы.
Например, вы обладаете Луной в Овне в квадрате к Венере в Раке. Этот образ активной, инициативной, темпераментной жены конфликтует с типом романтической, чувствительной любовницы. Что выбрать, драйв или семейный уют?
А вот оппозиция Луны в Раке к Венере в Козероге проявляется противоположным способом. Семейная и заботливая Луна никак не может соединиться со сдержанной, практичной, рациональной партнершей. Вам ближе душевность или приземленность?
Все рекомендации будут адресованы в первую очередь женщинам. Да простят меня мужчины, если они держат в руках эту книгу, но я еще не встретила ни одного клиента сильного пола, кто хотел бы осознанно разрешить данный конфликт.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Совмещайте творчество и семейные темы. Например, можно попробовать фотографировать беременных, работать с детьми-моделями, быть организатором, ведущим, актером детских, семейных мероприятий. Хорошие направления для реализации — это женский или детский психолог, сексолог.
На глубинном уровне
Исследуйте конфликт двух женских функций. При помощи внутреннего анализа и выполнения практик соедините эти противоборствующие части.
В отношениях
Старайтесь поочередно проявлять качества одной и другой планеты по знаку. Например, в один день вы — зажигательная подружка, в другой — заботливая мама. Со временем два образа удастся сбалансировать и органично вписать в свою жизнь.
В хобби
Здесь тоже важно поочередно давать пищу планетам — в зависимости от их знака. Сегодня вы идете на курсы кулинарного мастерства (Луна в Тельце), а завтра — на мастер-класс роковой жрицы (Венера в Скорпионе). Посмотрите описание планет по знаку — там есть подсказки.
В стиле
Соблюдайте баланс между комфортной домашней одеждой и сексуальными, женственными нарядами. Например, дома можно носить более яркие и привлекательные халатики. Или, наоборот, разбавлять вечерний образ милыми, детскими аксессуарами.
В повседневности
Наверное, ничего повседневного и бытового я больше не добавлю. Можете выбрать вариант по душе из описанных выше и внедрить его в свою жизнь на регулярной основе.
Вот мы и закончили еще одну объемную, глубокую часть. Я уверена: на этом этапе ваше представление о своей личности стало более целостным и четким. Мы подобрались к еще одному недостающему элементу пазла — Марсу.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Часть 5
Марс
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Как пробудить волю и запустить свой внутренний двигатель

Великие дела нужно совершать, а не обдумывать их бесконечно.
Юлий Цезарь

Вот мы и подошли к завершающему разделу. Он выполняет, пожалуй, самую важную задачу — учит вас действовать по собственному уникальному алгоритму. Ведь если ничего не делать и не применять полученные знания в жизни, то даже эта книга окажется бесполезной. Как бы много вы ни читали, понимали и чувствовали, только активная практика позволит достичь желаемого и закрепить результат.
За действие в астрологии ответственен Марс. Он завершает пятерку личных планет — тех, которые в полной мере формируют основу, фундамент нашего многогранного «я».
Марс наделяет нас энергичностью, волей, решимостью, стремлением действовать, брать, побеждать. Именно Марс описывает тот способ, которым мы привыкли реализовывать желаемое, добиваться своего, отстаивать собственную точку зрения. А еще его положение расскажет о том, почему мы, наоборот, не можем ничего начать, достичь, сворачиваем на полпути, постоянно теряем энергию и запал, чувствуем себя нерешительными и пассивными.
Марсианский возраст социального становления — от 21 года до 33 лет. Это тот период, когда мы активно приобретаем самостоятельность и независимость: устраиваемся на первую работу, делаем начальные шаги в карьере и достижениях.
Марс по своей природе — единоличный игрок, и его основной принцип — один в поле воин. Он пробуждает в человеке желание во что бы то ни стало достичь цели. Это очень мощный энергетический источник для каждого из нас — помимо Солнца, конечно.
В вашей карте принцип Марса обязательно будет преломляться, проходя через знак планеты и аспекты к ней. В этом весь смысл! Не всем нужно махать шашкой в одиночестве, у каждого — своя траектория движения Марса.
По сути, Марс служит конечной станцией, куда «прибывают» мотивы всех планет, которые мы рассмотрели до этого.
Солнце вызывает желание проявлять себя, создавать, реализовываться.
Луна несет в себе стремление к комфорту, безопасности, близости.
Меркурий стремится применить свои мысли, знания и имеющуюся информацию.
Венера побуждает искать удовольствия, радость, красоту и учит выстраивать отношения.
Во всех предыдущих частях мы обсуждали способы, которыми эти четыре планеты могут достичь своих целей в каждой отдельной карте. Помните, что у конкретного человека эти способы уникальные. Они могут быть легкими, сложными, искаженными, или, наоборот, классическими. Но какими бы они ни представлялись, все сходится в действии, за которое отвечает Марс. Только личный поступок может воплотить все планетарные мотивы в реальность.
Именно на последнем этапе — действии — нас могут поджидать хитрые испытания судьбы. Наша задача — хорошенько к ним подготовиться и успешно все пройти. Победить, как сказал бы Марс.
Подробнее разберем влияние планеты по нашему неизменному алгоритму.
Обратите внимание, что Марс описывает общую манеру поступков каждого человека. Конкретно для женщины он показывает еще и желанного партнера как сексуальный объект. В совокупности с Солнцем-супругом Марс создает общую картину потребностей в партнерстве. Эта планета также отдельно подчеркнет мужскую особенность характера представителей сильного пола, конечно же, в синтезе с положением Солнца.

Марс в Овне

Здесь планета находится в своем сильном положении — обители. Она предприимчивая, храбрая, решительная, волевая, мужественная, активная, напористая. Человек с таким положением Марса быстро ориентируется и стремительно действует, молниеносно принимает решения. У него ярко проявлены лидерские качества. Люди с Марсом в Овне амбициозны, нацелены на достижение результата любой ценой, обладают огромной волей и стремлением к победе. Для них важно быть первым, мужественным. Но такой Марс может не доводить дела до конца, увлекаться чем-то другим на полпути. Он может быть излишне горячим и несдержанным, агрессивным и грубым, особенно если на планету воздействуют разжигающие аспекты. А некоторые другие аспекты — например, от Сатурна и Нептуна, — наоборот, могут сдержать и развеять пыл и настрой победителя.

Марс в Тельце

В этом знаке Марс занимает не самое сильное положение — изгнание. Он медлителен, неконфликтен, практичен, трудолюбив, упорен. Человек с таким Марсом все тщательно взвешивает, прежде чем начать действовать. Из-за излишней осторожности он может упускать оптимальный момент для активности — но если уж решил, то способен долго и методично трудиться, чтобы прийти к результату. Особенной мотивацией, побуждающей таких людей к делу, является материальное поощрение и гарантированный итог. Марс в Тельце упрям и инертен, под воздействием аспектов он может еще больше буксовать и застревать на одном месте. И раз он находится в знаке гармонии и комфорта, то и «поле боя» для него должно быть удобным и эстетичным. Напропалую рисковать и марать руки он лишний раз не станет.

Марс в Близнецах

В Близнецах Марс — командный игрок. Он общительный, переменчивый, гибкий, маневренный, легкий на подъем, более деятельный и эффективный в группах, а также во время общения и получения знаний. Такой человек быстро приспосабливается, стремительно меняет решения и стратегию, особенно под действием окружения или поступившей информации. Из-за воздушного знака Марсу не хватает воли и концентрации. Он может быстро терять интерес, переключаться, останавливаться на полпути. Люди с таким положением очень свободолюбивы, предпочитают иметь пространство для действий и маневров. Им сложно находиться в условиях жестких дисциплинарных правил и давления. Поручиться, что такой Марс доведет начатое до конца и не поменяет свое настроение, нельзя — особенно если на него оказывают дополнительное влияние аспекты. Они могут сбивать прицел близнецовского Марса и уводить его от цели.

Марс в Раке

Здесь планета находится в падении. Чувствительная, стеснительная, нерешительная натура Рака совсем не подходит темпераменту Марса. Такое положение превращает человека в очень восприимчивого и эмоционального субъекта, когда он принимает решение что-то делать. Сначала он оценивает фон и атмосферу происходящего и только потом действует — осторожно, аккуратно. В случае опасности обладатель Марса в Раке стремится найти укрытие, защититься, подготовиться, а только потом уже напасть. Он не притронется к тому, что ему не нравится и не вызывает эмоционального отклика. На аспекты такой Марс реагирует болезненно, замыкается и останавливается. Человеку с этим положением планеты для весомых достижений нужны комфортное пространство и поддержка близких. И прежде всего — эмоциональный баланс и понимание, что его поступки полезны и безопасны для окружающих.

Марс во Льве

В этом знаке Марс пребывает в родной огненной стихии: энергичный, яркий, демонстративный, амбициозный, творческий. Он действует смело, эффектно и с размахом, часто напоказ. Эти люди — отличные лидеры, способные вдохновлять и вести за собой. Они стремятся доводить начатое до конца: не своими, так чужими силами. Человек с таким Марсом всегда будет привлекать внимание личными поступками к собственной персоне, чтобы его оценили и одарили аплодисментами. Поэтому нередко можно встретить публичных и сценических деятелей с таким положением — именно общество восхищающихся поклонников будет естественной и подходящей средой для Марса во Льве. На аспекты он может реагировать резко и импульсивно — особенно если они ущемляют достоинство и ранят самооценку.

Марс в Деве

С таким положением земного Марса человек действует аналитически, аккуратно, практично. Он склонен просчитывать ситуацию до мелочей, а прежде чем рискнуть, собирает всю информацию, статистику и факты. Обладатели Марса в Деве полагаются на интеллект, знания, общение с образованными специалистами, но в погоне за деталями могут упустить время и шансы. Реализуя свое намерение, такой Марс крайне педантичен и осторожен, избегает открытого противостояния и риска. Он очень трудолюбив, нередко подходит к поставленным задачам с перфекционизмом. Но это же его и притормаживает — особенно в условиях дедлайна.

Марс в Весах

Очередное не самое сильное положение планеты — изгнание. В этом знаке Марс дипломатичный, воспитанный, миролюбивый, нацелен на достижение соглашений и договоренностей, он незаменим, если нужно найти компромисс. Он не любит грубые поступки — важно, чтобы все было красиво и благородно. Марсу в Весах не хватает решительности для самостоятельных действий, он может колебаться и сомневаться, так как зависим от оценки партнера. И в целом он более эффективен, если его активность связана с партнером или близкой группой поддержки. Эти люди стараются решить все споры мирно, уйти от конфликта. Но если кто-то перейдет черту, попробует взять их «на слабо», они будут яростно отстаивать свои позиции и бороться до последнего — так проявляется гиперкомпенсация слабого положения. Многие обладатели такого Марса интуитивно нарабатывают бойцовские качества в спорте или военном деле именно из-за этого — ощущая слабость своего Марса.

Марс в Скорпионе

Здесь Марс находится в своей второй обители. Но это уже не прямолинейный Марс в Овне — это хладнокровный, выдержанный, осторожный стратег со скорпионьим оттенком. Он волевой, выносливый, целеустремленный, амбициозный, страстный, скрытный и интуитивный в своих поступках. Человек с таким положением планеты не любит разглашать планы, открыто не действует, но четко идет к своей цели. Он может быть излишне жестким в погоне за достижениями. Этот человек — хороший психолог, понимает скрытые мотивы других и действует с их учетом. Своей активностью он способен досконально проработать какую-либо сферу и вывести ее на новый уровень развития. Такой Марс прекрасно себя чувствует в условиях дедлайна, кризиса и форс-мажора — нередко это лучшая точка для старта его деятельности. Чем опаснее и беспокойнее среда, тем он эффективнее. Воздействие аспектов он переносит устойчиво и быстро адаптируется.

Марс в Стрельце

И вновь Марс оказался в родной огненной стихии. Стрелец сформировал его энергичным, оптимистичным, деятельным, увлеченным, открытым. Человек действует быстро, с размахом и апломбом. Правда, только спустя время он может оценить масштаб своих амбиций. Такой Марс любит вовлекать окружающих в свою деятельность, и вообще вести полезную социальную активность. Его мотивирует достижение успеха, статуса и авторитета. Обладатель такого положения способен снискать уважение окружающих своими поступками. Он очень любит учить и обучаться, умеет заряжать, вдохновлять, мотивировать, выступать экспертом и знатоком. Человеку проще и результативнее проявлять себя в способствующей этому среде. Марс в Стрельце особенно эффективен в условиях путешествий и взаимодействия с иностранной культурой. Однако из-за огненной природы он тоже может быть непостоянным, его вектор поступков часто меняет направление и сбивается. На аспекты может реагировать слишком импульсивно и гротескно.

Марс в Козероге

Планета в этом знаке пребывает в выделенном положении — экзальтации. Она становится сдержанной, целеустремленной, хладнокровной, ответственной, выносливой и терпеливой. Человек с таким Марсом очень серьезно и практично подходит к своим действиям. Он задает себе самую высокую планку и систематично идет к ней, действует на перспективу. Такая личность мыслит стратегически, нацеливается на планомерное восхождение — в этом ей помогают упорство, выносливость и терпение. Важная мотивация для Марса в Козероге — занять высокое социальное положение и стать уважаемым, возможно, получить власть и управлять. Такой Марс сложно подавить. Человек действует особенно эффективно, когда у него есть цель, пошаговая инструкция и соблюден тайминг. В форс-мажорных ситуациях он мобилизуется — но важно, чтобы такие резкие колебания были сведены к минимуму. Тогда он будет спокойно и уверенно достигать намеченного. На аспекты может реагировать тяжело, медленно переключаться и застревать в привычной обстановке.

Марс в Водолее

Здесь Марс своевольный, оригинальный, интеллектуальный, командный. Он действует под эгидой идеи и может быть невероятно работоспособным, если она увлекает. Знания, информационная наполненность, окружение командой единомышленников и коллектива, инновационная и современная среда и условия работы помогают человеку быть в разы эффективнее на пути к своим достижениям. В противном случае ему сложно ориентироваться и фокусироваться. Марсу в Водолее важны свобода проявлений, неординарные поступки, открытые пространства, ненормированные условия труда. Под воздействием аспектов он может ощущать перегрузки, повышенную нервозность. В целом обладатель такого положения способен доводить дела до хорошего результата, если на пути не увлечется новой прогрессивной идеей.

Марс в Рыбах

Интуитивный, мечтательный, восприимчивый, неконфликтный — таков Марс в Рыбах. Здесь человек может испытывать трудности с концентрацией, постановкой и достижением целей. Они как будто бы ускользают из внимания, когда включается желание что-то предпринять. Такой Марс подвержен частой смене настроения и зависим от своего эмоционального состояния, поэтому нередко погружается в созерцательное ничегонеделание. Стимулом для активности такой личности выступают собственные мечты и фантазии, вдохновение творчеством, гуманистическая и полезная цель, например, стремление спасать окружающих, спокойное и размеренное движение к намеченному с периодическими всплесками деятельности, чередующимися с расслаблением. Планета будет нелегко переносить тяжелые аспекты: обращаться к жертвенности или впадать в прострацию, терять фокус в действиях и намерениях.
Внесите свои заметки — и переходим к аспектам.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и выпишите свои мысли и выводы после чтения информации о вашем Марсе в знаке зодиака.
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Аспекты Плутона к Марсу
Приговоренный к тюремному заключению или активный бизнесмен-психолог?

Плутон и Марс имеют некий общий символизм, но все же характер планет — совершенно разный. Марс — это импульсивный воин, Плутон — целая армия, имеющая хладнокровный план. Марс — это взрыв, Плутон — атомная война. Марс действует ради победы, Плутон — ради уничтожения прежнего и возведения нового.
Безусловно, в комбинации эти две планеты могут быть небезопасны. Разберемся с ними.
ПЛУТОН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МАРСУ
В своем гармоничном проявлении эти аспекты наделяют обладателя силой и выносливостью. Они дарят устойчивость в преодолении препятствий, выживаемость и способность быстро восстанавливаться. Мужчинам гармоничные аспекты придают мужественность, решительность, спортивный дух, настрой на победу — правда, не забудьте обратить внимание на знак Марса! Они активизируют сексуальность, притягательность, магнетизм. Порой вы можете совершать интуитивные поступки, принимать верные решения под воздействием необъяснимых ощущений — и это будет помогать вам продвигаться вперед. Энергетические практики, физический труд, спорт, различного рода детоксы и перезагрузки еще больше вас усилят и зарядят.
Женщины с такими аспектами в карте всегда будут тянуться к властным, сильным и мужественным партнерам.
ПЛУТОН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МАРСУ
Примечание: как вы помните, Плутон – сильная планета. Скорее всего, в этом случае она будет негативно воздействовать на неподготовленного человека.

В напряженных аспектах эти две планеты способны в разы усилить агрессивность их обладателя — иногда до размеров, выходящих за рамки закона. Огромная мощь заложена в вашу способность действовать и достигать цели. Но если она направлена на разрушение и противостояния, то может разгореться нешуточная война: как в вас самих, так и при взаимодействии с окружающими.
Часто под воздействием Плутона люди просто начинают бояться этой мощи и вытеснять ее. В этом случае сила засыпает, дожидаясь какого-либо характерного толчка, чтобы явить себя во всей красе. Это может быть крупный конфликт, суд, попытки насильственных действий, нападение криминальных группировок. К примеру, рэкет в 90-е был чистым воплощением влияния Плутона.
Если мы имеем дело с мужской картой, то ее владелец может обладать соответствующим нравом или же постоянно сталкиваться с такими ситуациями в жизни.
Если карта женская, то возможен весьма неприятный опыт взаимодействия с подобными представителями мужского пола. В лучшем случае это абьюзинг, в худшем — негативное физическое воздействие.
В любом случае отрицательный аспект Марса и Плутона — очень давящая и доминантная комбинация. Если ее обладатель решает предпринять какие-то действия, особенно воинственного характера, то она способна смести все на своем пути. И после этого состояния аффекта человек может очнуться на выжженном поле.
Наряду с этим в вас заложена способность возрождаться, трансформироваться и перевоплощаться после любых тяжелейших испытаний и катастроф.
В вашем детстве или родовой системе однозначно присутствовали факты шокирующей агрессии или неожиданно наступивший кризис, когда предкам приходилось мобилизоваться и выживать. После этого внутри вас поселился воин в состоянии боевой готовности.
Но эту силу можно направить на масштабные подвиги и достижения. И такие аспекты очень важно умело использовать, точечно применять для решения необходимых задач.
Примером разрушительного проживания квадрата Марса в Скорпионе к Плутону является известный кинопродюсер Харви Вайнштейн, которого приговорили к двадцати трем годам заключения за сексуальное насилие. Несмотря на свое положение в обществе, он предпочел реализовать бушующий внутри адреналин в таком виде «творчества».
А популярный бизнесмен Петр Осипов обладает соединением Марса в Скорпионе с Плутоном. Он направил свои силы на создание трансформирующих обучающих бизнес-программ, основанных на выходе из зоны комфорта, резком масштабировании и психологической работе. И это — другая сторона Плутона.
Как и в предыдущих частях, напомню, что один и тот же аспект может создавать два состояния. Первое — когда он откровенно извращен и действует однозначно в минус, как в примере Харви Вайнштейна. В этом случае вы должны понять динамику развития подобных состояний и не усиливать в себе агрессивные качества, а наоборот, их стабилизировать. Вам нужно направить потребности в полезное дело.
Второе состояние — когда энергия аспекта вытеснена и отрицается. Тогда вам ее надо проявить и принять. В этом случае вы избежите внешних провокаций и чужих попыток дать ей волю — иногда не очень приятными способами.
Как приручить свою армию воинов — сейчас разберемся.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В разговоре о Марсе у нас опять исчезнут пункты «На глубинном уровне» и «В стиле». Это линейная планета, и ей может хватить простых действий и осознания своей особенности. К стилю она не имеет отношения. Но если мужчина, читающий эту книгу, захочет облачиться в тона Плутона, то ему можно обратиться к разделам «В стиле» Солнца и Венеры в аспекте с Плутоном — лишним не будет.
Пункт проработки «В отношениях» также стоит смотреть в главе, посвященной Венере с аналогичным аспектом, — Марс как-никак планета гендерная.
И еще она олицетворяет собой ручной труд и спорт, поэтому добавляем пункт «В мастерстве и спорте» вместо пункта «В хобби».
В жизни и работе
Выберите деятельность в сфере разрешения кризисных и чрезвычайных ситуаций, в том числе психологических: например, антикризисный менеджмент, страхование, службы спасения, правоохранительные органы. Добровольно участвуйте в устранении любых форс-мажорных ситуаций, организуйте и устанавливайте дедлайны, намеренно ставьте перед собой сверхзадачи и достигайте их. Вам полезно руководить и координировать активность больших групп людей, выступать на многотысячных стадионах. Можно действовать с применением магических, гипнотических, оккультных приемов. Кстати, Анатолий Кашпировский тоже обладает оппозицией Плутона к Марсу в Козероге.
В мастерстве и спорте
Вам подойдут боевые искусства, стрельба, охота и любые имитации подобных мероприятий. Отправляйтесь в походы и поездки, где вы ментально и физически регенерируете: вам подойдет интенсивно очищающий детокс-тур, предполагающий работу с телом и физическими аспектами. Займитесь ручным трудом по дому, трансформацией жилого пространства, используйте практику расхламления. Можно ремонтировать или собирать крупногабаритные автомобили, детали для промышленного оборудования.
В повседневности
Играйте в компьютерные шутеры, имитации боевых действий. Проходите магические квесты, посещайте комнаты страха. Займитесь дрессировкой собак, разведением животных. Ходите на бои, спортивные соревнования, мероприятия, посвященные военным событиям. Расслабляйтесь на скульптурирующем и интенсивном спортивном массаже, в бане, сауне. По желанию выполняйте энергетические практики.
Сейчас буквально чувствую ваш испуг. Да, соглашусь, перед вами задачка не из простых. Но если она дана вам, значит, вы точно сможете с ней справиться. Высший разум никогда не поставит перед нами барьер, который мы не способны перепрыгнуть. Поэтому я открываю дверь вашим способностям и потенциалу.
Не забудьте сделать заметки — и идем дальше.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и запишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Нептуна к Марсу
Ненадежный обманщик или таинственный, творческий предприниматель?

Испуганные, но не упавшие духом, мы двигаемся дальше — и прибываем на станцию туманного и задумчивого Нептуна. Здесь мы немного отдохнем, главное — вовремя очнуться.
НЕПТУН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МАРСУ
В гармоничном проявлении эти аспекты усиливают все творческие способности: музыкальные, художественные, дизайнерские. Они придают вашим действиям особенную мягкость, плавность, обтекаемость. Когда вы что-то затеяли, все получается каким-то странным магическим способом, без лишних усилий. И люди как-то очень охотно поддаются на ваши уговоры. Также аспекты могут создать эффект скрытых, никем не замеченных действий, словно вы — в шапке-невидимке. Здесь Нептун усиливает стремление познать психологические тонкости, тайное, нераскрытое, магическое и загадочное. Он дает вам хорошую способность к расслаблению — хотя иногда может и превратить ее в лень. А также он настраивает на действия из состояния потока. Аспекты формируют такое самоощущение, когда в целом у вас есть план и вера в его реализацию, но вы готовы к чудесам и доверяете Вселенной при любых обстоятельствах.
Женщинам могут нравиться мягкие, чувственные, творческие или духовно развитые мужчины.
НЕПТУН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МАРСУ
Примечание: по-прежнему тестируйте на себе соединение и не забывайте про его знак зодиака. Характер соединения может быть как позитивным, так и негативным.

В этих напряженных аспектах Нептун способен полностью расфокусировать ваше внимание и лишить воли, энергии и желания действовать. Вы же помните, что сирены тянут на дно? В этом случае они окутывают туманом ваше намерение. В вашей активности случаются перебои: от стремления бежать за мечтой — до желания упасть на подушку и заснуть вечным сном. Также ваши цели и стратегии их достижения могут быть размытыми или часто меняться, потому что сильно зависят от настроения и внутреннего состояния.
Такие колебания кажутся окружающим весьма ненадежными и создают вам образ человека, на которого нельзя положиться. Ведь никогда нельзя знать наверняка, что происходит у вас в голове и какого поступка стоит ожидать.
Нередко этот аспект обостряет зависимости и депрессивные, жертвенные состояния. Если в карте есть несколько аналогичных показателей и дополнительных аспектов, то они могут оказаться хроническими.
Мужчины всегда будут немного загадочными, что-то скрывающими, не дающими четких ответов и ощущения каменной стены.
А женщины, в свою очередь, могут притягивать персонажей, которых надо спасать и возвращать к жизни. Среди них порой оказываются алкоголики, обездоленные, безработные, лишившиеся средств разведенные мужчины, наркоманы и им подобные. Не исключено, что в роду были ненадежные, ускользающие мужчины или серьезные обманы и тайны.
Теперь скажем об известных людях с таким положением. Билл Клинтон имеет в карте соединение Нептуна с Марсом в Весах. И все мы однажды были свидетелями его внезапно раскрывшихся тайн. Стив Джобс тоже обладал Марсом в Овне в оппозиции к Нептуну — и творил как под влиянием медитативных потоков чистого сознания, так и под парами запрещенных препаратов. Отличный союз таинственных действий с хитрыми и ускользающими от внимания решениями демонстрирует Павел Дуров — носитель соединения Марса в Козероге с Нептуном и Юпитером, — к нему как раз скоро подойдем.
Вот и мы поспешим развеять облачность и туманы Нептуна и не позволим себя усыпить.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Работайте в сфере медицины, фармацевтики, психологии, творчества или там, где вам нужно много путешествовать, исследовать, находиться вне дома. Например, это профессии моряка или журналиста или писателя, собирающего интересные факты в разных странах. Желательно трудиться в свободном или ненормированном графике, с легким намеком на творческий хаос. Совершайте таинственные поступки, не напоказ. Займитесь волонтерской деятельностью: спасайте тех, кто в этом и правда нуждается.
В мастерстве и спорте
Займитесь любым видом спокойного, размеренного спорта с музыкальным сопровождением: танцами, йогой, пилатесом, плаванием, аквааэробикой. Отправляйтесь в идеологические и философские туры, ретриты. Также вам будут полезны ручной дизайн, фотографирование и обработка изображений, создание видеороликов и монтаж, игра на музыкальном инструменте.
В повседневности
Расслабляйтесь за компьютерными играми со сказочными персонажами — только не погружайтесь в них надолго, чтобы не оторваться от реальности! Устраивайте себе спа-процедуры с аромамаслами и солями, горячие ванны. На пользу пойдут восточные и азиатские виды массажа, расслабление в оздоровительном санатории, отдых на природе с водоемами, медитативные и энергетические практики. Время от времени практикуйте молчание, накапливайте энергию в уединении.
Надеюсь, вы не начали зевать? Самое время записать свои мысли — и ускориться с Ураном.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и сформулируйте свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу запишите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Урана к Марсу
Эксцентричный фрик или новатор, не признающий границ?

Вы уже немало узнали об Уране! Давайте без промедления разберем его воздействие на Марс.
УРАН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МАРСУ
Эти аспекты в позитивном проявлении награждают вас скоростью действий и принятия решений. Вы умеете подать себя через поступки особым оригинальным способом. Ваше тело будто бы само реагирует на сложившуюся обстановку и предлагает такие действия, которые впоследствии оказываются новаторскими и нестандартными. У вас выражена тяга ко всему необычному, прогрессивному, космическому, скоростному, поэтому часто может присутствовать увлеченность технологиями или наукой. Аспекты обостряют свободолюбие и стремление свободно перемещаться — без отягощения обстоятельствами или обязательствами.
Женщин могут привлекать необычные, отличающиеся ото всех, интеллектуальные мужчины, умеющие удивить.
УРАН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МАРСУ
Примечание: если вы не примените соединение в соответствующих сферах, то с большой вероятностью оно проявится негативно.

Уран в напряженном аспекте делает нас и наши действия спонтанными, резкими, неожиданными. Нередко это нечто, выходящее за рамки дозволенного и общепринятого, ведь Уран — основной разрушитель границ в астрологии. В негативном аспекте он вызывает болезненное стремление вырваться на свободу и доказать свою уникальность — или же бороться за всеобщую свободу и равенство. Уран искажает понимание нормы и правил как в повседневных отношениях, так и в единоличном позиционировании себя.
В целях, действиях, стратегиях планета создает невротический хаос, когда приходится перескакивать с одного на другое в ужасе не успеть ни первое, ни второе. Вообще, у вас может быть обострен страх будущего. Нередко он может провоцировать совсем неадекватные, бесцельные действия. Вы можете принимать неожиданные даже для самого себя решения. Вам все время хочется противостоять сложившемуся порядку, чудить и вытворять. Кажется, что вокруг слишком мало перемен и движения, жизнь скучна, поэтому ее надо разнообразить.
В родовой программе, влияющей на вас, может быть запечатлена история резких, спонтанных решений, каких-либо бунтарских и свободолюбивых поступков. Возможно, событий, которые шокировали своей скоростью и непредсказуемостью.
Женщинам с такими аспектами могут встречаться свободолюбивые, спонтанные мужчины, от которых не знаешь, что ожидать.
Вот, например, уже знакомая нам художница Фрида Кало была обладательницей Марса в Козероге в соединении с Ураном. Помимо того, что она, безусловно, эксцентричный и эпатажный новатор своего времени, так еще и мужчина всей ее жизни держал ее на расстоянии и непрерывно чудил, взрывая общественность. У не менее эксцентричного Джонни Деппа Уран в соединении с Марсом в Деве, что обеспечивает ему не только постоянные приключения, но и уникальные особенности образа. Кстати, неповторимый художник Амедео Модильяни тоже обладал таким соединением.
У Алексея Навального тоже Марс во Льве отличился квадратом к Урану, и его резкие оппозиционные поступки — тому доказательство.
Есть у меня несколько секретов и по работе с Ураном в связке с Марсом. Рассказываю.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Попробуйте трудиться в нестандартных, ненормированных условиях с частой сменой действующих лиц и локаций. Обеспечьте себе свободу передвижения. Реализуйтесь в среде креативных специалистов, айтишников, инженеров, ученых, в инновационных компаниях и коллективах с современными взглядами — там, где нестандартные и, возможно, шокирующие решения — часть продуманной стратегии. Отстаивайте социальные взгляды и убеждения, права каких-либо слоев населения. Работайте короткими интервалами, время от времени переключайтесь на противоположные задачи.
В мастерстве и спорте
Вам полезны все виды скоростного, активного спорта: например, бег, плавание на скорость, коньки, ролики, велосипед. Выберите для себя воздушную акробатику, аэройогу, полеты в аэротрубе, картинг, авто- или авиатренажеры, киберспорт. Собирайте технику, роботов, работайте в компьютерных программах.
В повседневности
Ваши компьютерные игры должны быть посвящены космической тематике, гонкам, межгалактическим войнам. Участвуйте в соревнованиях и конкурсах на опережение противника, где буквально за долю секунды нужно предпринять действие. Периодически резко меняйте обстановку, срывайтесь в спонтанные путешествия. Чаще пересматривайте привычные маршруты, пробуйте новые короткие хобби и занятия. Обеспечивайте себе свободу действий.
Разогнавшись на Уране, теперь немного замедлим ход, накинем теплый свитер и перейдем к ледяному Сатурну.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу укажите то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Сатурна к Марсу
Целеустремленный управленец или хладнокровный тиран?

Кипучая энергия вашего Марса наткнулась на холодную строгость Сатурна. Остановится ли внутренний двигатель под слоем льда, или ваша деятельность приобретет упорядоченность и конструктивность? Давайте выяснять.
САТУРН В СЕКСТИЛЕ И ТРИГОНЕ К МАРСУ
В своем лучшем исполнении эти аспекты могут усилить волю и боевой настрой. Сатурн структурирует Марс, наделяет его практичностью и ответственностью. Человек становится более устойчивым, трудоспособным, терпеливым и целеустремленным. Он может быть талантливым мастером в ремонтных работах, строительстве, реставрировании. Такие люди любят поступать спланированно, на долгосрочную перспективу. Эти аспекты также усиливают стремление к статусу и особому положению — хоть в работе, хоть в отношениях. Важно, чтобы во всем соблюдалась иерархия, и проявлялось уважение. Такие люди способны отлично показать себя в управлении ситуациями и координировании действий других людей.
Женщины обращают внимание на статусных, взрослых, надежных и ответственных мужчин. В выборе партнера они могут руководствоваться прежде всего практическими перспективами.
САТУРН В СОЕДИНЕНИИ, КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МАРСУ
Примечание: оставим нюансы соединения неизменными.

Сатурн, как вы уже неоднократно убеждались, читая эту книгу, — приятель жесткий и строгий. Воздействуя на Марс своими напряженными аспектами, он и обладателя карты может делать таким. В его худшем проявлении — это выраженная жестокость, властность, стремление ограничить и управлять в работе или быту. Нередко может встречаться и физическое насилие, и подавление. Под влиянием Сатурна вы способны совершать холодные, расчетливые, иногда беспринципные поступки — особенно если ваш психотип склонен к доминированию и достижению поставленных целей во что бы то ни стало. Вы можете оказаться трудоголиком, достигатором и карьеристом, лишенным простых жизненных радостей.
Людей же с более мягкой и ранимой душевной организацией Сатурн сковывает в самовыражении через собственные действия. Нерешительных обладателей этих аспектов он сделает еще более сдержанными и осторожными. Здесь будет внушаться страх поступить неправильно, ошибиться, позволить себе лишнего. «Я недостоин», «недостаточно опытен», «не рожден быть птицей» — все это любимые убеждения Сатурна. Именно это и может ограничивать вас во всех начинаниях и обрезать крылья вашей воле и намерениям. Однако в быту, не имея иной реализации, вы можете быть очень несговорчивыми и тяжелыми.
Женщинам могут попадаться строгие, доминантные, ограничивающие их мужчины.
В вашем роду, вероятно, присутствовали представители власти, возможно, злоупотреблявшие ею: например, управленцы и вожди. У предков мог быть опыт соприкосновения с жестокостью и ограничениям со стороны мужчин.
Оппозицией Сатурна к Марсу в Деве известен Чикатило. Его Марс при этом еще и в соединении с Нептуном, и, если вспомните, его карта — пример квадрата Солнца и Плутона. С одной стороны — жестокость и хладнокровность, а с другой — туманность мотивов и неуловимость. В карте Адольфа Гитлера тоже присутствовал квадрат Сатурна к Марсу в Тельце. Думаю, здесь комментарии излишни.
А вот в карте Уолта Диснея Марс в Козероге в соединении с Сатурном и Юпитером дал ему мощную трудоспособность, волю к победе и непревзойденные таланты бизнесмена. Он сумел создать мультимедийную империю и особым образом организовать работу огромной компании.
Сейчас посмотрим, как пробудить в себе предпринимателя и усмирить диктатора.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Для работы выбирайте госучреждения, контролирующие органы, компании с четкой иерархией и регламентами, строительные и ремонтные организации. Это могут быть юридические и судебные инстанции, где нужно добиваться справедливости в согласии с законом. Берите на себя организацию тайм-менеджмента, бюджета, пошаговой бизнес-стратегии, долгосрочного планирования. Действуйте по заранее составленному, четкому плану. Возглавьте волонтерские социальные движения и активности для помощи престарелым, обездоленным и нуждающимся людям.
В мастерстве и спорте
Добавьте в свою жизнь статичные нагрузки и упражнения, такие как йога, растяжка у балетного станка, работа с весами на тренажерах, походы в горы и освоение различных пеших маршрутов. Занимайтесь любого рода ремонтными и строительными работами, особенно восстановлением и реставрацией. Трудитесь с землей, деревом, камнем, предметами антиквариата: например, делайте мебель или аксессуары для интерьера.
В повседневности
Трудитесь руками, чините что-то, сажайте и выращивайте рассаду. Регулярно очищайте пространство от старого и ненужного хлама, вывозите мусор на свалку. Займитесь облагораживанием двора, площадок, организуйте субботники. Следите за расписанием, создайте и внедрите режим дня для членов семьи. Добровольно возлагайте на себя аскезу — например, физическую: поставьте задачу каждое утро делать зарядку, рано вставать. Вообще, регулярно и намеренно выполняйте что-либо по расписанию, чтобы формировать новую привычку.
Ну вот, с режимом и ответственностью разобрались. Теперь переходим к амбициям и популярности — к Юпитеру. Не забудьте записать мысли, посетившие вас после чтения раздела о Сатурне.
МОИ ИНСАЙТЫ
Возьмите паузу и запишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.
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Аспекты Юпитера к Марсу
Успешный и образованный космополит или эпатажный бунтарь?

Думаю, вы уже в полной мере осознали двойственный характер такого щедрого и благосклонного на первый взгляд Юпитера. Разберемся, как его касание повлияет на ваш Марс.
ЮПИТЕР В СОЕДИНЕНИИ, ТРИГОНЕ И СЕКСТИЛЕ К МАРСУ
Примечание: в этом соединении планета, как правило, тоже работает в плюс. Но не забывайте учитывать знак и дополнительные аспекты.

Это амбициозные и оптимистичные аспекты, которые акцентируют важность общественных достижений и привилегированного положения для их обладателя — иногда за счет работы в престижных компаниях или за рубежом. В плюсе такие аспекты дарят стремление к большему и лучшему, поэтому человек получает несколько образований, постоянно повышает квалификацию, ищет возможности и пути своей реализации. Он может поступать смело и решительно — Юпитер, как правило, дарует в этом вопросе размах и масштаб. У обладателя аспекта присутствуют волевой оптимизм и вера в благоприятный исход предпринятых действий. Своими поступками такие люди могут внушать уважение и пиетет. Они — хорошие управленцы и создатели системы делегирования и организации. Стремятся к справедливости и стараются достойно и благородно вести себя во всех вопросах. Но при этом такие люди не боятся эпатировать и удивлять общественность, если их убеждения являются частью философских и религиозных воззрений.
Женщин привлекают образованные, разносторонние и успешные мужчины, нередко — иностранцы.
ЮПИТЕР В КВАДРАТЕ ИЛИ ОППОЗИЦИИ К МАРСУ
В своих напряженных аспектах Юпитер чрезмерно раздувает претензии и амбиции. Здесь также выражена тяга к достижению статуса и уважения, но ради этого человек может совершать поступки, выходящие за границы нормы. Излишний эпатаж, черный пиар, бунт против общественности, снобизм и подчеркнутый пафос — все это может являться обратной стороной благородного Юпитера, когда речь идет о конфликтных аспектах. В своих действиях человек преследует цель выделиться, обособиться от недостойных, примкнуть к более высокопоставленным персонам. Темпераментный тип личности может постоянно провоцировать скандалы и раздувать претензии до мирового масштаба.
Может присутствовать искаженная борьба за справедливость и свою правду, которая становится уже личной философией и даже превращается в фанатизм.
Еще один вариант проявления аспектов, а точнее, их вытеснения, — это синдром самозванца, который всплывает из глубин сознания при попытках что-либо сделать. А сделать вы ничего не можете, потому что «недостаточно успешны и образованны». Такое состояние приводит к хаотичным, непоследовательным действиям и незавершенным начинаниям, из-за чего складывается стойкое впечатление о самом себе как о неудачнике. Соответственно, целью ваших нереализованных амбиций становятся близкие и коллеги, которым вы пытаетесь доказать свою значимость.
В истории вашего рода могли быть межнациональные конфликты, миграции, депортации, спровоцированные амбициозными членами семьи. В первую очередь это касается мужчин.
Женщинам с таким аспектом хочется видеть рядом с собой максимально успешного и выдающегося партнера. Иногда планка неадекватно завышена, а попадаться при этом им могут необразованные всезнайки.
Квадратом Юпитера к Марсу во Льве, а также оппозицией к Солнцу, обладал Владимир Набоков. И, пожалуй, он является ярчайшим примером всех граней Юпитера. Мигрант, получивший образование в Англии, поживший и в Европе, и в США, Набоков не боялся шокировать своими взглядами мир и проводил аналогичные лекции о всемирной литературе. Он славился своим скандальным и амбициозным характером.
Квадратом Юпитера к Марсу и Солнцу в Весах отметилась и карта Маргарет Тэтчер. Правдолюбие, вспыльчивость и амбициозность стали ее визитной карточкой в политике Великобритании. Но без этих черт личности она бы не снискала такого успеха и признания.
У Алексея Навального Марс во Льве, уже упомянутый в разделе про Уран, к тому же имеет и квадрат к Юпитеру. Очевидно, что такое положение усиливает его стремление к борьбе за справедливость.
Есть прекрасные способы направить энергию Юпитера в нужное русло, сейчас мы их и рассмотрим.
ЧТО НУЖНО ДЕЛАТЬ
В жизни и работе
Выберите самореализацию в международной компании или интернациональной деятельности, туризме или командировочном режиме. Постоянно повышайте квалификацию и получайте дипломы. Работайте над созданием креативных презентаций брендов, эпатажных мероприятий. Попробуйте себя в борьбе за справедливость и закон. Выступайте в роли коуча, ментора, лектора — в любых ситуациях, где нужно проводить экспертную оценку. Организуйте общественные движения и мероприятия, направленные, например, на улучшение системы образования, просветительство или обмен культурным опытом. При желании можете вступить в какую-либо партию и проявить социальную активность.
В мастерстве и спорте
В спорте лучшими для вас будут престижные и статусные направления: теннис, сквош, яхтенные и конные соревнования, поло, гольф. Стремитесь к достижениям в области образования — участвуйте в интеллектуальных олимпиадах.
В повседневности
Юпитер — это, конечно, не та планета, которая будет заниматься мелкими бытовыми делами. Но попробуйте добавить в свое расписание больше просветительских и образовательных мероприятий. Находите возможность путешествовать именно с целью умственного обогащения, приобретения культурного опыта. Вступите в привилегированные клубы по интересам.
МОИ ИНСАЙТЫ
Остановитесь и выпишите свои мысли и выводы после чтения этой главы. Сразу отметьте то, что сделаете в первую очередь.

[image: ]

Мои дорогие читатели! Мы незаметно подошли к логическому завершению нашего путешествия вглубь себя. Если вы заметили, то аспекты Марса с Солнцем, Луной, Меркурием и Венерой мы уже разобрали в предшествующих частях, поэтому дублировать информацию здесь не имеет смысла.
Напишу лишь основные тезисы для закрепления знаний.
Если Марс находится в аспекте с Солнцем, то ваше эго, самооценка, внешнее проявление влияют и на вашу активность и деятельность. Реализуйте свое Солнце согласно его положению в карте.
Если Марс в аспекте с Луной, то на вашу волю и поступки сильно влияют эмоции. Ваши действия могут меняться в зависимости от вашего настроения. Работайте с чувствами, ощущениями и внутренними состояниями.
Если Марс в аспекте с Меркурием, то ваша решительность и смелость во многом зависят от образа мышления и получаемой информации. Тщательно отбирайте мысли и вооружайтесь знаниями для побед.
Тонкости сексуальных и любовных отношений в союзе Марса и Венеры мы разобрали в полной мере.
А сейчас пришло время собрать все знания воедино и разобрать пример на практике. В следующей главе я полностью проанализирую натальную карту известной личности и покажу вам алгоритм толкования разных показателей. Руководствуясь этим планом, вам будет проще анализировать не только себя, но и окружающих.


Практический разбор натальной карты Евы Грин


В этом разделе я решила разобрать практический пример, чтобы показать вам наглядный алгоритм анализа аспектов.
Рассмотрю все планеты по очереди и их аспекты. Уверена, после этого у вас сложится более целостная картина.
Возьмем карту актрисы Евы Грин. Я уже упоминала о ней мимоходом — теперь обсудим подробнее. Она мне очень близка и интересна благодаря показателям карты, схожим с моими собственными. Именно поэтому я беру на себя смелость достаточно детально описать ее личные особенности. Они очевидны для меня не просто как для астролога и стороннего зрителя.

Солнце

Солнце Евы в Раке. Оно характеризует ее как чувствительную натуру с тонкой душевной организацией. Профессия актрисы и модели хорошо соответствует этому положению Солнца. Однако, как мы знаем, у Евы сложилось странное магическое, даже демоническое амплуа в кинематографе. Она играет роли ведьм, вампирш, злых сказочных персонажей, героинь нетрадиционной ориентации. Это никак не сочетается с ранимым, стеснительным и во многом консервативным характером Рака.

[image: ]
Рис. 5 Натальная карта Евы Грин

Следуем за аспектами от Солнца и видим, что оно в квадрате к Луне в Овне. Луна при этом обладает характером, совершенно противоположным Раку. Это смелый, решительный, напористый победитель — Овен. Уже сформирован конфликт двух частей личности. Одна — замкнутая и ранимая девушка, вторая — мужественная и стремительная амазонка. Обе конфликтуют через аспект. Это вызывает психологические сложности в отношениях, поскольку часто возникает подмена мужских и женских ролей.
Солнце находится в квадрате к Плутону. Более того, Луна также в оппозиции к Плутону. На более профессиональном уровне астрологического анализа такая конфигурация называется тау-квадрат. Три планеты в связке через напряженные аспекты.
Именно плутонические темы мы наблюдаем в ее особенных ролях. Работы актрисы отличаются тонким психологизмом, ее героини часто оказываются в сложных отношениях с самими собой и в ситуациях, где нужно обороняться и нападать. Все то, о чем я писала в разделе про Плутон, Ева демонстрирует нам как свое артистическое мастерство. Это ее способы расслабления и адаптации к миру. Таким образом можно естественно и органично сублимировать ее внутренних демонов, которые способны завести человека в совсем иное направление. Сами характеры ее персонажей позволяют актрисе гармонично и безопасно проживать те чувства и конфликты, которые бушуют внутри нее.
Девушка также увлекается оккультными науками, коллекционирует черепа и засушенных насекомых. Связка Солнца, Луны и Плутона красной линией проходит через всю ее профессиональную деятельность и жизнь. Честно говоря, сложно предположить, какими психологическими проблемами могла бы обладать актриса, если бы не открыла для себя такой способ проживания аспектов.
Она затягивает зрителя в свои кольца, как удав, и не отпускает до тех пор, пока не расскажет историю о психологических играх. А зритель остается пораженным и загипнотизированным ароматом сексуальности и опасности, распыленным с экрана.
Еще Солнце имеет трин к Урану, и это создает вокруг актрисы ореол уникальности. Она действительно выбивается из стандартов и намеренно их разрушает даже выбором своих ролей. Также Ева называет себя нердом[1], и ее больше интересует интеллектуальное развитие, чем красная ковровая дорожка. Она может сутками не выходить из дома, увлекшись очередным научным открытием.

Луна

Не отходя далеко от светил, обнаружим, что Луна находится в трине к Нептуну. Это усиливает актерские и творческие способности Евы, умение погрузиться в глубину чувств и переживаний. Такое положение однозначно добавляет немного женственности и мягкости темпераментному знаку Луны. Даже уравновешивает описанную выше роковую пылкость и страстность воина. Этот трин обостряет интерес ко всему магическому и таинственному.

Меркурий

Движемся далее. Меркурий Евы в Раке. Он придает интеллекту и способу коммуникаций интровертный и осторожный характер, направленный вглубь. Нервная система превращается в оголенные провода под воздействием квадрата Плутона. Это еще одна особенность, вызванная сильным влиянием этой планеты на жизни актрисы.
Но гармоничные секстили к Сатурну и Марсу дарят очень точный и быстрый способ мыслить и синтезировать полученные знания. С ними можно быстро реабилитировать свою психику и прийти к конструктивным выводам. А тригон к Урану усиливает интеллектуальные способности, возможно, даже выдающиеся при таких показателях. Ева вполне могла бы оказаться научным специалистом и исследователем, например, в работе с искусственным интеллектом. Она потенциальный маг и гипнолог, медик и психолог. Именно увлеченность различного рода знаниями дает ей ресурсы для восстановления и заряжает ее энергией.

Венера

Венера столь разносторонней девушки находится в Близнецах. Ее поддерживает секстиль от Луны. В совокупности это создает образ интеллектуальной, увлекающейся, активной и энергичной боевой подруги. Здесь мы наблюдаем гармонию между двумя ипостасями: жены и любовницы. Но есть здесь и ложка дегтя.
Венера в квадрате к Сатурну. Он делает актрису замкнутой, холодной, отстраненной в партнерских взаимоотношениях. Аспект навевает пессимизм и привносит горечь в любовные опыты. К тому же подключается оппозиция Венеры к Нептуну, которая в отношениях размывает представление о себе как о женщине. Она идеализирует и провоцирует избыточные, оторванные от реальности ожидания. А Сатурн тем временем возвращает с небес в серые будни. Безусловно, влияние Нептуна реализовано в актерстве, а Сатурна — в серьезном и вдумчивом подходе к отношениям. Ева не очень разговорчива на эту тему и предпочитает сохранять достаточно жесткие границы в вопросах любви и личной жизни.
И тут мы подошли к вопросу стиля и имиджа. Если поискать фото Евы, то вы сразу узнаете отличительный почерк Плутона и Сатурна. Плутон имеет отношение к первой планете, отвечающей за внешнюю презентацию себя, — к Солнцу. А Сатурн — ко второй, описывающей вкус и предпочтения, то есть к Венере. Макияж, прическа, любимые цвета и формы одежды актрисы идеально олицетворяют образы этих двух планет. Если вдруг в вашей карте оказались такие же показатели, то можно смело нести найденные фото актрисы своему стилисту.

Марс

Добравшись до Марса, обнаруживаем его в Деве в соединении с Сатурном. Этот аспект наделяет нашу героиню практичностью, выносливостью, серьезным и вдумчивым подходом к принятию решений. Ее действия и поступки осторожны и выверены. Лучше переждать и соблюсти правила приличия и нормы, чем устроить скандал и раздуть надуманную интригу. Это не для Грин. Также девушка обожает походы в горы и статичные физические нагрузки.
Секстиль Марса и Меркурия, о котором уже говорилось, придает действиям бо льшую продуктивность для достижения желаемого, если поступки подкреплены информацией, знаниями и надежными друзьями и единомышленниками.
ТИП ПАРТНЕРА
Давайте попробуем теперь описать собирательный образ идеального партнера, который заложен на психологическом уровне личности актрисы.
ТИП МУЖЧИНЫ
Солнце в Раке говорит о чувственном, заботливом, семейном спутнике. Квадрат Солнца к Луне показывает заботливого и душевного человека, возможно он инфантилен — или возникает подмена ролей, когда Ева может стать главой семьи, а муж ведомым. Квадрат говорит о сложности в понимании мужского и женского начала.
Квадрат Солнца к Плутону показывает страстный, опасный, доминантный тип мужчины. Возможен абьюз и давление в отношениях с ним. Трин Солнца к Урану предполагает необычного, интеллектуального союзника, с которым просто вместе чудить и рушить шаблоны.
Марс в Деве — значит, партнер практичный и надежный, трудолюбивый и аккуратный.
Соединение Марса с Сатурном свидетельствует о тяге к серьезному, ответственному, дисциплинированному спутнику, возможно, старшему по возрасту.
Секстиль Марса к Меркурию — плюс один к типу интеллектуального друга-союзника.
СИСТЕМА ПАРТНЕРСТВА
Венера в Близнецах дарит, скорее, дружеский союз.
Квадрат Венеры с Сатурном предполагает серьезные отношения, где сообща выполняется какая-либо дисциплинированная работа.
Оппозиция Венеры с Нептуном говорит о духовном, творческом союзе с общими увлечениями, идеалами и философией, это готовность к экспериментам, играм, буйству фантазии.
Если все эти характеристики подвести к общему знаменателю, то на месте Евы я бы сконцентрировала свое внимание на интеллектуальных деятелях, сценаристах, писателях, которые имеют влияние на публику и набрали некий вес в обществе. При этом обладают семейными ценностями и ведут не столь публичный образ жизни, но, возможно, гуманитарную полезную деятельность. Они должны иметь творческое хобби или увлеченность какими-либо философскими течениями и концепциями, которые можно разделить со спутницей.
Это, друзья, очень краткий разбор влияния аспектов. Каждый случай нужно рассматривать через призму его собственной реальности. Не каждый из нас живет в одном и том же мире с Евой Грин, но у каждого из нас свое, как говорится, кино.
Я очень надеюсь, что этот практический разбор поможет вам пошагово анализировать себя и окружающих. А еще я верю, что данная книга побудит вас более глубоко и серьезно изучать астрологию и пользоваться теми инструментами для улучшения собственной жизни, которыми она щедро делится.

Послесловие

Ну, вот мы и подошли к концу. Немного грустно и легко одновременно. Грустно оттого, что я рассказала вам от силы только 20 % о натальной карте. А легко, потому что эти 20 % все-таки очень важны для нашей жизни и напрямую влияют на ее качество.
И мне удалось собрать эти знания в максимально понятную систему, что, признаюсь, было невероятно сложно сделать. Ведь я тот астролог, который всегда говорит, что карту нужно смотреть всю целиком и не вырывать из нее кусочки. Но я себе позволила это в книге, потому что верю: именно эта небольшая часть знания вам очень поможет.
Пожалуйста, примите все описанное в данной книге как навигацию по своей личности или инструкцию к самому себе. Не стоит искать в информации фатализм и считать какие-то напряженные моменты злым роком судьбы, который вам никогда не удастся обойти. Я еще раз скажу, что каждый из нас обладает силой воли и намерения, сознанием и духом. Мы — не запрограммированные небесами марионетки, вяло двигающиеся на веревочках. Нам предлагают ориентиры, задачи, препятствия, которые мы вольны оценивать и использовать созвучно нашим собственным убеждениям и планам. Нам не дается то, что нам не по силам или стало сбоем небесной системы.
Если выразиться проще, то небеса дарят нам карту жизни, а мы ее проходим теми путями, которые выбираем сами. Оттого и результаты разных людей с идентичными показателями могут в корне отличаться.
Добавьте в работу над собой больше азарта и позитива. Жить невероятно интересно. А с астрологическими маршрутами жизнь интереснее вдвойне!
Осталось еще много важных тем, которые не удалось охватить, но ими, надеюсь, я поделюсь с вами на страницах следующей книги.
Свои мысли и отзывы о прочитанном вы можете смело писать мне на почту school@nebolab.info. С большим удовольствием буду читать!
А пока я прощаюсь и желаю, чтобы интерес и азарт к жизни вас никогда не покидали.
Моя небольшая миссия на этой странице завершена.

* * *
[image: ]

Примечания

1 Нерд — человек, чрезмерно погруженный в умственную деятельность и интеллектуальные исследования.
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