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Аннотация
Лена считает, что самое главное в жизни — это любовь к мужу и детям. Она тайно презирает свою пожилую тетку за то, что та никогда не выходила замуж и жила только для себя. Девушка даже не догадывается, что странноватая, на ее взгляд, тетя всю жизнь мучается из-за отсутствия рядом любимого человека.
Лена уверена — ее саму ждет настоящая любовь, у нее обязательно будут дети. Однако, неожиданная болезнь пожилого отца рушит все ее планы. Лена любит родителей и вынуждена жертвовать собой ради них. Но как же она сама? Неужели ее собственная жизнь замкнется только на болезнях и старости?
Комментарий Редакции: Самое главное в жизни женщины — успешно выйти замуж. Или все-таки нет?.. Ведь вполне может быть и такое, что «выйти замуж» станет самым страшным кошмаром из всех возможных.


Ольга Никулина
Всю жизнь без мужа


Глава 1

Лену с раннего детства тянуло на кладбище. Именно здесь она ощущала что-то такое, от чего ей хотелось дальше жить. При этом в обычной жизни она была весела, жизнерадостна, общительна, и никто не подозревал, что она имеет тягу к такому унылому и мрачному месту.
В тот день, придя из школы, она пообедала, стянула с себя джинсы и толстовку, влезла в спортивный костюм и вытащила с балкона свой старенький велосипед. На руках она снесла его со второго этажа вниз и под взгляды сидящих во дворе пенсионеров взгромоздилась на него и поехала.
— Ба-атюшки! — нараспев сказала одна из бабушек. — Что-то Тамарина Ленка так попра-авилась! Вы только посмотрите на нее!
— И не говори! — подхватила вторая бабуля. — Попа-то на сиденье практически не умещается! Разлапилась со всех сторон и потрясывается на каждой кочке!
— О-о-о! Завели шарманку! — проворчал, сидящий возле них, дедок. — Девка стала просто кровь с молоком! Упругая, здоровьем так и пышет! Да будь я помоложе…
Лена тем временем уже выехала на широкую грунтовую дорогу, уходящую далеко в степь, и понеслась вперед, радуясь свободе и движению. После полдня, проведенных в школе, ей, как всегда, хотелось физических нагрузок. Она не догадывалась, что только что стала объектом для дискуссий среди престарелых граждан двора. Ее всегда все любили. И дома любили, и в школе, и во дворе, а потому она относилась к людям с большим доверием. Все почему-то тянулись к ней, всем она нравилась. Саму себя она воспринимала с долей иронии, но вполне была довольна собой. Даже тот факт, что ее сильное тело немного раздалось в последнее время, нисколько не смущал ее. Она как будто не замечала, что в свои семнадцать лет имеет телосложение вполне созревшей женщины. Широкоплечей, широкобедрой, пышногрудой женщины. В классе девчонки влюблялись, встречались, а на нее парни совсем не обращали внимание. Вернее обращали, но только как на замечательного, очень веселого, шутливого человека, отличающегося на физкультуре своими неординарными достижениями. И ей этого было вполне достаточно. Она с детства гордилась своей мощью. В год она ворочала диваны и кресла, поднимала одной рукой табуретку. Мама и папа почему-то очень радовались, что она у них такая сильная, и Лена невольно сама акцентировала внимание на собственной крепости. Позднее выяснилось, что она бегает быстрее всех в классе, прыгает дальше всех, подтягивается наравне с мальчишками, а ядро метает так далеко, что оно улетает аж за пределы стадиона. Физкультурник с первого класса обратил внимание на ее физические данные, а с третьего взял ее к себе в кружок легкой атлетики.
— Лена, ты прирожденная спортсменка! — не раз говорил он ей. — Тебе обязательно нужно идти после школы на физкультурный факультет.
— Не, я буду в строительный поступать! — к великому разочарованию учителя каждый раз отвечала она. — Я хочу быть маляром-штукатуром. Мне очень нравится красить, клеить обои, заниматься отделкой квартир…
Она знала о чем говорила. Дома вместе с папой она постоянно выполняла мужскую работу. Даже плитку в ванной и туалете сама выкладывала. Отец без ее помощи уже вообще не мог обойтись. Лена чувствовала себя порою вторым мужчиной в доме, несмотря на свои, с некоторых пор, далеко не мужские формы. Может быть, девчонки в классе к ней тянулись из-за того, что она была как бы не совсем девушка, а наполовину парень. У нее даже голос был довольно низкий — этакий женский бас. Крепкая, басовитая, очень простодушная — она притягивала к себе наивных одноклассниц, и именно ей они доверяли все свои девчачьи секреты. Она мирила поссорившихся девушек с их парнями, утешала плачущих и при этом сама всегда была жизнерадостной, наполненной оптимизмом. Несмотря на тишину в собственной личной жизни, она была уверена, что любовь и счастье у нее еще впереди.
За поворотом показались кресты и памятники кладбища, и Лена прибавила скорость. Она чувствовала, как мышцы ног приятно напрягаются. Ветер обдувал ее розовое гладкое красивое личико. Ее фигура взрослой женщины никак не сочеталась с этим миловидным, почти детским лицом. Если не видеть ее тела, а смотреть только на личико, то она казалась совсем юной светленькой девочкой с голубыми глазами и маленьким аккуратным ротиком. Особенно она была похожа на девочку, когда заплетала свои светлые волосы в косу. Ее аккуратная головка и нежно-розовый цвет щечек вызывали к ней трогательные чувства. Особенно у учителей.
Въехав на территорию кладбища, она слезла с велосипеда и повезла его к новым могилам. По пути она читала знакомые надписи на памятниках, вглядывалась в лица на фотографиях. Все ей здесь были уже знакомы, и девушке казалось, что она идет среди очень близких, с большим теплом относящихся к ней людей. В этой части кладбища посаженные маленькие деревца еще не разрослись, и потому эта территория проглядывалась со всех сторон, в отличие от старой, утопающей в зеленом массиве, части.
Лена подошла к белой мраморной скульптуре мужчины в строгом костюме. Мужчина выглядел, как живой. Он стоял, чуть расставив ноги, руки его были опущены, взгляд устремлен вперед. Он не улыбался, не позировал. Он просто стоял, и на его мужественном, чуть приподнятом лице читались воля и решимость. Лена долго смотрела в его худощавое лицо с зачесанными вверх волосами над широким лбом. Интересно, отчего он умер? То и дело она поглядывала на плиту в его ногах, где были написаны даты его рождения и смерти, и при виде этих дат, сердце ее, как и раньше, мучительно екало. Он родился и умер в один и тот же день, а именно 25 сентября. Родился 25 сентября, прожил 40 лет и умер тоже 25 сентября, в день своего рождения. Лена тоже родилась 25 сентября, и именно поэтому ее так влекло к этой могиле. Год назад она приехала сюда вот так же на велике, как сейчас, и увидела на краю кладбища свежую могилу. Как всегда интересующаяся новыми захоронениями, Лена подошла к свежему холму, чтобы узнать, кого тут похоронили и, прочитав надпись на временной табличке, замерла на месте. Нет, имя и фамилия усопшего ей не были знакомы. Это был какой-то Федор Иванович Семенов. Лену заворожили даты рождения и смерти этого человека. Мужчина родился и умер 25 сентября, в день ее рождения, прожив на свете ровно 40 лет. Именно из-за этой даты ее постоянно влекло к этой могиле, и, как только она бывала на кладбище, а она здесь часто бывала, обязательно наведывалась сюда. Ей казалось, что у нее с этим мужчиной существует какая-то связь на энергетическом уровне.
Примерно через месяц после похорон над могилой Федора Ивановича была водружена прекрасная, беломраморная скульптура в полный рост. Федор Иванович оказался красивым мужчиной с мужественными чертами лица. Каждый раз при виде нее Лена думала о том, что родственники умершего очень любили его. Им, наверное, хотелось вернуть его, хотелось, чтоб он был рядом. Они заказали эту копию его живого, чтобы таким образом сохранить его образ, сделать его максимально материальным…
После посещения заветной скульптуры, Лена прошлась немного посреди оград, постояла у могил своих бабушек и дедушек. Кладбище простиралось далеко во все стороны, и Лена то и дело окидывала взором его скорбное пространство. Она не чувствовала никакой печали и тяжести на душе. Наоборот, именно здесь, среди крестов и памятников, она больше всего отдыхала душой. Ей очень нравилось бродить меж оград, читать надписи, рассматривать фотографии умерших. Усопшие как будто влекли ее в какой-то свой неведомый, таинственный мир. Они уже перешли заветную черту и знают истину, а живые пока что находятся в неведении. Лена испытывала уважение, преклонение перед теми, кто умер. Она завидовала им, потому что они были уже ТАМ, в настоящем мире, а она и все живущие пока еще оставались здесь, во временном, иллюзорном мире. Почти каждый день после школы она отправлялась сюда, будто увлекаемая какой-то силой. Она полюбила кладбище еще с детсадовского возраста, когда вместе с родителями ходила сюда на могилки умерших родственников. От их поселка кладбище располагалось примерно в трех километрах. Шли они к нему по степи, и отец часто нес Лену на руках, потому что ее маленькие ноги уставали много ходить. В небе над ними заливались жаворонки, по огромному небу плыли облака, а в траве звенели кузнечики. Иногда они даже видели зайцев, а бывало, что и лисицу встретят. Лене нравилось все это раздолье, нравилось подставлять лицо ветру и солнцу, но больше всего ей нравилось смотреть вперед, на приближающиеся кресты, ограды и памятники кладбища. Ее сердце почему-то радостно ныло, и казалось, что они идут не к мрачному месту смерти, а к месту надежды, к месту какой-то невероятной встречи, идут к черте, за которой безмолвная, глубокая тишина.
На кладбище меж могил всегда была очень высокая трава. Маленькая Лена утопала в ней с головой, и пока родители прибирали могилки, она бродила, раздвигая заросли бурьяна возле соседних оград, разглядывала яркие искусственные цветы на венках, с любопытством смотрела на фотографии. Никогда ей не было тут страшно. Она еще в детстве уловила здешний непередаваемый покой и упивалась этим тихим, светлым умиротворением. Безответность людей, лежащих под землей, утешала ее.
Когда она стала подростком, то обнаружила, что и для ее друзей и подруг кладбище также является самым интересным местом в округе. То пешком, а то на велосипедах они отправлялись сюда, чтобы потом бродить здесь меж оград и смотреть на фотографии тех, кого уже нет на земле. Это место на самом верху огромного холма влекло их своей таинственностью. Отсюда был прекрасный вид на сельскохозяйственные поля, пруды, соседние села и леса. Лена обожала это место и радовалась, что и друзей, так же, как и ее тянет сюда. Она чувствовала тут что-то святое и мрачное одновременно. Ее душу охватывала светлая тоска из-за неотвратимости смерти, но тихий покой этого места умиротворял.
Это было большое кладбище. Здесь хоронили людей не только с окрестных сел, но и из города. Железные и деревянные кресты соседствовали с огромными мраморными памятниками, на которых были выгравированы большие портреты. Особо богатые родственники заказывали для своих умерших целые скульптуры. Это были настоящие произведения искусства. Одному артисту театра, умершему в 42 года, родственники и поклонники воздвигли скульптуру в виде сидящего задумчиво человека за столом. Человек подпирал щеку и вдохновенно смотрел вдаль, как будто обдумывая что-то великое. Все это было сделано из черного мрамора и располагалось на целой площадке из мраморных черных плит. Еще один примечательный памятник был воздвигнут погибшему в горячей точке офицеру. Памятник этот был в виде черной мраморной плиты, на которой в полный рост был изображен красивый мужчина в военной парадной форме. Была еще здесь скульптура шестнадцатилетнему мальчику, тоже сделанная в полный рост. Мальчик этот умер от ножевого ранения. Его пырнули хулиганы. Просто так пырнули, ни за что. Он шел с друзьями, и вдруг ему в спину воткнули нож. Родители несчастного первое время часто приезжали к нему на могилу, но потом стали показываться здесь реже, а через несколько лет совсем перестали ходить сюда, и могила вместе со скульптурой поросла травой.
Пройдясь по кладбищу, Лена села на велосипед и поехала обратно. Как всегда, на обратном пути она любовалась видом своего родного поселка издали. Он лежал в низине, окруженной сельхоз полями, и выглядел очень красиво. Среди двухэтажных домов и частных домиков выделялось большое здание школы, был виден стадион, детский садик. Чуть поодаль от поселка располагался элеватор, тянулись большие гаражи для сельскохозяйственных машин.
Подъехав к своему дому, она снова увидела во дворе пенсионеров. Старики и старушки сидели на двух параллельных лавочках под раскидистым тополем.
— Здрасте! — бодро поздоровалась с ними Лена. Кажется, она с ними уже третий раз здоровается сегодня… Ну ничего! Она улыбнулась на их неприветливые кивки и, взяв велосипед под мышку, вошла вглубь подъезда.
Вечером, когда она сидела за уроками и ела при этом пирог с мясной начинкой, вернулись с работы ее родители.
— Опять ест! — воскликнула мама, когда Лена жуя, вместе с куском пирога в руке, выглянула из комнаты. — Сколько можно жрать?! Все ест и ест, и ест и ест!
— Молодая, вот и ест! — заступился за дочку папа. — В ее возрасте все становятся прожорливыми.
— Куда ей прожорливой-то становиться? Ей семнадцать, а весит как сорокалетняя!
— Хорошо, что не как шестидесятилетняя, — пошутил папа, окинув взглядом полную фигуру своей уже пожилой жены. — А то бы я вас путал!
— Мне кажется, что она меня уже скоро обгонит! А ну-ка, прекрати постоянно жевать! — увидев, что дочь продолжает как ни в чем не бывало есть пирог, воскликнула мама.
— Но во мне же не так уж и много веса! — не желая расставаться с пирогом, воскликнула Лена. — Всего шестьдесят пять килограммов! И что я сделаю, если мне постоянно хочется жрать!
— Ну так салатики жри! Супчики, кашку! Чего ты вечно на пироги и сладости налегаешь?
— А зачем тогда ты постоянно печешь эти пироги и конфетки всякие покупаешь?
— Но и супы я тоже варю! Только ты их не ешь. Смотри! Такую, как ты замуж-то никто не возьмет! Всем нужны худенькие и стройненькие девушки! Я, например, в твоем возрасте была очень худенькой. Вот папа может подтвердить!
— Послушай, а что это ты ни с того ни с сего накинулась на нее? — удивленно воскликнул папа. При одном взгляде на его плечистую фигуру и голубоглазое круглое лицо, сразу было видно, что Лена внешне похожа именно на него.
— Я давно уже смотрю на нее, и мне не нравится, что она у нас какая-то здоровенная стала!
— Разве я здоровенная? — обиженно вскинула брови Лена. — Я на физре стою в середине шеренги…
— Я имею ввиду в ширину! — нетерпеливо сказала мама. — А сегодня я в обед домой приходила за паспортом, а соседи во дворе мне и говорят: «А твоя Лена только что на велосипеде поехала куда-то! Что-то она поправилась у тебя! Попа на сиденье разлапилась и аж свешивается по бокам и трясется на каждой кочке!»
Лена от таких слов матери поперхнулась и начала отчаянно кашлять. Лицо ее побагровело, а родители перепугались, что она у них на глазах задохнется. Отец начал больно стучать ей по спине, но девушке показалось, что этим он делает только хуже и отошла от него.
— Вот, что значит жрать! — заявила мама, как только Лена продышалась. — На вот попей водички!
Лена отпила воды из стакана, и положила недоеденный кусок пирога на тарелку.
— Итак, решено! — она поочередно посмотрела на своих уже далеко немолодых родителей. — С этого дня я сажусь на диету!
Мама с папой переглянулись.
— Ты просто вечером после шести ничего не ешь, — посоветовала мама. — А то вечно перед сном как нажрешься…
— И конфетки одну за другой не лопай! — вставил свое слово папа.
— Оооой… — Лена тяжко вздохнула и ретировалась в свою комнату.
С того дня она стала ограничивать себя в еде. Перестала завтракать и ужинать, а в обед ела только суп, да и тот без хлеба. Ее розовое личико побледнело, осунулось, а вот килограммы уходили очень медленно.
— Везет вам девчонки! — сказала она через несколько дней воздержания подругам, уплетающим на большой перемене пирожки и булочки. — Едите все подряд и не толстеете, а я чуть-чуть поем и сразу жирная становлюсь.
— Да ты ж наша хорошая! — девчонки тут же окружили ее, сидящую за партой. — Зачем тебе быть худой? Ты и так нормальная! Такая вся, уютная, теплая, как печка! И ты не выглядишь толстой. Правда! Ты просто сильная. Сейчас ты похудела и сразу стала какой-то бледной, усталой… Может, будешь пирожок? А? Съешь! — они совали ей пирожки и булочки, но Лена стойко отказывалась от них.
— Толстую меня никто не полюбит! На вас на всех парни заглядываются, многие из вас уже встречаться начали, а на меня никто не смотрит! Кому нужна девушка с комплекцией взрослой тетки? А я, может, тоже любви хочу!
— На меня тоже парни не смотрят, хоть я и худая! — воскликнула рябая от веснушек Вика Перова.
— И на меня тоже!
— И на меня! — раздались жалобные восклицания со всех сторон.
Лена только головой крутила, глядя то на одну девчонку, то на другую. На всех переменах она постоянно была в окружении подруг. Причем не только скромниц, но и уверенных в себе красавиц, у которых с парнями не было никаких проблем — все тянулись к добродушной и открытой Лене.
— На дискотеку в клуб ходите почаще, и будут вам парни! — звучным голосом сказала Катюха, известная тусовщица. — Откуда у вас возьмутся женихи, если вы все по домам сидите?!
— А я боюсь туда ходить! — сморщила веснушчатый носик Вика. — Парни там пьяные — хорошие туда не ходят!
Девчонки одобрительно загалдели:
— Из девчонок там одни малолетки! Мы с вами, девочки, уже старые туда ходить!
— Точно! Туда моя младшая сестра бегает, а ей всего четырнадцать!
— Какие малолетки?! Вы чего?! — Катюха возмущенно оглядела всех. — Да туда девахи уже за двадцать ходят, а парням некоторым уже под тридцатник!
В класс со звонком вошел учитель, и все тут же отхлынули от Лены и расселись по своим местам. За парту рядом с Леной тут же уселся Мишка Попов — глуповатый, тощий парень, списывающий у нее все подряд.
— Мишка, глянь на меня! — торкнула она его в костлявый бок.
Парень повернул к ней треугольное лицо, с торчащими на голове русыми вихрами.
— Как ты думаешь, я сильно толстая?
Мишка хлопнул прямыми ресницами и сделал удивленные глаза.
— Ты бы смог в меня влюбиться? — Лена серьезно смотрела на него.
Парень замычал и немного отстранился от нее.
— Да успокойся! Я не собираюсь домогаться тебя, — она отвернулась от него, но Мишка продолжал смотреть на нее.
— Смотри на учителя! — сквозь зубы бросила она ему, и тот наконец-то отвернулся.
Учитель тем временем начал рассказывать новую тему по истории. У Лены с историей всегда были проблемы. Она старалась вслушиваться в слова учителя, но ничего не понимала из того, что он говорил. Больно уж заумно, по написанному он излагал факты. Лена смотрела на преподавателя, а в голове ее звучали слова, сказанные ей недавно матерью: «Такую, как ты замуж-то никто не возьмет! Всем нужны худенькие и стройненькие девушки!»
«А вдруг я, правда, замуж никогда не выйду и буду, как наша тетя Лолита?» — подумала она. Ее тетке на тот момент было уже шестьдесят семь лет, и все эти годы она прожила без мужа. Жила долго с мамой, бабушкой Лены, но бабушка три года назад умерла, и с тех пор тетя Лолита осталась совсем одна. Вообще, Лена гордилась своей теткой. В свои неполные семьдесят она выглядела на пятьдесят. Подвижная, с легкой походкой женщина (ее никто даже не думал называть бабушкой), она интересовалась в жизни многими вещами. Глаза ее горели, а желание жить и получать при этом удовольствие до сих пор были ей присущи. Лена со слов бабушки знала, что тетя Лолита в молодости очень комплексовала по поводу своего одиночества. Люди хоть и не со зла, но постоянно как будто специально обращали внимание на ее незамужнее состояние. То спрашивали ее, не вышла ли она замуж, то нечаянно упомянув какую-нибудь старую деву, с опаской смотрели на нее, чувствуя смущение от того, что она ведь тоже старая дева. Но на самом деле тетя Лолита не была старой девой. Среди родственников ходили слухи, что лет в тридцать у нее был любовник. Он был женат, и потому долго их отношения не продлились. Из случайных разговоров матери с еще живой бабушкой, Лена поняла, что тете Лолите трудно было одной. Тетка хотела иметь мужа и семью, так как была обычной женщиной, но ничего у нее не получилось. Желание любви было, а мужчины не было. Она долго надеялась на какую-то чудесную встречу, но такая встреча так и не состоялась. Это было для нее большим разочарованием. Все женщины хотят любви и ласки, хотят рядом иметь понимающего, поддерживающего во всем мужчину-друга. И тетя Лолита, так же как и все, мечтала обо всем этом.
Как-то Лена рассказала тетке, что обожает ходить на кладбище, и тетя Лолита удивилась этому. Она начала вспоминать, как в детстве мама часто брала их с сестрой на кладбище, где был похоронен их братишка, умерший в возрасте года и восьми месяцев еще до рождения Лолиты. Мама плакала на его могиле, а Лолита в это время подходила к соседней оградке, где был похоронен незнакомый мужчина, и читала надпись на памятнике: «Покойся с миром, любимый муж». Ее младшая сестра Тома в это время тихо сидела на скамеечке у могилки брата, а Лолита стояла у этой ограды и многократно перечитывала завораживающую ее надпись: «Покойся с миром, любимый муж». Ее живое воображение подростка рисовало ей несчастную женщину, похоронившую дорогого ей человека. Эта женщина, наверное, была очень счастлива со своим мужчиной, но пришла смерть и забрала его у нее… Сердце Лолиты сжималось в тоске. Она тут же представляла свою собственную жизнь. Вот она вырастает и встречает парня, с которым сначала дружит, потом между ними появляется любовь. Они женятся, живут счастливо лет двадцать, а потом он умирает. И все. Ни друга тебе, ни мужа, ни счастья, ни любви — одно одинокое одиночество до конца жизни… Она оглядывала огромное кладбище и удивлялась, сколько людей уже похоронено здесь. Огромное количество людей. Но так не должно быть! Ее юная душа всеми силами была против смерти. Она чувствовала, что смерти вообще не должно быть, что смерть — это что-то противоестественное. Несмотря на ранимость и впечатлительность, она все же имела в себе стержень и относилась к самой себе, как к человеку, имеющему полное право жить. У нее всегда была эта уверенность внутри, что она должна жить. Иногда по молодости она спрашивала себя: ради кого и чего она живет? У нее ведь не было ни мужа, ни детей. Но этот вопрос звучал в ней слабо, потому что она всегда ощущала в себе право на жизнь, несмотря на свое одинокое существование.
«Да, я тоже всегда чувствовала в себе право на жизнь, чувствовала, что должна жить, но быть всю жизнь одинокой, как тетя Лолита я не хочу!» — размышляла Лена, глядя на учителя. Она прекрасно помнила, как еще совсем недавно, может быть года два назад, ее позиция на этот счет была совсем иной. Девушка была уверена, что будет жить всю жизнь так, как прожила ее незамужняя тетка — без мужа, и будет жить только для себя. И позиция мамы по этому поводу очень способствовала такому решению. Мама всегда завидовала своей сестре.
— Как тебе хорошо! — не раз говорила она тете Лолите. — Ты живешь для себя, ездишь в экскурсионные поездки, три раза в неделю занимаешься гимнастикой — это же все очень интересно! А у меня одни заботы.
Тетя Лолита на ее слова ничего не отвечала, и Лена думала, что тетка вполне согласна с ее матерью, и даже не догадывалась, что та была совсем другого мнения по этому поводу. Да, Лолита жила для себя, но если бы у нее был выбор, то она все же выбрала бы семейную жизнь. Однако она не пыталась это донести ни до Тамары, ни до других людей. Все, имеющие семью, никогда не поймут, что чувствует одинокий человек. И вообще, ей не хотелось никому говорить о своем одиночестве. Немногословная, она по жизни больше была наблюдателем, чем участником. Да, она ездила в экскурсионные поездки, да, занималась аэробикой, ходила в бассейн, на работе была на хорошем счету, но все же при этом была как будто бы в стороне от жизни. В поездках по разным городам она узнавала много нового, но ее собственная жизнь всегда была замершей. Если бы только ее сестра Тамара знала, как ей бывает тоскливо от того, что рядом нет близкого человека! Лолита постоянно чувствовала себя так, как будто она ищет этого человека, ждет его. Когда у нее на работе появлялся новый мужчина, она украдкой сразу оценивала его — подходит он ей или нет, женат он или свободен. Если мужчина подходил ей по всем статьям, она очень разочаровывалась, когда тот игнорировал ее. Еще совсем молоденькой она очень жалела, что их старший брат умер в младенческом возрасте. Если бы он выжил, то вырос бы, и у него были бы друзья, и тогда, возможно, в нее влюбился бы какой-нибудь его друг. Однако Лолита, несмотря на вечное ожидание любви, не выглядела унылой и ждущей. Говорят, женщины без секса становятся раздражительными, стервозными, рано стареют, но Лолита на собственном примере доказала обратное. Она всегда была уравновешенной, а лицо ее практически не имело морщин — его портили только похожие на оспины шрамы, оставшиеся после юношеских прыщей.
— Лолиточка выглядит моложе меня! — не раз говорила Тамара.
— Да брось ты! — отмахивалась Лолита, но глаза ее при этом сияли.
Лена не знала о том, что чувствует ее тетя, о чем думает. Ей казалось всегда, что тетка вполне довольна своей жизнью, и только лет с пятнадцати, а может быть даже чуть раньше стала замечать, что тетя Лолита какая-то не такая… Странная? Нет, она не была странной, но она была другой…
«Одинокая! — нашла для нее определение Лена, встретившись с серьезным взглядом учителя. — Тетя Лолита — одинокая женщина!»
Лена сразу же поняла почему, несмотря на видимое довольство тети, всегда чувствовала какую-то исходящую от нее неловкость. Какая-то вся она не такая была… Вот ее мама такая, а с тетей Лолитой как будто все было не так.
«Не, я так не хочу! — думала Лена, очень внимательно глядя при этом на учителя, который то и дело встречаясь с ее сосредоточенным взглядом, думал, что она слушает его. — У меня будет муж, дети, и я буду очень счастлива. И я все сделаю, чтоб похудеть! Да, да! Я все сделаю для этого!»
— Девочки, все! Я решила! — заявила она на перемене, обступившим ее в коридоре одноклассницам. — У меня будет муж, и у нас с ним родятся дети! Надо только похудеть, конечно… Но я похудею!
Девчонки на минуту умолкли, а потом загалдели, стали смеяться, теребить ее.
— Ты такая смешная!
— А почему ты об этом заговорила?
— У тебя уже есть кто-то на примете?
— Пока нет! — Лена обвела взглядом подруг. — Но будет!

Глава 2

В середине октября резко похолодало, и Лена порадовалась этому. Ей пришлось ходить в куртке, под которой не видно было ее пышной попы. Особенно это радовало девушку при езде на велосипеде. Похудеть у Лены никак не получалось. Она постоянно срывалась, ела по ночам, потом снова морила себя голодом и опять срывалась… Это ее очень удручало.
— Ты и так красивая! — уверяли ее подруги, но Лена им не верила.
— А знаешь, — как-то сказала ей тихая Ирина, — с твоим характером тебе не надо стремиться быть худой. Такие как ты одни никогда не остаются. Ты общительная, не боишься открываться людям — ты очень притягательный человек. К тебе все тянутся — и девчонки и парни.
— Парни ко мне по-дружески тянутся, — возразила Лена.
— Это тебе так только кажется. Просто в твоем окружении пока не было подходящего парня, которому бы ты понравилась.
— Да? Спасибо тебе, Ира. Умеешь обнадежить. Я тебе за это желаю большой-пребольшой любви!
— Я тебе тоже!
А в конце октября к ним в класс пришел новенький. Был урок геометрии, все глядели на доску и вникали в объяснения учителя. Дверь вдруг открылась, и в класс вошел пожилой и сухощавый директор, следом за которым шел парень в строгом сером костюме. Ученики начали дружно подниматься, но директор рукой остановил их.
— Вот, познакомьтесь! Это ваш новый товарищ! Зовут его Вадик Синицын.
Все с любопытством глядели на высокого стройного парня, с зачесанными вверх светлыми волосами над широким лбом, а Лена как только взглянула на него, так ее сразу словно жаром обдало. Новенький был очень похож на скульптуру Федора Ивановича с кладбища! Одно и тоже телосложение, лицо, тот же волевой взгляд, зачесанные вверх волосы… Только новенький был гораздо моложе мужчины, запечатленного в скульптуре. Может быть, Вадик и умерший Федор Иванович родственники? Но у них разные фамилии… Нет, наверное, ей просто кажется, что они похожи. Это просто воображение…
Вадик оказался очень умным парнем. Он хорошо учился, а главное, что вообще сразило Лену — на физкультуре ему не было равных. Общительный, веселый парень быстро влился в их класс, но предпочитал больше общаться с парнями, хотя и девушек не избегал. Лена не могла ничего с собой поделать и по своей душевной простоте постоянно пялилась на него. Другие девчонки и вида не показывали, что этот парень им нравится, Лена же была вся как на ладони. Вадик быстро понял, что эта веселая пышнотелая девица влюбилась в него, но никак не реагировал на это. Для Лены же начались месяцы страданий. Она очень мучилась. Страдала не на шутку. Из общительной и веселой девушки она превратилась в молчаливую, задумчивую особу. Ее одноклассницы догадывались, что с ней происходит, хотя она им ничего не рассказывала. Красноречивые взгляды Лены на Вадика говорили сами за себя.
Чтобы обрести хоть какое-то душевное равновесие, она стала ездить на кладбище каждый день. Ненадолго задерживалась у оград своих бабушек и дедушек и отправлялась дальше, к заветной скульптуре неизвестного ей Федора Ивановича. Ее влекли сюда уже не только даты рождения и смерти покойного, а сам мужчина. Федор Иванович и Вадик, действительно, были похожи, и возле скульптуры умершего Лене казалось, что она находится рядом с Вадиком.
Однажды, уже зимой, она приехала сюда на лыжах и еще издали увидела, что у полюбившейся ей скульптуры стоят какие-то люди. Это была пожилая пара. Лена, остановившись поодаль, осторожно наблюдала за ними. Ей было неприятно, что они пришли сюда. Скульптура Федора Ивановича уже стала как будто ее достоянием, ее собственностью, в которой она видела не только умершего, но и Вадика.
Женщина и мужчина возложили живые цветы на могилу и, еще немного постояв, понуро пошли прочь. Когда они скрылись за поворотом, Лена тут же подошла к «своей» скульптуре и посмотрела на нее свежим взглядом. Ей показалось, что лицо мужчины улыбается ей, и она успокоилась. Однако сегодня он не напоминал ей Вадика. Это был не Вадик, это был совершенно посторонний человек, о жизни которого она не имела никакого понятия. Знала только, что он, как и она родился 25 сентября, прожил 40 лет, и умер тоже 25 сентября.
— Если мне суждено прожить так же мало, как вам, то мне нужно спешить! — впервые обратилась она к скульптуре. — Мне нужно скорее, что-то делать, любить, творить, а я ничего не делаю! Вдруг я не успею? Хотя у меня в запасе еще двадцать три года. Это больше, чем я прожила. Это много. Зря я паникую… Да… И это вы прожили всего сорок лет, а я, возможно, проживу гораздо больше. Моя мама родила меня в сорок три года. Она была старше вас. Папе в это время было сорок пять. Сейчас они уже пожилые. Я тоже буду жить долго, и я все успею…
Волевое лицо скульптуры смотрело прямо перед собой. Интересно, а сам Федор Иванович успел сделать что-то в жизни за свои сорок лет? Был ли он счастлив со своей женой? Имел ли детей? Может быть, он был каким-нибудь деятелем или ученым? Вон у него какое волевое лицо… Для самой Лены счастье в последнее время виделось лишь в любви. Не в личных достижениях, ни в профессии, а только в любви. Из-за такого настроя она часто думала о тете Лолите, прожившей всю жизнь без мужа, а значит и без любви и счастья. И сейчас Лене пришло на ум, что тетка за свои шестьдесят семь лет вообще ничего не успела. Просто прожила годы, истратила их на что-то второстепенное, но главного так и не достигла. Всегда была чем-то увлечена, всегда находила что-то интересное для себя, жила с горящими глазами, ходила на танцы, пела в хоре, путешествовала по городам…
«Нет, это не жизнь… — думала сейчас Лена о тете. — Танцы, походы, путешествия, хор — это все отвлекающие маневры, чтобы не страдать от одиночества. Жизнь, это когда ты любишь и живешь ради кого-то, когда ты смотришь в глаза любимому и находишь в них целый мир, когда держишь на руках собственное дитя и радуешься на него… Жить надо ради чего-то или кого-то, а не просто так, ради собственного существования. И даже если ты ничего не добился, но у тебя есть любимый человек — ты живешь не зря».
— Знаете, Федор Иванович, — сказала она, заглядывая скульптуре в глаза. — Сколько бы я не прожила, я хочу, чтоб мое время жизни все было отдано любви и счастью, и как только счастье иссякнет, я хочу умереть. Мне не хочется жить отвлекающими маневрами долгие-долгие годы. Я согласна прожить всего сорок лет, но только пусть эти годы будут наполнены счастьем, любовью и чем-то высоким, как полет птицы…
С кладбища она возвращалась с успокоенной душой. Ей казалось, что сегодня она подписала контракт на очень счастливую, пусть и короткую жизнь.

Приближался выпускной, а Лене похудеть так и не удалось. Она чувствовала себя Дусей-агрегатом, сильной, крепкой бабой, а не юной девушкой. Однако ей нравилось, что на физкультуре Вадик с удивлением смотрит как она бодро подтягивается на турнике, как резво несется по стадиону, и никто не может ее догнать. Но внимание его только и ограничивалось физкультурой — в остальное время он даже не смотрел в ее сторону.
— Лен, а почему ты не сказала мне, что у вас собирали деньги на выпускной? — вернувшись с последнего родительского собрания, спросила ее мама. — Все сдали кроме нас. Завтра же отнесешь нужную сумму в школу.
— Так я не иду ни на какой выпускной! Зачем мне сдавать?
— Как не идешь? Почему?
— Да ну… Все худые, красивые придут, все девчонки платья себе пошили, а я толстая. Любое платье на мне будет сидеть как на корове. Не хочу позориться… — вообще, Лена пошла бы на выпускной, несмотря на свою комплекцию. Но там ведь будет Вадик, и именно перед ним она стеснялась своего вида.
— Позориться! — мама как будто бы была поражена. — Да ты же у меня красавица!
— Какая красавица?! Ты сама постоянно говоришь, что мне худеть надо, что меня такую замуж никто не возьмет, что моя попа на сиденье велосипеда не умещается!
— И ты из-за этого решила не ходить на выпускной?
— Да.
Мама посмотрела на нее долгим взглядом, покачала головой и молча ушла на кухню. А на следующий день она принесла большой отрез красивой сиреневой ткани и потащила Лену на квартиру к известной в их поселке портнихе.
— Да ну, мам! Что толку? С моей фигурой, хоть что нацепи, все равно как корова буду выглядеть! — Лена с неохотой подчинялась матери.
— Корову тоже, знаешь, если упаковать как надо, то она красоткой окажется.
— Ну если все мое тело спрятать за балахоном и оставить только лицо, то, может быть…
Лена не участвовала в обсуждении фасона платья. Портниха и мама сами все за нее решили. Она только спокойно сидела, ожидая, когда они подберут для нее подходящий вариант, покорно стояла, когда с нее снимали мерки, потом равнодушно ходила на примерки. Когда платье было готово, Лена спокойно влезла в него.
— Лена! Ты красавица! — излучая радость, воскликнула мама.
— Вот, что значит молодость и здоровье! — довольная результатом своего труда изрекла портниха.
Лена добродушно смотрела на них.
— Я, наверное, выгляжу, как хорошо упакованная корова! — изрекла она своим низким голосом.
— Нет! — горячо возразила мама.
— Ты похожа на прелестную молоденькую женщину! — портниха взяла ее под локоть и повела в коридор к большому зеркалу.
Увидев свое отражение, Лена ахнула. Неужели вот эта девушка в сиреневом платье декольте она? Ее поразил вид собственных открытых плеч — она даже не знала, что у нее такие потрясающе-красивые плечи! А грудь?! Она не знала, что эта часть тела у нее такая соблазнительная… И, оказывается, у нее есть и талия, а бедра какие красивые! Да она нисколько не толстая, она просто… шикарная! Нет, она роскошная!
Платье было длинным до пола и так красиво сидело на ней, что это было какое-то чудо!
— Теть Тай, и как это вы так сделали? — в изумлении произнесла Лена. — Все, что надо подчеркнуто… У вас талант! Вы настоящий мастер своего дела!
Портниха порозовела от удовольствия.
— Тебе просто надо одеваться немного по-другому, — сказала она, — не так, как ты ходишь обычно. В твоих джинсах и вечных толстовках да просторных футболках совсем не видно талии, и от этого ты кажешься широкой и бесформенной…
— Ну теперь-то ты пойдешь на выпускной? — спросила мама, и Лена тут же кивнула головой.
— Конечно, пойду! Девчонки удивятся, когда увидят меня! — на самом деле она о девчонках вообще не думала. Она думала о Вадике.
— Завтра мы тебе еще туфельки купим, и ты вообще будешь у нас сногсшибательной!
— Прическу ей надо сделать, — посоветовала тетя Тая. — Если ей волосы все поднять, то сразу будет видно, какая у нее хорошенькая головка.
— Да, да! Мы так и сделаем. Я ее запишу в парикмахерскую, — одобрительно кивнула мама.
Довольная Лена на следующий день сдала деньги на выпускной.
— Ой, как хорошо, что ты будешь с нами! — обрадовались девочки, обступив ее со всех сторон в школьном коридоре. — Было бы грустно, если бы ты пропустила такой праздник!
— Да, я сама рада, что так получилось, — Лена то и дело косилась на Вадика, стоящего у окна с несколькими парнями. Он был в брюках и светлой рубашке с короткими рукавами. Высокий, светловолосый, красивый, со свежим загаром на лице и мускулистых руках… Лена подумала, что, если во время праздника он не обратит на нее внимания, она просто умрет.
Однако она напрасно переживала. В день выпускного, когда она появилась в актовом зале среди своих одноклассников и их родителей, то ее сначала даже никто не узнал. С забранными вверх волосами, с открытыми шикарными плечами с потрясающей грудью и тонкой талией, она выглядела роскошной юной женщиной.
— Лена?! Это ты?!! — девушки были в шоке. Они сами все блистали сегодня, но многие из них в погоне за красотой так сильно накрасились, что Лена с трудом их узнавала. Очень яркий макияж делал их старше. Сама она подкрасилась совсем чуть-чуть и выглядела очень юной. Ее сильная статная фигура выделялась среди худющих фигурок одноклассниц, открытые, худенькие плечики которых казались цыплячьими по сравнению с ее роскошными, пышущими здоровьем широкими плечами. Она напоминала Афродиту. Ее голубые глаза сияли, щеки от волнения алели, она была сама юность, само здоровье, сама надежда. Мимо девушек прошли парни, и Лена, напустив на себя равнодушный вид, посмотрела на Вадика. Тот в это время с удивлением смотрел на ее плечи, на ее грудь… Подняв глаза, он встретился с ней взглядом. Лена улыбнулась ему непринужденно и весело, хотя в этот момент чувствовала себя в предобморочном состоянии. Но Вадик в ответ не улыбнулся. Он был изумлен и смотрел на нее так, будто видел в первый раз…
Родители расселись в зрительном зале, а выпускникам начали вручать аттестаты. Сначала вручили отличникам, потом хорошистам, потом всем остальным. Лена получила свой аттестат среди хорошистов. У нее кружилась голова, когда она выходила на сцену за аттестатом, зная, что Вадик, уже получивший свой аттестат, сейчас смотрит на нее. И он, действительно, смотрел. Он пожирал ее глазами. Лена просто не верила в происходящее. Потом был концерт. Лена несколько раз выходила на сцену, то участвуя в сценке, то читая стихи. Она была как в тумане, потому что постоянно натыкалась на взгляд Вадика. Он смотрел на нее во все глаза. Это было что-то потрясающее!
После концерта всех выпускников загрузили в автобус и повезли в местное кафе. Словно в трансе Лена сидела за длинным столом, ела, смеялась и постоянно натыкалась на взгляд Вадика. Она не пила шампанское, но чувствовала себя пьяной. А потом начались танцы. Девчонки поскидывали свои неудобные туфли и весело отплясывали. Парни тоже танцевали, но почему-то отдельно от девчонок. Лена продолжала сидеть за столом и с замиранием сердца ждала медленного танца. Если Вадик ее не пригласит танцевать — она точно умрет. Когда же заиграла медленная музыка, она вдруг испугалась и поскорее выскочила на крыльцо. Вернулась она в кафе, когда танец уже заканчивался. Парни и девушки танцевали в обнимку, плотно прижавшись друг к другу. Вадик танцевал с веснушчатой Викой. Он пригласил ее? Вика обнимала его так, как будто готова была отдаться ему у всех на глазах. Ее голова лежала у него на плече, глаза она закрыла… Вадик, словно безвольный манекен танцевал с ней, медленно кружась, позволяя вот так виснуть на себе. Его руки слабо обхватывали Викино тело, и Лена разочарованно смотрела на него, чувствуя тошноту. Вадик поднял на нее глаза, и она, встретившись с ним взглядом, тут же презрительно отвернулась.
Когда медленный танец закончился, она тоже, как и другие девчонки сбросила с себя туфли и начала отплясывать. Ей казалось, что держать марку ей больше не перед кем. Она чувствовала свободу и не смотрела в сторону Вадика, не искала его глазами. А когда снова заиграла медленная музыка, она влезла обратно в свои туфли, но сбегать не стала, а просто села вместе с другими, неприглашенными девушками за стол. Но только она села, как возле нее появился Вадик. Он тронул ее за голое плечо, что-то говоря ей. Он приглашал ее на танец! Лена, словно в трансе, не спуская с него глаз, поднялась с места и пошла за ним. Они закружились в медленном танце. Лена держалась за его плечи, не смея поднять на него глаза, и чувствовала его руки у себя не на талии, а где-то внизу спины. Только в середине танца она смогла посмотреть ему в лицо, и тут же парень расплылся в улыбке. Она тоже улыбнулась.
— Я тебе нравлюсь? — бесцеремонно спросил он ее.
Лена утвердительно кивнула.
— Ты мне тоже. До меня это дошло только сегодня.
— Из-за платья?
— Ну-у… Из-за тебя. Это платье не скрывает твоих этих… Твоей красоты…
Лена смущенно прикрыла глаза, но потом тут же снова подняла их на Вадика.
— А ты мне понравился с первого взгляда, — призналась она. — Как увидела тебя, так сразу…
— Я видел. Но я привык, что девчонки на меня пялятся. Так всегда было — с детского сада.
— А со мной мальчишки просто дружили… У меня вообще много друзей.
— Я заметил…
Танец закончился, и Вадик нехотя выпустил ее из рук.
— Может, пойдем на улицу? Ты как на это смотришь?
— Пойдем… — Лена просто не верила своему счастью.
Вдвоем они вышли из шумного и мигающего кафе на темную улицу и сели неподалеку на лавочку под раскидистым деревом.
— Ты куда будешь поступать? — Вадик достал сигареты, щелкнул зажигалкой.
— В строительный колледж. Хочу выучиться на маляра-штукатура.
— Правда, что ли? — удивился парень, выпуская в ее сторону струю дыма. — Я тоже в строительный поступаю!
Лена закашлялась и никак не могла остановиться.
— Ты из-за дыма? — виновато спросил Вадик. — Если хочешь, я не буду курить…
— Я не переношу табачный дым… Папе приходится даже зимой выходить на балкон, чтобы покурить…
— Ладно, я все понял, — Вадик тут же бросил сигарету на землю и наступил на нее. — Пошли тогда, походим что ли…
— Пошли…
Они вышли на освещенную фонарями дорогу и медленно пошли по ней, вдыхая ночной воздух. Вадик, мельком посмотрев в проходимый мимо проулок, вдруг остановился и пронзительно свистнул. У Лены от его свиста заложило уши, и она удивленно посмотрела на него.
— Куда премся?! — громко крикнул он, и девушка увидела, что он кричит нескольким парням в проулке.
— Куда надо! А ты куда? — крикнул один из парней.
— А че не видно? Я с девушкой! — Вадик сделал шаг по дороге, увлекая за руку Лену.
— Ну-ну!
— Толян! Ты мне флэшку когда вернешь? — вспомнил Вадик и снова остановился.
— Да хоть завтра!
— Ну смотри… Завтра последний срок!
Они пошли дальше, и на лице Вадика была самодовольная улыбка, а Лена просто балдела, что он такой задиристый, горластый, что умеет так пронзительно свистеть. С каждой минутой она влюблялась все больше. Голова ее кружилась, ноги слегка дрожали.
— Извини, я все-таки закурю, — Вадик достал из кармана рубашки пачку с сигаретами и зажигалку. — Не бойся я вот с этой стороны пойду, чтоб ветер дул от тебя.
— Ну кури…
Они шли по поселковой дороге и говорили обо всем на свете. По словам Вадика, он с детства увлекался опасными опытами с взрывчатыми веществами. Сам пытался делать бомбы, и друзья у него были такие же. Сделав самодельную бомбочку, они уходили далеко от жилья, разводили большой костер и бросали бомбу в огонь. Иногда взрывы получались очень впечатляющие.
— А у тебя уже были девушки? — спросила его Лена, которую волновал больше этот вопрос, нежели взрывы бомб.
— Ну так… Ничего серьезного… — неопределенно ответил он, а она как-то сразу поняла, что никого у него не было.
Она смотрела на него влюбленными глазами, улыбалась ему дурацкой улыбкой и вообще выглядела так, будто кроме него никого и ничего в целом мире не существует. Вадик видел ее восхищение и отвечал ей тем же. Он не сводил с нее глаз, он тоже улыбался ей… Лене очень нравилось, что он вел себя очень сдержано по отношению к ней — не пытался обнять ее, не распускал руки, не лез с поцелуями. Однако он пожирал глазами ее плечи и грудь, он смотрел ей в глаза влюбленным взглядом, и она таяла от этого, и сама влюблялась еще больше.
Они вышли за пределы поселка и отправились по освещенной мягким светом луны степной дороге. Россыпи звезд в небе мерцали в ночной тишине, легкий ветерок обвевал им лица. Они сели на мягкую траву у реки и какое-то время сидели молча, глядя на лунную дорожку на воде.
Лена чувствовала волнение из-за присутствия рядом Вадика. Ее как будто что-то распирало изнутри, как будто что-то просилось наружу. Она то и дело поглядывала на парня и его освещенный луной профиль казался ей выточенным из камня. Невольно она снова и снова отмечала сходство Вадика со скульптурой Федора Ивановича. Почему они так похожи? Или ей это только кажется? Вдруг она почувствовала руку парня на своей талии. Он обнял ее, притянул к себе, и она, как будто только и ожидая этого, положила голову на его плечо. Вадик тут же повернул к ней лицо, нашел губами ее губы, и они замерли в долгом поцелуе. У Лены кружилась голова, земля под ней качалась. Она чувствовала, как вся ее душа, все тело раскрываются навстречу ему. Вадик осторожно положил руку на ее грудь, и девушке показалось, что она сейчас умрет от блаженства.
— Ты меня хочешь? — хрипло спросил он ее, и она, не отвечая, обхватила его за плечи и упала на траву вместе с ним…
Последующие дни, недели, месяцы сплелись для них в нескончаемый поток страсти. Учеба в колледже, общение с родителями и друзьями — все было второстепенно. Они встречались то у нее дома, то у него и предавались своим неистовым желаниям. Лене казалось, что она никогда не насытится Вадиком, а тот, подогреваемый ее темпераментом, совсем потерял голову.
— Как только колледж окончим, так сразу поженимся, — постоянно говорил он. — Я хочу, чтоб ты всегда была со мной.
Лена сияла от счастья. Она чувствовала себя любимой, желанной, а будущее виделось ей в радужном свете. Родители Вадика пообещали ему на окончание колледжа подарить квартиру, и Лена постоянно представляла, как они вдвоем будут там жить, как у них родятся дети, как они будут их воспитывать.
До окончания колледжа оставалось два месяца. Как-то вернувшись домой с учебы, Лена вошла в квартиру и сразу поняла, что что-то случилось. Мама визгливым голосом вызывала в коридоре скорую и в ужасе глядела куда-то в кухню на пол. Именно там лежал беспомощный отец.
— Папочка, папа! — Лена кинулась к нему, схватила за руку, но отец глядел куда-то мимо нее, а лицо его было перекошенным, рот сполз на бок…
Скорая приехала быстро.
— Скорее всего у него инсульт, — констатировал врач. — Собирайте его в больницу.
Вдвоем с мамой они быстро собрали сумку, а потом смотрели, как несчастного выносят на носилках вон из квартиры.
— Я поеду с ним! — кинулась одеваться мама, всю жизнь обожавшая мужа, ревновавшая его и к работе, и к друзьям.
Родители уехали, а Лена, оставшись одна, позвонила своей старшей сестре Наташе и рассказала ей обо всем. Наташа, конечно, расстроилась, но долго говорить не могла, так как на работе у нее был аврал. После разговора с ней Лена всплакнула. Странно, что сестра может сейчас заниматься обыденными делами, думать о работе, когда с отцом такой кошмар случился. Хотя с другой стороны, что же ей теперь делать? Немного успокоившись, Лена позвонила Вадику. Они проговорили целый час, и девушке стало намного легче, паника ушла.
Мама взяла на работе отпуск и постоянно была при папе, приезжая домой только на ночь.
— Врачи говорят, что скорее всего он уже никогда не будет прежним, — уныло сообщала она, когда возвращалась из больницы, и вид ее при этом был такой, что было понятно, что и она больше никогда не будет прежней.
Лена чувствовала себя так, как будто свет ее померк. Она продолжала встречаться с Вадиком и только благодаря этим встречам держалась на плаву. Однако все уже было не то и не так. На ее жизнь как будто наполз серый туман.
Папу выписали из больницы через месяц. Руки и ноги его не слушались, лицо перекошенное, говорить не может, мычит… Лена была удивлена. Казалось, лечение вообще не принесло никакого результата. Папа даже стал выглядеть хуже, потому что сильно похудел за это время. Мамин отпуск закончился, но она взяла еще месяц за свой счет, чтобы ухаживать за отцом дома. Лена помогала ей переворачивать больного, чтобы та могла поменять под ним пеленки. При таких манипуляциях девушка стыдливо отводила глаза от голого ниже пояса тела отца. Ее очень пугало, что она ненароком может увидеть что-то у папы. Это для нее казалось просто невозможным, невыносимым.

Глава 3

Как только Вадик получил диплом, родители подарили ему обещанную квартиру.
— Ну так что? Пойдем в ЗАГС? — стал он теребить Лену.
— Вадик, у меня с папой такое творится… Какой ЗАГС? Давай немного подождем…
— Опять ждать! Ну давай хотя бы просто вместе жить. Просто переезжай ко мне и все.
— А папа? Как я буду маме помогать ухаживать за ним, если перееду к тебе?
— Ну, будешь по вечерам к ним приходить. Придешь, поможешь и уйдешь.
Лена подумала, что так, действительно, можно сделать.
— Хорошо, я перееду к тебе, — согласилась она. — Но нам с тобой сначала надо найти работу.
— Конечно. Мне кажется, с этим проблем никаких не будет.
Однако ей не суждено было искать работу. В тот же день, вернувшись домой, она застала маму скрюченной пополам в кресле возле папы. Бедной женщине вступило в спину.
— Мама! Что случилось?!
— Леночка, Солнышко, теперь тебе придется ухаживать за папой… А мне давай вызывай скорую… Скрутило меня, как видишь… Давно уже спина меня беспокоила, а сегодня совсем вступило. Ни согнуться, ни разогнуться не могу.
Маму увезли в больницу, и Лена осталась один на один с папой. Он лежал и спокойно смотрел на нее. Лена помнила последний наказ матери поменять под ним пеленку. Но как это сделать, чтобы не увидеть ничего лишнего?
— Сейчас, папа, я руки помою, переоденусь и все-все сделаю! — пообещала она не сводящему с нее глаз папе и выскочила из комнаты. Она вымыла руки, потом сняла с себя открытое летнее платье (после выпускного она стала постоянно носить платья, в которых выглядела очень привлекательно), надела домашний халатик и, выдохнув напоследок, отправилась к больному.
— Я сделаю для тебя все-все! — снова пообещала она отцу. — И с мамой все будет в порядке. Ты не волнуйся… Не бойся… — больше утешая себя, а не его, добавила она и приподняв одеяло, не глядя, потрогала под ним рукой. Да, папа, действительно, был мокрый.
— Сейчас я тебе все поменяю, и ты будешь лежать чистый, сухой… — девушке удалось вытащить из-под папы мокрую пеленку, бросить ее на пол и при этом не увидеть ничего лишнего. Теперь больного нужно было протереть влажными салфетками… Снова она полезла к отцу под одеяло, ужасаясь, когда ее пальцы касались голой плоти несчастного. Так, половина дела сделана. Теперь нужно только подложить под него сухую пеленку. И вот тут Лене не удалось все это проделать под одеялом. Немного помучившись, несколько раз приподняв папу под одеялом, она поняла, что у нее ничего не получается. Отвернувшись в сторону, она отбросила одеяло к стене, и без него легко и быстро просунула под папу сухую пеленку. Папа наконец-то лежал на сухом. Однако Лена, как ни сопротивлялась, все же увидела то, чего она так боялась. Она даже запах уловила. Запах мочи, к которому примешивался уже знакомый ей запах мужчины.
«Он пахнет, как Вадик!» — удивленно подумала она. Папа для нее всегда был лишь папой, никогда в жизни она не думала о нем, как о мужчине. Лена почувствовала замешательство и потянулась к стене за одеялом, чтобы поскорее укрыть папу, но вдруг заметила, как член отца немного приподнялся. Она тут же посмотрела больному в лицо и увидела, что глаза отца глядят ей в вырез халата, откуда вываливалась ее упругая грудь. Быстро накинув одеяло на больного, она подняла с пола брошенную мокрую пеленку и поскорее выскочила из комнаты.
Ей казалось, что только что она подверглась немыслимому унижению, моральному насилию. Ей было плохо, как никогда. Ну почему мама заболела? Лена зашла в ванную и разрыдалась. Как она теперь после всего этого будет подходить к папе? Как она вообще посмотрит ему в глаза? Если бы Вадик сейчас заболел, то она спокойно бы мыла его и меняла ему пеленки — это было бы нормально и естественно для нее, но папа… Видеть его в таком виде, заметить, как он смотрит на ее грудь… Этого просто не должно было случиться! Часа два она не решалась подойти к отцу. Крутилась на кухне, прибиралась, оттягивая время, но ведь папу нужно было кормить… Прежде чем зайти к больному, она застегнула молнию халата до самой шеи, чтобы больше ничего у нее не было видно, а когда зашла к папе, то увидела, что он мирно спит. Просто спит и все, и ничего страшного в нем не было. С тарелкой в руках она опустилась на стоящий в изголовье кровати скрипучий стул. Папа тут же проснулся. Слабый, больной, обездвиженный человек — он смотрел на нее в ожидании, и во взгляде его не было ничего угрожающего.
Лена пересела к нему на край кровати и стала кормить его с ложечки. Язык отца, его губы не слушались. Он с трудом глотал и требовалось терпение, чтобы подождать, пока он проглотит пюреобразную жижу, которой она его кормила. Сердце девушки наполнилось жалостью. Снова она видела в папе лишь несчастного человека, не способного обслужить себя. Однако, когда больному снова пришлось менять пеленку, она опять проделала это с колоссальным внутреннем сопротивлением, чувствуя внутри себя сильнейший протест. Ей потом много раз приходилось менять пеленки, но она до конца так и не привыкла к этому, не смирилась.
Лена очень ждала возвращения мамы из больницы. Уход за парализованным отцом давался ей очень тяжело. Ее спасали только ежедневные приходы Вадика по вечерам. Она рассказывала ему о всех своих переживаний и он поддерживал ее. Даже о том, как она меняла отцу пеленки поведала ему.
— Дааа… — удрученно покачал он головой после ее рассказа. — Скорей бы твоя мама вернулась…
— Не представляешь, как я этого жду!
Но вернувшаяся мама сразу поставила Лену перед фактом: из-за больной спины она не сможет ухаживать за папой.
— Доченька, детка, ну что ж тут поделаешь? Я сама хотела бы ухаживать за ним, но видишь, как получилось… Ты молодая, сильная. Ты и наклониться можешь, и перевернуть папу, и приподнять, а я не могу так… Есть риск, что я снова сорву себе спину.
Лена была в отчаянии. Перед мамой она, конечно, вида не показывала, крепилась, но в душе ощущала себя так, как будто ей на плечи положили неподъемную, пригибающую ее к земле ношу. Вадик впал в уныние.
— А может вам сиделку нанять? — с надеждой предложил он. — Это стало бы спасением для нас. Мы с тобой могли бы пожениться, и папа твой был бы под присмотром.
Лену его слова воодушевили, но мама быстро охладила ее.
— Ну как же мы папу доверим чужому человеку? Да и дорого это… Мы не потянем сиделку. И разве тебе так уж тяжело ухаживать за ним?
Девушка не нашлась, что ответить. Ей вдруг вспомнилось, как о ней, еще маленькой, мама и папа часто говорили, что она в старости будет их дохаживать:
— Наташа у нас уже взрослая, у нее своя жизнь, а Леночка будет нам в старости утешением и, когда мы совсем одряхлеем, станет нас дохаживать.
Кажется, этот момент для нее настал. Лена чувствовала, как вся ее душа сопротивляется этому. Ей было очень жаль папу, но ее каждый раз охватывало отчаяние, когда она подходила к нему. С завистью она смотрела на маму, уходящую по утрам на работу и оставляющую ее один на один с лежащим отцом. Ее очень удручало, что положение больного вообще никак не меняется ни в лучшую, ни в худшую сторону. Он просто лежал, ел, оправлял свои физиологические потребности и смотрел на ухаживающую за ним Лену серьезными, понимающими глазами. Девушку очень смущал этот вполне осмысленный взгляд. Отец все понимал. Он лежал немощный, не мог пошевелить ни рукой, ни ногой, не мог сказать ни слова и лишь только его глаза говорили, что он в полном сознании.
Прошел месяц, потом второй, третий, минул год. Папа все так же лежал, а Лена продолжала за ним ухаживать. Вадик сначала заходил к ней почти каждый день, потом визиты его стали реже, и вот уже несколько недель, как она не видела его. В последний раз он пришел к ней, как всегда после работы, за час до возвращения мамы. Лена в это время кормила папу. За этот год она полностью прониклась положением отца, слилась с ним в одно существо. Она жила его чувствами, его немощью, его постепенным угасанием и была с ним как будто в одной связке.
Услышав звонок в дверь, она посмотрела в глаза отца. Тот неуклюже ворочал напряженным, непослушным языком, пытаясь продвинуть пищу к глотке и, как всегда, смотрел на нее умным взором.
— Кто-то пришел, — спокойно сказала она. — Ты полежи пока, а я пойду посмотрю, кто это там.
Она отложила тарелочку на стол и пошла открывать дверь. За порогом стоял Вадик.
— Ленка! — красивый, здоровый и радостный он вошел в квартиру и сразу же обнял ее. — Я так соскучился!
Лена на мгновение замерла в его руках, но внутри себя она не чувствовал никакой отдачи. Вадик казался ей далеким от того мира, в котором она пребывала. Он совершенно не знает, что с ней тут происходит.
— Я там папу кормлю, — отпрянула она от него, пытаясь улыбнуться. — Подождешь в моей комнате?
— Подожду…
Лена заметила, как его радость несколько померкла. Она вернулась к папе и снова приступила к кормлению. Папа ел, а она думала о Вадике. И вот последняя ложка съедена, можно идти. Но папа вдруг издал характерный звук, и комната наполнилась вонью.
— Ну что такое? — Лена нетерпеливо посмотрела на него, но почувствовав отвратительный запах, все поняла. — Папа!
Она отбросила в сторону одеяло, торопясь, приподняла таз отца быстро вытянула из-под него грязную пеленку тут же обтерла его салфетками и положила под него сухую пеленку. Но только она собралась выйти из комнаты, как папа вдруг недовольно замычал.
— Я сейчас вернусь! — сказала она, однако напоследок пощупала под ним и возмущенно глянула на него. — Ты мокрый!
Обычно к таким папиным сюрпризам она относилась спокойно, но сейчас ее ждал Вадик…
— Полежи так, хорошо? Я быстро! — она выскочила из комнаты и понеслась в ванную, чтобы вымыть руки.
Вадик сидел на диване, уткнувшись в экран телефона.
— Как ты долго! — он поднялся ей навстречу, притянул к себе и приник губами к ее губам. — Я так больше не могу! Не могу без тебя! — едва отрываясь от нее, проговорил он. — Когда все это закончится? Через год, два?
У Лены от отчаяния навернулись слезы на глаза.
— Ну ладно… Не надо… — заметив ее расстройство, он прижал ее голову к своей груди.
— Скоро мама придет, — напомнила ему Лена.
— Ты думаешь мы не успеем?
— Не знаю…
Вадик торопливо стал стаскивать с себя одежду, Лена тоже. Они кинулись друг к другу в объятия… Но Лена не могла отдаться страсти полностью, как раньше. Все мысли ее были об отце. Лежит он там сейчас на мокрой пеленке и ему противно… Вадик быстро достиг пика, и Лена с облегчением освободилась от него и принялась одеваться.
— А ты чего лежишь? Мама сейчас придет! — воскликнула она, заметив его разочарованный взгляд. — Не хватало, чтоб она тебя голым застала!
Вадик нехотя стал одеваться. Лена прекрасно видела, что парень недоволен тем, как у них теперь все проходит, и ей было нестерпимо больно от этого. Ее снова охватило отчаяние, показалось, что папино лежание будет бесконечным.
Уходя, Вадик столкнулся в дверях с пришедшей с работы матерью. Женщина недовольно окинула его взглядом, а Лене показалось, что мать догадывается, чем они тут занимаются в ее отсутствие…
С того времени парень больше не приходил к ней. Лена прекрасно понимала его, но ее чувства по отношению к нему притупились. У нее вообще притупились все чувства и ощущения. Единственное, что для нее было важным — это больной папа. Она кормила его по часам, проветривала ему комнату, переворачивала его на бок, чтоб у него не было пролежней, меняла под ним пеленки. Она научилась определять по издаваемому им мычанию, что он хочет, что его беспокоит. На свою внешность она мало обращала внимания, а чтобы не тратить времени на свою косу, она остригла волосы и ходила теперь с короткой стрижкой.
Прошел еще один год, потом еще два. В общей сложности отец лежал чуть больше четырех лет и в последнее время был совсем слаб. Его тело напоминало мощи. Он почти все время спал, и потихонечку таял. Лена понимала, что он умирает и умирала вместе с ним. Мама тоже сильно сдала за последнее время. Она хоть и ходила на работу, отвлекалась там, но все ее мысли были связаны с умирающим мужем.
Вадик же года через два после того, как Лена стала ухаживать за отцом, женился на какой-то городской девушке. Лене эта новость принесла мучительную боль. Она любила Вадика, но понимала его. Разве он должен был отказываться от жизни ради нее? Нет, такого она никому бы не пожелала. Девушка чувствовала себя невольной жертвой. Отец годами умирал у нее на руках, лишая жизни и ее саму.
Умер он утром после завтрака. Лена покормила его, отметив, что он стал есть совсем мало. Он проглотил последнюю порцию пищи, устало закрыл глаза, вздохнул, и все было кончено. Девушка даже сначала не поняла, что произошло. Папа часто во сне напоминал покойника, но на этот раз он действительно умер. Когда она поняла, что случилось, то заплакала, но это были слезы не горя, а свободы. Смерть наконец-то освободила папу от тела, в котором он так долго мучился, а ее освободила от ухода за этим телом.
Во время похорон на кладбище многие папины сотрудники или просто знакомые плакали. Наташа, старшая сестра Лены, и ее взрослая (всего на два года младше Лены) дочь Аня, тоже стояли в слезах. Сама Лена и ее мама не плакали. За прошедшие четыре года они уже отплакали свое и сейчас чувствовали только тихую грусть и облегчение.
Среди присутствующих была и тетя Лолита. Она с большим сочувствием смотрела на покойника в гробу. Глянув на нее, Лена тут же вспомнила бабушкины поминки. Тетя на них была буквально раздавлена горем. Она говорила, что могла бы ухаживать за своей старенькой мамой вечно и очень сокрушалась, что мама умерла ночью, в полном одиночестве, в то время, когда Лолита спала в своей комнате.
— Я так жалею, что меня не было в тот момент рядом с ней, — сокрушалась тетка впоследствии. — Мамочка ушла совсем одна, без поддержки… А я как раз так хорошо уснула в ту ночь, так выспалась хорошо… Вышла из комнаты, а мамочка уже не дышит…
Тогда Лена слушала ее слова с пониманием, но сейчас она не понимала родственницу. Неужели тетя Лолита не почувствовала облегчение, неужели не увидела того покоя и умиротворения, какой возник на лице усопшей?
— Одно меня утешает, — говорила тетка. — Мамочка накануне смерти причастилась. Она как будто дожидалась этого, чтобы спокойно умереть.
Тетя Лолита много раз с удивлением рассказывала, как ее старенькая, парализованная мама, не владеющая своим телом, еле-еле глотающая пищу, при приходе священника со Святыми Дарами оживилась, в глазах ее появился блеск, а когда батюшка, прочитав над ней молитву протянул к ней лжицу со святым причастием, она потянулась к ней губами, вытянула шею, и ее голова даже оторвалась от подушки. После ухода священника причастница тихо лежала, и лицо ее, в обрамлении белых седых волос как будто святилось от умиротворения. Лолита в тот день ходила мимо мамы на цыпочках, не включала ни радио, ни телевизор, боясь вспугнуть ту благодать, что витала вокруг больной, а ночью мамы не стало…
Лена подумала, что ее папа был неверующим и умер без всякого причастия. Им с мамой и в голову не пришло пригласить для него священника. И все же и его смерть была какой-то освобождающей, светлой…
Могильщики быстро закапывали гроб, кучка скорбных родственников и знакомых уныло наблюдала за их действиями, а Лена то и дело оглядывала кладбище, размышляя о том, что та беззаботная жизнь, когда она ездила сюда на велике была, как будто в другом измерении.
«Федор, Иванович, — мысленно обратилась она к виднеющейся за оградами и памятниками белой скульптуре. — Мне до вашего возраста осталось всего четырнадцать лет. Что можно успеть за четырнадцать лет? Даже ребенка не успеешь вырастить. Но сначала еще надо мужа найти, а где его искать?»
Скульптура безмолвно стояла, возвышаясь над другими могилами, и Лена, как и прежде, поражалась ее сходством с Вадиком. Она все еще любила своего бывшего жениха, помнила о нем, вздыхала по нему. Интересно, как он сейчас? Что у него происходит? Наверное, он уже детьми обзавелся…
Лена чувствовала себя так, как будто бы она вернулась в мир после долгой спячки. Но она же не спала! Несмотря на то, что она умирала вместе с папой и жила его ощущениями, она все же жила. Жила его умиранием… При этой мысли вся душа Лены сжалась, на глаза навернулись слезы.
«Со мной такого больше не должно повторится! Никогда! Ни за что! — в отчаянии думала она. — Никогда я больше не буду привязана ни к одному умирающему, не буду умирать вместе с ним! Никогда! Ни за что!»
Она бросила взгляд на тетю Лолиту. Как же та могла два года быть возле умирающей и после еще жалеть, что та умерла? Неужели она не радовалась освобождению своей матери от уз парализованного тела, и сама не испытывала облегчение от того, что больше не должна умирать вместе с ней? Может, тут дело в возрасте? Тете Лолите все-таки было уже за шестьдесят, когда у бабушки случился инсульт, а не двадцать два, как ей самой. Лена тяжело вздохнула, жалея себя, осознавая, что ей, наполненной жизнью и надеждой, пришлось от всего отказаться и в расцвете сил ухаживать за умирающим.
После похорон все сели в автобус и отправились в кафе на поминки. Лена сидела во главе длинного стола и видела всех присутствующих. Все ели, пили, вспоминали умершего, его жизнерадостность и веселость. А потом как-то незаметно все переключились на Лену и стали нахваливать ее, какая она хорошая дочь, как хорошо она ухаживала за умирающим отцом.
— Такая молоденькая, а как легко справлялась с этим!
— Это же сколько терпения надо!
— Потому и справлялась, что молодая, да сильная! Попробуйте поворочать взрослого мужчину! А Лена могла это делать.
Особенно восторгались ее родственницы. Сестра Наташа, ее дочь Аня и, конечно, тетя Лолита буквально засыпали ее похвалами. Мужья Наташи и Ани смотрели на Лену по-доброму, но молчали. А мама так вообще заявила во всеуслышание, что теперь не боится дряхлой старости, потому что у нее такая дочь.
— Леночка поздно у нас родилась, и я сразу знала, что она будет нам с Мишей опорой в старости, что будет дохаживать нас. Если бы не она, то я и не знаю, как бы я справилась с Мишей. У меня ведь спина больная, а Леночка сильная очень. Она и приподнять могла своего папу и перевернуть…
Эта похвала пронзила Ленину душу острой болью. Да разве мама не понимает, что ее дочь хочет просто жить, а не дохаживать умирающих? Лена серьезно посмотрела в глаза матери. А ведь, правда, мама ничего не понимает… Лена тяжело вздохнула. Неужели ее снова ждет весь этот кошмар, когда она будет привязана годами к теряющему силы, несчастному существу, которого жалко, но которое отнимает годы ее молодости, жизни, счастья?
«Деньги! Мне обязательно надо копить деньги на сиделку! — в отчаянии думала она, глядя на умиленную маму. — Со мной такого больше не повторится! Я лучше буду голодать и ходить в одном и том же, но я накоплю денег и, если мама сляжет, то я не буду умирать вместе с ней!»
Последующие три года Лена жила в сплошном накопительстве. Устроившись на работу по специальности, она откладывала большую часть зарплаты. Однако ей то и дело приходилось брать средства из своего НЗ, так как у нее постоянно случались какие-то непредвиденные расходы. Лена злилась, подсчитывала деньги и каждый раз расстраивалась, что их все еще мало. И это несмотря на то, что она кроме основной работы в своей организации по выходным подрабатывала у частников.
С ней вместе в одной бригаде работали еще две девушки, Любаша и Ксюша. Молодые, веселые — они обе были замужем и имели каждая по ребенку. Лена же в свои годы все еще была не замужем, хотя очень к этому стремилась. Однако ей все чаще казалось, что поезд ее ушел и она теперь навсегда останется одинокой и будет жить так же, как тетя Лолита. Хотя нет… Тетя Лолита жила в свое удовольствие, а она только и делает, что копит деньги на сиделку для матери и расстраивается, что у нее не получается откладывать больше.
— Тебе надо заняться трансерфингом, — еще в самом начале устройства ее на эту работу, посоветовала ей Ксюша, узнав, что Лена мечтает о муже и детях.
— Что это еще такое? — равнодушно поинтересовалась Лена, добавляя колер в краску с ведром.
— Это такое эзотерическое учение, — Ксюша перестала возить валиком по стене и посмотрела на Лену. — Такая техника концентрации энергии мыслей для осуществления своего желания. В свое время я, благодаря этой технике, встретила своего мужа. Очень помогает! Просто чудеса какие-то! С помощью мысли можно управлять миром!
— Ой, Ксюх, чему ты ее учишь? — встряла Любаша, праздно стоящая в своем рабочем комбинезоне у окна. — Пусть идет лучше в храм, ставит свечку перед иконой Матронушки Московской и просит о муже у нее.
— Еще лучше! — возмутилась Лена, собираясь включить дрель-миксер, чтобы перемешать краску. — Я не верю во все это!
Она нажала на кнопку и всем пришлось умолкнуть, пережидая сильное жужжание.
«Трансерфинг, свечки перед иконами… — раздраженно думала она, перемешивая краску. — Они даже не понимают, что есть на свете вещи, когда никто и ничто не может помочь. Старость, одряхление, болезни, парализованное умирающее тело… На что надеяться, когда человек умирает от старости? Только разве что на смерть больного, а это получается, что ты желаешь несчастному смерти. Но как не желать, когда так хочется жить, любить, но ты придавлен немощью и муками умирающего, и его безнадежное положение лишает тебя собственной жизни?»
Она чувствовала, что очень сильно изменилась, ухаживая за папой. И внутренне изменилась и внешне. Ей теперь было знакомо понятие полной безысходности, когда ничего невозможно изменить и только остается притупить свои чувства, отключить в себе жизнь и словно зомби выполнять требуемые действия. Она на собственной шкуре испытала, что значит быть привязанной к умирающему и умирать вместе с ним. В ней больше не было юношеской наивности и веселости. Волосы свои она так и продолжала коротко стричь, ходила постоянно в широких штанах, косметикой не пользовалась, так как ей жаль было денег на тушь и помаду, и чувствовала себя так, как будто живет в суровые годы войны, когда нужно экономить каждую копейку. Напарницы подшучивали над ней, говорили, что она должна хоть как-то следить за собой, одеваться понарядней, подкрашиваться. Лена была согласна с ними, но страх снова быть прикованной к старому дряхлому человеку, наблюдая его ежедневное угасание, был сильнее страха остаться одной, и потому она не осмеливалась тратить хоть одну лишнюю копеечку на себя.
Напарницы продолжали донимать ее непрошенными советами, а она, не желая внимать им старалась отвлечь их посторонними разговорами.
— Любаш, у тебя такая замечательная кожа на лице! — обратилась она как-то к приставшей к ней с очередным советом подруге. — Как тебе это удается? Ты старше меня на год, а выглядишь гораздо моложе. Повезло тебе.
— Ты думаешь, что я сама по себе такая? — Любаша, услышав комплимент, тут же переключилась на себя. — Думаешь, что у меня от природы такая кожа? Нет! Просто я пользуюсь одним очень замечательным косметическим средством!
— Она улиток себе на лицо сажает и те ползают по ней и слизью своей омолаживают ее кожу, — вмешалась Ксюша.
Лена подумала, что она шутит.
— Тебе, Ксюх, лишь бы пошутить…
— Не, правда, — сказала Любаша. — Я пользуюсь улитками. У них в слизи находится коллаген, делающий нашу кожу более упругой и эластичной. Если хочешь, я могу тебе принести таких улиток. У меня как раз вылупились недавно маленькие.
— Что правда? Ну не знаю… Ну принеси… — согласилась Лена. Ей стало любопытно, что это за улитки такие.
И Любаша на следующий день принесла ей маленьких, размером с ноготь мизинца четырех улиток.
— Вот тут распечатка, как за ними ухаживать, — протянула она Лене сложенный лист бумаги.
— Спасибо! Ой какие хорошенькие! Ну все! Теперь я тоже буду омолаживаться!
Дома Лена показала улиток маме, рассказала ей о том, как они разглаживают кожу.
— Это же то, что нужно! — мама очень переживала, что во время болезни мужа она сильно постарела, что ее лицо покрылось морщинками. Она заказывала себе какие-то импортные кремы, мазалась ими, и кожа на лице заметно улучшалась, но маме хотелось достичь еще большего эффекта. Улиткам она очень обрадовалась, прочла о них все в интернете и, действительно, нашла там много информации о том, как они результативно омолаживают кожу. В тот же вечер она позвонила Лолите и рассказала ей о чудо-улитках.
— Ну надо же! — удивилась старая женщина. — Я бы тоже попробовала улучшить состояние своей кожи на лице.
— Так возьми у нас парочку! — тут же предложила ей Тамара. — У нас их четыре штуки!
— Ну давай… Если Леночка сможет, то пусть завезет их мне с утра, когда поедет на работу.
На следующий день Лена перед работой сделала крюк и доставила улиток тетке. С того дня обе бабушки и Лена начали пускать моллюсков ползать по своему лицу. Эффект они заметили после первой же процедуры.
— Лицо такое гладкое от них! — делились они друг с другом. — И морщины разглаживаются! Просто чудо какое-то!
Ленина мама в то время ушла окончательно на пенсию и вплотную занялась своим здоровьем. По утрам ходила вокруг поселка, доходила до оврага, выполняла там спортивные упражнения, а когда лежала днем перед телевизором, то смазывала лицо молоком и пускала улиток ползать по нему.
Лена замечала положительные перемены во внешности матери, делала ей комплименты, но все же со страхом осознавала, что мама все равно не сможет полностью омолодиться. Ей за семьдесят и в любой момент она может слечь с инсультом или еще какой-нибудь хворью, и тогда за ней придется ухаживать, и, может быть, это растянется на неопределенно долгое время…
С того момента, как они обзавелись улитками, прошло три года. Из четырех улиток выжила только улитка Лолиты, и ту она отдала Лене с Тамарой, так как она ей надоела. Но ни Лена, ни Тамара больше не стремились посадить подросшую до огромных размеров тварь себе на лицо. Это было уже и противно, и опасно. Громадная улитка так и норовила заползти на глаз и больно-пребольно цапнуть за нежную кожу века. Лена сразу заметила, что тетина улитка не такая, какими были ее две улитки. Те были более темные, мясистые, толстые, и рожки их ворочались во все стороны, исследуя все вокруг. Лолитина же улитка была робкой, тонкой, полупрозрачной, с изящными пугливыми рожками, параллельно направленными вверх. Передвигалась она легко и быстро, словно балерина, и чуть что пугливо и резко прятала свои тонкие рожки. Лене казалось, что робкая улитка Лолиты очень похожа на саму тетку. Та тоже всегда была какая-то чувствительная, робкая, но в то же время живучая. Ей уже восемьдесят, но она до сих пор бодра и полна энергии. И это несмотря на ее одинокую жизнь, несмотря на то, что она хоть и находила для себя увлечения и занятия, но всегда была какой-то зажатой и робкой, прямо, как ее улитка…

Глава 4

Лолите Филипповне никак не верилось, что ей исполнилось уже восемьдесят. Во взгляде ее до сих пор был блеск. Она занималась фитнесом, ходила на танцы, плавала в бассейне, год назад она окончила бесплатные курсы английского языка для пенсионеров. А еще несколькими годами ранее она посещала компьютерные курсы и научилась владеть персональным компьютером. У нее был смартфон, ноутбук. Иногда она общалась в соцсетях, но это ей не очень нравилось. А вот ходить по огромным супермаркетам она обожала. У нее была хорошая пенсия, плюс она работала вахтером на проходной и потому в деньгах не нуждалась, даже не знала, куда их девать. Излишки средств она клала на счет в банк, и накопила себе и на похороны, и на черный день. А последний год она стала скидывать деньги на карточку своей единственной оставшейся в живых сестре Тамаре, которая уже не работала.
Сразу после дня рождения Лолиты Филипповны, как раз после ее восьмидесятилетия, средства массовой информации забили тревогу по поводу нового вируса, обнаруженного в Китае. Пожилая женщина встретила эту информацию спокойно. Китай далеко. Но когда в апреле был объявлен карантин, и ее фитнес клуб закрыли, она удивилась. Улицы города опустели, детские площадки тоже. В парках и скверах запрещено было гулять, и полиция разгоняла непослушных любителей зеленых зон. Лолита Филипповна стала сидеть постоянно дома. Она смотрела телевизор, ела и чувствовала, что физические силы начинают покидать ее. Заставить себя заниматься гимнастикой дома она никогда не могла, и теперь тоже каждый раз откладывала выполнение упражнений на следующий день, потом еще на следующий, и еще на следующий… Если бы не поездки на работу она бы совсем одряхлела, но ей приходилось раз в четыре дня идти на остановку, ехать в транспорте, потом целый день сидеть на проходной, периодически выходя на улицу, чтобы поднять шлагбаум и пропустить на территорию подъехавшую машину.
Летом, когда карантин ослабили, она снова стала ходить на фитнес и почувствовала, что сила мышц и подвижность суставов возвращаются к ней. А по утрам, пока не было жары, она пристрастилась гулять до стадиона, где ходила кругами, а потом выполняла упражнения.
Многие говорили о второй волне коронавируса, и она с опаской думала об этом. Она боялась, что с приходом осени снова объявят жесткий карантин, и ей опять придется сидеть дома. Но к середине сентября был введен всего лишь масочный режим. Лолита была довольна и наслаждалась жизнью.
Однажды, придя на работу, она застала свою сменщицу совсем больной — женщина кашляла, чихала и выглядела очень плохо. Несчастная была в медицинской маске, и потому Лолита не очень боялась, что та заразит ее. Однако к следующей своей смене она почувствовала недомогание. Градусник показал нормальную температуру, и Лолита Филипповна решила идти на работу. Но на дежурстве ей стало совсем нехорошо. Она чувствовал озноб, ее трясло и, еле-еле доработав до конца смены, она поехала домой совсем разбитая.
— У вас типичное ОРЗ, — сказала ей вызванная из поликлиники врач и выписала ей рецепт.
Лолита Филипповна, превозмогая болезненность, с высокой температурой сходила в аптеку, купила себе лекарства и начала лечиться. На третий день температура вдруг резко упала и стала нормальной.
— Мне лучше! — сообщила она по телефону Тамаре. — Температура нормальная, я чувствую себя хорошо!
Тамара успокоилась, рассказала обо всем Лене, и обе они дня два не звонили Лолите. Они не знали, что уже на следующий день их родственнице стало гораздо хуже. Снова поднялась температура, снова ее трясло, антибиотики совсем не помогали.
Когда Тамара позвонила ей и узнала, что она окончательно разболелась, то испугалась.
— А не коронавирус ли у тебя?
— Врач сказала, что у меня нет никаких признаков коронавируса, что это самое настоящее ОРЗ. Она дала мне направление на рентген, и я завтра поеду делать его.
— У тебя же температура 39, 2! Как ты поедешь?
— Утром у меня температура обычно не превышает 38…
— Нет-нет, я приеду к тебе и повезу тебя на такси делать рентген!
— Не надо… Вдруг у меня все же коронавирус… Я могу заразить тебя…
Но с Тамарой спорить было бесполезно, и на следующий день она, как и обещала, приехала на такси за Лолитой.
В поликлинике все были в масках. Люди подозрительно посматривали друг на друга, опасаясь подцепить здесь ковид. Двум сестрам пришлось занять очередь и ждать. Ждали они, стоя, так как все стулья вдоль стен были заняты. Лолита иногда покашливала и выглядела так, как будто вот-вот умрет. Маска на лице мешала ей дышать. С трудом она дождалась своей очереди.
— Ничего страшного с вашими легкими нет… — посмотрев на результаты рентгена, сказала врач Лолите. — Но вот тут внизу, что-то назревает.
Однако, никто не сказал двум сестрам, что делать с тем, что у больной в легких что-то назревает, и что вообще это значит. Отвезя Лолиту домой, Тамара уехала к себе. Но старшей сестре становилось все хуже. Температура держалась высокая, есть совсем не хотелось, мучила сильнейшая слабость…
— Теть Лолит! Вызывай скорую! — потребовала по телефону Лена. Она постоянно рвалась приехать к старой тетушке, но опасаясь, что у той все же коронавирус останавливала себя.
— Да, я, наверное, вызову себе скорую… Сейчас вызову… — Лолита Филипповна, действительно, вызвала скорую. Ей обещали приехать, сказали «ждите!» Она стала ждать. Тамара и Лена тоже ждали. Часа через четыре ей позвонила Тамара, и разочаровано вздохнула, узнав, что скорая все еще не приехала. Прошло еще несколько часов. Лена с надеждой набрала номер тетки, но скорая к больной все еще не приехала.
— Я слышала, что сейчас из-за перегрузок скорая может ехать все шестнадцать часов! — постаралась она успокоить тетю Лолиту и себя заодно. Но скорая не приехала и через шестнадцать часов. Она вообще не приехала.
— Вызывай врача из поликлиники! — стали теребить Лолиту Филипповну родственницы.
Несчастная старая и больная женщина вызвала врача. Та пришла, категорично отмела все подозрения на ковид:
— У вас ОРЗ! Запомните! — она выписала Лолите к уже назначенным лекарствам еще один антибиотик в уколах и ушла.
Лолита, едва переставляя ноги, дошла до аптеки, купила все необходимое для уколов, но, когда вернулась домой, сил сделать себе укол у нее не осталось. Она легла со стоном на софу и забылась тяжелым, болезненным сном…
— Ты почему лежишь и не лечишься? — строго отчитала ее Тамара по телефону, узнав, что сестра не делает себе уколов, не пьет таблетки, а просто лежит и спит. — Соберись! Возьми шприц, набери лекарство и сделай то, что нужно!
— Никак не соберусь… — устало ответила Лолита. — Все эти лекарства… Я в них запуталась… Одни до еды, другие после… А для укола надо смешивать две ампулы… Но я сейчас разберусь и все сделаю.
— Давай! Делай! — беспокоилась сестра.
Но Лолита так ослабла, что у нее уже не было сил заниматься ампулами, уколами и таблетками. Она знала, что ей нужно много пить, но не пила, так как не хотела…
— Надо вызвать скорую через МЧС! — посоветовала ей Тамара. — У них все разговоры записываются, и потому скорая обязательно приедет!
Лолита, едва ворочая языком, вызвала себе скорую через МЧС. Скорая приехала через пятнадцать часов. Врач послушал ее легкие и объявил, что у нее просто обычная вирусная инфекция, сообщил о ней в поликлинику по месту жительства и уехал.
Тамара и Лена были разочарованы.
— Но почему они не забрали тебя? — сетовала Тамара.
— Ну и врачи у нас! — поражалась Лена.
А после обеда к Лолите пришла врач из поликлиники.
— Ну что ж поделаешь? Такая сильная у вас простуда. Лечитесь, пейте больше жидкостей. Возле кровати поставьте стакан и каждые десять-пятнадцать минут делайте по глотку.
Врач ушла, Лолита легла и забылась полубредовым сном. Про питье воды она забыла, про таблетки и уколы тоже… Она чувствовала, что ее просто оставили умирать. Никого больше вызывать она не будет… Никому она не нужна…
— Я к тебе сейчас приеду! — запаниковала Тамара, услышав в телефоне ее умирающий голос.
Лолита ничего не ответила и отключила телефон.
— Лена, я еду к тете Лолите! — сообщила она дочке на работу.
— А ты не боишься тоже заразиться? Смотри, а то будешь потом валяться и помирать, как она.
— А что делать-то?
— Не знаю. Я тоже постоянно рвусь к ней, но заражаться самой, а потом заражать тебя не хочу.
— Не надо тебе ехать. У тебя работа, и ты не была еще с ней в контакте, а я уже была и возможно уже заразилась.
— А я была в контакте с тобой и могла заразиться от тебя.
— Нет, а что делать? Оставлять ее что ли? Я так не могу.
«Ну езжай, езжай…» — отключив телефон, подумала Лена и ощутила в душе надежду. Она предположила, что если у тети Лолиты ковид, то ее мать тоже заразиться сейчас от нее, и тогда они обе слягут, и возможно умрут. И тогда не надо будет больше жить в постоянном страхе, что ей придется дохаживать престарелых женщин, не нужно будет копить деньги на сиделок…
Лолита была совсем в плохом состоянии. Она просто лежала и стонала. Приехавшая к ней Тамара вызвала ей снова скорую. Третью по счету. Эта скорая тоже ехала много часов, а именно семнадцать. Замученная Тома, весь день крутящаяся вокруг сестры, под утро забылась сном и не услышала звонка в дверь. Но его услышала больная Лолита. Она встала и, покачиваясь, пошла открывать врачам. Это происходило в четыре утра, в квартире было темно. Лолита включила в тесной прихожей свет, открыла дверь, впустила врачей и рухнула на пол.
Тамара в это время проснулась и в смятении выскочила в коридор. Перед ее испуганными глазами была такая картина: Лолита во весь рост валялась на животе на полу, а врачи никак не могли обойти ее.
— Бабушка! А ну, вставайте! — строго сказал мужчина-врач, и в ночной тишине его голос прозвучал очень громко. — Вы чего тут разлеглись?! Нечего валяться! Вставайте!
Второй врач или медбрат (было не понятно кто из них, кто), спокойно смотрел на растянувшуюся на полу старую женщину. Лолита послушно, даже немного виновато, словно напакостивший ребенок, стала подниматься. Тамара кинулась ей на помощь, подняла ее, отвела в зал на софу.
Лолиту послушали, измерили наполняемость легких кислородом и тут же надели ей на лицо кислородную маску.
— Так лучше? — спросил ее врач.
— Да… — благодарно и немного величаво, словно медлительная улитка, кивнула Лолита.
— Ну и куда ее вести? Все кругом забито… — врачи в недоумении посмотрели друг на друга, и один из них стал куда-то звонить, выяснять, куда ему везти помирающую бабушку. Наконец, ему сообщили, что в одной из больниц города еще есть места.
Тома стала искать сумку, собранную Лолитой для больницы, но нигде ее не находила.
— Лолиточка, я что-то твою сумку для больницы не найду. Ты же говорила, что у тебя все собрано.
— Я все обратно разобрала, — словно зомби, отрываясь от кислородной маски, ответила Лолита.
— Как разобрала?! Зачем?!
— Предыдущая скорая меня не увезла, и я все разобрала…
— Какая ты… — рассердилась Тамара и принялась под нетерпеливыми взглядами медперсонала собирать сестре сумку. Она понятия не имела, где у Лолиты что лежит и потому открывала все шкафы подряд, пытаясь отыскать нужные вещи. С грехом пополам она собрала несчастной сумку. А с Лолиты в это время сняли кислородную маску, чтобы она смогла одеться. Старая женщина поднялась с софы и начала убирать свою постель. Ей непременно хотелось оставить после себя порядок.
— Бабушка! Прекратите! — одернул ее врач. — Одевайтесь и на выход! Одевайтесь!
Лолита послушно оставила неприбранную постель и стала одеваться. Она была заторможена и все ее действия напоминали осторожные движения улитки.
Наконец, сумка была собрана, сама она была одета, и ее под руки повели со второго этажа вниз, к машине скорой помощи.
Тамара с облегчением вздохнула, когда сестру наконец-то увезли. Ну все, теперь Лолита под присмотром, но что будет с ней самой? Не заразилась ли она?
— Мама, ты в таком возрасте ухаживала за больной ковидом, — сетовала Лена, чувствуя и беспокойство за мать и одновременно надежду, что та заразилась и теперь заболеет и умрет. — Не надо было тебе к ней ездить! Можно было вызвать скорую и из своего дома. Она ведь без твоей помощи смогла впустить врачей в квартиру! Зачем ты была там?
— Ну как же? Нет, я не могла оставить ее. И врачи со скорой сказали, что никакого коронавируса у нее нет.
Однако у Лолиты оказался именно коронавирус. В больнице это подтвердили тесты. Тамара почувствовала страх. Но что она должна была делать? Как иначе в такой ситуации она могла поступить? Ей пришлось пожертвовать собой.
Физическое состояние Лолиты Филипповны было плохим. Она лежала в больничной палате, дышала кислородом через трубочки и от слабости не могла даже руку поднять, но при этом ее душу мучило то, что молодой врач со скорой помощи несколько раз назвал ее бабушкой. Она с неприязнью вспоминала, как он вошел к ней в квартиру и, увидев, что она от слабости растянулась на полу, громко приказал ей подняться: «Бабушка! Почему вы разлеглись?! А ну быстро поднимайтесь!» Бабушка! Он назвал ее бабушкой! Лолиту до сих пор все еще называли женщиной. Только иногда, кто-то из молодежи мог назвать ее бабулей, и она очень тяжело воспринимала это. Но, если подумать, разве она не бабушка? Ей восемьдесят! Целых восемьдесят лет! Это так много! Но она не чувствовала своего возраста. Ее внешность как будто замариновалась в районе шестидесяти лет, и она с тех пор совсем не менялась. Но сейчас она была больна и выглядела плохо, а врач, назвавший ее бабушкой, был совсем молодой. Мальчишка… Конечно, для него она бабушка. Лолита дышала кислородом и смотрела в белый больничный потолок. Неужели это все? Неужели она умрет в этих стенах? Она не хотела умирать и вдыхала кислород, будто вливая в себя жизнь. С самого рождения она чувствовала в себе неутомимую тягу к жизни. Что бы с ней ни происходило, она всегда хотела жить. Даже когда умерла мама, и ей было очень тяжело, она все равно стремилась к жизни.
Странно… Ей уже восемьдесят… Какая огромная цифра! Но ее возраст никогда ее не устраивал. В тридцать ей казалось, что все, ее поезд ушел, и надеяться уже не на что. Сорокалетний возраст тоже ее пугал, и только примерно после сорока пяти она перестала обращать внимания на свои годы и стала просто жить. Хотя нет, и тогда ей казалось, что ей много лет, но это перестало ее мучить. А сейчас сорокапятилетние женщины кажутся ей девчонками. Это же еще молодость, расцвет, самый хороший возраст! Да и пятьдесят лет тоже замечательно, и шестьдесят… Она вспомнила, как лет двадцать назад смотрела очередной бразильский сериал, где очень красивая пятидесятилетняя героиня сказала о себе, что она еще молода, ведь ей же не семьдесят. Лолите Филипповне очень понравились ее слова. С того дня она стала сравнивать себя не с молодыми, а с более старшими людьми. Ей тогда было шестьдесят, и она думала, что это не так уж много, ведь ей же не восемьдесят! А сейчас, когда ей действительно исполнилось восемьдесят, она думала, что это тоже не так уж много, ей же не девяносто и не сто! Слова доктора, назвавшего ее бабушкой, очень задели ее. Она ведь хорошо выглядит — бодрая, подтянутая, никаких проблем со здоровьем. А ее бабушкой назвали! Нет, никогда она не привыкнет, наверное, что она бабушка… Никогда. Ее младшую сестру Тамару бабушкой стали называть раньше нее, но Тамара воспринимала это спокойно. Конечно, ведь у нее была внучка, а сейчас еще и правнук есть. Ей легче было привыкнуть к такому положению вещей. У Лолиты Филипповны внуков не было, а внучатая племянница Аня называла ее не бабушкой, а тетей Лолитой, так же, как и Наташа, ее мать. Вспомнив о племянницах, она подумала, что дети всегда принимали ее за свою и относились к ней, как к затейнице, вокруг которой витает атмосфера загадочности. Она всегда придумывала что-то интересное и необычное для детей. Она дарила им такие подарки, что все просто ахали. А когда родственники собирались по праздникам, то лучше нее никто не мог занять детей. Словно волшебница она придумывала какие-то загадочные игры, в виде сюрпризов преподносила девочкам маленькие сувенирчики. Дети с горящими глазами смотрели на нее, ожидая от своей тети еще и еще чего-то чудесного. Лолита помнила, что и своей младшей сестре Тамаре она в детстве тоже устраивала что-то подобное. Тамара до сих пор вспоминала, как Лолита вместо плаща, накидывала на плечи занавеску, на голову надевала сделанный своими руками колпак со звездами и таинственным голосом говорила, что она пришла из сказки.
— Я уверена была, что передо мной настоящая волшебница! — рассказывала она.
Лолита свое раннее детство помнила, как бесконечный праздник. Ей было хорошо и беззаботно. Как старшая, она получала от родителей больше внимания, в отличие от сестры. Родилась она в 1940 году, перед самой войной. Их город бомбили немцы, но она была слишком мала и не помнила ничего. Мама потом рассказывала, как они прятались от бомбежки в землянке.
— Сидим с тобой, я тебя на руках держу, прижимаю к себе и слышу, летит со свистом бомба. Звук приближается и, кажется, что она летит прямо на нас. Я тебя плотнее к себе прижимаю и думаю, что все — сейчас нас с тобой разорвет. И вот оглушительный грохот, земля сотрясается, но мы живы! Живы! Выйду с тобой на руках после бомбежки, а кругом воронки, руины…
Лолита помнила себя хорошо уже после войны. Помнила, как она бегала к пленным немцам, работающим на стройке за колючей проволокой.
Еще она помнила, что у нее были коньки, лыжи, санки — все это потом доставалось Тамаре в уже изрядно потрепанном виде — санки облезлые, лыжи поцарапанные, а на коньках младшей сестренке так и не пришлось покататься, так как до нее дошел только один конек. Маленькая Тамара пыталась на нем одном кататься. Наденет на ногу, а другой ногой просто отталкивается — не каталась, а мучилась.
Когда Лолита училась в пятом классе, у них при школе был организован балетный кружок. Девочка с удовольствием стала посещать его. Мама сшила ей коротенькую юбочку, купила белую майку, на ноги белые носочки. Лолита была чудо, как хороша во всем этом. У нее были правильные аристократические черты лица и прекрасные балетные данные. Преподавательница хореографии, бывшая балерина, очень ценила Лолиту и выделяла ее из других девочек. Лолита верила, что станет настоящей балериной. Ее сестра завидовала ее белой юбочке, и маме пришлось и ей сшить такую же. Тамара была счастлива. Она бегала по большому дому, кружилась, изображая из себя балерину, и напевала веселые песенки. Лолита, забыв о том, что она уже большая, тоже вырядилась в юбочку и танцевала вместе с сестренкой. Папа достал фотоаппарат и стал фотографировать своих фей. В фотоальбоме Лолиты Филипповны сохранились эти самые фотографии. И она и Тамара выглядят на них настоящими куколками. Обе такие хорошенькие! И косы у обеих длинные, толстые, а сами они улыбаются очаровательными улыбками. Эти фотографии, будь они цветными, можно было бы принять за открытки.
Лолита помнила, что и она, и Тамара всегда выделялись на улице среди других девочек. Мама одевала их в платьица, которые шила им сама. Эти платьица были коротенькими и с рюшами. На ноги она им надевала босоножки, а не какие-нибудь тапочки, а густые волосы обеим заплетала в толстенные косы, в концы которых вплетала разноцветные ленточки. Соседи и прохожие останавливали взгляд на таких необычных девочках. Другие девчата гонялись по улицам встрепанные, в длинных платьях, и ни у кого не было таких роскошных толстенных кос с ленточками.
— Кулютурные! — отзывалась о них деревенская соседка.
Лолитины воспоминания были прерваны медсестрой, пришедшей забрать у нее капельницу. Наконец-то! Лолита Филипповна уже давно хотела в туалет. Как только медсестра освободила ее от системы, она вынула из носа трубки с кислородом и с трудом села, спустив ноги на пол. Голова кружилась, а в теле была невероятная слабость. Она знала, что в туалет придется идти в самый конец коридора и это ее пугало. Без кислородной поддержки она чувствовала удушье. Воздуха не хватало. Она с трудом встала на ноги и пошла медленно к двери, проходя мимо кроватей других больных. Три женщины, уже выздоравливающие, разговаривали между собой, а две другие лежали с трубками в носу и просто молча наблюдали за остальными.
Лолита вышла в коридор и медленно пошла в самый конец к туалету. Она старалась дышать, но воздух как будто не входил в легкие. Это было ужасное ощущение. Держась за стену, она шла, то и дело останавливаясь, чтобы передохнуть, но возле самого туалета силы покинули ее. Она упала и при этом обмочилась. Словно сквозь пелену, она видела, как к ней подбежали санитарки, как они помогли ей лечь на каталку, как повезли ее обратно. В палате с нее сняли халат. Кто-то замыл его и повесил на батарею сушиться. Саму Лолиту поскорее уложили на кровать и сунули в нос трубки с кислородом. Ей стало лучше, сознание прояснилось. И тут же она осознала, что произошло. Она обмочилась! Такое с нею было впервые. Стыд перед другими и жалость к самой себе сжали ей сердце. Под одеялом, она потихонечку сняла мокрые трусы и сунула их в пакет, чтобы потом простирнуть, затем обтерлась влажными салфетками. Ну вот, теперь она чистенькая. Однако произошедшее стало для нее настоящим стрессом. Привыкшая все делать сама, ни от кого никогда не зависящая, она чувствовала себя беспомощной и жалкой.
Принесли обед, но Лолита Филипповна почти ничего не ела — аппетита не было совсем. Она лежала на кровати, не обращая внимания на громкий разговор женщин в палате, и со страхом ждала того момента, когда ей снова приспичит в туалет.
Вечером, когда одна из санитарок вошла к ним в палату, Лолита робко попросила дать ей судно.
— А, конечно, сейчас, — тут же откликнулась женщина, и старушка чуть не расплакалась из-за признательности к ней. Однако, когда судно было под нее подложено, она не смогла в него сходить. Мочевой пузырь, казалось, сейчас лопнет, но писать не получалось. Тогда санитарка, жалея пожилую женщину, принесла откуда-то памперс и, вытащив из-под Лолиты судно, облачила ее в подгузник. И вот в него Лолита Филипповна смогла облегчиться.
Вечером она рассказала позвонившей ей Лене о своем злосчастном приключении, и та пообещала принести ей на следующий день большую упаковку подгузников. Душа Лолиты Филипповны немного успокоилась. Проблема с туалетом была частично решена. Она лежала, глядя в окно на качающиеся за окном желтые тополя и, не замечая постоянного говора лечащихся здесь женщин, снова предалась воспоминаниям.
Ей вспомнилось на этот раз, как они с Тамарой летом по ночам спали не дома в кроватях, а в саду или на крыше их собственного дома. Мама делала им настоящие лежанки и мазала их чем-то от комаров. Они долго перед сном смотрели в небо на звезды и луну и болтали. Часто она, как старшая и умная, рассказывала сестренке диковинные сказки, которые недавно прочла, и Тамара слушала ее, пока ее не смаривал сон. Сама же она долго лежала без сна, прислушиваясь к сверчанию сверчков, к далекому стуку поездов, к тихому шелесту деревьев. Комары противно пищали где-то поблизости, но на них не садились. В то время многие, живущие в своих домах, в духоту ночевали на улице и не боялись ни насильников, ни маньяков — о них даже не думали, не знали, что такие люди вообще существуют. Лолита помнила, что все дети безбоязненно ходили в лес, и взрослые их охотно отпускали туда. Единственное перед кем все трепетали, так это перед городской шпаной. В то время малолетние пацаны имели большую силу. Многие из них приезжали из деревень и жили в общежитиях при училищах. Без надзора взрослых, предоставленные сами себе, они быстро приобщались к выпивке и курению и ходили по городу развязной походкой, засунув руки в карманы широких штанов. Почти у всех у них были цигарки во рту, на головах модные чубы или большие кепки.
— Девочки, как увидите шпану, так сразу же бегите домой! — наставляла их мама. — Среди них одни воры и хулиганы!
У Лолиты в классе было несколько мальчишек очень похожих своим поведением и видом на шпану. Плохие мальчишки, говорили о них все. К средним классам эти ребята совсем обнаглели и стали задирать девочек. Лолите тоже доставалось. Хулиганы могли что-то отобрать, ударить, больно дернуть за косы. Впервые от них она услышала матерную брань, а один из этих шалопаев вдруг стал постоянно при встрече толкать ее. При этом он презрительно сплевывал на пол, как будто она была ему крайне неприятна. Лолита боялась его и в тайне проливала слезы, не зная, что ей делать в такой ситуации. Она вообще не понимала, что происходит. В школе их учили, что они живут в самой лучшей стране мира, что впереди их всех ждет светлое будущее, но в то же время реальность была не совсем лучезарной, так как в их стране существовали противные хулиганы, на которых не было никакой управы. Позднее, став взрослой, она с удивлением узнала от мамы, что до революции люди жили гораздо лучше, чем в советское время. Мамин отец, как и ее муж был часовщиком. А ее мама, бабушка Лолиты, не работала. В семье было шесть детей и все были одеты, обуты, посещали гимназию. Они жили в достатке. А потом произошла революция. Маме в то время было всего девять лет, и она помнила, как сразу стало тяжело жить. Она вспоминала, что до переворота у них всегда было много еды. Все они посещали храм, соблюдали посты.
— Перед постом мама с папой ездили на базар, закупали овощи, крупы, вяленную рыбу в больших количествах, муку мешками брали. Мама постоянно пироги пекла. Всего было вдоволь.
А еще мама рассказывала, что до революции она пела в церковном хоре, а после революции стала пионеркой. Причем и в церковном хоре ей нравилось петь и быть пионеркой тоже нравилось. Она все принимала с детской наивностью и восторгом. Однако веру в Бога она пронесла через всю жизнь, и своих девочек, пока те были совсем маленькими, учила молиться.
— Мама, никакого Бога нет! — заявила как-то Лолита, придя домой из школы.
Мама улыбнулась и ничего ей не сказала. Она никогда не спорила с дочками по поводу религии, зная, что те вырастут и сами разберутся во всем. Так потом и вышло. Лолита с Тамарой выросли и обе стали верующими. В храм они редко ходили, но в существование Бога верили крепко.
Лолита с детских лет жила как будто в выдуманном мире. Она не старалась углубиться в реальность и смотрела на мир, как на внешнюю картинку, восхищаясь им, не желая видеть в нем ни обыденности, ни рутины. Занимаясь балетом, она чувствовала себя сказочным эльфом, в ее голове постоянно были какие-то возвышенные мечты о том, как она вырастет и добьется чего-то великого и прекрасного. О себе самой она думала, как о неординарной, особенной, исключительной девочке. Такие мысли о себе в ней поддерживала учительница по хореографии, постоянно выделявшая ее из всех. Лолите, действительно, все балетные экзерциции давались легче, чем другим девочкам. Два года она отзанималась балетом, а потом хореограф по каким-то причинам уехала из города, и занятия балетом прекратились. Долго Лолита горевала, что балетная сказка для нее закончилась. Она никак не могла поверить, что никакой воздушной балерины из нее никогда не получится. Успокоилась она только тогда, когда увлеклась игрой на фортепиано. Записалась сама в музыкальную школу, стала ходить туда музицировать, но из-за того, что дома у нее инструмента не было, она не могла выполнять домашние задания. Сначала она бегала домой к своей подружке Наташке и отрабатывала гаммы у нее, но иногда у Наташки после дежурства спал отец, и тогда музицировать не удавалось. Лолита склеила несколько развернутых тетрадных листов, и у нее получилась широкая лента, на которой она нарисовала клавиатуру и пыталась играть на ней. Мама прекрасно видела, что ее старшая девочка тянется к искусству, но ничего поделать не могла. В их городе тогда еще не было хореографического училища, а денег на фортепиано негде было достать. А Лолита иногда думала о том, что если бы она была у папы с мамой одна, то тогда бы они точно купили ей инструмент, и она бы как Наташка смогла бы учиться музыке. Девочка завидовала подруге, что у той нет ни братьев, ни сестер, но зато есть фортепиано.
А к тринадцати годам с ее телом начали происходить неожиданные метаморфозы. Лолита не была к ним готова — изменения в теле пугали ее. Во-первых, она вдруг сильно вытянулась и стала длинной и еще более худой. Ноги и руки стали нескладными, и Лолита сделалась какой-то неловкой. Ей стало некуда девать свои длинные конечности. Во-вторых, у нее выросла большая грудь — шарообразная пышная грудь.
— Скоро, скоро мы купим Лолиточке чулочки, накупим ей лифчиков и выдадим ее замуж, — постоянно подшучивал над ней папа. Он не мог оставаться равнодушным при виде расцветающей красоты старшей дочки. Лолиту папины шуточки оскорбляли. Вернее, она не понимала, что ее это оскорбляет и только чувствовала что-то противное в душе и начинала плакать. Но почему-то папу ее слезы не останавливали, и он снова и снова донимал дочку неприятными для нее шуточками.
Сейчас, с высоты своего возраста, она понимала, что родители тогда были еще молоды, и дети для них были словно игрушки. Мама их наряжала как куколок, папа без конца подшучивал над ними и помирал со смеху, когда из-за его шуток они плакали. Однажды, например, он дал младшей Томе большой газетный сверток.
— Томочка, вот тебе подарок. Это только тебе! Никому его не показывай! Никому! Лолита будет просить тебя показать ей, что это такое, но ты ни за что ей не показывай! Поняла? Это только тебе!
Томе тогда было всего лет пять. Она подозрительно посмотрела на Лолиту и забилась за диван, где стала разворачивать газетные листы. Но Лолите было интересно, что же это у нее там такое. Она пыталась заглянуть к ней из-за плеча, но Тамара прятала от нее свой сверток, а потом вскочила и побежала в другую комнату. Папа забавлялся над дочками. Лолита помнила, как она гонялась по комнатам за маленькой Томой, желая узнать, что же это у нее там за подарок такой, но малышка увертывалась от нее, бегая по всему дому. В конце концов Тамарочка нырнула под кровать и быстро начала срывать со своего подарка многочисленные листы газет. Их было много, но она упорно срывала их, срывала, и вот он, подарок! Вот он долгожданный сюрприз! Но что это? Она громко заорала, вылезая из-под кровати. Слезы градом текли из ее глаз, а в ее дрожащей руке была обыкновенная, большая луковица! Лолита и папа хохотали над ней до слез. Вот такие шутки были у их папы. Причем, он уже в то время был болен туберкулезом. Он заболел примерно в то время, как родилась Тома. Ему нельзя было курить, но он курил. Мама очень боялась, что он может заразить дочек и потому, как только он уходил на работу в часовую мастерскую, она тут же протирала с хлоркой все дверные ручки, за которые он хватался. У него была отдельная посуда, отдельное полотенце, отдельные носовые платки. Он болел туберкулезом больше двадцати лет, постепенно лишаясь сил. Умер он в больнице в шестьдесят три года. Лолите в то время было уже тридцать два. Благодаря маминым стараниям никто из них так и не заразился от отца.
Лолита не раз вспоминала, как папа говорил маме, что очень любит, когда они все собираются за столом.
— Надя, как у нас хорошо всегда за трапезой! Все рассказывают, у кого что интересного произошло, все смеются, все довольные. А у меня в детстве все молча сидели за столом, и слышен был только стук ложек о тарелки. Не дай Бог рот раскрыть — мать или отец сразу по лбу ложкой ка-а-ак треснут! Все угрюмые сидели, пряча друг от друга глаза, и жевали.
Мама улыбалась на его слова. В ее детстве все было совсем по-другому, а именно так, как сейчас у нее самой в семье. Все собирались за столом не только чтобы поесть, но, и чтобы поделиться новостями. Дети рассказывали о событиях в школе, папа о работе. Все друг друга слушали с интересом, смеялись или сочувствовали. Все очень любили собираться за столом.
А еще Лолита помнила, как к ним приезжала мамина мама — их бабушка. Девочки ее очень любили. Бабуля одевалась в длинные старинные платья и выглядела настоящей аристократкой. Своего дедушку девочки никогда не видели. Мама рассказывала, что ее отец оставил семью и ушел к молодой женщине. Но бабушка смогла пережить его предательство и через какое-то время вышла замуж за другого человека. Это был добрый мужчина, и дети помнили о нем только хорошее. А Лолита, уже будучи взрослой удивлялась способности многих женщин несколько раз за свою жизнь выходить замуж. Как это им удавалось? Видимо, им на роду написано было быть замужними, а вот ей не повезло — судьба ей уготовила одиночество. У кого-то несколько мужей в жизни, а у кого-то, как у нее, ни одного…
Она помнила, как мама сильно нервничала, когда к ним приезжали папины родственники. Это были закрытые, немногословные люди. Папина мама, вторая бабушка девочек, была суровой, с внучками в беседы не вступала, и вообще не знала ни характера каждой из них, ни чем они увлекаются. Лолита запомнила ту неловкость, какую она испытывала, когда приезжала эта вторая бабушка и ее молчаливый дедушка. Ей казалось, что эта бабушка ненастоящая или даже неродная, в отличие от маминой мамы…
Лолита Филипповна почувствовала, что снова хочет в туалет и помочилась в тот же самый памперс. Интересно, сколько раз можно в него писать? И как быть, если ей приспичит в туалет по-большому? Вот ведь беда какая… Пока в силах, то о туалете и не думаешь, а как разляжешься, так сразу оказывается, что ты существо, постоянно вырабатывающее нечистоты. Она прекрасно помнила, как сама ухаживала за парализованной мамой и постоянно меняла ей мокрые пеленки. Мама молча, с благодарностью смотрела на нее, и Лолита тогда впервые в жизни почувствовала материнские чувства. Целых два года она была матерью собственной маме. Меняла ей пеленки, кормила с ложечки и при этом не испытывала никакой брезгливости. Наоборот, она была переполнена нежностью и любовью. Ее жизнь обрела драгоценный смысл. Она проводила возле обездвиженной мамы дни и ночи напролет и чувствовала непередаваемое наполнение. Отдавать себя, заботиться, ухаживать, видеть благодарность в глазах опекаемого человека — все это она испытала впервые. Ранее ей ни за кем не приходилось ухаживать и только после шестидесяти лет из-за болезни матери она познала, что такое счастье материнства. Ухаживать за кем-то — это все равно, что держать в своих руках чужую жизнь и при этом чувствовать, как твоя жизнь обретает глубокий смысл. Когда мама умерла, Лолита сразу утратила свой обретенный смысл существования. Два года она меняла пеленки, кормила и переодевала зависящего от нее человека, но когда этого человека не стало, то ей самой как будто незачем стало жить. После смерти мамы она постоянно вспоминала ее умный взгляд на себе. Мама не говорила, но все понимала и смотрела на нее так, будто в ее старшей дочери заключена вся ее надежда. Тамара иногда приезжала к ним, помогала ухаживать за мамой, но мама смотрела на нее сдержанно, как на чужую. Лолита же стала для мамы человеком, провожающим ее в последний путь. Мама умерла ночью во сне. Это произошло тихо и незаметно. Лолита Филипповна утром подошла к ее кровати и сразу поняла, что мама не спит, а умерла. Смерть невозможно спутать со сном. В то утро она это прекрасно поняла. Умерший человек полностью расслабляется и на лице его отпечатывается окончательный, вечный покой.
Ночью Лолита Филипповна пописала в памперс третий раз и почувствовала, что он протек. Старушка даже не догадалась сначала, что произошло, и только поводив рукой вокруг себя, все поняла. В темноте, без посторонней помощи она сумела снять с себя памперс, а потом с трудом завернула сухие концы простыни, чтобы прикрыть мокрое место и лежать на сухом. Далее она протерлась влажными салфетками и послала Лене смс, чтобы та принесла ей не только памперсы, но и одноразовые пеленки. От всех этих действий она неимоверно устала и чувствовала себя заложницей собственного тела. Может быть, зря ее спасали? Она ведь практически ничего не соображала уже, когда лежала дома… Ей трудно было дышать, но она не чувствовала этого. Все ее чувства были притуплены. Здесь же, в больнице, ей помогли, она дышит через трубочки кислородом, и ее сознание прояснилось. Но зачем оно прояснилось? Для того, чтобы понимать, что она ходит под себя и зависит от нянечки, которая должна менять ей памперсы? Лолите казалось, что все это происходит не с ней. Она не воспринимала себя ТАКОЙ! Это кто-то другой может обмочиться, может быть слабой и дряхлой, но не она! Всю свою жизнь она прекрасно владела своим телом, и оно служило ей все эти годы верой и правдой. Она научилась понимать его, любить, чувствовала его малейшие желания. А теперь это тело подводило ее. Хотя и прежде был в ее жизни период, когда она гнушалась собой, не принимала себя. Это происходило в подростковом возрасте. На ее теле стали расти волосы, а сама она быстро преображалась из ребенка в женщину. Большая грудь, волосы в подмышках и на лобке казались ей неприличными. Она была возвышенной, интеллигентной девочкой, мечтательной, романтичной, скромной, с чистыми мыслями и мечтами, и потому появившиеся половые признаки повергали ее в шок. Она не знала, что ей с этим делать. Собственная женственность была ей ненавистна. А когда у нее появилась первая менструация, она вообще так испугалась, что рыдала навзрыд.
— Мама! Мама! У меня там кровь! — вся в слезах прибежала она к матери. — От чего это? Я больна? Я умру?
— Не умрешь, — спокойно сказала ей мама и дала большую тряпочку, чтобы она положила ее себе в трусы.
Спокойствие матери сразу же утешило Лолиту. Однако мама даже не объяснила, отчего это с ней, сколько будет длиться, и через какое время повторится. Лолита ходила с тряпочкой несколько дней, не стирая ее и не зная, что будет дальше. Мама думала, что ее большая девочка сама догадается сменить испачканную кровью тряпочку, но Лолита не догадалась. Слишком уж шокирована она была. А мама как будто и забыла о ней, о том, что с ней случилось. Занималась обычными своими делами, считая Лолиту уже большой и самостоятельной. Но старшей дочке и в голову не приходило сменить или постирать выданную ей тряпочку. Мама молчала, и девчонка проходила так несколько дней, до тех пор, пока тряпка вся не пропиталась кровью и не начала источать неприятный запах. Когда на ткани не осталось живого места, Лолита просто выкинула ее и стащила у мамы чистую тряпку. С новой тряпочкой она ходила еще дня два, пока кровь не перестала течь. Лолита подумала, что ее болезнь прошла окончательно и очень радовалась. Но когда через месяц кровь снова потекла, она очень удивилась. Почему? Почему это случилось опять? Что такое с ней происходит? Случайно она узнала от подруги Наташки, что у той кровь регулярно течет каждый месяц уже в течение года. Наташка была плотная, большая, и грудь у нее выросла примерно на год раньше, чем у Лолиты, и потому она была более опытной в этом деле.
— Это называется «месячные», потому что они приходят каждый месяц, — объяснила она Лолите. — Такое происходит со всеми женщинами.
— Со всеми женщинами?! — удивилась Лолита. — Ничего себе!
— Да, такое происходит у всех женщин. Каждый месяц.
— А я первый раз очень испугалась. Я подумала, что у меня началась страшная болезнь, и я умираю.
— Ага, я тоже в первый раз не поняла, что со мной и перепугалась, но мне мама все объяснила.
— А что она тебе объяснила?
— Ну что это происходит со всеми взрослыми женщинами, что это организм так готовится к замужеству и рождению детей.
— А-а…
Лолита после ее объяснений еще болезненней стала реагировать на отцовские шутки по поводу того, что скоро ее пора будет отдавать замуж. Она была еще совсем девочкой и ни о каком замужестве не помышляла. Отец, как мужчина оскорблял в ней ее еще не развитую, не распустившуюся женскую суть. Лолита не понимала этого, но интуитивно чувствовала, что слова отца на самом деле не смешны, а обидны. Она завидовала младшей сестренке, что у нее с телом все в порядке, что она может спокойно заниматься своими делами, не думая о лифчиках, чулочках и замужестве. Легче ей становилось только тогда, когда она была чем-то увлечена. А увлекалась она очень многим. То игрушки мягкие шила, то вышивала крестиком, то делала красивые поделки, то пыталась музицировать на нарисованном фортепиано. А еще Лолита старалась учиться на одни пятерки. От природы она была умна и имела прилежание. Учителя ее хвалили, мама гордилась ею, вот только о том, что она очень страдает из-за хулиганов, никто из взрослых не знал. А девочка даже в школу не хотела ходить, так как боялась нехороших мальчишек. Уже взрослой она догадалась, что те обзывали ее и толкали потому, что она им, возможно, нравилась. Она ведь была такая хорошенькая! По крайней мере, до четырнадцати лет, пока еще не была прыщавой. Подростковый возраст дался ей вообще очень тяжело. Из скромной, но приветливой и красивой девочки она постепенно превращалась в прыщавую, чрезмерно стеснительную, высокую девицу с большим бюстом, не знающую, куда деть руки. На физкультуре ее грудь прыгала в такт бегу и мальчишки отпускали в ее сторону шуточки. Она часто плакала в уединении и никак не могла преодолеть подавленность. Но она надеялась, что это время пройдет, и все будет хорошо. Как и маленькая, она верила в какое-то волшебство и ждала чуда. Верила, что когда вырастет, то станет путешественницей и побывает во всех странах мира, верила, что когда-нибудь поплавает в море и полазает по скалам. Читая книги зарубежных авторов, она словно в реальности видела себя в той стране, о которой читала. А лет в четырнадцать, она, подражая героям повести А. Гайдара «Тимур и его команда», организовала среди дворовой ребятни отряд, помогающий стареньким бабушкам. Под ее руководством дети, действительно, сделали много доброго бабушкам и дедушкам. Да… Вот такая она была… Живая, чувствительная, возвышенная, интересующаяся, склонная к сказочным фантазиям… Лолита с любовью вспоминала саму себя в детстве. Какая она была хорошая! И все с ней было нормально. Жаль, что тогда она этого не знала.
Под утро Лолита Филипповна сильно захотела в туалет. И по-маленькому, и по-большому сразу.
— У меня к вам просьба! — обратилась она к вошедшей с градусниками и таблетками медсестре. — Не могли бы вы меня на каталке отвезти до туалета? Мне очень надо.
— Да, сейчас, подождите, — не очень доброжелательно отозвалась та и стала раздавать всем градусники. Лолита Филипповна, словно в юности почувствовала себя скверной и нечистой. Все люди, как люди, а у нее проблемы… Но она быстро справилась с этими чувствам. Как будто никто кроме нее не ходит в туалет!

Глава 5

Лена стояла у больницы в очереди перед окном передач. В руках ее были большие упаковки памперсов и одноразовых пеленок. Очередь была огромная, так как передачи принимали только в течение двух часов утром и двух часов вечером. Девушка сосредоточенно смотрела перед собой. В широких штанах, в коротенькой курточке, подпоясанной поясом, с короткой стрижкой на голове она выглядела статной и сильной. В ней чувствовались мужская надежность и женская душевность. При виде нее так и хотелось уменьшиться, стать слабее и глупее, чем ты есть на самом деле, хотелось почувствовать снисходительное покровительство. При чем, такие ощущения в ее присутствии испытывали и мужчины, и женщины, и дети. Тамара и Лолита тоже возле нее как будто становились слабее, хрупче и беспомощней. Правда, тетя Лолита, привыкшая к самостоятельной жизни, выглядела еще более-менее уверено, а вот мама рядом с дочкой каждый раз превращалась в какую-то несчастную женщину, нуждающуюся в покровительстве сильной дочери. Лена с детства наравне с отцом была для матери надеждой и опорой. Она была ей не столько дочерью, сколько сыном. Сильным, рассудительным сыном, наравне с отцом решающим многие бытовые проблемы. Еще зеленой девчонкой она вместе с папой делала дома ремонты. Клала плитку, клеила обои, штукатурила, шпатлевала, грунтовала стены, сантехнику меняла, на протекающие трубы хомуты ставила. Настоящей женщиной она почувствовала себя только тогда, когда портниха тетя Тая сшила ей то самое платье для выпускного, благодаря которому у них с Вадиком завязался роман. Она и сейчас помнила, как ей нравилось быть женщиной, нравилось чувствовать себя желанной. Но как же давно это было! Как будто в другой жизни. Столько всего уже произошло с того времени… Папина болезнь, его смерть… А сейчас вот тетя Лолита слегла… Лена устало вздохнула, чувствуя, что очень вымоталась за последние дни из-за болезни тети. Она сделала еще шаг вперед и оглянулась назад — за ней уже выстроился немалый хвост из людей с передачами. Девушка поежилась, вспомнив вчерашний разговор с тетей Лолитой. У тетки был очень слабый голос. Неужели она умрет? Лена чувствовала себя измученной из-за всех переживаний. Она не хотела, чтобы тетя страдала, но в то же время боялась, что та выживет и будет нуждаться в уходе, а Лена, как известно, всеми силами души не желала больше ухаживать за кем-то. Конечно, кроме нее были еще и другие родственники, например, ее старшая сестра Наташа и ее дочь Аня. Но те были обе замужем, у Ани маленький сын, а Лена незамужняя, свободная и потому, скорее всего, дохаживать всех бабушек придется именно ей.
«Может быть, не надо было мне копить деньги на сиделок, а надо было смыться отсюда? — угрюмо думала она, медленно продвигаясь в очереди. — Уехала бы, сняла бы где-нибудь квартиру, работала бы… Может быть, встретила бы какого-нибудь мужчину по сердцу… Я ведь не живу, не радуюсь жизни, а только коплю постоянно деньги в страхе, что мать, а теперь еще и тетка будут нуждаться в уходе…»
В душе своей она не чувствовала никакой жалости к бабушкам — после ухода за умирающим папой в ее душе был только страх, что такое с ней еще раз повториться. Вот только совесть не позволила бы ей бросить кого-то на произвол судьбы. Разве так можно? Разве можно оставлять старушек одних? И разве они достойны такого отношения к себе?
До болезни тетки Лена очень мало общалась с ней, редко видела ее. Но когда они созванивались и разговаривали, девушка после этого всегда ощущала подъем в душе. Тетя Лолита постоянно была чем-то увлечена, всегда у нее было что-то новое. Три года назад она бальными танцами увлекалась, потом на современные танцы перекинулась, плюс она посещала фитнес клуб. В ее возрасте бабушки становятся дряхлыми и больными, а тетя Лолита вообще ничем не болела. Лена с гордостью рассказывала всем знакомым о своей продвинутой тетке.
В кармане куртки зазвонил телефон. Это была тетя Лолита.
— Теть Лолит! Как ты? Тебе лучше? — низким громким голосом спросила она, и многие из очереди оглянулись на нее.
— Здравствуй, Лен, — тихо ответила тетка. — Меня сейчас в туалет на каталке возили… Я по-большому захотела… Меня отвезли к туалету… Я встала, потихонечку дошла… Дышать без аппарата ИВЛ не могу — задыхаюсь… Унитаз грязный, а мне сесть надо…
Лена слышала, как тетя дышит с трудом, делает паузы в монологе, чтобы передохнуть.
— Я оторвала туалетную бумагу от рулона, обложила ею края унитаза и села… На унитаз села… Я покакала, встала, все убрала, вытерлась…
Очередь еще продвинулась, и Лена сделала несколько шагов вперед. Удивительно, как люди теряют всякий стыд, как только попадают в больницу! Многие начинают рассказывать в подробностях обо всех своих физиологических оправлениях. Женщины, недавно родившие ребенка, подробно рассказывают, как они рожали, люди, перенесшие операцию, свободно говорят о катетере, который им вставляли в мочевой канал. И даже интеллигентная, вызывающая к себе уважение тетя Лолита сейчас говорит о том, как она ходила в туалет… Куда стыд девается? Людям, живущим нормальной жизнью слышать это странно…
— А ночью у меня памперс протек… Я его сняла, положила у кровати… Простынь загнула сухим концом под себя… чтоб мне на сухом лежать… Ты мне принеси одноразовые пеленки, хорошо? Я попрошу подкладывать их под себя на тот случай, если памперс протечет…
— Я тебе уже все купила! И памперсы, и пеленки, — очередь снова подвинулась, и Лена сделала еще несколько маленьких шагов вперед. — Я уже у больницы, стою в очереди у окна передач.
— А, хорошо… Ну ладно, Лен… Я устала… — тетя отключила телефон.
Выживет ли она? Или умрет? Как же это все мучительно…
Отдав передачу, Лена поехала домой. Войдя к себе, она, не раздеваясь, прошлась по комнатам и остановилась возле комода, на котором стоял террариум с большой Лолитиной улиткой… Моллюск, свернув свое мясистое тело, мирно спал на мокром субстрате. Вот кому хорошо! Поела, поползала, поспала, рожками покрутила… И никаких переживаний, никакого страха, никаких страданий из-за своего жалкого, совершенно никчемного существования…
На пятый день пребывания Лолиты Филипповны в больнице у Тамары поднялась высокая температура.
— Неужели ты заразилась от меня? — испугалась Лолита, когда Тамара сообщила ей об этом по телефону. — Я очень надеялась, что этого не произойдет…
— Теперь уж, что будет, то будет… — ответила женщина, чувствуя в душе тревогу. Она не собиралась болеть, не собиралась лежать, пить таблетки и чахнуть.
Лена начала тревожиться. И надеяться… Тревожилась она потому, что ей все-таки жалко было двух бабушек, а надеялась она на то, что обе старушки помрут и освободят ее от ухода за ними. Каждый день утром и вечером она звонила Лолите Филипповне в больницу, а маме по нескольку раз в день названивала с работы. Обе бабушки чахли. Одна в больнице, другая дома. Тетя Лолита превратилась из живой и подвижной женщины в лежачую колоду, а мама в несчастное болезное создание.
К Тамаре пришла врач из поликлиники, выписала ей лекарства, и больная сама, не дожидаясь прихода Лены с работы, сходила в аптеку и купила себе все необходимое.
— Мам, зачем ты ходишь с температурой? — возмутилась по телефону Лена. Лучше вызывай скорую! Ты контактная — тебя должны забрать сразу в больницу!
Тамара послушалась и вызвала скорую. Она объяснила диспетчеру, что была в контакте с больной коронавирусом, и скорая приехала к ней быстро. Однако в больницу Тамару не забрали.
— Мне сказали, что если я хочу, то могу поехать с ними, но так как у меня еще ничего страшного нет, то лучше пока побыть дома и отказаться от госпитализации, — объяснила она, вернувшейся с работы Лене.
— О, нет! Зачем ты отказалась?! — возмутилась Лена, надеявшаяся пристроить мать в больницу, где ее будут лечить. — Вдруг потом не получится уехать? Тетю Лолиту увезли только на третьей скорой!
— Но про нее не знали, что у нее ковид, а я контактная! Ко мне быстро приедут!
Еще несколько дней прошло в неопределенности. Лолита Филипповна продолжала лежать в больнице, а мать лежала дома. Лена вызвала матери еще одну скорую, и та приехала уже не так быстро, как первая, но в больницу ее снова не забрали.
— Легкие у вас хорошо дышат, — уверяли врачи, — а потому госпитализация бессмысленна.
— Белены они там все что ль объелись? — сетовала Лена, рассказывая обо всем своим напарницам на работе. — Не везут в больницу и все! У несчастной температура под тридцать девять, а они приедут, послушают и уезжают. Все точно так же, как с тетей Лолитой! Все повторяется.
Лена удивлялась самой себе. Она действительно чувствовала беспокойство за мать, очень переживала за нее, не находила себе места, но одновременно с этим испытывала недоумение, зачем вообще этой старой и больной женщине жить. Ей уже за семьдесят, и помирать в таком возрасте вполне нормально.
А Лолита Филипповна в больнице лежала на кислородной поддержке и мочилась в памперсы. Говорить по телефону ей было все так же трудно — она задыхалась. Но Лена не так сильно беспокоилась о ней, как о матери. Тетя Лолита лежала под присмотром врачей и получала помощь, а вот ее мать все еще оставалась дома беспомощная и больная.
Две старые женщины перестали звонить другу. Тамаре не хотелось говорить с сестрой, так как у нее не было на это сил, но и Лолита тоже была слаба. Старшая сестра понимала, что Тамара спасла ее ценой собственного здоровья, но не чувствовала никакой вины перед ней. Она ведь не нарочно заразила Тому. Ее младшая сестра теперь сама служит источником заразы для Лены, но ведь это же не намерено. Люди заражаются и невольно заражают потом других.

Лолита Филипповна почувствовала, что хочет в туалет по-большому и забеспокоилась. Ни нянечки, ни медсестры в палате не было, и кого же ей просить отвезти себя к туалету? С надеждой она оглядела галдящих в палате женщин. Может, кого-то из них попросить? Некоторые женщины довольно активные… Но не успела она и рта раскрыть, как почувствовала, что уже никого просить не надо — дело сделано. С трудом она сама сняла с себя грязный памперс и по палате сразу распространилась омерзительная вонь. Лежащие и сидящие по койкам женщины, учуяв вонищу, сморщили носы, умолкли и стали переглядываться, а потом все, как одна уставились на сворачивающую наполненный памперс Лолиту. Кто-то догадался открыть дверь в коридор.
— Вы уж извините меня, — отчетливо произнесла Лолита Филипповна в наступившей тишине. — Я и сама не рада, что не могу дойти до туалета…
— Да ладно, разве мы не понимаем… — ответила одна из старушек. — Дай Бог вам скорее поправиться…
Лолита бросила использованный памперс на пол у кровати, а потом долго-долго вытиралась под одеялом влажными салфетками. Она сама вытащила из-под себя испачканную пеленку, затем попыталась постелить под себя новую… Когда в палату вошла наконец-то санитарка, Лолита была уже чистой, но одноразовую пеленку под себя так и не смогла подсунуть.
Санитарка умело расположила под ее ягодицы пеленку, надела на нее чистый памперс и унесла все грязное. Лолита Филипповна была довольна. Она научилась ходить в памперс по-большому! Теперь никого не надо будет просить везти ее на каталке до туалета! Со всеми подробностями она рассказала о своих достижениях позвонившей ей в очередной раз Лене. Та слушала тетку и словно воочию видела, как та тайно испражняется в свой памперс под одеялом, потом самостоятельно снимает его, подтирается… Женщины в палате зажимают носы… А что, если тетя теперь никогда не восстановится и так и будет ходить в памперсы? Что если за ней до конца жизни придется ухаживать и менять ей вонючие подгузники? Лену такие мысли ужасали. Она любила тетку, но перспектива заниматься ее какашками вгоняла в отчаяние.
— Девчонки, да это кошмар какой-то! — отключив телефон, воскликнула она своим низким голосом, и две ее помощницы в это время штукатурившие стену повернули к ней головы. — Такое мне рассказывает! — она пересказала девушкам все, что только что услышала от тети.
— Слушай, а я ее уважаю, — глядя, как Лена мечется в своем рабочем синем комбинезоне из угла в угол, сказала Любаша. — Она в таком страшном положении, но не унывает. Ты только представь себя на ее месте! Лежит с трубками в носу, ходит под себя, но при этом радуется, что ей теперь не надо никого просить, чтобы ее довезли до туалета. Она как была самостоятельной всю жизнь, так и сейчас пытается ни от кого не зависеть. Чего ты возмущаешься? Она же сама с себя все сняла, вытерлась… Санитарке только осталось выкинуть все грязное и надеть на нее памперс. Вот и все. Мне кажется твоя тетка — пример настоящего самодостаточного человека. Ты не находишь?
Пока она говорила, Лена продолжала метаться по пустой комнате с почти оштукатуренными стенами и голым бетонным потолком, но при последних словах Любаши остановилась и удивленно посмотрела на подругу. А ведь и правда… Тетя Лолита не жаловалась, когда рассказывала о своих мытарствах по поводу физиологических потребностей. Она просто делилась, как она приспособилась к своему настоящему положению. Ни уныния в ее голосе не было, ни отчаяния. Какая она все-таки сильная!
— Да, Любашк, ты права… — согласилась Лена. — Тетя Лолита достойна уважения, но она сейчас под присмотром врачей, а моя мать, спасшая ее, лежит дома и чахнет. И я постоянно думаю о том, что она из-за тети Лолиты чахнет, потому что, спасая ее, заразилась сама! Это все из-за тети Лолиты! А еще я боюсь, что тетка выживет и так и будет ходить под себя, а мне придется ухаживать за ней. И я все время думаю о том, что если она не станет прежней, то пусть умрет лучше… И вообще, ей уже пора умереть. Ей восемьдесят! Зачем она так цепляется за жизнь? Я устала думать и переживать из-за этих бабок. Пусть они умрут и все это закончится! Я бы их похоронила и все. Ведь, даже если они сейчас выживут и полностью восстановятся, то сколько им останется еще жить? Недолго, потому что они уже старые и снова они будут болеть, а я опять должна буду пережить весь этот кошмар! Понимаешь? Я четыре года умирала вместе с отцом! Я больше не могу переживать! Мне хочется сейчас просто сбежать куда-нибудь и ничего не знать! Я устала думать, что одна из них в больнице с трубками в носу и памперсами на попе, а другая дома с высокой температурой!
— Не надо! Успокойся… — Любаша подошла и обняла ее, а Ксюша просто с улыбкой смотрела на них, продолжая на корточках работать шпателем. — Если ты так волнуешься, то просто позвони маме и, если ей плохо, вызови ей скорую.
— Она там ничего не ест, — грустно пробасила Лена, чувствуя себя в объятиях худой Любаши сильной и плечистой. — Как можно без еды?
— Если нет аппетита, то возможно и не надо кушать, — подала голос Ксюша.
— Она ослабнет! — возразила Лена, высвобождаясь от объятий Любы.
— Если хочешь, езжай домой, мы с Любашкой пока вдвоем поработаем.
— Я не знаю! Я хочу, чтоб она лежала в больнице под присмотром врачей!
— Тогда звони ей, и если у нее все так же плохо, то вызывай ей скорую, — предложила Любаша.
— Я так с ума сойду! — Лена в отчаянии полезла в карман за телефоном.
А Лолиту Филипповну в больнице в это время осматривал врач.
— Доктор, мне трудно дышать без кислорода! — пожаловалась она. — Чтобы поесть, мне приходится садиться и вынимать из носа трубки. Пока сяду, то вся устану и сижу — в себя прихожу. Потом две ложки съем и начинаю задыхаться, и снова сую трубки в нос и дышу кислородом. Потом снова две ложки съем, и снова надо мне вставлять трубки…
— Ну ничего! Вы мало здесь еще лежите. Постепенно все восстановится, — успокоил ее врач. — Постепенно легкие начнут дышать самостоятельно. Все наладится. Просто запаситесь терпением.
И Лолита, успокоенная словами врача, вновь стала надеяться на свое восстановление. Она верила, что все функции ее организма придут в норму, снова она будет ходить, нормально есть, а главное, свободно дышать. Она смотрела в окно на облетающие тополя, не обращая внимания на бесконечные громкие разговоры женщин в палате, и снова предавалась воспоминаниям.
Ей было девятнадцать, и она уже училась на первом курсе экономического института. У нее, в отличии от Тамары, была настоящая студенческая жизнь, потому что она училась очно, а не заочно, как сестра. Младшую Тому мама попросила после окончания школы идти работать. Это было из-за папы, вернее из-за его болезни, сильно подточившей к тому времени его здоровье. Но когда Лолита была студенткой, он был еще в силах и нормально зарабатывал, а потому Лолита успела в полной мере насладиться студенческой жизнью. Это было время конца пятидесятых — начала шестидесятых годов. В то время все увлекались туризмом. Романтика дороги звала вперед по неизведанным лесным, степным и горным тропам. Лолита сразу после поступления записалась при институте в туристический кружок и в свободное от учебы время ходила в походы, ночевала в палатках, пела песни у костра. Ей все это очень нравилось, нравилось быть студенткой. В институте было гораздо интересней и комфортней, чем в школе. Она чувствовала себя взрослой, а впереди была целая жизнь! Но сейчас ей вспомнился не очень приятный случай того периода.
Приближался мамин день рождения. Двенадцатилетняя Тамара готовила маме подарок, мастеря для нее что-то своими руками. Лолите же, как уже взрослой девушке, мама выдала на собственный подарок деньги. До сих пор Лолита Филипповна помнила, как она бродила по магазинам в поисках подходящего подарка для мамы, но ничего стоящего не находила. Зато она видела много прекрасных вещей для самой себя. И она не удержалась и купила себе что-то из одежды, а маме приобрела какой-то дешевый ерундовый сувенир. И вот день рождения мамы наступил. Тамара вручила ей сделанный своими руками подарок, а Лолита отдала ей купленную дешевку. Мама с благодарностью рассматривала сделанную для нее с любовью поделку младшей девочки, сдержано поблагодарила за сувенир старшую дочку… Ой, как же было стыдно молоденькой Лолите за тот подарок! Она покраснела, а на душе сделалось так тяжело! Немедленно ей захотелось исправить ситуацию и вручить маме что-то хорошее и нужное, но ничего исправить было невозможно. Ей до сих пор было неловко вспоминать, как мама взяла в руки ее сувенир и радость ожидания в ее глазах сменилась разочарованием. Мама ничего не сказала ей, просто поблагодарила и все….
Пока Лолита Филипповна предавалась воспоминаниям, Лена вызвала матери уже третью по счету скорую помощь. Та приехала через 12 часов. Было пять утра и Тома, проснувшись от звонка, с трудом поднялась, и отправилась открывать дверь. Лена в это время спала и ничего не слышала. В квартиру вошли двое медиков в защитных комбинезонах: похожий на зэка матерый мужик и молоденький светленький парнишка — настоящий мальчик-одуванчик.
Тамара вида мужика испугалась:
— А вы врач со скорой? — на всякий случай уточнила она, подумав, что впустила в квартиру среди ночи не пойми кого.
— Конечно врач, а кто же? — удивился тот. — Проходите в комнату… Куда тут у вас идти?
— Вон туда… — Тамара указала на открытую дверь спальни, где была видна ее разобранная постель.
Похожий на зэка врач долго слушал ее легкие, а потом удовлетворительно изрек:
— Замечательные легкие!
А мальчик-одуванчик в это время набирал в шприц какое-то лекарство.
— В больницу мы вас забирать не будем — вам там нечего делать, — сказал похожий на зека врач. — Легкие у вас хорошо дышат. Сейчас вам укол сделаем и сообщим в местную поликлинику, чтобы к вам пришел врач. Будете лечиться дома.
— Врач из поликлиники не придет! Три дня назад я уже вызывала скорую, и меня тоже не забрали в больницу и пообещали сообщить в поликлинику, но никто ко мне не пришел.
— Не может быть! Мы всегда сообщаем в медучреждение по месту жительства, чтобы к больному прислали участкового.
— Да я вам верю, это у нас просто такая поликлиника…
Молоденький и светленький мальчик-одуванчик в это время набрал в шприц лекарство и, нажав на поршень, выпустил из него вверх струю:
— Сейчас я вам сделаю укол, и вы так хорошо спать будете! — как будто хвалясь, заявил он.
Тамара легла на живот и ей легко и безболезненно вкололи какое-то лекарство.
После ухода врачей она легла и тут же забылась наконец-то глубоким сном. Проснувшаяся Лена, заглянула к матери в комнату, увидела ее мирно спящей с испариной на лбу и обрадовалась. Если мама пропотела, то значит температура спала! Лена ушла на работу, даже не подозревая, что у мамы уже были врачи.
Тамара проспала до обеда, а когда проснулась, то обнаружила, что вся мокрая. Переодевшись в сухое, она измерила температуру и удивилась — градусник показывал 34,8.
— Мне лучше! — позвонила она дочке на работу.
— А скорая у тебя была?
— Так ночью еще! Ты спала и не слышала. Я сама им открыла. Они мне укол какой-то вкололи.
— А в больницу че не забрали?! — с отчаянием воскликнула Лена. Ее голос в пустой комнате, где она красила стены отозвался глухим эхо.
— А зачем меня забирать? — бодро воскликнула Тома. — Температура упала, легкие у меня замечательные. Что мне делать в больнице? Я даже поела немного, как проснулась.
— А что ты ела?
— Творог.
— Понятно… — после разговора с матерью Лена задумчиво уставилась в окно.
— Ну что там слышно о бабушках? — заглянула к ней из коридора Любаша. — Маму твою увезли в больницу?
— Любашк, нет! Скорая была, но никуда ее не увезли! Сказали, что легкие у нее хорошие, и ей не надо в больницу. Сделали какой-то укол и все. Сейчас у нее температура 34,8! Она говорит, что ей лучше, но я больше не могу! У нее сто процентов ковид, а ее не забирают в больницу! А я с ней в контакте, хожу на работу… Я могу и вас всех перезаразить.
— Не заразишь. Мы с Ксюхой уже, кажется, переболели этой гадостью еще в августе.
— С чего вы взяли?
— У нас простуда была. Обычная простуда, но после нее мы уже второй месяц не чувствуем запахов.
— Ничего себе… А как же ваши дети, мужья?
— У Ксюхи муж тоже запахов не чувствует уже долго, а с ребенком вроде все нормально. А у моих вообще ничего нет.
— Ну ладно… А что ж ты мне раньше не сказала? Я мучаюсь, что могу вас заразить, а вы оказывается уже переболели.
— Ну так мы сами не знали, что с нами. Тестов мы не делали. Просто догадались из-за потери обоняния.
Через несколько часов Лена снова позвонила маме.
— Мне кажется, что я выздоравливаю, — поделилась Тамара. — У меня силы появились. Хорошо, что у меня с легкими все хорошо, а не так как у Лолиты.
У Лены, словно гора с плеч упала. Наконец-то маме лучше! От всех переживаний она чувствовала себя разбитой и измученной. Ее даже немного потрясывало, и еще она почему-то чувствовала тяжесть в груди и иногда покашливала. А к вечеру, когда она вернулась домой, у нее вдруг начались прострелы по всему телу, поднялась небольшая температура. Мама же снова лежала пластом в своей комнате и выглядела хуже некуда.
— У меня температура 38,9… — слабым голосом произнесла она, и Лена почувствовала себя так, как будто все вокруг нее рушится. В бессилии она упала на кровать, желая уснуть и не проснуться. На следующий день она встала разбитая и больная, все тело ломало и трясло, но температура была нормальная.
«Да что ж со мной такое? — в отчаянии думала она. — Неужели я тоже заболела? Грудь как будто тисками сжало. Неужели и у меня ковид?»
Она нехотя поднялась, умылась, напилась перед работой сладкого чаю с гренками, и ей стало почти хорошо. Но вот заглядывать к маме в комнату у нее не было никаких моральных сил, и она, так и не заглянув к ней, ушла на работу. Если маме снова плохо, то она просто не выдержит… Мама позвонила ей сама уже ближе к обеду.
— У меня 39,2, — медленно произнесла она.
— Надо снова скорую вызывать! — испугалась Лена.
Мама какое-то время молчала, а потом медленно произнесла:
— Каждый день теперь скорые вызывать? Не надо…
Лену насторожил замедленный темп речи матери. Что это с ней? Она еще немного поговорила с ней, позадавала ей вопросы, каждый раз удивляясь ее заторможенным ответам.
— Что-то мама стала как-то медленно говорить… — поделилась она с Любашей и Ксюхой.
— Она больна, что ты хочешь? — возя по стене валиком сказала Ксюха.
— Нет, тут что-то другое… У нее как будто что-то с головой. Она плохо соображает…
Вернувшись домой, она окончательно убедилась, что мама, действительно, заторможенная.
— Надо вызывать скорую, — решила она.
— Не надо… — едва ворочая языком, запротестовала мама. — Даже не вздумай… Никого мне не надо…
— А ты хоть ела что-нибудь?
— Днем да, я поела… А сейчас ничего не хочу… Убери телефон, не надо мне вызывать никого…
Лена послушалась ее, но ночью не смогла уснуть, жалея, что все-таки не вызвала матери скорую. В ее ушах так и стоял слабый, постоянно делающий паузы голос мамы.
Утром она встала с болью в ногах, но не обратила на это внимания, так как очень сильно беспокоилась за мать. Заглянув к ней в комнату, она увидела бледное мамино лицо на подушке.
— У меня 38,6… — медленно и невнятно сказала мама, и Лена сразу поняла, что заторможенность матери усилилась… К тому же фоном постоянно слышались какие-то звуки.
— А что это за звуки такие?
— Какие звуки?
— У тебя там радио на тумбочке что ли хрипит?
— Нет. Я не включала радио…
Мать молчала, а звуки то поднимались, то опускались, как будто в такт ее дыханию.
— Ты хрипишь! — догадалась дочь. — Ну-ка, подыши посильней!
Мать послушно подышала, и Лена пришла в ужас от ее хрипов.
— Все! Я вызываю тебе скорую!
— Не надо… — слабенько возразила мама.
— Надо!
Лена вызвала еще одну скорую, четвертую по счету. Скорая приехала только вечером, и маму наконец-то забрали в больницу. Забирали ее совсем ослабшую, с двусторонним воспалением легких, и Лена боялась, как бы не было уже поздно.

Глава 6

Лолита Филипповна почувствовала, что у нее стал появляться аппетит. Она уже ждала завтрака, обеда и ужина. Ей хотелось есть, силы прибавлялись, и настроение ее день ото дня улучшалось. Она верила, что постепенно все у нее восстановится. По поводу памперсов она больше не переживала, полностью освоившись со своим положением. За окном продолжали облетать тополя, а она лежала с трубками в носу и словно кадр за кадром вспоминала свою молодость.
Это было после третьего курса. Она, молоденькая, худенькая девушка, отправилась летом вместе с другими студентами в туристический лагерь. Жили они в палатках, еду варили себе в котелках… Где-то у нее до сих пор лежит в кладовке и походный котелок с крышкой, и тренога для него… Весело было! Весь день они в лесу проводили, вечером разводили огромный костер и пели песни под гитару. Ей так понравилось в этом лагере что, когда ее смена закончилась, она осталась в нем на второй срок. Наслаждалась природой, пела песни у костра, тайно влюблялась… Она совсем забыла о матери, ждущей ее дома. Та ничего не знала, что ее дочь всего лишь осталась на еще одну смену и очень переживала. Несчастная женщина беспокоилась, ждала, не знала, что думать, куда бежать, кого просить о помощи. Лолита помнила, как после двух смен, проведенных в лагере, она возвращалась домой через лес. Шла совсем одна. Это было раннее утро, плечи ее оттягивал брезентовый рюкзак, а в руках ее был букетик полевых цветов. Она шла несколько километром и наслаждалась собственным одиночеством посреди леса. Кругом было так живописно, будто на картинах знаменитых художников. Но когда она пришла домой и увидела маму, сердце ее упало. Мама была зла. Только сейчас Лолита поняла, что натворила и очень испугалась. Мама долго, буквально несколько дней пилила ее за опрометчивый поступок. Мама вообще всегда ругалась долго и основательно. Даже не ругалась, а именно пилила. Как начнет припоминать все промахи и ошибки, как начнет сравнивать со всеми подряд, и все это с разных позиций и разными словами, но все об одном и том же и без конца и краю… Еще папа любил подключаться и тогда они вдвоем на все лады припоминали, сравнивали, иронизировали… Папа противно подшучивал, мама сердито ворчала — они оба как будто подзуживали друг друга, и экзекуция пилением и ворчанием могла длиться бесконечно. Лолита и Тома с раннего возраста боялись подпасть под немилость родителей и испытать на себе долгое и нудное пиление. Маленькой Томе меньше доставалось в этом плане, а вот старшая Лолита постоянно подвергалась словесным длительным экзекуциям. Но Лолита не обижалась на родителей. Она всегда знала, что сама виновата, так как была слишком ленива и нерасторопна. Ну а в случае с лагерем она вообще глупо поступила, оставшись там без предупреждения. Младшая Тома никогда бы так не сделала. Сестренка, вообще всегда и во всем была сообразительней, шустрей нее и практичней. Лолите же, чтобы что-то сделать, нужно было долго раскачиваться, и чем дольше она тянула, тем меньше ей хотелось приступать к самому делу. Когда же она что-то делала, то выполняла все очень тщательно и дотошно, и на любое дело у нее всегда уходило очень много времени. Именно то, что она очень долго раскачивается возмущало маму. Даже уже взрослой она никогда не могла просто взять и сделать какое-то дело. Ей нужно было сначала раскачаться, изучить все нюансы, прочесть интересующую информацию, все рассчитать, продумать… Она одна была такая в своей семье. Все остальные не раскачивались и не собирали информацию, а сразу делали. Правда, потом выяснялось, что Лолита, оказывается, хоть и медленно, хоть и нерасторопно, но сделала все гораздо лучше других. У нее и еда всегда получалась вкуснее и изысканней, и шила она аккуратней, и вязала так, словно связанные ею вещи были куплены в магазине. С парнями она тоже была медлительна и нерасторопна. Долго раскачивалась, соображая, нравится ей тот или иной парень или нет, медлила с ответом, если к ней проявляли интерес… По ее виду невозможно было понять, что она думает или чувствует, что она хочет или не хочет, но это потому, что она и сама не знала сразу ответа. Ей обязательно нужна была пауза, чтобы все осознать и обдумать. Парни принимали ее медлительность и вдумчивость за холодность, она казалась им закрытой, неловкой, непонятной. Тамара в отличие от нее быстро распознавала свои чувства, а Лолита всегда была будто заторможена. Тома, не смотря на свою ранимость и стеснительность в кругу знакомых была все же разговорчивой и слыла хохотушкой. Лолита тоже могла посмеяться, но разговорчивой и открытой не была даже с близкими ей людьми. Она вся была какая-то, как говорила ее мама: «ни туда ни сюда». Ее внешность была приятной, несмотря на прыщи, но она вела себя как нескладеха. Она как будто постоянно была зажата, и даже реально сжимала плечи и втягивала голову, и со временем стала сутулой. Тома в отличие от нее всю жизнь проходила с прямой спиной.
Лолита Филипповна вспоминала свою молодость, как время постоянного ожидания любви, время своих комплексов и предвзятого отношения со стороны окружающих. В обществе принято всем женщинам иметь мужа и детей, а она не имела и потому выглядела в глазах окружающих, как белая ворона. Ей было двадцать семь, когда Тамара вышла замуж за своего Мишу. Все говорили, что это плохая примета, если младшая сестра выходит раньше старшей — старшая в таком случае вообще никогда замуж не выйдет. Лолита знала об этой примете, но считала ее суеверием, однако замуж она так и не вышла.
У Тамары с Мишей был счастливый брак. Можно сказать, семья младшей сестренки стала образцом для подражания. Два года после свадьбы молодожены жили в одной комнате с Лолитой за фанерной перегородкой. Лолита помнила, как она зажимала уши, когда влюбленная парочка предавалась своим супружеским утехам. Она не желала слышать ничего подобного. Чужие звуки любви наполняли ее саму невыносимыми страстными желаниями, удовлетворить которые она не имела возможности. Ее в такие мгновения охватывало чувство невыносимого отчаяния. Два человека за перегородкой сливались в одно целое, отдавались страсти, жили полной жизнью, а она лежала одна одинешенька в нескольких метрах от них, лишенная любви, ласки и счастья… Это все равно что быть голодным и постоянно смотреть на тех, кто сытно наедается у тебя на глазах. Семейная жизнь сестры подчеркивала ее собственное одиночество.
Лолите было около тридцати лет, когда их большой дом вместе с другими частными подобными домами на их улице наметили под снос. Ей с родителями пришлось переехать в выданную им государством малогабаритную хрущевку, а Томе с мужем дали комнату в коммуналке.
Лолита помнила, как папа в городской квартире сразу же затосковал. В своем доме он выходил каждый вечер на крыльцо и смотрел на звезды, дышал воздухом, а в городской квартире выйти было некуда, разве только на балкон, но после просторного сада маленький балкончик казался ему мелкой жердочкой. Он сник, настроение его было подавленным, а к зиме он стал задыхаться. Его положили в больницу, где ему пришлось делать прокол в легких, чтобы откачать жидкость. Он очень мучился и домой больше не вернулся — умер в больнице.
С той поры Лолита и ее мать стали жить вдвоем. Мама сидела дома на пенсии, а Лолита работала. В то время она как раз только что устроилась оператором ЭВМ при недалеко расположенном от их нового дома заводе, и была вполне довольна своей должностью. Многие годы потом в ее жизни ничего не менялось. Она ходила на работу, занималась три раза в неделю аэробикой, каждый отпуск проводила в санаториях и домах отдыха. Ей было немного за тридцать, когда привычный ход жизни неожиданно нарушился — она влюбилась в своего начальника. Ему было около сорока, и он был красив и умен. Лолита помнила, что она влюбилась в него с первого взгляда. Он был чем-то похож на Владимира Высоцкого. Такой же невысокий, спортивный и очень брутальный. Его харизма заставляла всех девушек и женщин пожирать его глазами. И многие, очень многие из них жалели, что этот неподражаемый мужчина женат. Лолита тоже жалела. Однако это не мешало терять ей голову каждый раз, когда она разговаривала с ним по работе. Ей хотелось угодить ему во всем, и потому она так старательно выполняла все свои дела, что делала даже то, что от нее совсем не требовалось. Алексей Иванович, так звали этого начальника, был ею вполне доволен и неизменно хвалил ее. Лолита его похвалу слушала, как песню и еще больше старалась. А начальник, поняв, что она безотказна, стал вызывать ее на работу по субботам. Сам же он все выходные проводил дома.
— Эээ, простофиля! — недовольно ворчала на нее мама. — Тебе на шею сели, а ты не можешь отказать! Зачем ты соглашаешься выходить сверхурочно? Тебя используют, а ты молчишь!
Лолита ничего не отвечала. Она никогда не спорила и не ругалась с мамой, считая, что не вправе отстаивать свои права перед ней. Но работать сверхурочно ей было тяжело. Она стала уставать, начала ошибаться. Раз ошиблась, второй, а на третий раз начальник, обожаемый ею Алексей Иванович, просто взял и наорал на нее. При всех. Это случилось в один из рабочих дней перед обедом. Все уже с нетерпением смотрели на часы, желая отложить на целый час свои дела и пойти в местную столовую перекусить. Лолита тоже ждала обеда. Вместо столовой она ходила обедать домой — ее очень хорошо кормила мама. Ей нравились такие обеденные прогулки. Пройдется до дома, быстро поест и тут же обратно. Для нее это было хорошей разрядкой.
Большие ЭВМ мерно шумели, и, чтобы что-то сказать, нужно было напрягать голосовые связки. Лолите все это огромное оборудование вычислительных машин в просторном помещении казалось фантастическим, и она не переставала преклоняться перед теми, кто придумал эти умные машины. Она снова посмотрела на часы — до обеда оставалось всего пятнадцать минут. Сотрудники вокруг тоже порядком устали и ждали перерыва. Вдруг все оторвали головы от вычислительной техники и посмотрели в сторону лестницы, откуда донесся раздраженный крик начальника. Алексей Иванович иногда устраивал кому-нибудь разнос, и его многие боялись. Лолите всегда неприятно было слышать, когда он кого-то ругал, но на этот раз начальник направился прямиком к ней. Она подняла голову, ожидая чего угодно, но только не того, что ее будут сейчас ругать. Однако именно это и произошло. Алексей Иванович был зол и очень громко, перекрикивая мерный шум машин, начал предъявлять ей претензии и указывать на ошибки. Лолиту это так поразило, что она приподнялась со стула и испуганно уставилась в глаза орущему начальнику. Все вокруг повскакали со своих мест и смотрели в их сторону. Лолите казалось, что ее, скромную и тихую мышку, только что вытащил из уютной норки злобный хищник и теперь прилюдно намерен разорвать. Она хотела произнести что-то в свое оправдание, но ей даже некуда было вставить слово. Гневное, красное лицо Алексея Ивановича так испугало ее, что она открывала и закрывала рот, словно выброшенная на берег рыба. Она вдруг реально почувствовала, что не может дышать, что она задыхается, и испуганно хваталась за грудь. А Алексей Иванович продолжал орать, не замечая, что его подчиненная наклоняется вперед, как будто ей плохо. Лолите показалось, что он хочет уничтожить ее, что он полон ненависти к ней и, когда он резко развернулся и пошел от нее прочь, она продолжала задыхаться и сгибаться под тяжестью только что обрушенного на нее гнева.
Девушки и женщины, поняв, что с ней что-то не так, кинулись к ней, усадили на стул, кто-то даже вызвал врача из медпункта. Ей пытались дать попить водички, но она не смогла сделать ни одного глотка, так как зубы ее стучали, руки тряслись, а рот судорожно ловил воздух. Пришедшая врач никак не могла понять, что с ней происходит. Все вокруг галдели, пытаясь объяснить ситуацию.
— Так! Тихо! — крикнула врач. — Вот вы! Говорите! — указала она на одну из женщин, и та рассказала, что Лолиту поругал начальник, и она вдруг стала задыхаться.
Во время ее рассказа Лолита почувствовал, что ее потихонечку начинает отпускать, она снова могла нормально дышать.
— Нервы! Это всего лишь нервы! — сообразила врач и дала несчастной успокоительную таблетку, посоветовав больше никогда ничего не принимать так близко к сердцу.
Наконец, все было улажено, и все разошлись на обед. Лолита посмотрела на часы и поняла, что домой сегодня сходить уже не успеет и отправилась вместе со всеми в столовую. Она заняла свободный столик, разложила на нем, принесенную на подносе еду, села, но тут вдруг к ней подошел Алексей Иванович со своим подносом и, не спрашивая, начал раскладывать свои тарелки за занятым ею столиком. Это было так неожиданно, что Лолита тут же схватилась за грудь и открыла рот, чтобы вдохнуть порцию воздуха.
— Ну все, все! Успокойся! — мягко сказал Алексей Иванович, и Лолита с удивлением увидела, что у него виноватое лицо. — Прости, что наорал на тебя. Просто и так меня дергают со всех сторон, так еще из-за твоей ошибки… — он осекся, увидев, что Лолита опять испугано посмотрела на него. — Ну ладно, ладно… Я не буду ругаться. Если б я знал, что ты такая… нежная, то я бы не стал срываться на тебя. Ты ответственная, старательная, но ты такая угодливая, что даже противно… Нельзя, чтоб на тебе ездили. У человека должно быть достоинство.
Разложив тарелки, он сел напротив нее. Лолита смотрела на него и чувствовала, что от того, что он извинился, что он сел рядом с ней, ее сердце наполняется счастьем. Хрупким, граничащим с болью счастьем. Она смущенно отвела от него взгляд и принялась за обед. Что он сказал? Что она такая угодливая, что даже противно… Неужели она такая? И про достоинство он упомянул… Но у нее есть чувство достоинства! Просто он не знает, что она угождает ему, потому что любит его!
— Ну скажи что-нибудь… Что ж ты молчишь? — не выдержал Алексей Иванович, когда их тарелки наполовину опустели.
Лолита к этому моменту немного успокоилась, а может быть, на нее подействовала данная врачом успокоительная таблетка.
— А что вы хотите услышать? Что я на вас не держу зла? Ну так я и не держу. Но если такое еще повторится — я уволюсь… Мне бы этого не хотелось, но я не смогу работать постоянно в страхе… А я думаю, что теперь постоянно буду бояться приступа вашего гнева…
— Приступа гнева? — усмехнулся он. — Нееет… Это не гнев, а просто вспыльчивость. Я очень вспыльчив, но отходчив. Знаете, другие начальники могут долго кого-то распекать, но я не такой — я хоть и ругаюсь, но быстро отхожу…
— Но разве это нельзя как-то сдерживать, контролировать? Вы же разрушаете… Мне показалось, что вы меня разрушаете…
— Ну прости! Я не думал, что так сильно испугаю тебя. Мне сказали, что врача тебе вызывали… Откуда мне было знать, что ты такая… нежная… Ну так ты меня простила?
— Да, да, конечно, я вас простила, — она глянула в его темные глаза, и почувствовала, что совсем пропала.
А Алексей Иванович вдруг ощутил интерес к этой осторожной скромной девушке. Неожиданно он заметил, что ей идет ее свободная шелковая блузка с поясом, подчеркивающая ее высокую грудь, и что расклешенные коричневые брюки красиво сидят на ее узких стройных бедрах…
— Послушай, а давай сегодня сходим в кино после работы! А? Я подожду тебя в машине на стоянке.
Лолита удивилась его предложению, но тут же ее захлестнула такая радость, что она без свойственных ей всегдашних раздумий тут же согласилась.
— Да, это было бы хорошо! — ответила она, едва сдерживая ликование и совсем забыв о том, что он женат, и что о них двоих могут пойти сплетни. — Мне только нужно будет заскочить домой на минутку, чтобы маму предупредить.
— Хорошо, — кивнул Алексей Иванович.
Какой фильм они смотрели в тот вечер Лолита не помнила, но вот то, как они целовались в последнем ряду в темноте, врезалось в ее память надолго. Она тогда впервые целовалась с мужчиной. Мокрые губы Алексея жадно искали ее рот, и она пыталась ему отвечать, но кроме отвращения ничего не чувствовала. Она никак не могла понять, как другие люди находят в этом слюнявом сосании какое-то удовольствие. А Алексей, совсем сходя с ума от страсти, начал гладить ее большую грудь, но и это тоже не понравилось Лолите. Ей хотелось сбросить его настойчивую руку с себя, но она терпела, не желая его обидеть.
После киносеанса он отвез ее домой, и перед тем, как она вышла из его машины, он снова полез к ней целоваться, даже не представляя, что своими поцелуями очень сильно разочаровывает ее. Лолита просто молча терпела его жадный мокрый рот, ничего не чувствуя при этом кроме отвращения. Однако она еще не до конца понимала, что она разочарована, так как была буквально оглушена всем происходящим, и ей нужно было остаться одной, чтобы привести свои чувства и мысли в порядок.
«Мне просто непривычно все это, — думала она в ту ночь, лежа без сна в своей кровати. — У меня ведь никогда не было мужчины…»
Но она чувствовала, что что-то тут не так. Ее сестра находила в телесном контакте с мужем какое-то удовольствие. Тамара сама ласкалась к своему Мише и выглядела вполне довольной после поцелуев с ним, а она, Лолита, так и хотела оттолкнуть Алексея… Может быть, она какая-то не такая? Но Лолита, несмотря на сомнения, все же склонялась к тому, что с ней все в порядке. Алексей Иванович просто слишком торопится. И еще, она чувствовала его чисто плотское отношение к себе. Ему плевать на ее личность. Он просто хотел сорвать ее, как цветок, понюхать и выбросить…
Однако, когда она на следующий день увидела его на работе, ее сердце екнуло, а ноги подкосились. При воспоминании о его мокрых поцелуях она пришла в трепет, а когда он подошел к ней и позвал вечером в ресторан, совсем растаяла.
Так начался ее недолгий роман с начальником. Он длился всего около двух месяцев. Они ходили в рестораны и в кино, просто гуляли, а когда его жена и сын уехали к родственникам, он стал приглашать ее к себе домой. Именно тогда Лолита и лишилась своей девственности. Она сознательно шла на это, зная, что Алексей никогда не женится на ней. Она чувствовала себя вором, обворовывающим другую женщину, но не могла остановиться. Алексей привлекал и отталкивал ее одновременно. Ему от нее нужен был лишь секс, и она это прекрасно понимала. Пренебрежение ею, как личностью, сильно обижало ее. Она осознавала, что между ними нет никакой любви. Это была обычная интрижка. Лолита ни на что не надеялась, она просто утоляла свое любопытство, и когда она его утолила, то полностью разочаровалась в Алексее и вообще во всей супружеской жизни. Секс, о котором она мечтала, показался ей примитивным, не приносящим никаких незабываемых и потрясающих ощущений. Потный, пыхтящий на ней мужчина, тайком изменяющий своей жене, вызывал презрение. Она не проявляла открыто свою брезгливость, но Алексея сильно отталкивала ее безэмоциональность, и он скоро сам охладел к ней.
Этот кратковременный роман оставил в ее душе горечь, тошноту и стыд. Она долго приходила в себя, стеная в душе от того, что не сподобилась в жизни настоящей любви, но все же она еще продолжала надеяться на что-то. Ей было около сорока, когда вышли фильмы «Служебный роман», «Москва слезам не верит». Эти фильмы будоражили ее воображение, и она ожидала, что и в ее обыденную жизнь ворвется нечаянная любовь, и будет счастье. Но в отличие от фильмов, в реальной жизни ничего не происходило. Ни-че-го. Она работала, в обеденный перерыв ходила домой, где ее ждала старенькая мама с обедом, три раза в неделю занималась в спорткомплексе, а в отпуск обязательно ездила куда-нибудь отдохнуть. Она побывала во многих домах отдыха, в санаториях, съездила на Украину, в Латвию, Абхазию… Везде она активно участвовала в самодеятельности — пела, танцевала, ходила по вечерам на танцы. Мужчины проявляли к ней интерес, и она тоже вроде увлекалась, но сама же и тормозила и себя и партнера, ведь просто взять и завязать отношения она не могла. Ей казалось, что это слишком примитивно. Нужно сначала все обдумать, взвесить, понять, что происходит. Она никого не отталкивала, но ни с кем и не сближалась. Ни туда ни сюда. Ни да ни нет. То, что многие женщины кидаются в романы с головой, казалось ей примитивным и слишком легкомысленным. Она прекрасно запомнила, как сама кинулась в роман с Алексеем Ивановичем и как потом разочаровалась. Тот случай еще больше убедил ее в том, что никогда нельзя терять голову.
Лолита не осознавала, насколько она своеобразна в выражении симпатии к мужчинам. Если ей кто-то нравился из них, она начинала смотреть на него и улыбаться во весь рот. Это она так восхищалась. Мужчина, вдохновленный ее улыбками, начинал к ней подкатывать, но она тут же как будто переставала проявлять себя и становилась «ни туда ни сюда». Ее многообещающие понимающие взгляды и улыбки вдруг исчезали, и на их месте появлялась холодная стена равнодушия и отчуждения, о которую многие стукались. Никто не догадывался, что на самом деле под кажущимся равнодушием и отчуждением скрывалась просто растерянность. Лолита почему-то всегда терялась, если к ней кто-то проявлял интерес, и попросту закрывалась. Но так было не только с мужчинами. Многие женщины, проявившие к ней хоть какую-то симпатию, тут же натыкались на неизвестно откуда взявшуюся стену отчуждения. И даже ее родственники часто чувствовали, что, несмотря на кажущуюся мягкость, доброту и покладистость, в Лолите есть некая стена, за пределы которой она никого не пускает. Например, Лена прекрасно помнила, как тетя Лолита придумывала в детстве игры для нее и Ани, как она шила и вязала им игрушки, но если девочки и их мамы начинали восхищаться ее изобретательностью и умелостью, то она сразу же переставала улыбаться и делалась какой-то закрытой. Ей как будто было неприятно внимание к себе. А еще, несмотря на теткину доброту и понимание, Лена всегда знала, что тетя Лолита на самом деле никого не понимает по-настоящему. В присутствии тетки она, еще ребенком, всегда чувствовала себя не реальной девочкой, такой, какая она есть, а каким-то образом, который у тети сложился в голове относительно нее. Этот образ был гораздо ярче ее реальной и потому нравился ей больше. Она старалась соответствовать этому образу и из-за этого в присутствии тетки корчила из себя неизвестно кого, и при этом сама же и уставала от своего кривляния. То же самое происходило и с другими детьми — все они в присутствии тети Лолиты становились не похожими на себя, выпендривались, кто во что горазд и потом очень усталые возвращались к своим родителям.
Мужчины в присутствии Лолиты тоже чувствовали себя не теми, кто они есть, а теми, кем она их видила. Эта женщина сама жила в каком-то оторванном от реальности мире и всех, кто приближался к ней, невольно утягивала в этот мир, заставляя людей отказываться от себя и вести себя каким-то несвойственным им образом. Конечно, это происходило не со всеми, а только с теми, кто подпадал под ее тихую, но подавляющую энергетику. Легче всего выпадали из реальности в ее присутствии дети и симпатизирующие ей мужчины, и им это нравилось, но в то же время сильно утомляло. Остальным же людям, лишенным розовых очков, Лолита казалась странной, медлительной, неловкой. Ее уважали за интеллигентность и ум, но в глубине души чувствовали к ней жалость, граничащую с презрением.
Подрастающие племянницы постепенно освобождались от волшебного влияния на них тети Лолиты, и чем старше они становились, тем больше понимали, что тетя какая-то не такая, что она странная. Незамужняя — это воспринималось ими и многими другими, как клеймо. Лолита сама постоянно чувствовала себя заклейменной, не такой, как все. Одинокая, странная, вроде бы понимающая других, но в то же время никого не подпускающая к себе близко… Если бы она сама комфортно чувствовала себя в своем одиноком положении, то это передавалось бы на невидимом уровне и другим, и люди воспринимали бы ее незамужнее состояние вполне нормально. Но она так и источала из себя неловкость, странность, неудовлетворенность… Только после сорока пяти лет, она стала постепенно освобождаться от тяготеющих над собой комплексов и навязанного ей обществом мнения об обязательном замужестве.

Тома попала в палату, где все женщины лежали на аппаратах ИВЛ. Она одна дышала самостоятельно. Через день ее перевели в другую палату, еще через два в третью, потом положили в коридор, потом снова в палату. За неделю пребывания в больнице она словно кочевница переходила с этажа на этаж, из палаты в палату. Насмотрелась она тоже всякого. Те, кто не мог обходиться без аппарата ИВЛ лежали в памперсах или же под них нужно было подкладывать утку. То и дело то одна, то другая женщина звали санитарку, чтоб им сменили подгузник, либо принесли судно. По ночам здесь почти никто не спал. Кому-то нужна была утка или памперс, кто-то разговаривал, кто-то задыхался или кашлял. Томе надоело смотреть на все это, слушать чужие разговоры, стоны, наблюдать, как мучаются от удушья еще молодые женщины. Она стала проситься домой.
— Вот сдадите тест, и, если у вас все будет в порядке, мы вас выпишем.
— Дочка, меня выписывают! — радостно сообщила она вечером по телефону.
— Чего?! — Лена даже подскочила на диване, на котором лежала. — Так быстро? Ты же только первый день нормально говорить стала!
— Почему это? Я все время нормально говорила!
— Ага, как замороженная рыба ты говорила и соображала так же.
— Какая замороженная рыба? Что еще за глупости? Я всегда нормально соображала и нормально говорила. Ты меня завтра встреть у больницы, а то у меня денег нет на такси.
— Но ты же сначала должна дважды сдать тест на ковид, и если он будет отрицательным, то только тогда тебя выпишут. Они никого не выпускают раньше десяти дней, а у тебя завтра только восьмой день будет.
— Никаких десяти дней, — резко оборвала ее мама. — Завтра меня выпишут. Завтра и точка. Иначе я умру здесь. Или сбегу. Я убегу отсюда!
— Ну завтра, так завтра… — желая успокоить мать, согласилась Лена. Она отключила телефон и вытащила из подмышки запищавший градусник.
— Тридцать семь и две… Такая маленькая температура, а мне плохо, как будто я умираю…
Она подошла к террариуму с улиткой. Та медленно, но уверено ползла по стеклянной стене. Вот счастливица! Рожками осторожно исследует все вокруг, сама вполне здорова и довольна. Воду ей налили в тарелочку — она радуется и наслаждается влагой, кусочек яблока дали — опять радуется, бананом угостили — новая радость. Глупое создание. Глупое, но очень счастливое в своем бессмысленном существовании.

Глава 7

Лена была уверена, что маму сегодня не выпишут. Это был всего лишь восьмой день пребывания ее в больнице. С ковидом так быстро никого не выписывают. Однако в обед мама позвонила и попросила:
— Лена, подойди, пожалуйста, к больнице.
— Что? Когда?
— Сейчас подойди к больнице!
— Сейчас? — Лена недоуменно посмотрела на клеящих обои напарниц. — А тебя выписали что ли? Или ты сбегаешь?
— Приди к больнице! Я уже сумки собрала и сейчас спускаюсь.
— Ооооой! — испугалась Лена. — Мне же еще доехать надо!
— Ничего, я подожду.
Лена поскорее сбросила с себя рабочий комбинезон, влезла в свои широкие штаны, надела куртку и понеслась что есть духу вниз по лестнице. Она бежала и представляла, как ее полубольная мать, едва оклемавшаяся после двустороннего воспаления легких, стоит сейчас на улице с сумками и ждет ее… А вдруг она замерзнет? Бабье лето закончилось, резко похолодало, а она одета не очень тепло… Уже на остановке ее телефон вдруг зазвонил. Это был номер матери, но вместо маминого голоса в трубке раздался совсем незнакомый женский голос.
— Здравствуйте, вы дочь Тамары Филипповны?
— Да, это я!
— Мы не выписываем вашу маму! Она все перепутала. Приезжать к больнице не надо!
— Да?! Ну хорошо! Спасибо вам! Она же только-только начала нормально говорить, а до этого еле-еле языком ворочала. Пусть еще полежит.
— Объясните ей, что пока мы не получим два отрицательных теста, мы не выпишем ее. Скажите ей, что если бы она сбежала сейчас от нас, то нам пришлось бы вызывать полицию, чтобы ее задержать! Мы не имеем право выпускать за пределы больницы носителей коронавирусной инфекции.
— Да, да! Я все поняла!
На обратном пути Лена позвонила матери и долго ей объясняла, почему ей нельзя сейчас уехать домой.
— Тебе один тест сегодня взяли, завтра еще один должны взять, и если и второй будет отрицательный, то тебя выпишут.
— Да надоели они мне со своими тестами! Сколько можно? Я больше не могу здесь лежать! У меня все кости болят! У меня все болит!
— Послушай, но сегодня восьмой день твоего лечения в больнице, а на десятый тебя должны уже выписать! Это уже послезавтра! Осталось-то всего ничего!
— Я поняла, поняла. Но они меня тут замучили переселять из палаты в палату. Сегодня опять хотели переселить, но я сказала, что никуда больше не пойду! Сказала, что если я им тут не к месту, то пусть выписывают меня! Мне не нужна их больница! Я и так уже хорошо себя чувствую! Пусть тут лежат те, кому плохо, кому кислородная поддержка нужна! А я вполне хорошо дышу, и я самостоятельная!
— Послезавтра тебя выпишут! Послезавтра!
Вечером того же дня в палате Тамары снова стали теребить людей с переселением. Всех начали переселять зачем-то в другую палату. Всех, кроме Тамары.
— А ее почему не переселяют? — возмущались несчастные женщины. — Мы должны оставлять аппараты ИВЛ и идти, задыхаясь по коридору, а ей ИВЛ не нужен, но ее почему-то не трогают!
Врачи в ответ молчали, и женщины волками смотрели на отвоевавшую себе покой Тамару.
— Не надо на меня так смотреть! — не выдержала та. — Это не я вас переселяю, а врачи! Я такая же пешка здесь, как и вы! Просто я сумела настоять на своем. Люди всегда относятся к нам так, как поставишь себя с ними!
В итоге, всех женщин куда-то увели, и осталась только одна Тома, но скоро к ней подселили других женщин. Эти все тоже не могли обходиться без ИВЛ, точно также ходили все под себя и по всем ночам звали санитарок. Логики менять одних задыхающихся женщин на других Тамара не видела. Но что ей до других? Главное, она сумела отстоять свое право остаться на своем месте. Она гордилась собой, что она такая. Однако скоро ее гордость сменилась уже знакомой ей тягучей тоской… С тех пор как Миша слег, она постоянно испытывала это серое чувство. Хорошо, что у нее есть Леночка. Хорошо, что она на старости лет осталась не одна, как Лолита, а живет с дочкой — милой, молодой и энергичной дочкой…

Ночью Лена проснулась из-за сухого, неприятного кашля. Свет от фонаря падал на потолок в виде освещенного квадрата, на фоне которого раскачивалась тень голой ветки дерева. Завтра ее маму выписывают из больницы. Опять мама будет жить до следующей какой-нибудь болезни. И неизвестно, что это еще будет за болезнь… Вдруг она, как и отец будет лежать парализованная, и за ней придется ухаживать? Лену одна только мысль об этом повергала в ужас. Нет, нет, надо успокоиться… Никакого ухода больше не будет. Она наймет сиделку.
Лена снова закашлялась и никак не могла остановиться. Она поднялась и пошла на кухню, выпить горячего молока с медом и маслом.
В тишине за кухонным столом она долго сидела, отпивая маленькими глоточками молоко, и смотрела перед собой. Завтра, то есть уже сегодня она должна будет забрать маму из больницы. Ослабленную, издерганную, претендующую на сочувствие и опеку… Лена почувствовала раздражение. И маме, и Лолите уже столько лет, что они могли бы спокойно взять и умереть. Но нет! Обе выживают, обе хватаются за жизнь, чтобы жить, болеть своими болячками, но все равно жить, жить, жить… Ради чего им жить? Ради того, чтобы мучить ее? У Лены из глаз даже слезы потекли от жалости к себе. Что у нее самой за существование? Ни любви, ни мужа, ни детей, один только страх перед болезнями бабушек…
«Разве я должна хоронить себя вместе с матерью? — горько думала она. — Разве я не имею права жить своей жизнью из-за того, что она и тетя Лолита старые и того и гляди слягут? Мне ведь это все тяжело. И я не виновата, что жду их смерти, потому что это просто нормальная реакция на мою душевную боль. Я просто хочу избавиться от боли…»

Лолита Филипповна дошла до раковины, помыла чашку и медленно, очень медленно вернулась к своей кровати. Поставив чашку на тумбочку, она с трудом легла в постель и поскорее сунула в нос трубки с кислородом. Сразу же дышать стало легче, одышка прекратилась. Ничего, ничего… Постепенно все наладится! Она уже вставать начала, ходить, а дальше будет все лучше и лучше… Она еще поборется! Она не собирается сдаваться!
Старая женщина лежала и думала о том, что она всегда отдавалась жизни как будто с оглядкой, не в полную силу, постоянно осторожничала, медлила. Вот не надо было так жить. Годы ушли, их не вернуть, и теперь, вспоминая прошлое, она очень сожалела, что где-то промедлила, где-то промямлила, где-то слишком много думала и ничего не делала… Сейчас она уже по-другому относилась к смелым и решительным женщинам, поведение которых раньше ее шокировало. Была у нее подруга одна, самая настоящая женщина-звезда. Смелая, решительная, кидающаяся в любовь, как в омут. Лолита познакомилась с ней в конце восьмидесятых. И ей и Розе, той самой женщине-звезде, тогда уже было далеко за сорок. В том возрасте Лолита практически перестала комплексовать из-за своего одинокого существования. Ее ровесницы выглядели гораздо хуже нее, у многих брак развалился, другие мучились с постылыми мужьям, третьи с появлением внуков стали бабушками. Лолита как будто сравнялась с ними и перестала ощущать себя белой вороной, так как прекрасно видела, что у многих жизнь не сложилась. Ее новая тогдашняя знакомая Роза тоже была из числа тех, у кого жизнь не заладилась. Но какая это была шикарная женщина! Красивая, стройная, жизнерадостная.
Их поселили в одну комнату, и они обе, несмотря на разность характеров и темпераментов, очень сдружились. Лолите нравилась открытость этой женщины, ее красота. У Розы были шикарные длинные черные волосы, черные большие глаза, соболиные брови. Она походила своей внешностью на испанку, хотя по паспорту была русской.
— Кто-то в нашей родне был цыганом, — говорила она. — Вроде как прапрадедушка по отцовской линии…
Работала Роза главным бухгалтером при заводе, у нее был взрослый уже женатый сын, а мужа не было.
— Я прожила со своим мужем двадцать два года, — поделилась она с Лолитой в первый же день заселения. — А пять лет назад взяла и развелась с ним. Надоел он мне! Скучный, на диване лежит, брюхо отрастил, а я должна убирать за ним, готовить ему. Оно мне надо? Как только я развелась, так ко мне сразу стали подкатывать разные мужчины, но я их на расстоянии держу. Знаю я их всех! Стоит мужика в дом привести, как он тут же садится тебе на шею, и вот ты уже опять вечно на кухне, вечно с кастрюлями. Вот если б нашелся такой, который бы сам готовил, стирал и еще убирался бы в квартире! Но где такого взять?
— Не знаю, может быть, такие и есть… — предположила Лолита, подумав, что она бы с удовольствием поухаживала за любимым мужчиной. Хотя… Это же все рутина.
— В нашем возрасте, — подучивала ее Роза, — замуж лучше не выходить. Надо просто иметь мужчину для здоровья, но пусть он живет отдельно, а не с тобой. Зачем он нужен в квартире? Чтобы обслуживать его? Нам этого не надо. Пусть он будет приходящим мужчиной. И пусть его приход будет праздником для тебя, и ты сама, чтоб была для него праздником, а не клушей в фартуке и с тряпочкой.
Лолита с улыбкой слушала ее и молчала. Как будто так просто найти какого-то мужчину, чтоб он пришелся тебе по душе и был согласен жить где-то отдельно и ни на что не претендовать.
В первый же вечер они вместе с Розой отправились на танцплощадку. Лолита любила танцевать. В модных брючках, в красивой просторной блузке, она выглядела лет на десять моложе своего возраста и очень хорошо двигалась под музыку. Роза тоже выглядела превосходно. Она красиво танцевала, но была более сдержана в движениях и то и дело смотрела по сторонам, оценивая подходящих мужчин. Лолита, следуя ее примеру, несколько сдержала свое желание отдаться танцу и тоже потихонечку начала разглядывать присутствующих представителей мужского пола. Один из них высокий, подтянутый и черноволосый ей очень приглянулся. Красивый мужчина. Выглядит просто потрясающе… Когда заиграла медленная музыка, Роза, не обращая ни на кого внимания, направилась элегантной неспешной походкой в сторону этого самого черноволосого красавца и с видом королевы пригласила его на танец.
Лолита была шокирована ее смелостью. Сама она отошла в сторону и села на лавочку. Так вот как это делается! Надо просто уверенно подходить к мужчине и приглашать его на танец! И ничего такого в этом нет! Она во все глаза смотрела, как Роза в своем модном, подчеркивающем ее прекрасную фигуру серебристом платье, что-то спрашивает у мужчины, и тот отвечает ей. Как только он умолкал, она снова что-то спрашивала, и он опять отвечал. Роза при этом выглядела вполне прилично, несмотря на то что явно клеилась к этому мужчине. Но как она это делала! Изящно, уверенно, достойно.
Лолита подумала, что сегодня получила урок, как нужно держать себя с мужским полом.
«Надо тоже попробовать так себя повести с каким-нибудь мужчиной», — подумала она и оглядела танцплощадку в поисках подходящего кандидата. Но взрослых, зрелых мужчин здесь было немного, да и те были при своих женщинах. Неподалеку от себя на лавочке она заметила худенького, невысокого, какого-то плюгавенького мужичонку лет пятидесяти. Он совсем не понравился ей, но она подумала, что на следующий танец, ради тренировки, она его попытается пригласить. Лолита представила, как не спеша, уверенно, без суеты она подойдет к нему и позовет танцевать, как потом в процессе танца спросит его о работе, о его увлечениях… Мужчины любят говорить о себе, и Роза хороший пример ей сегодня подала, когда начала заинтересованно, но без всякого напора задавать вопросы приглашенному мужчине.
Лолита пока размышляла обо всем этом, не замечала, что продолжает сверлить взглядом плюгавенького мужичка. А тот заметил, что она смотрит на него и приободрился, глаза его засияли. Он был польщен и даже смущен. Ему перевалило давно за пятьдесят, женщины уже лет десять, как перестали обращать на него внимание, жена дома постоянно пилила… Он чувствовал себя старым и больным. В этот санаторий он попал по рекомендации своего гастроэнтеролога, так как был язвенником. Лолита, задумавшись, сверлила его взглядом, и он ерзал на месте, не понимая, что же ему делать. Может быть, пригласить эту симпатичную женщину на танец? Нет. Танец уже сейчас закончится и его приглашение будет странным. Надо просто дождаться следующего танца.
Медленная музыка смолкла и тут же ее сменили зажигательные ритмы. Лолита с завистью смотрела, как красивый подтянутый, похожий на актера черноволосый мужчина за руку уводит куда-то Розу. Она поднялась со скамьи и проводила их взглядом. Кажется, они пошли гулять к пруду. Ничего себе Роза дает! Да она очаровала этого мужчину!
Настроение у Лолиты несколько померкло. Она подумала, что прожила свою жизнь в соответствии со своим характером. Ни туда ни сюда… Люди, вон, живут, сходятся, расходятся, а у нее ничего происходит. Тело ее автоматически двигалось в такт музыки, а горькие мысли крутились вокруг темы одиночества. Она не замечала, что тот самый худощавый болезненный мужчина, которого она бесцеремонно рассматривала до этого, неловко переступая под музыку, не сводит с нее глаз. И чем дольше он смотрел на нее, тем больше она нравилась ему. Интересная женщина! А как двигается!
Через какое-то время Роза и ее спутник вернулись на танцплощадку и стали танцевать вместе с другими. Лолита откровенно завидовала Розе. Такого мужчину отхватила! Но это все не случайность — это все сама Роза сделала. Это она заворожила своим поведением мужчину. Настоящая колдунья…
Когда снова заиграла медленная музыка, Лолита вспомнила, что хотела пригласить на танец плюгавого дяденьку, но поискав глазами по танцплощадке и не найдя его, направилась к скамейке. На то, что ее саму может кто-то пригласить, она даже не надеялась и не ждала. Кому тут приглашать? Все мужчины подходящего возраста при своих женах… Она уже хотела сесть на скамейку, как кто-то притронулся к ее плечу.
— Вы не откажитесь со мной потанцевать?
Лолита увидела перед собой того самого плюгавенького мужчину, которого сама только что хотела пригласить. От неожиданности она покраснела и даже ответить ему ничего не смогла, только зажато улыбнулась и молча кивнула. Они медленно закружились в танце. Лолита чувствовала под своими руками его тощие костлявые плечи и с неприязнью ощущала его ладони на своей талии. Да, она всегда была очень брезглива к чужим прикосновениям… Или это просто мужик такой ей снова попался? Лолита посмотрела на красивого партнера Розы, танцующего медленный танец с ее подругой, и подумала, что если бы с ней сейчас танцевал такой мужчина, как он, то она бы не чувствовала никакой брезгливости. Но тут же она вспомнила своего начальника Алексея Ивановича. Тот тоже был симпатичный, по нему многие женщины вздыхали, однако она прекрасно помнила, как его поцелуи и прикосновения были ей неприятны. Что толку от его привлекательности, если она брезговала им? Но почему с ней так? Лолита еще раз посмотрела на Розу с ее мужчиной. Они о чем-то мирно беседовали, и, кажется, им было интересно друг с другом.
— А кем вы работаете? — нарушила молчание Лолита, вспомнив, что хотела научиться так же, как и Роза с достоинством и ненавязчиво вести беседу.
— Что? — не понял мужичок.
— Кем вы работаете? Какая у вас профессия?
— Я?
Лолита слегка отодвинулась от него и посмотрела в его худое с желтым оттенком лицо, чтобы убедиться в его адекватности.
— Вы. Кем вы работаете?
— Я прораб на стройке. А вы?
— А я оператор ЭВМ.
Мужичок ничего не ответил ей, и они так и дотанцевали до конца, больше не спрашивая друг друга ни о чем. А когда танец закончился, Лолита с невероятным чувством облегчения отошла от этого человека, подумав, что лучше уж быть одной, чем не пойми с кем.
— Лолита, я влюбилась! — заявила ей Роза, когда вернулась поздно вечером с дискотеки. — Это такой мужчина! Архитектор! Умный! Красивый!
— А он не женат? — Лолита была уже в постели и читала книгу. После неприятного для нее танца с прорабом у нее испортилось настроение, и она ушла.
— Он разведен! И он такой! Оооой… — Роза зажмурилась и плюхнулась на кровать. — Я схожу с ума! Он просто нереально хорош!
— Да ты и сама ничего…
— Этот мужчина буквально создан для меня! Красавец! Правда, он красив, как Бог?!
— Да-а… С его внешностью можно в кино сниматься… Вы с ним красивая пара.
— Да, я тоже заметила, что мы с ним подходим друг другу! — она обхватила лицо руками. — Чувствую себя молоденькой студенткой!
— А почему он с женой развелся?
— Неужели я у него буду об этом спрашивать в первый же вечер знакомства? Потом спрошу.
— А-а… — Лолите стало грустно. На танцплощадке, кажется, она одна была одинока. Все были парами, и даже разведенная Роза нашла себе в первый же день мужчину. Люди разводятся, находят себе кого-то нового, по душе, а она не сходилась, не расходилась, ни вообще ничего… А если кто-то и появляется у нее, то она начинает испытывать брезгливость… Ну почему так?
Роза, напевая веселую мелодию, разделась и отправилась в душ, а Лолита, наблюдая за ней, чувствовала как от ее новой подруги, так и исходит душевное здоровье. Нормальная женщина, и все у нее в жизни нормально. Лолита отчетливо ощутила собственную несостоятельность и инаковость по сравнению с ней и с другими женщинами вообще. Она уже и забыла, когда в последний раз чувствовала себя так. Ей давно уже казалось, что время все расставило по местам, что она больше не комплексует из-за своей одинокой незамужней жизни, но сейчас все ее комплексы вдруг обострились, стали снова мучить ее, и самой себе она снова виделась неловкой, нескладной, «ни туда ни сюда».
На следующий день на дверях столовой она прочла объявление, в котором приглашались все желающие принять участие в самодеятельности. Лолита умела играть на гитаре, неплохо пела и обожала выступать на сцене. Объявление ее очень обрадовало, и потому после завтрака она пошла в кинотеатр, чтобы записаться на участие в концерте. Для нее нашли гитару, и она, настроив ее, спела организаторам песню собственного сочинения. Песня всем понравилась, и Лолиту записали в список выступающих.
— Слушай, а ты смелая! — сказала ей Роза, когда узнала, что Лолита собирается выступать. — Я, например, всегда боялась выходить на публику.
— Да? — удивилась Лолита.
— Ага. У меня страх сцены.
— У тебя? Не может быть! Ты не похожа на тех, кто чего-то боится.
— Но ты тоже не похожа на артистку, однако же будешь выступать…
Лолита подумала, что на сцене она, наоборот, чувствует себя свободней, чем в жизни. Выступление на публике как будто давало ей власть над другими людьми и свободу быть такой, какая она есть. В жизни она никогда не чувствовала себя главным героем и больше наблюдала за жизнью других людей, чем сама жила. На сцене же именно она была героиней и посвящала людей в собственный мир.
После обеда Роза с Петром (так звали ее нового мужчину) отправилась на прогулку в лес, а Лолита осталась совсем одна. Она побродила в одиночестве по санаторию, потом тоже пошла в лес, снова вернулась в санаторий… Несколько женщин загорали на пляже у пруда, и Лолита примкнула к ним. Она выкупалась в теплой воде, потом разлеглась на полотенце неподалеку от остальных, послушала их разговоры, сама ввернула несколько фраз… Ей нравилось быть среди людей. У нее в таком случае создавалось впечатление, что она не одна, что она причастна к остальному человечеству. Только когда она возвращалась усталая с работы домой, ей хотелось просто отдохнуть и никого не видеть. Но дома всегда была мама, и тогда Лолита закрывалась в своей комнате и просиживала там целый вечер. Мама никогда не входила к ней в комнату, не спрашивала, почему она закрылась, потому что понимала, что дочка просто хочет побыть одна. Иногда Лолите приходила в голову мысль, что ведь мама сама целыми днями находится в одиночестве. Не скучно ли ей?
— Мам, а тебе не скучно быть постоянно одной? — спрашивала она у матери.
— Почему это мне должно быть скучно? — мама всегда почему-то раздражалась на такой вопрос. — У меня дела всякие, чтение, телевизор — мне некогда скучать.
Лолита не понимала маму. Ее удивляло, что ту не тянет общаться со своими сверстницами у подъезда на лавочке. Мама всегда быстро проходила мимо таких старушек и шла по своим делам. Ей нравилось быть одной. Лолита с удивлением замечала, что ее мама настоящая одиночка. Если она хотела погулять, то отправлялась в такие места, где было безлюдно, где она не могла встретить кого-то знакомого. У Лолиты всегда возникал вопрос, как это мама с такой любовью к уединению умудрилась выйти замуж, прожить с мужем сорок шесть лет, родить детей, поднять их… Сама Лолита не была склонна к уединению. Да, она не выходила замуж, но на работе она всегда была среди людей, в выходные обязательно шла либо в спорткомплекс, либо на хор — она уже несколько лет к тому возрасту пела в русско-народном ансамбле при местном ДК. Женщины из хора часто устраивали прогулки на природе, и Лолита не пропускала ни одной такой прогулки. В общем, в отличие от мамы она не могла быть одна и стремилась находиться среди людей. Но в то же время, находясь среди людей, она как будто бы была фоном для других. Она умела слушать чужие разговоры, она интересовалась чужой жизнью, о себе же самой молчала. Собственно, рассказывать ей было нечего. Неизменно с другими людьми она была зрительницей и слушательницей. Все вокруг нее как будто были главными действующими лицами, а она только наблюдала, анализировала и молчала. И только на сцене она чувствовала, что ей наконец-то дано право говорить о себе, выражать себя.
— Лолит, ты не хочешь пойти с нами на экскурсию по окрестностям? — предложила на третий день их пребывания в санатории Роза.
— Я бы хотела! — у Лолиты сразу же загорелись глаза — она любила бродить по незнакомым местам, видеть что-то новое. — Но не буду ли я вам с Петром мешать?
— А мы не вдвоем пойдем. Нас поведет на экскурсию сосед Петра Семен. Он много раз уже отдыхал в этом санатории и знает все здешние места.
— Ну, тогда хорошо! — обрадовалась Лолита.
После обеда они вчетвером отправились через лес в местный городок. Лолита немного была разочарована, что соседом Петра оказался уже пожилой мужчина, по виду совершенный дед. Но она быстро утешилась. Они шли через сосновый бор, воздух был напоен запахами хвои, под ногами был слой опавших побуревших иголок, валялись шишки. Лолита шла позади всех и чувствовала себя счастливой посреди этой красоты. Роза с Петром шествовали перед ней по усыпанной желтой хвоей дороге и, словно дети из детсада, держались за руки. Они поминутно бросали друг на друга нежные взгляды и периодически оборачивались на идущую следом за ними Лолиту. Та вежливо улыбалась им, как будто подбадривая их. Почему-то с людьми у нее постоянно так происходило. Другие жили, любили, а она, наблюдая их отношения, чувствовала себя добрым зрителем, который все всегда воспринимает правильно и все всегда понимает.
Семен шел впереди, и Лолита видела его очень хорошо между идущими перед ней Розой с Петром. Но на него она старалась не смотреть, так как его лысый жирный затылок и вообще вся его низкая полная фигура были ей неприятны.
Они проходили мимо россыпей хорошеньких блестящих маслят, не собирали большие и красивые зонты — у всех у них были проблемы с пищеварением, и никому из них нельзя было есть грибы. Но они вдыхали приятный грибной дух и просто любовались прекрасными пейзажами вокруг.
Через час ходьбы по лесу они вышли к городку. Это был старый, маленький, похожий на поселок городок. По улицам ходили куры и утки. Возле домов были привязаны козы, а в одной из луж валялся грязный, но очень довольный поросенок. Лолита жадно смотрела на все вокруг. Ей нравились старые двухэтажные дома из коричневого кирпича, нравились их покатые крыши. Она смотрела по сторонам с нескрываемым восторгом в глазах и чувствовала себя так, как будто попала в сказку. Было жарко, солнце ярко светило, но Лолита всегда хорошо переносила жару. Роза с Петром, как обычные туристы, глазели по сторонам. Им не понравился этот захолустный городок. Лолита же просто сияла от всего увиденного, а когда они проходили мимо местного базарчика, она не удержалась и купила себе целое ведро крупных розовых яблок сорта Мальт.
— Как ты понесешь такую тяжесть? — не одобрила ее Роза. — Обратная дорога длинная.
— Ничего, своя ноша не тянет! — Лолита вынула из набитой доверху болоньевой сумки одно из яблок, протерла его носовым платочком и тут же с хрустом откусила от него большой кусок. — Хочешь? — мотнула она сумкой с яблоками в сторону Розы.
— Нет, — отказалась Женщина.
Лолита и Петру, и Семену предложила яблочки, но те тоже почему-то отказались. Семен весь обратный путь норовил помочь ей нести тяжелую ношу.
— Не надо! — не давала ему сумку Лолита. — Я купила, мне и тащить!
Петр тоже пару раз предлагал ей помощь, но Лолита была непреклонна. Так она и дотащила свою сумку до санатория сама. Конечно, она сильно устала, но душа ее была полна приятных впечатлений от проделанного пути.
— Семен обещал сводить нас как-нибудь в заброшенное вымершее село, и еще к лесному озеру, — сообщила ей Роза, когда они вернулись в свою комнату. — Ты пойдешь?
— Конечно, я пойду! — отозвалась Лолита и поставила сумку с яблоками возле кровати.
— Слушай, а чего ты не дала ни Семену, ни Петру нести яблоки?
— А с какой стати, они должны таскать мои яблоки? Я их купила, а они тащи? Нет, я так не могу.
— Женщина только тогда женщина, когда умеет быть слабой и позволяет мужчинам помогать себе. Ты выглядела со своей сумкой, как ломовая лошадь, а не как слабая, нуждающаяся в мужской поддержке женщина.
Лолита хотела ей что-то возразить, но слова замерли у нее в горле. Она, действительно, всегда пыталась делать все сама. Живя с мамой, выполняла всю мужскую работу по дому. Она умела и с дрелью обращаться, и водопроводный кран могла заменить, и мебель собирала… Мама ворчала на нее, что она все делает медленно, и не раз уговаривала ее вызвать мужчину-профессионала, но Лолита, словно одержимая, хотела все делать сама. И она делала, и была горда собой. Но неужели оттого, что она стала такой самостоятельной, она выглядит в глазах окружающих ломовой лошадью, а не женщиной?
На следующий день всех участников самодеятельности пригласили после завтрака на репетицию в кинотеатр. Лолита с горящими глазами отправилась туда, предвкушая много всего интересного, и не разочаровалась. Чего она только не увидела! И фокусы, и акробатические номера, и красивый балетный танец девочки-подростка, и чтение стихов, и пение песен… Каждое выступление она сопровождала бурными аплодисментами. Она улыбалась, она восхищалась, она жила всем этим. Каждый выступающий казался ей героем книги или кинофильма. Она додумывала в воображении жизнь каждого из них, она проникалась этими выдуманными жизнями, погружалась в них… Интерес к окружающим ее людям так и бил из нее через край. Она была счастлива находиться среди этих ярких, талантливых людей, жизнь которых, как ей казалось, не имеет ничего общего с серой повседневностью и наполнена только значимыми событиями.
На сцену вышла полногрудая женщина в русско-народном сарафане и затянула грустную лирическую песню. Лолите очень понравилось ее пение. Как участница русско-народного хора она по достоинству оценила это выступление, но подумала при этом, что смогла бы спеть нисколько не хуже. У нее для этого и голос был и слух.
Когда настала ее очередь, она взяла гитару, поднялась на сцену и, перебирая струны, с наслаждением, чувствуя себя героиней драматического романа, исполнила печальную песню об одиночестве:
Растворилась душа в драгоценный каплях дождя,
Уплыла за рассветом за леса и поля,
Утонула в реке, что течет за дальним холмом,
То ль была, то ли нет — не ответит на это никто.
Приговор — одиночество,
Без вины виноватая —
Одинокая женщина
Тихая и усталая…
Одинокая, милая шла по жизни одна,
Не заметил никто — жила ли она, не жила.
Ни следа не оставила в чьей-то близкой душе —
Никому не открыла богатств, что хранила в себе.
Приговор — одиночество,
Без вины виноватая
Одинокая женщина
Тихая и усталая…


Эту песню она написала еще лет десять назад, и считала ее гимном своей жизни. Когда ей было особенно грустно, она мысленно начинала ее напевать. Но сейчас, когда она пела эту песню, то не чувствовала ни грусти, ни печали. Как будто бы слова песни на самом деле относились к кому-то выдуманному, а не к ней самой…
С репетиции Лолита уходила переполненная впечатлениями. Песни, стихи и танцы участников самодеятельности как будто заполнили ее душу чужими жизнями, страданиями, чужим счастьем. Она будто пропустила через себя за короткое время множество чужих, неведомых чувств, страстей, веселья. Нечто подобное с нею всегда происходило на концертах и на репетициях, а также в любом обществе, где люди рассказывали о себе или нечаянно как-то выставляли свою жизнь напоказ. Лолита, словно губка, впитывала слова и фразы, улыбки и настроение других людей. Она додумывала их образы, наделяла их несуществующими качествами и при этом совершенно не замечала их обычного, рутинного существования. Спустить ее на землю не представлялось никакой возможности, потому что обычная реальная жизнь всегда вызывала у нее отторжение. Как реальное общение с мужчинами повергало ее в отвращение к ним, так и реальная жизнь с ее рутиной казалась ей слишком серой и не стоящей внимания.
Телефон на тумбочке зазвонил, и Лолита Филипповна тут же очнулась от своих воспоминаний.
— Теть Лолит, ну как ты? — спросила ее Лена. — Как у тебя дела?
— Пока все так же. Но памперсами я больше не пользуюсь. Теперь у меня тут рядом с кроватью судно стоит на табуретке, и я прямо на него сажусь и делаю все свои дела.
— Ну хорошо.
— С утра, правда, у меня не получилось по-большому сходить. Я просто не смогла из-за обхода сразу сходить и перетерпела, а потом, когда села, то уже не получилось. Это вредно для кишечника. Надо будет у врача свечку глицериновую попросить.
«Интересно, — подумала Лена, — она сейчас одна в палате, или там еще есть люди? Каково им слушать о судне и глицериновой свечке? Или там все мучаются такими проблемами?»
— Маме твоей я звонила, но она трубку не берет. Как она?
— Ее уже выписали, я вчера ее домой привезла.
— Ну хорошо. Теперь осталось только дождаться моей выписки…
Поговорив с тетей, Лена отключила телефон. На душе было тяжело. Разговоры о суднах, памперсах и глицериновых свечках наводили на нее уныние. Тут же вспомнилось, как она забирала маму из больницы. Тамара вышла к ней худая, изможденная, покачивающаяся от слабости, и при этом ужасно злая и раздраженная. Наверное, Лена должна была почувствовать к матери жалость, сострадание, но она ощутила только досаду и удушливое чувство несвободы.
— Наконец-то ты взяла у меня сумку! — с раздражением произнесла Тамара, когда Лена забрала из ее рук ношу. — Санитарка помогла мне нести легонький пакет, а большую тяжелую сумку я сама должна была тащить! В этой гадкой больнице просто отвратительно! Еда противная, врачи только притворяются хорошими, а на самом те еще паршивцы!
Они сели в вызванное такси и поехали по улицам города домой.
— Не могу, хочу пить! — сердито сообщила Тамара. — Может быть, остановимся у магазина, и ты сбегаешь, купишь мне лимонад?
Лена попросила остановиться шофера у магазина и сбегала, купила матери полуторалитровую бутыль.
— Смотри, сейчас не пей, — предупредила она Тамару. — Лимонад холодный.
— Я так от жажды умру! Почему ты теплый не могла купить? Зачем вообще надо было покупать, если он холодный?
— Другого не было, — виновато сказала Лена. — Но нам чуть-чуть до дома осталось… Потерпи…
Тамаре нравилось, что дочь перед нею заискивает, угождает ей. С тех пор как она заболела, испуганная Лена названивала ей с работы каждый день по нескольку раз. Это пришлось по душе Тамаре. После болезни и смерти Миши она чувствовала себя так, как будто у нее вышибли почву из-под ног. Она нуждалась в моральной поддержке и внимании, и Лена как могла поддерживала ее, но этого было недостаточно. Однако заболев и напугав этим дочь, она вдруг осознала, насколько Лена может сильно беспокоиться за нее. Волнение и забота дочери грели ей душу.
Лену же в это время терзали мрачные мысли. В такси ее тошнило, исхудалый несчастный вид матери раздражал. Последние три недели она звонила тете Лолите и матери по два, а то и по три раза в день и выдохлась из-за переживаний, из-за каждодневной негативной информации и просто из-за слишком интенсивного общения. Особенно от общения с матерью…
Такси резко затормозило, Тома и Лена, сидящие на заднем сиденье сильно мотнулись, охнули…
— А что такое? У меня даже в шее что-то хрустнуло, — пожаловалась Тамара, а Лена покосилась на нее и тяжело вздохнула.
Дома Тамара сразу же принялась пить чай, а Лена посмотрела на часы и решила, что на работу ехать уже поздно. Она зашла в свою комнату, легла на диванчик и заплакала. Ей хотелось прекратить это жуткое наваждение с болезнью матери и тетки, хотелось прекратить собственную тошноту, а самое главное, ей хотелось сдаться. Она была готова сдаться и больше ничего не терпеть, не ждать, а просто пустить свою жизнь под откос, прервав ее как-нибудь…

Глава 8

Лолита Филипповна чувствовала себя уже хорошо, но без кислородной поддержки пока не могла.
— Лена, привези мне, пожалуйста, зимние сапоги, — попросила Лолита Филипповна племянницу. — А то я приехала сюда в легких кроссовках, а на улице за это время похолодало. Вдруг меня надумают выписать, а я без сапог…
В воскресный день Лена отправилась в квартиру тети за ее сапогами. Она быстро отыскала сапоги, прошлась по комнатам — у тети кругом были чистота и порядок. Она заглянула в холодильник, понюхала какую-то баночку.
«Странно, почему-то я не чувствую никаких запахов! — удивленно подумала она. — Вероятно, я перенесла ковид в легкой форме».
Ей пришло вдруг в голову, что она не прочь сильно разболеться. Болезнь освободила бы ее от ответственности перед бабушками.
На обратном пути мучающая ее тошнота достигла предела. Она вышла из маршрутки на одну остановку раньше, и не успела отойти в сторону, как ее вырвало. Тошнота сразу отступила, стало гораздо легче. Она отправилась в магазин, купила тете фруктов, а потом отнесла эти фрукты и зимние сапоги в больницу. Она как будто со стороны наблюдала за собой. Делает все правильно, заботится обо всех, жалеет, тащит все на себе, а в душе усталость и желание смерти либо себе, либо бабушкам…
Дома Лена заглянула к маме в комнату.
— О, Леночка пришла! — обрадовалась мама. — А я вот лежу… Такая слабость у меня… Даже не думала, что буду так уставать.
— Ты ела что-нибудь?
— О да! У меня, наконец-то появился хороший аппетит. Я натушила капусты с курочкой. Хочешь?
— Попозже… — при упоминании о еде Лену снова затошнило. Она ушла в свою комнату, свалилась на диван и притихла. Кажется, у нее самое настоящее эмоциональное выгорание… По ее щекам потекли слезы. Ни мать, ни тетка не знают, сколько слез она пролила за свою жизнь. Они думают, что она молодая сильная и все может. Ей вспомнился сегодняшний ночной сон. Снилось ей, что она моет голую тетю Лолиту в ванной. Тетушка во сне постоянно предупреждала ее, чтобы она не сковырнула у нее на спине какую-то там родинку. Лена присмотрелась к спине тетки и увидела большую, коричневую родинку под лопаткой. Родинка эта была так мерзка, что Лена проснулась от отвращения. В глазах ее еще долго стояла эта коричневая родинка на теле старой женщины.
Телефон зазвонил, выводя ее из мрачной задумчивости. Лена поморщилась, увидев, что звонит тетя Лолита.
— О выписке мне пока никто не говорит, — сказала тетя, тяжело дыша в телефон. — Я не могу пока без кислородной поддержки, и врач сказал, что у меня в легких хрипы. Но я потихонечку хожу! Меня перевели в другую палату и туалет теперь рядом. Я сама могу ходить в туалет — это для меня большое облегчение. Но вот только у меня ноги что-то отекать стали. Я врачу сказала об этом, и мне стали давать диуретики… Вот так пока…
Лена слышала прерывистое дыхание тети, и чувствовала смятение.
— А я сама что-то приболела, — пожаловалась она. — Обоняния нет, и я сильно кашляю, а еще меня постоянно тошнит и сильная слабость…
— Главное совсем не свалиться. Пусть лучше вот так, чем начать задыхаться…
— Да… — на самом деле физически Лена не так страдала, как душевно. Она тут же подумала, что, как всегда, не может прямо сказать, что она очень устала постоянно переживать, тревожиться и хочет взять тайм-аут, чтобы немного прийти в себя.
— Сегодня ровно месяц, как я лежу в этой больнице, — сказала тетя Лолита.
— Долго…
— Долго. Врачи заставляют нас лежать на животе, чтобы легкие у нас лучше работали.
Лена тут же представила, как ее старая тетя лежит на животе, повернув лицо в сторону, а из носа ее торчат трубки …
На следующий день утром мама вышла на кухню с несчастным лицом.
— Я так мучаюсь! — слезливым голосом воскликнула она. — Мне вступило в ногу, и я еле хожу!
Лена только простонала в ответ. Она в это время завтракала, и аппетит ее тут же пропал. Измученное лицо матери, собственные недомогания привели ее к мысли, что им всем может помочь только смерть.
— Я упражнения делала, но боль не проходит. Позвонила врачу своему, а она говорит, что примет меня только в декабре. А до декабря, что мне делать?
— Выпей обезболивающее.
— Да?!! — возмутилась мама. — И что мне это даст? На какое-то время боль пройдет, а потом опять все заболит! И вредные они все эти таблетки.
— А возможно, что выпьешь, и больше не заболит. Еще корсет надо надеть.
— А про корсет я забыла! Надо точно надеть! И что же это я забыла?
— Надень, надень, и обезболивающее выпей, но только после еды.
— Я как раз только что поела!
— Тогда иди и пей, не тяни время. И корсет сразу надень.
Не доев, Лена выскочила из-за стола и поскорее стала одеваться, чтобы уйти на работу. По дороге ее снова тошнило, а когда они с напарницами уже приступили к работе, ей позвонила мама. Увидев, кто ей звонит, Лена застонала. Доброты — вот чего от нее ждет мама. Доброты и понимания. Вот в чем корень проблемы.
— Ага, сейчас ты у меня все это получишь! — Лена подумала, что эту злую фразу она произнесла про себя, но на самом деле, это было сказано вслух, причем, сказано одновременно с включением телефона.
— Леночка? — в голосе матери было недоумение.
Неужели она услышала злобные слова?
— Да мамочка? — тут же сменила тон Лена.
— Ты мне так помогла! Я выпила обезболивающее, надела корсет, и мне стало намного лучше. Прошло всего двадцать минут, а мне уже нормально. Тебе надо было идти на врача. Ты меня вылечила! Не знаю, правда, надолго ли поможет мне лекарство… И еще, я никак не могу понять, как это я совсем забыла о корсете?! Прошлой зимой у меня ведь было уже такое с ногой, и я спаслась тогда только одним корсетом. Если бы не ты, то я бы сейчас так и мучилась. Ты действительно меня спасла. А я так переживала, что не смогу до магазина дойти, но теперь я дойду! Ну вот всегда ты меня выручишь! Всегда!
Лена молча слушала материнский монолог и морщилась. Ей не терпелось закончить разговор, но мать говорила и говорила.
— Когда меня выписали из больницы, то во мне было всего 44 килограмма, а сейчас во мне уже 47!
Лена хотела уже издать одобрительный возглас, чтобы показать, что она рада за мать, но промолчала.
— Ну ладно, дочка, я тебе, наверное, мешаю — ты на же на работе, — не получая отдачи в разговоре, прекратила свой монолог мать.
— Да, мамочка, пока… выздоравливай поскорей… — ласковым голосом произнесла Лена.
Тамара отключила телефон. Она сидела в зале на диване, не глядя на экран работающего телевизора. Нога, слава Богу, перестала ее беспокоить. Леночка просто умничка, что посоветовала ей выпить лекарство и надеть корсет.
«Мишенька, дорогой, какую мы с тобой дочку вырастили хорошую! Наташенька давно живет отдельно, у нее своя семья, а Леночка со мной… — мысленно обратилась она к умершему мужу. — Но лучше бы ты был жив, лучше бы ты был со мной…»
Несмотря на наличие отзывчивой дочери, Тамара чувствовала себя очень одиноко, на душе ее постоянно была тоска. А ведь примерно так она себя ощущала до встречи с Мишей. Задолго до встречи с ним. С раннего возраста ей казалось, что она лишняя у мамы, как будто на нее у мамы нет уже сил. Мама была вся в заботах. Она топила печь, ухаживала за больным отцом — на ней был весь дом, сад, огород, а ведь она была уже немолода. Тома родилась у нее в сорок лет, и ее рождения никто не хотел и не ждал. Конечно, родители ее любили, но они были уже усталые от жизни люди. Папа вскоре после ее рождения заболел туберкулезом, у мамы постоянно были какие-то недомогания. Особенно Тамара запомнила, что у мамы часто болела голова. Мама в такие дни казалась особенно старой и некрасивой. Она продолжала делать дела, и Тома, жалея ее, во всем стремилась ей помочь, но вид мамы отталкивал ее. Девочке не нравилось, что ее мама не молодая и красивая женщина, а уже пожилая. Ей хотелось иметь веселую, модную, молодую маму, чтоб она ходила в красивых платьях, чтоб в ушах у нее были сережки, чтоб губы были ярко накрашены… Но лет с девяти, она уже мало думала о том, какая у нее мама. Весь ее интерес сосредоточился на дворовых играх, а потом и на учебе в школе. Игры и учеба поглощали ее полностью. Летом она безвылазно проводила дни на улице, и до сих пор помнила, как возвращаясь домой вечерами, она от усталости уже не шла, а ползла по ступенькам в дом, и мама с папой над ней смеялись. Они вообще всегда потешались над ней. Она была младшей, имела курносый нос. Дома ее так и звали — Курноска. Шустренькая, смешная, курносая девчонка…
Вечером, когда Лена вернулась с работы, они вдвоем сели ужинать. Тамара то и дело недовольно поглядывала на бледную, неразговорчивую Лену. Она пыталась рассказать ей о своей ноге, о том, что слабость постепенно отступает, но видя, что дочь только вежливо кивает ей, снова и снова чувствовала свое одиночество. Миша… Как жаль, что ты так рано ушел…
После ужина Лена ушла к себе в комнату и закрылась там. А Тамара, немного посмотрев телевизор, отправилась стелить себе постель. Корсет хорошо поддерживал ее спину, избавляя ее от боли. Корсет… Уже, когда она сняла его и легла под одеяло, ей в голову пришла мысль, что все физические болезни — это отражение душевных недугов. Ей, например, всегда в жизни нужно было ощущать поддержку близкого человека. То есть ей постоянно нужен был так называемый эмоциональный корсет, моральная поддержка. Так было всегда. Она с раннего возраста нуждалась в этой поддержке, но не получала ее. Ее добрая, заботливая мама была очень часто недоступна. Тамаре, несмотря на ее благополучное детство, часто приходилось быть наедине со своими страхами и печалями. Когда ей было лет восемь, она играла на улице с ребятней в прятки и, прячась за кустами, попятилась и вдруг наступила на что-то мягкое. Это мягкое пискнуло и затихло. Тома посмотрела себе под ноги, и в груди ее все похолодело от ужаса. Как оказалось, она наступила пяткой на выпавшего из гнезда едва оперившегося воробушка. Конечно, птенчик умер. Три дня у маленькой Томы было подавленное настроение. Три дня она уединялась по углам и горько рыдала. Никто не знал о ее душевных терзаниях, потому что у нее не было сил рассказать кому-то об этом ужасе. Постепенно она, конечно, успокоилась, но память ее надолго сохранила этот тяжелый эпизод. Единственным человеком, которому она рассказала впоследствии об этом был ее Миша. Из всех людей, встреченных ею на этой земле, именно Миша стал тем человеком, который во всем понимал ее и мог утешить. Единодушное, любящее, сострадательное, во всем оказывающее поддержку существо — вот кем всегда был для нее муж.
Сон не шел, и Тамара вспомнила, как ей в детстве после долгих уговоров разрешили завести собачку. И вот у нее появился черненький беспородный щенок по кличке Шарик. Тома везде водила его с собой за веревочку и чувствовала счастье. Щенок был очень привязан к ней, и девочка чувствовала, что именно она хозяйка этого песика, что именно ей он принадлежит. Доверчивость маленького существа умиляла ее. Она гонялась с Шариком по улицам и была переполнена любовью и благодарностью песику за то, что он тоже любит ее. Всего неделю эта собачка радовала ее своим присутствием, а потом потерялась. Тома, рыдая, бегала по улицам и громко звала:
— Шарик! Шарик! — но Шарика нигде не было. Ей тогда было лет двенадцать, но она до сих пор помнила то горе, какое она испытывала от потери верного друга. Об этом она тоже впоследствии рассказала Мише. Чувствительность и понимание мужа были для нее настоящим спасением в этом мире. После разговоров с ним она всегда чувствовала какой-то свет в душе, успокоение. Ей очень нравилось, что ее муж такой понимающий, но когда он задерживался где-то с друзьями, когда на работе она видела его общающегося с другими людьми, когда замечала, как он нравится всем, как люди тянутся к нему, то впадала в состояние фрустрации и как будто терялась. Ей тогда казалось, что муж принадлежит уже не ей, а всем этим посторонним людям, что она не нужна ему… Все эти ощущения были знакомы ей с детства. Мама никогда не прислушивалась к ней, не интересовалась ее жизнью. Тома росла сама по себе. Все семейные веселые разговоры за столом не затрагивали внутренней жизни каждого. Все смеялись, шутили, но у каждого были свои тайные мысли и чувства. А еще почему-то считалось нормальным, что папа подшучивает над дочками, подсмеивается над ними. Он доводил их с Лолитой до слез своими шуточками, и мама позволяла это… Но вообще жизнь их семьи была мирной, спокойной, упорядоченной, все подчинялись заведенному укладу.
Тамара подумала, что, наверное, слишком предвзято относится к своему детству, к родителям. Ведь, в сущности, все было хорошо. Она беззаботно гуляла целыми днями на улице, ходила с друзьями и подружками в лес, зимой каталась на санках и лыжах с горки… Тома тут же вспомнила, что санки у нее были погнутые, лыжи старые и облезлые, так как достались ей в наследство от Лолиты. Старшей сестре вообще больше везло, чем ей. И в институте Лолита училась очно, в походы ходила, а ей, Тамаре, мама сразу после получения аттестата сказала:
— Томочка, поступай на заочное отделение и иди работать. Мы с папой тебя не потянем.
Тамаре было обидно это слышать, хотя она все прекрасно понимала и была согласна с мамой. Но она завидовала Лолите, у которой была студенческая жизнь.
Еще одну обиду, которую Тамара приняла, как отвержение себя матерью, она получила после своего замужества, когда мама отделила ей часть посуды, освободила для нее полку в столе и сказала, что раз она замужем, то должна сама готовить для своей семьи. Тома помнила, как с нее слетело все высокомерие, какое она испытывала после того, как расписалась с Мишей. Она была очень горда тем, что является замужней женщиной, и сидела за праздничным столом, накрытым ради ее замужества мамой, очень прямо и гордо. Но мама быстро ее спустила с небес на землю. Тамара помнила, что замужество для нее вообще стало откровением. Например, она не очень хорошо понимала, что делают в первую брачную ночь молодожены, не знала, что ее ждут теперь постоянные заботы. Она немного нервничала из-а своего нового статуса, но спокойный и довольный вид новоиспеченного мужа за свадебным столом немного успокаивал ее, и она смотрела на него внимательным и возвышенным взглядом, как будто он был ей теперь не просто мужем, а каким-то вершителем чего-то великого в ее жизни. О том, что ее ждет ночью в постели, она не имела никакого понятия. Воспитание детей в то время было таким, что совершенно не затрагивало отношений полов. Дети росли, не имея понятия о сексе, к половым органам относились, как к чему-то нечистому. В общем, у Тамары в первую брачную ночь был шок. Такого кощунства над собой она даже не могла себе представить. Ей казалось, что любовь между мужчиной и женщиной это что-то возвышенно-духовное, которое наполняет тебя теплом и возносит на небеса, но это… Это иначе как срам не назовешь… Однако любовь и нежность Миши помогли ей справиться с шоком, и скоро она уже сама тянулась к нему, желая с ним плотского слияния.

— Вы собираетесь возвращаться к обычной жизни или нет? — врач с порога накинулся на больных, лежащих под аппаратами ИВЛ. — У этой кислород зашкаливает, у этой тоже! Вы чего делаете? Зачем прибавляете себе кислород? И почему вы все на спинах лежите? Немедленно перевернулись все на животы!
Лолита Филипповна вместе с другими женщинами, послушно перевернулась на живот.
— Так!!! А это чья кровать? Почему аппарат включен, кислород идет, а никого нет?
— Там женщина в туалет пошла… — подала голос одна из бабушек.
— А почему она не выключила аппарат? Кислород дорогой! Отключайте его, если выходите куда-то! — он подошел к пустой кровати и выключил работающий аппарат.
Лолита Филипповна, дышащая через трубочки, почувствовала себя транжирой дорогого кислорода.
Недовольный врач вышел из палаты, а Лолита взяла в руки смартфон, посмотрела несколько смешных видео про собачек и кошечек, посмеялась от души, и настроение ее улучшилось. Она вспомнила свою уже умершую подругу Машу, у которой была собачка Джулька. Маленькая, гладенькая, толстенькая собачонка очень походила на свою полную хозяйку. Лолита познакомилась с Машей, когда в очередной раз отдыхала в одном из Домов отдыха. Ей тогда было уже чуть за пятьдесят. Она хорошо помнила, как подошла с чемоданом к административному корпусу, где уже выстроилась очередь вновь прибывших на отдых. У входа одна из приезжих шумно ругалась с администраторшей санатория:
— Вы предлагаете мне отвезти собачку домой?!! Да вы что?!! Мне целых четыре часа обратно добираться! — возмущенно говорила полная пожилая женщина, держа под мышкой маленькую, похожую на поросенка собачонку. — И кому я там ее оставлю? Я одна живу! И я уже много раз приезжала с собакой отдыхать, и меня всегда принимали!
— Женщина, но вы должны понимать, что не всем понравится это, — молодая администраторша была непреклонна. — Кто-то спокойно относится к собакам, а кто-то начнет ругаться. Зачем нам лишние проблемы? У нас все номера двух и трехместные. С кем мне вас селить? А что, если у кого-то аллергия на собак?
— И что же мне делать? Уезжать отсюда и пусть путевка пропадает? — женщина с собачкой растеряно посмотрела на очередь людей.
— А поселите эту женщину со мной! — предложила из очереди Лолита. — У меня нет аллергии на собак!
Женщина с собачкой и администраторша посмотрели на нее — одна с надеждой, другая со скепсисом.
— Ну, если вы хотите… — накрашенные бордовой помадой губы администраторши скривились. Она направила двух женщин в один из корпусов, где были двухместные комнаты.
— Спасибо вам огромное! Я вам так благодарна! — полная женщина растягивала свое большое, морщинистое лицо в улыбке. — Раньше меня никто обратно из-за Джульки не отсылал, а тут, словно коса на камень нашла! Неприятная, упертая девушка попалась!
С того дня Лолита и полная женщина с собачкой до конца смены везде ходили вместе. В столовой сидели за одним столом, на экскурсиях были вместе, даже в самодеятельности вдвоем участвовали. Маша, так звали полную женщину, была на десять лет старше Лолиты. Их дружба была какой-то официально-вежливой, даже скучной, но Лолита, любящая находиться в обществе других людей, даже не думала о том, чтобы порвать с Машей. Она с интересом выслушивала ее занудные повествования о сыне и невестке. Причем сын по рассказам Маши был очень хорошим, но наивным и несколько простоватым мальчиком, а вот его жена была хитрой и ленивой бабой. Маша любила приходить к сыну в гости, когда снохи не было дома, и наводила там чистоту и порядок.
— Приду, все постели перестираю, полы помою. Эта лентяйка месяцами постели не меняет, не убирается! А я не хочу, чтоб мой сын спал на грязных простынях!
Лолита представляла, как Маша вламывается к сыну в квартиру и сдирает с постели грязное белье. По ее представлениям личной постели никто не может касаться, тем более личной постели супругов. Люди там спят, занимаются любовью — это их личное пространство, и никто не вправе хватать руками их личные, интимные вещи, каковым является постельное белье. Она прекрасно помнила, как еще в молодости, когда Тамара жила со своим мужем в одной с ней комнате за фанерной перегородкой, она всегда стыдливо отводила глаза от их интимного ложа. Ей бы и в голову не пришло прикасаться руками к их простыням и пододеяльникам, на которых они лежали и занимались ночью любовью. Она брезговала даже смотреть на их постель…
— Мне кажется, что ты слишком вторгаешься в жизнь своего сына, — как-то сказала она Маше. — Он у тебя взрослый мужчина, ему уже сорок. А жене его, может, некогда наводить порядки. Когда ей убираться, если она целыми днями торчит на работе? Они сами разберутся со своими постелями.
Но Маша все равно твердила, что ее сын должен спать на чистых простынях, ходить по чистому полу, есть вкусную и свежую пищу.
— Дождешься, что они перестанут тебя пускать к себе!
— Почему ты так говоришь? Я же мать ему. Как это он перестанет меня пускать? Ты просто сама не имеешь детей и не понимаешь, что значит вырастить ребенка, а потом мучиться, глядя на то, как он неправильно живет!
Лолита ничего не отвечала, но в душе радовалась, что у нее нет детей. Хотя, если бы у нее был сейчас взрослый сын, то она бы никогда не стала бы лезть в его жизнь. Она не представляла себя в роли какой-то назойливой женщины, бесцеремонно лезущей в дом к взрослым, вполне созревшим людям.
Дружба Маши и Лолиты продолжилась и после того, как они вернулись из Дома отдыха в город. Как оказалось, они жили всего лишь в двух кварталах друг от друга, хотя не это стало причиной их дальнейшего общения. Лолита часто заводила временную дружбу в санаториях и Домах отдыха, но по приезде в город, даже если ее новые знакомые жили где-то неподалеку, дружба прекращалась. У каждого была своя жизнь, работа, родственники… Санаторное общение всегда воспринималось ею как иллюзорное, ненастоящее. Ей никогда не хотелось потом встречаться с теми, с кем она хорошо общалась во время отдыха. Так произошло, например, с Розой. Когда они вернулись в город из санатория, их дружба сразу же закончилась, хотя они жили в одном районе города и при расставании обменялись телефонами. Но на этот раз все было не так. Маша позвонила Лолите через день после их возращения. Позвонила и пригласила прогуляться в выходные в местном парке. Лолита согласилась. Она даже сама не поняла, хочет ли она гулять с Машей или нет. Эта женщина не очень ей нравилась. Она напоминала ей вечно улыбающуюся, но при этом затаившую обиду свинью. И собачка Маши, постоянно кряхтящая из-за ожирения, больше вызывала к себе жалость, чем умиление. Но Лолите всегда трудно было отказать кому-либо. Ее позвали — она пошла. В парке они с Машей зашли в уличное кафе, заказали себе по большой порции посыпанного шоколадом пломбира и сели за один из столиков под навесом. Лолита с удовольствием ела мороженое и слушала повествование Маши о ее хорошем и добром сыне и о противной снохе.
— Они, когда приезжают, то эта его лохудра даже не заходит ко мне в квартиру! Сын заходит, а она остается ждать в машине, — Маша говорила и при этом успевала совать в свой похожий на черную дыру рот ложку с мороженым. — Никогда ко мне не поднимется — не хочет видеть меня, а может, боится. Ну и пусть. Так даже лучше, потому что я сама не хочу видеть ее. Всю жизнь моему сыну испортила.
— Чем же она испортила ему жизнь?
— Детей заводить не хочет. Карьерой, видите ли, занимается. Что это за семья без детей? И хозяйка из нее плохая, и сама вся страшная, худая… Не знаю, как Гошенька вообще с ней столько лет прожил!
Лолите ее рассказ о сыне и невестке был интересен. Она всегда любила послушать о чужой жизни, в которой все не так. В такие моменты она чувствовала собственное превосходство. У нее в жизни не было изменщика-мужа, не было хорошего, но покинувшего ее ради молодой и красивой жены сына. Лолита чувствовала себя свободной от семейных дрязг и с наслаждением слушала о чужих дрязгах, доказывающих, что семейная жизнь — это что-то отвратительное. У Маши семейная жизнь явно не сложилась. Муж сбежал от нее к любовнице, когда их сын был еще маленький. Маша постоянно сетовала на это, но Лолите не было ее жалко. Она даже испытывала тайное злорадство. Она всегда испытывала тайную радость, когда в семьях ее знакомых было что-то не так. Чужое несчастье было для нее, словно утешительный бальзам на душу и наоборот счастливые семьи заставляли ее мучиться, так как глядя на такие семьи, она чувствовала собственную несостоятельность. Например, семья ее сестры Тамары своим счастьем ранила ее. Тамара с Мишей, их дети — все они были образцом счастливого семейства. Миша с Тамары пылинки сдувал, не мог наговориться с ней, налюбоваться на нее, и Тамара точно так же. Столько лет они прожили вместе, а любовь между ними никуда не девалась. Но когда Миша заболел, а потом умер, Лолита снова ощутила себя в более выгодном положении.
Маша стала периодически звать Лолиту на прогулки, и та никогда не отказывалась. Ей нравилось ходить в парк в обществе этой женщины, слушать о ее неустроенной одинокой жизни, внимать рассказам о плохой невестке. Она смотрела во время прогулок в небо, любовалась сезонными изменениями в природе.
— А почему ты никогда о себе ничего не рассказываешь? — однажды спросила ее Маша. — Одна я говорю и говорю, а ты молчишь.
— Ты говоришь, потому что тебе есть о чем рассказать, а мне о чем говорить? У меня нет ни сына, ни зловредной невестки. Я живу со старенькой мамой, хожу на работу, занимаюсь аэробикой два раза в неделю, посещаю бассейн по средам, пою в хоре. О чем мне рассказывать? Вот у мамы скоро день рождения будет, к нам соберутся все родственники. Приедет моя сестра с семьей, старшая племянница будет с мужем. Мы много смеемся, рассказываем друг другу новости, танцуем, в лото играем — у нас всегда весело очень.
— Да… Это хорошо, когда у человека есть родственники, которые могут встречаться по праздникам, весело проводить время. А у меня никого нет. Родители умерли, братьев и сестер у меня нет, муж давно ушел к другой, сын живет с этой своей… Я совсем одна… Иногда такое одиночество накатывает… — Маша даже прослезилась от жалости к самой себе, а Лолита, поддавшись порыву, воскликнула:
— А хочешь, приходи к нам! Приходи на день рождения моей мамы!
— А это будет удобно? — смутилась Маша. — Вы там все свои будете…
— Удобно. У меня хорошие родственники. Все приветливые, веселые! Обязательно приходи!
— Ну-у… может, я и приду…
Лолита сообщила маме о приходе к ним на праздник Маши только накануне приезда гостей.
— Что еще за Маша? — недовольно воскликнула мама. — Зачем она нам нужна?
— Это та самая Маша, которая меня постоянно зовет гулять. Она очень одинока, и я пожалела ее и пригласила к нам…
— А зачем? Хоть бы со мной посоветовалась, прежде чем приглашать не пойми кого…
Лолита такого поворота совсем не ожидала. Она даже не предполагала, что мама будет против. Но отказать Маше она не решилась, и та явилась на день рождения ее мамы с букетиком цветов и собачкой под мышкой.
Гости все уже были в сборе и сидели за столом в ожидании праздничного обеда. Стоял радостный шум. Юная племянница Лолиты Наташа сидела на диване со своим молоденьким мужем, постоянно шушукаясь с ним и то и дело хихикая. Тамара эмоционально что-то говорила Мише, а тот, с улыбкой кивал на ее рассказ и жадно оглядывал стол, поскорее желая наесться всяких деликатесов. Крохотная Лена гонялась с визгом по комнате, а старенькая бабушка, виновница сегодняшнего торжества, сидела во главе стола и молча наблюдала за всеми. Но вот на пороге зала появилась незнакомая, большая и толстая тетка с отвисшими морщинистыми щеками на широком лице, держащая маленькую собачку под мышкой. Все удивлено посмотрели на нее и словно по команде стихли. В наступившей тишине сразу стало слышно хриплое дыхание собачки. Это дыхание напоминало похрюкивание свиньи, да и сама собачка походила на поросеночка.
— Познакомьтесь! — как можно веселее сказала Лолита, выходя из-за плеча гостьи. — Это Марья Ивановна — моя очень хорошая знакомая.
— Можно просто Маша, — произнесла женщина, и ее улыбка на щекастом лице показалась присутствующим страшной.
Лолита не ожидала, что ее родственники окажутся такими буками. С появлением Маши они все притихли и молча наблюдали, как чужая женщина усаживается среди них за стол, выпускает свою жирненькую собачку на пол и с наглым удовольствием оглядывает стол. Эта толстая женщина не знала, что молоденькая Наташа приехала сюда тоже с маленькой собачкой по кличке Моська, мирно дремлющей в это время под столом. Моська и дальше бы дремала себе, но вдруг у нее перед носом возник кто-то страшный, хрюкающий и толстый. Собачка мгновенно напряглась, приподняла морду и застыла в напряженной позе. Джулька тоже застыла, увидев другую собаку. Они смотрели друг на друга злобным, диким взглядом, как будто говоря: «Ты че сюда приперлась?!! Это моя территория!!! Все кости достанутся только мне!!!»
А гости за столом после минутной неловкости из-за появления Маши немного пришли в себя и снова загалдели. Тамара произнесла очень душевный тост за старенькую маму, все выпили шампанского и приступили наконец-то к еде. В сторону чужой Маши никто старался не смотреть. Все как будто избегали ее, и только молодые Наташа с мужем то и дело зыркали в ее сторону, что-то говоря друг дружке на ухо, и тут же прыскали и отворачивались. Лолита, как всегда, молчала, напряженно наблюдая за всеми, то и дело подавая гостям разнообразные закуски, нарезку. Она сразу поняла, что Маша совсем не вписалась в круг ее родственников. Даже чисто внешне она не соответствовала им всем. И старенькая мама, и Тамара с Мишей, и их дочь Наташа с мужем — все они были статными, подтянутыми и симпатичными. Полная и большая Маша выглядела бесформенной тушей среди них.
Собаки в это время под столом стояли друг напротив друга с ощетиненными холками и смотрели друг на дружку стеклянными, полными ненависти глазами. Очень медленно они приближались друг к другу и едва водили носами, чтобы определить, что это за существо перед каждой из них. Джулька сразу поняла, что перед ней собака, потому что Моська была обычной маленькой собачкой, а вот сама Моська в этом хрюкающем существе собаку не узнавала. Моська медленно приблизилась к хрипящей Джульке, понюхала у нее под хвостом и сразу все поняла: это самка!!! Мерзкая, подлая собачья самка!!! Как она посмела появиться на ее территории?!! Джулька в это время тоже понюхала у Моськи под хвостом и от ненависти буквально захлебнулась своим хрипом.
А люди за столом веселые и довольные ели, пили, смеялись. Про большую и толстую Машу никто уже не думал, а про ее жирненькую собачку тем более. И вдруг из-под стола раздался отчаянный рык, писк, визг, по ногам гостей прокатилось что-то живое. Все тут же повыскакивали со своих мест, отодвинули стулья, заглянули под стол и увидели яростный визжащий и рычащий кубарь из двух сцепившихся собак.
— Моська! — Наташа нырнула под стол и за шкирки расцепила двух извивающихся, оскалившихся и рычащих в злобном запале псин. Обе маленькие задыхающиеся от злости собачки были исполнены такой ненависти друг к другу, что напоминали двух склочных баб, готовых повыдирать все волосы друг у дружки.
Моську пришлось закрыть в спальне, а толстая Джулька осталась лежать под столом. В конце застолья обе собаки получили множество вкусных объедков и костей и в конечном итоге уходили с праздника очень довольные.
А Маше, несмотря на то что родственники Лолиты ее явно игнорировали, все равно понравилось в гостях. Она потом очень хитро выспрашивала у простодушной приятельницы об их семейных праздниках, а потом напрашивалась в гости. Лолита не могла ей отказать, и мама ругала ее за это.
— Эта твоя Маша прилипла к тебе и нашей семье. Никто ее не зовет, но она лезет, лезет к нам со своей противной Джулькой! Чего она к нам каждый раз таскается? Чего ей надо у нас?
— Она совсем одна живет, и ей просто хочется какого-то семейного уюта и тепла, — оправдывалась Лолита.
— Ну а мы ей чего? Мало ли кому чего хочется?
Маша же как будто не замечала, что никто не хочет ее здесь видеть, что она тут совсем не к месту, и каждый раз звонила Лолите по телефону и напрашивалась в гости.
— Ты бы ей сказала, что мы не будем собираться на этот раз, — подучивала Лолиту мама, но Лолита врать не могла и потому не могла отказать Маше в приглашении. В общей сложности Маша отиралась у них на праздниках не меньше десяти лет. Вплоть до предсмертной болезни мамы.

Глава 9

Как только болезнь оставила Тамару, так Лена перестала волноваться за нее, перестала звонить ей с работы, спрашивать о здоровье. Тамаре это пришлось не по душе. На нее с новой силой навалилась тоска по Мише. Но иногда она чувствовала злость на него из-за того, что он сначала заболел, а потом умер, оставив ее одну. Ну почему он так сделал? Зачем покинул ее? Как ей теперь без него? Он знал ее душу, как никто другой! Он был посвящен во все ее тайны, во все ее страдания, во всю ее жизнь. Тома доверяла ему, как никому другому. Рассказывала ему о своем детстве, о своих неприятностях на работе, о своих болячках и страхах. Она день за днем делилась с ним всем-всем, что у нее на сердце, а он взял и оставил ее… Не по своей воли, но оставил. Тамара почти постоянно думала о муже, никак не могла смириться с его потерей. У них был очень крепкий союз, хотя они являлись полной противоположностью друг друга. Он был общительный балагур, шутник, вокруг которого вечно были люди, а она наоборот больше была склонна к уединению. Миша обожал всех вокруг, и его все обожали. Он был любимцем любого коллектива. Тамара тоже любила людей и могла прекрасно общаться, но все же общество других ее быстро утомляло. Одной или вдвоем с Мишей ей было гораздо комфортней. По молодости она часто ревновала Мишу к его многочисленным друзьям, желая, чтоб он принадлежал только ей. Наташа, их старшая дочь, характером пошла вся в нее — для дружбы ей хватало одной или двух подруг, а вот Лена уродилась в Мишу, и вокруг нее всегда было много разных подружек и дружков, среди которых она была центром. Тамара первое время после смерти Миши, искала в своей младшей дочке его самого, но, увы, Лена не могла заменить ей мужа. Девушка как будто тяготилась обществом матери, не горела желанием выслушивать ее слезливые жалобы на свое одиночество. Придя с работы, она закрывалась в своей комнате, и Тамаре приходилось довольствоваться обществом телевизора. Старая женщина часто вспоминала, как Лолита после смерти мамы долго сокрушалась, что в свое время мало уделяла мамочке внимания, что, приходя с работы, закрывалась в своей комнате, не желая общаться с ней. «Вот и Леночка будет так же сокрушаться, что не общалась со мной, когда я умру…» — думала Тамара и, представляя терзаемую совестью дочь, чувствовала некоторое удовлетворение.

К обеду в палату Лолиты Филипповны на свободное место положили старенькую бабушку. Маленькую, седенькую, тихонькую бабушку. Лолита, как глянула на нее, так чуть не расплакалась — эта бабушка была очень похожа на ее умершую мамочку. Та была такая же маленькая, тихая, интеллигентная, с гладко забранными в шишечку на затылке седыми волосами. Бабушку уложили на свободную кровать и тут же сунули ей в нос трубки с кислородом. Лолита с умилением глядела на нее, и в ее сердце возникла знакомая тоска по маме. Как жаль, что она умерла! Лолита часто вспоминала ее. После инсульта мама лежала парализованная и беспомощная, ее язык сделался напряженным и торчал изо рта колышком, подбородок острым углом страшно выпирал вверх, волосы ей пришлось обрезать, чтоб они не сваливались. Вид мамы был страшен. Несчастная издавала нечленораздельные звуки, и только взгляд ее был вполне осмысленным. Она все понимала. У нее до самого инсульта сохранился острый ум и хорошая память. И, конечно, она видела, что Лолита полна любви к ней и готова ухаживать за ней бесконечно. Именно бесконечно! У Лолиты все было расписано: когда маму кормить, когда давать лекарства. Она меняла ей пеленки, смазывала пролежни, кормила ее пюреобразной пищей. Она все делала для мамы! И она готова была это делать и делать, лишь бы облегчать маме ее положение, лишь бы только мама была жива, лишь бы никогда не умирала, но мама умерла… С ее смертью, Лолита утратила и собственный смысл существования. Вся ее жизнь в течение двух лет была связана с уходом за мамой, но мамы не стало… После ее смерти Лолита с душевной болью разобрала кровать, на которой мамочка умерла, и отнесла ее на мусорку. Мамину постель, а также ее подушку и одеяло она тоже выбросила — ей не хотелось оставлять у себя ничего, что напоминало бы о смерти мамы, и еще она считала, что когда человек умирает, то его постель пропитывается отрицательной мертвой энергетикой. Она не понимала, племянницу Лену, которая после смерти своего отца, спокойно спала на его кровати и укрывалась тем самым одеялом, под которым он умер.
— Но это же мой папа! — спокойно говорила девушка, а Лолита со страхом ждала, что ее молодая племянница умрет, напитавшись энергетикой мертвого. Но прошло уже с тех пор несколько лет, а с Леной ничего не случилось.
Лолита Филипповна помнила, как долго и мучительно отходила от смерти мамы, как ей было тяжело. Она осталась совсем одна. Больше у нее никого не было. С чувством глубокой вины она вспоминала, как еще за десять лет до смерти мама мучилась высоким давлением, и ее как-то даже положили в больницу. Целую неделю Лолита жила совсем одна без мамы. Но тогда у нее не было никакого чувства одиночества или сожаления. Наоборот, у нее начался душевный подъем. Она вылизала всю квартиру, помыла окна, выстирала занавески. Энергия била из нее ключом, и она была рада своей свободе. Никакая мама не стояла у нее над душой, не следила за ее действиями, не ворчала из-за ее нерасторопности. Лолита тогда удивлялась самой себе. Мама лежала в больнице, но она нисколько не переживала за нее. Женщина даже чувствовала за спиной у себя крылья. А потом мама вернулась домой похудевшая, побледневшая, потухшая… Лолите стало стыдно, что она, пока мамочки не было, пребывала в таком приподнятом настроении… Однако и после смерти мамы, когда скорбь начала притупляться, Лолита почувствовала тот же самый подъем. Деятельность и замечательное настроение от собственной свободы, от возможности распоряжаться по своему усмотрению своей жизнью снова дали ей ощущение крыльев за спиной. Она начала наводить порядок в квартире. Выбросила все ненужные вещи, сама сделала ремонт, вместо деревянных рам заказала пластиковые окна. Через год она уже спокойно думала о маме и в полной мере наслаждалась жизнью без нее…
— Так, бабулечка, скажите, пожалуйста, какими болезнями вы болеете? Сахарный диабет есть? Гипертония? — молодая врач подошла к новенькой бабушке. — Так, а лет вам сколько? Восемьдесят шесть? Ага…
Восемьдесят шесть! Как восемьдесят шесть? Лолита внимательней посмотрела на миленькую маленькую старушку, так сильно похожую на ее собственную маму. Неужели эта бабушка всего на шесть лет старше ее самой? Да они ровесницы! А маме было девяносто четыре, когда она умерла. Да-а… Лолита подумала, что постепенно приближается к возрасту мамы… Уже ровесницы кажутся ей похожими на старенькую мать. Но доживет ли она до возраста мамы? Восстановятся ли ее легкие полностью?
Бабушка тихо отвечала на вопросы врача, другие пациентки со своих кроватей, от нечего делать, наблюдали за происходящим, а Лолита взяла в руки телефон и стала смотреть по нему очередной сериал. Она смотрела на экран, а мысли ее снова обратились к маме. До инсульта мамочка тоже любила смотреть сериалы. Ее ясные глаза были оживлены, когда она смотрела на экран. Она помнила имена всех героев, всех актеров знала… Такая хорошенькая, чистенькая, аккуратненькая сидела она в своем креслице перед телевизором… Лолита подумала, что кроме мамочки она никогда никого так не любила в своей жизни. Но это она поняла только после ее последней болезни и смерти. Конечно, она всегда любила маму, но как-то отстраненно что ли… И только когда она заболела, и за ней пришлось ухаживать — вот тогда Лолита буквально растворилась в своей любви к маме. Женщина даже не ожидала от себя, что она способна так любить, так растворяться в ком-то, с таким самоотвержением ухаживать за кем-то… У нее в душе как будто загорелся какой-то теплый огонек, которого раньше там никогда не было. Но раньше ведь она так самозабвенно никого и не любила, никого так не жалела, никто так не нуждался в ней, никому никогда она не была так жизненно необходима.
Зазвонивший телефон вывел Лолиту Филипповну из задумчивости.
— Теть Лолит, как ты? — услышала она голос Лены.
— Хорошо, спасибо, Леночка, — бодрым голосом ответила старая женщина. — Мочегонные мне дают, и ноги у меня уже не отекают. Хорошо, что у меня давление повышенное — сто шестьдесят на сто.
— Ой, а что ж хорошего в давлении?
— А то, что если давление нормальное, то мочегонное не дают и я снова отекаю. Я даже рада, что у меня давление высоковато.
— Но давление — это же тоже плохо… Почему оно такое высокое?
— Так для меня это нормально. У меня же возраст уже все-таки. Это нормально в моем возрасте.
— Ну а когда ходишь, ты уже не так задыхаешься?
— Нет! Мне стало гораздо легче дышать! Я и в туалет сама хожу и чашку за собой мою, и тарелку. Все у меня хорошо. Правда, пока что без кислородной поддержки уровень кислорода у меня низкий, но постепенно все восстановится! Я еще поборюсь!
Этот разговор восхитил племянницу. Лена отключила телефон и какое-то время просто качала головой и улыбалась. Бабушка без кислородной поддержки самостоятельно дышать не может, давление у нее высокое, ноги отекают, а она говорит, что у нее все нормально и собирается бороться! Тетя Лолита, действительно, пример самодостаточного человека. Она не ждет ни от кого помощи, не жалуется, не ноет — она настроена на выздоровление и верит, что у нее и сейчас все хорошо, а дальше все будет лучше и лучше. Восхитительная женщина!
«Я хочу быть в старости такой же, как она!» — Лена даже прослезилась, думая о своей старой тетушке.
Вернувшись вечером домой и увидев вышедшую ей навстречу маму, она спросила:
— Как у тебя дела?
— Я вчера и сегодня начала гулять по полю, как до болезни. Доходила до оврага и потом обратно…
— А это не много? До оврага же около трех километров!
— Но мне же надо восстанавливаться! У меня и так нога болит… Вот только Лолита меня сглазила.
— Как это?
— Она позавидовала, что я могу ходить в поле, а она же в больнице… Я ей сегодня рассказала, как я гуляла на воле, и она, знаешь, так вздохнула грустно… И что ты думаешь? У меня после разговора с ней сразу нога разболелась. Она сглазила меня! Позавидовала, и мне хуже стало! Между прочим, это уже не первый раз, когда она завидует мне, и я после этого заболеваю. Перед тем как мне заболеть ковидом, например, я рассказывала ей, как я много хожу, а она тогда уже в больнице лежала и позавидовала мне. Ну и все! На следующий день у меня поднялась температура! Я вот ей скажу, чтоб она больше не вздыхала так грустно и не завидовала мне! Пусть на все мои слова, когда я хвалюсь ей чем-то, отвечает мне «Слава Богу!» — если так говорить, то никогда никого не сглазишь!
— Твоя нога заболела не из-за тети Лолиты, а из-за того, что ты много ходишь.
— Еще чего!! Мне надо ходить! Раньше же мне это всегда помогало! Завтра вот поеду к врачу. Выпью обезболивающий порошок, чтобы мне съездить без боли, надену корсет и поеду. Мне, главное, теперь второй раз не заболеть! Лолита говорит, что в больнице полно лежит тех, кто заболел ковидом уже второй и третий раз. Я больше не хочу снова болеть. Завтра поеду в маске и…
Лена слушала ее, и у нее было такое ощущение, что ее неугомонная мама несется куда-то, словно оторвавшееся от телеги старое и плохо сбитое колесо, скачет по кочкам и вот-вот развалится, налетев на какой-нибудь камень. Но Лена знала, что этого не произойдет. Мама даже если и налетит на что-то — никогда не развалится.
Тамара же, разговаривая с дочкой, чувствовала разочарование. Ей не хватало Лениных эмоций, ее понимания. Казалось, она никак не может достучаться до дочери, не может заставить ее понять, как она ей дорога, как нужна, как она любит ее и ждет ответных теплых чувств и эмоций.
У Лены же вдруг резко разболелась голова, начало тошнить. Потом ей сделалось холодно, показалось, что откуда-то сквозит. Но все окна в квартире были закрыты. Поскорее поужинав, она ушла в свою комнату, прикрыв за собою дверь, а Тамара, проводив ее взглядом, отправилась в зал к телевизору.
Перед сном Лена вспомнила про улитку и почувствовала жалость к ней — в последнее время она стала забывать о несчастном моллюске, забывала покормить его, налить ему воды. Отрезав ломтик от яблока, девушка положила его в террариум к спящей улитке, посыпала его молотой яичной скорлупой. На мгновение ей показалось, что улитка мертва. Лена осторожно тронула пальцем ее мягкое тело, и улитка тут же сжалась. Живая! Лене облегченно вздохнула. Хотя если б умерла она — не велика потеря. Просто ее жалко было бы. Очень жалко. На сердце сделалось бы тяжко…
Заметив, что у моллюска в террариуме совсем сухой субстрат, Лена из бутылочки полила его водой, смочив при этом и ногу моллюска. Животное тут же отозвалось на влагу и стало раскрываться, вытягивая рожки. Бессознательное существо откликалось на приятные ощущения и оживало, и Лена радовалась, глядя на это. Ей всегда доставляло радость, когда кому-то на ее глазах становилось легче, когда кто-то чувствовал облегчение и начинал радоваться жизни. Лена удовлетворенно отошла от террариума и поймала себя на мысли, что, как всегда, после ухода за теть Лолитиной улиткой чувствует себя так, как будто она только что сделала что-то хорошее для самой тетки.
Ночью она проснулась и долго не могла уснуть, снова думая о своей жизни, о бабушках. Она смотрела на светлый квадрат от уличного фонаря на потолке, в котором качалась тень голой ветки, и, закинув руки за голову, размышляла о своей судьбе. У нее было очень хорошее детство. Родители ее обожали. Правда, они мальчишку хотели, особенно папа, но родилась она. Ну и что? Потом они поняли, что она даже лучше какого-то там пацана. Пацан, он только пацан и все. А она девчонка, но какая! Силачка! Она была еще совсем крохой, когда родители заметили, что их малышка наделена недюжинной силой. Если ей, например, нужно было достать улетевшую за диван игрушку, то она не лезла под диван, нет — она хваталась за этот диван своими крепкими коротенькими ручками, отодвигала его от стены, и доставала то, что ей было нужно. Ей тогда от роду было где-то около года. Мощь дочки приводила родителей в упоение, в восхищение, в полный восторг. Она до сих пор помнила, как отец с матерью с гордостью говорили о ней:
— Ни у кого такой дочи нет, только у нас!
Лена чувствовала гордость за саму себя и немного презирала других девочек, не обладающих подобной силой. Ее друзьями были в основном мальчики. Но так было только в раннем возрасте. Уже с первого класса у нее появилось много подруг. Девочкам было уютно и комфортно возле бесхитростной, простодушной Лены, от которой исходило ощущение какой-то надежности. Казалось, что ей, словно доброму и доверчивому плюшевому мишке, можно рассказать обо всем. Подруги у нее были разных возрастов. Девочки постарше рассказывали ей о своих женихах, сверстницы играли с ней в мячик. Иногда ей приходилось защищать своих подружек от хулиганов. Ни один мальчишка не мог победить ее в драке.
— Ты для нас как будто друг, а не подруга! — смеясь, говорили ей девчонки. — Дерешься, как настоящий пацан!
Уже в последних классах, она стала подозревать, что девчонки так хорошо относятся к ней, доверяют ей, потому что не принимают ее за настоящую девушку. Они постоянно ревновали своих парней друг к другу, и только по поводу Лены их души были спокойны.
«Если бы я тогда одевалась по-другому, — думала Лена, — то они бы так не относились ко мне. — Я же ходила, как дура в своих штанах, в широких толстовках, и никто не знал, что у меня красивая фигура. Хотя и сейчас я в штанах хожу… Но ведь в штанах так удобно!»

Лолите Филипповне разрешили обходиться без кислородной поддержки.
— У вас в крови уже нормальное содержание кислорода, — сказал ей врач, — мы будем готовить вас к выписке.
— Лена, меня готовят к выписке! — оживленным голосом сообщила она племяннице. — Ты приедешь за мной?
— Конечно, — Лене понравилось, что тетя говорит бодрым голосом.
— Я тебе список продуктов скину в смс, чтобы ты мне купила все это на первое время.
— Конечно.
— Свеклу мне купи, селедочку, картошку, морковку — я себе сельдь под шубой сделаю. Мне очень хочется такого салатика поесть. Хочется такого вот сочетания свеклы и селедочки…
— Может тебе еще майонез взять?
— Нет, я сама всегда делаю майонез. Ты мне просто яйца купи и бутылочку масла подсолнечного без запаха.
— Хорошо. А хлеб надо?
— Нет. У меня хлебопечка есть — я сама испеку себе хлеб.
— Ладно. Тогда как выпишут, ты мне позвони, я за тобой приеду.
— Сообщу.
На следующий день Лолита Филипповна сообщила, что у нее сильный понос.
— Из меня так хлыщет, что я не пойму, писаю я или какаю.
— Что ж такое… Ты врачу скажи.
— Да, вот сейчас обход будет, и я скажу.
Лолита Филипповна мучилась животом еще дня два, и было непонятно, лечат ее врачи от этого или нет. Кажется, они были заняты только состоянием ее легких.
— Лена, меня выписывают сегодня, позвонила старушка на третий день. — Сижу, жду выписку. Ты приедешь?
— Конечно, — по голосу Лене казалось, что тетя Лолита бодра и полна сил, но когда она приехала к больнице и увидела выходящую согбенную тетку в сопровождении санитарок, то сердце ее упало. Тетя каждый выдох сопровождала кратким стоном, а вид ее напоминал живой труп. Худая, кривые тощие ноги в штанах, изможденное лицо зеленоватого оттенка… Выйдя из дверей, она должна была подняться по трем ступенькам, и эти три ступеньки она преодолела с таким трудом, как будто сейчас умрет. У нее не поднимались ноги, дышала она, постанывая, и все норовила наклониться и ползком ползти по ступенькам…
Лена была удручена видом тети, но она помнила ее бодрый, полный энтузиазма голос в телефоне и решила, что тетя выглядит сейчас слабой просто из-за поноса. Живот ведь сильно изматывает. Она успокаивала себя тем, что пройдет два дня, и Тетя Лолита придет в норму, и все будет хорошо.
— Все. Я дома, — едва оклемавшись после поездки в такси, с облегчением произнесла тетя, входя в квартиру. Обстановка родного дома подействовала на нее живительно. — Наконец — то!
Не разуваясь, она прошлась по квартире и остановилась в зале на ковре.
— Как я устала в больнице! Сколько лекарств в меня влили! Как будто над подопытными кроликами над нами издевались, эксперименты над нами ставили. Отдохну теперь без этих лекарств.
Лене, наблюдающей за тетей с порога, показалось, что старая женщина в родных стенах стала выглядеть гораздо бодрее. Она смотрела на ссутулившуюся, горбатую фигуру тетки, на ее тонкие искривленные колесом ноги в штанах, на заострившиеся бледные черты лица и внутренне содрогалась. Без куртки, в одном спортивном черном костюме, тетя выглядела страшно. Очень худая, кривоногая, бледно-зеленая… Лена помнила тетю Лолиту в более молодом возрасте, помнила, что та имела приятную внешность, и ноги тогда у нее были совсем не кривые.
— Теть Лолит, я пойду тогда, куплю тебе продукты по списку.
— А деньги? Я сейчас скину тебе на карточку деньги!
— Не думай о деньгах. Ложись лучше…
Но тетя Лолита, медленно переставляя кривые ноги, постанывая на каждом выдохе, заковыляла к столу, где у нее был ноутбук. Лена проводила ее взглядом, заметив, что короткие редкие волосы тети сальные. Сколько же она не мылась? Заболела еще в сентябре, а сейчас уже середина ноября… Но не дай Бог, если она попросит помыть ее! Лене страшно было представить, что исполнится ее сон, в котором она купала голую старушку и увидела на спине у нее противную родинку. Да что там родинка! Лену ужасала одна мысль, что она увидит тетю Лолиту без одежды, будет тереть мочалкой ее горбатую спину, прикасаться к ее голому старческому телу…
Лолита Филипповна тем временем села за стол, открыла ноутбук и уставилась в экран. Лена знала, что тетка не успокоится пока не перечислит ей на карточку деньги. Тетя Лолита терпеть не могла принимать от кого-то помощь, не любила, когда кто-то тратился на нее. Она испытывала в таких случаях дискомфорт, чувствовала себя должницей и стремилась поскорее избавиться от долга. Лена покупала ей памперсы и пеленки, возила ей в больницу фрукты, а сейчас пойдет за продуктами. Нужно немедленно вернуть ей все затраченные средства, вернуть больше, чем она потратила, и тогда все будет хорошо.
Лена какое-то время смотрела на уткнувшуюся в ноутбук тетю, а потом вздохнула и, оставив старушку одну, отправилась в ближайший супермаркет. Слабый и больной вид тети Лолиты не выходил у нее из головы. Ну ничего, теперь тетя быстро начнет восстанавливаться. С полными сумками продуктов Лена вернулась обратно к Лолите. Та уже лежала на своей кровати. Лена разложила продукты, а потом заглянула в комнату к лежащей родственнице.
— Теть Лолит, может, тебе еще что-то нужно? Хочешь, я останусь? — на самом деле ей немедленно хотелось уйти отсюда. Она боялась, что тетка сейчас возьмет и попросит помыть ее.
— А зачем тебе тут оставаться? Не надо, — к великому облегчению Лены ответила старушка. — Иди по своим делам, я теперь все сама.
С огромным облегчением девушка поспешила на улицу. Возле подъезда источала выхлопы чья-то машина, и Лена в какой раз отметила тот факт, что она не чувствует запаха гари. Вот уже несколько недель, как она утратила обоняние. Сев на маршрутку, она поехала на работу. За окном мелькали голые деревья, серые дома… Девушка смотрела отрешенно на унылые улицы за окном и, не переставая, думала о тетке. Как же она такая слабая будет там у себя одна? По виду старушка была такой бессильной, что, казалось, умрет. Но сколько она будет умирать? Сколько это продлится? И не придется ли за ней ухаживать? Лена всеми силами своей души противилась этому. Она прекрасно знала, что это такое — уход за угасающем на глазах человеком. Он постепенно тает, жизненные силы уходят из него, но бывают моменты, когда ему становится лучше, и эти состояния бесконечно сменяют друг друга. Ты чувствуешь жалость, вину, ты раздражен на больного, а сам при этом чувствуешь себя в безвыходной ситуации, и на душе мрачно, тяжело… Смертельно тяжело… Нет! Никогда с ней такого больше не случится! Она будет работать, заработает много денег, и если кто-то из родственников сляжет, она наймет сиделку…
На следующий день под утро Лена проснулась от тошноты. Она ворочалась, не находя себе места, не понимая, что с ней происходит. Тошнило очень сильно, но позывов на рвоту не было. Встав с постели, Лена, не включая свет, подошла к окну, открыла его и долго стояла, вдыхая в себя свежий воздух. Дурнота, как ей показалось, отступила. На работу в тот день она поехала не позавтракав.
— Ты чего такая зеленая? — Любаша и Ксюха испугались ее вида.
— Ой, меня так тошнит… — низким голосом ответила Лена. — И живот еще крутить начало…
— Вспоминай, чего съела! — бодро сказала Любаша.
— Чего вспоминать? Я все помню… Все было свежим, только что приготовленным… Ой… — Лена почувствовала позывы в туалет и побежала.
— Я так понимаю, мы с тобой сегодня опять вдвоем работать будем? — посмотрев ей вслед, сказала Ксюша Любаше.
— Опять все застопорится… — покачала головой Любаша. — Кто нам теперь снизу все притащит? Сегодня должны нам привести много чего, а из мужиков, как назло, никого не будет.
— Я все принесу… — вернувшаяся из туалета бледная Лена, прислонилась к дверному косяку.
— А ты сможешь? Ты же еле стоишь…
— Смогу… Ой… — Лена схватилась за живот и снова поспешила в туалет.
— Сможет она… — проворчала Ксюха, провожая ее взглядом.
Но когда машина привезла все необходимое для ремонта, Лена смогла все это принести. Несколько раз она спускалась вниз, тащила мешки, коробки и рулоны наверх, и чувствовала себя на грани.
«Наверняка я заразилась от тети Лолиты, — думала она. — У них там, в больнице, какое-то поветрие — все поносят. Вот и я заразилась. Как бы мне девчонок своих не заразить».
Она пыталась работать вместе со своими помощницами, но ничего не получилось — ей было очень плохо. Все, на что хватило ее в тот день, так это принести наверх привезенные тяжести, а потом зайти в одну из оштукатуренных комнат и улечься там прямо на пол, на картонки. Она чувствовала лихорадку, слабость, постоянно ее клонило в сон. Теперь она понимала, почему тетя Лолита вышла из больницы в таком плачевном состоянии — она просто ослабла из-за своего живота. Вытащив из кармана рабочего комбинезона телефон, Лена позвонила тетке.
— Ничего, лежу… — сообщила та. — Сварила вот супчик, постирала в машинке кое-что…
Ага, значит все не так плохо. Тетя Лолита ест супчики, стирает, значит все налаживается.
До обеда Лена пролежала на газетах в пустой комнате, а потом поехала домой.
— Леночка, дочка, что с тобой? — воскликнула мама, увидев на пороге позеленевшую и осунувшуюся дочь.
— Держись от меня подальше! — тут же предупредила ее Лена. — Тетя Лолита заразила меня кишечной инфекцией.
Весь вечер девушка провалялась на диване, постоянно проваливаясь в сон, но к ночи ей стало лучше. Она даже поела немного сухарей. На следующий день ей было уже совсем хорошо. Но ее помощницы обе не пришли на работу, так как у них начались рвота и понос.
А тетя Лолита слабая лежала дома.
— Лена, ты не можешь мне привозить раз в неделю фрукты? — попросила она по телефону племянницу.
— Конечно, могу. Но у тебя понос был. Тебе можно фрукты?
— Можно, — уверенно отрезала тетка.
И Лена в свой выходной повезла ей фрукты и другие продукты. Она попыталась открыть дверь своими ключами, но дверь не открывалась. Пришлось стучать.
— Лена, это ты? — послышался со стороны квартиры голос тетки.
— Да, теть Лолит! Что-то дверь не открывается!
Раздался щелчок, дверь открылась.
— Я закрылась изнутри на внутренний замок, — сообщила тетка, а Лена снова перепугалась ее вида. Старушка была похожа на ходячий труп. А ведь помрет она! Точно помрет! Во только когда? Лене вдруг подумалось, что тетя будет еще долго помирать и ходить вот такая страшная и при этом хотеть фруктов.
В квартире тетки по сравнению с прошлым разом царил полный бардак. Сумки, привезенные из больницы, так и стояли неразобранные у порога, на кухне раковина и столы были завалены грязной посудой. Посреди зала стояла огромная сушилка с повешенными на нее вещами, а вокруг все было завалено коробками, пакетами, одеждой… Первым делом Лена принялась кормить тетю Лолиту. Накормила ее картофельным пюре с курицей, а к чаю дала ватрушку с творогом. Старая женщина с жадностью накинулась на еду и съела все. Щеки ее порозовели, но все равно она была страшна. Лене было и жаль ее, и в то же время она была терзаема мыслью, что тетя все-таки не собирается умирать и намерена цепляться за жизнь, чтобы влачить свое жалкое существование… Несколько часов Лена провела в теткиной квартире, наводя у нее порядок. Перемыла посуду, разобрала сумки, сунула в стиральную машинку грязные вещи, навела кругом порядок, пропылесосила ковры, вымыла пол, вытерла пыль. В туалете на полу валялся использованный грязный памперс, а унитаз был испачкан.
— Теть Лолит, у тебя все еще понос? — спросила она тетку.
— Нет, — после раздумий ответила женщина.
«Ага, нет! — с досадой подумала Лена. — А сама все перепачкала».
Когда Лена уходила, то тетя Лолита встала закрыть за ней дверь.
— Не надо, не закрывайся, а то мало ли что с тобой случится, а я не смогу к тебе войти.
— Что случится? Все со мной нормально, — но вид тетки не соответствовал ее словам. Тетя Лолита была страшна, как смерть.
— Лена, ее нельзя оставлять одну! Вези ее к нам! — потребовал Тамара, когда Лена рассказала ей о состоянии Лолиты. — Я все эти дни как на гвоздях из-за нее! Лежит там одна и, как я не позвоню, жалуется, что у нее сил нет, что с кишечником опять проблемы.
— Опять?! Так я и знала. Не надо было ей никаких фруктов давать…
— Вези ее, вези к нам!
Лена поняла, что ухода за теткой не избежать.
— Мам, а может, лучше я сама к ней перееду и буду ухаживать за ней? — Лена говорила это с тяжестью на сердце, чувствуя, что иначе поступить не может.
— А как же твоя работа? Ты будешь уезжать на весь день, а тетя Лолита одна до вечера будет сидеть. Нет уж, давай вези ее ко мне. Я выписку ее посмотрю, все лекарства ей куплю.
— Она не хочет пить лекарства, — Лена почувствовала облегчение от того, что не ей придется ухаживать за тетей. — Говорит, что в больнице она уже наелась лекарств.
— Мало ли что она не хочет. Разлеглась там и прохлаждается, совсем не лечится, а я тут переживаю из-за нее. У меня даже давление поднялось! Она не понимает, что если она болеет, то я не могу быть спокойной!
— Да, я тоже вся извелась…
— Ничего. Привези ее ко мне, и я уж заставлю ее лечиться! Она не будет у меня просто так валяться и прохлаждаться — я заставлю ее принимать лекарства!
Тамара в тот же день позвонила Лолите и сообщила ей, что Лена перевезет ее к ней.
— А я не поеду! — возмутилась Лолита. — Не поеду и все.
— Лолиточка, но ведь тебе же нужен уход! Мы с Леной живем вдвоем в просторной трехкомнатной квартире. Я тебе выделю целую комнату! Будешь лежать, как королева!
— Не надо меня уговаривать. Я все равно не поеду никуда, — Лолита Филипповна в раздражении отключила телефон.
— Лена, она не соглашается переезжать к нам, — Тамара чуть не плакала.
— Ну правильно, ей хочется быть дома… Она так рвалась домой из больницы, мечтала сделать сельдь под шубой, но у нее нет сил на это.
— Какая ей сельдь под шубой, если у нее с кишками проблемы?
Лена только вздохнула в ответ. Ей пришлось еще пару раз приехать к тете. Каждый раз она обнаруживала на кухне гору немытой посуды, в туалете на полу она находила грязные памперсы, а сама тетя Лолита выглядела очень слабой, больной, умирающей… Ее вид поражал болезненностью. Казалось, еще немного, и она помрет. При этом старушка каждый раз закрывалась на внутренний замок, и Лена боялась, что однажды приедет и не сможет войти, а тетка совсем больная, а то и мертвая будет лежать в квартире.
— Да что ты ко мне пристала с этим замком? — возмущалась тетя Лолита. — Если что МЧС вызовешь — они быстро вскроют дверь!
— Как они вскроют, если замок только внутри? Им придется дверь раскурочить!
— А что ты за дверь трясешься? Не надо жалеть дверь!
Прошло еще два дня. Тетя Лолита принимала приезды Лены, как должное. Племянница после работы ехала к ней на другой конец города, чтобы убрать за ней, помыть посуду, вымыть пол, разобрать бардак. Каждый раз Лене приходилось отчитываться матери, как она съездила, в каком состоянии Лолита. Несмотря на прекрасное здоровье, Лена чувствовала себя полностью вымотанной. Тете лучше не становилось — она была все такой же слабой, похожей на умирающую, но не умирала. Ела пила и продолжала жить.
— Она издевается над нами! — выпалила как-то в запале Тамара, после очередной попытки уговорить Лолиту переехать к ним с Леной. — Чахнет там у себя, а мы тут переживай! Ты должна после работы ездить к ней, у меня давление из-за нее! Как представлю, как она там одна такая слабая…
— Да, я тоже вся вымоталась. Меня почему-то еще укачивать стало. Каждый раз дурно делается, иногда даже рвет…
— Но что делать? Мне что ли к ней переехать? Но у нее там нет ни свободного диванчика, ни кровати. На чем мне спать?
— Нет, надо уговорить ее переехать к нам, — решила Лена. — Надо настоять на этом.
И Лена в тот же день стала приводить тете аргументы в пользу переезда к ним.
— Нет, я не согласна, — категорично заявила Лолита.
И тогда Лена, никогда никому ни на что не жалующаяся, возмущенно сказала.
— Но я сама болею! Меня тошнит к тебе ездить! Почти каждый день я после работы таскаюсь к тебе, мучаюсь от дурноты. Меня уже несколько раз рвало по пути к тебе.
— А тошнит-то тебя почему? — недоверчиво спросила Лолита.
— Не знаю. Это длиться уже больше месяца после того, как я заболела простудой. У меня обоняние пропало.
— Обоняние? Как при ковиде…
— Мне кажется, я его на ногах перенесла… И еще я тебе не говорила, но я заразилась от тебя кишечной инфекцией, и у меня тоже был понос. Я заразила всех девчонок на работе. И вообще я очень устала! После работы мне хочется отдыхать, а не ездить к тебе. В общем так. Завтра я приеду и заберу тебя.
Тетя Лолита сердито отключила телефон. Хотя нет. Это была не сердитость. Это было отчаяние. Лолита поняла, что все кончено. Ее заберут насильно из ее родной квартирки и увезут в квартиру родственниц. Сестра начнет пичкать ее лекарствами и совсем погубит ее. Вне стен родного дома она просто не выживет… Но почему она такая слабая? Почему не может распоряжаться своим телом, как раньше? Почему ноги еле-еле ходят? Почему из рук все валится? Она посмотрела на пол, на котором кругом валялись вещи, кусочки еды и даже кал. Почему-то она перестала контролировать процесс дефекации… Ну и что? Зато она была дома! Ей так нравилось лежать здесь одной, и то проваливаться в дрему, то просыпаться и снова с радостью осознавать, что она не в больнице, а дома. Да, ей восемьдесят, но она спокойно могла бы прожить еще минимум десять лет. И, возможно, что и проживет. Просто она после ковида ослабла… И чего это Лена с Тамарой переполошились? Звонят по сто раз на день, запрещают закрываться изнутри, а теперь вообще хотят вытащить ее из родного уютного убежища, где она прожила много-много лет в покое и довольстве. Как же она устала от своей беспомощности, устала от родственниц, заполонивших все ее личное пространство!
На следующий день, в субботу, Лена приехала за ней. Дверь снова не открывалась — тетя Лолита опять закрылась изнутри. Как и всегда Лена почувствовала легкую панику. А что, если тетя умерла? Как войти? Что делать? Но Лолита Филипповна была жива. Она открыла дверь, и Лена сразу заметила произошедшие в ней перемены. Тетя имела обреченный, убитый вид. Она смирилась с тем, что ее увезут из ее родного жилища, и чувствовала, что больше не вернется сюда никогда. Без родного дома она умрет, это бесспорно…
Лена по одному виду тети поняла, что она чувствует и постаралась как можно ласковее убедить ее ничего не бояться.
— Теть Лолит, ну что ты? Мама так обрадовалась, что ты согласилась приехать! Она приготовила тебе комнатку. Там новый диванчик — будешь лежать на нем, как королева. Но тетя слушала Лену без всякого участия. Она даже как будто вообще не слушала ее. Медленно, со стоном на каждом выдохе, она стала собирать свои документы, взяла телефон, зарядное устройство к нему. Лена, складывая ее вещи в пакеты, с беспокойством смотрела на нее. Она чувствовала себя жестокой по отношению к несчастной старушке. Может быть, надо было набраться терпения и ездить к ней? Убираться, привозить продукты… Да, но как же замок на двери? Вдруг тетя Лолита в один прекрасный день или вечер не откроет его, так как у нее не останется сил встать? А газ? Вдруг у нее не хватит сил закрыть конфорку, и она отравится газом, а то и весь дом подорвет?! Нет-нет, ей нельзя тут оставаться.
Лена отнесла вещи в такси, а потом вернулась за тетей. Очень долго она вела старушку со второго этажа вниз, усадила ее на заднее сиденье и села с ней рядом. Во время поездки девушка то и дело смотрела на старушку, и ее сердце сжималось от жалости. Когда она везла ее домой из больницы, то, не смотря на слабость, во взгляде тети была живость, сейчас же взгляд тети был совсем потухшим…
— Я обкакалась! — вдруг громко сказала Лолита.
— А?! — Лена покосилась на шофера. Услышал он это или нет?
— Я обкакалась! Обкакалась я! — так же громко и четко произнесла тетя Лолита, и в глазах ее возникло решительное выражение. — Я не контролирую этот процесс! Не могу контролировать!
— Ну и сиди так! Мы уже скоро приедем! — поспешно сказала Лена, не понимая, а что, собственно, теперь делать? И как быть, когда они приедут? Тетя Лолита сама помоется или им с матерью придется ее мыть? Лена вспомнила, как при уходе за папой она первое время очень боялась увидеть его голым ниже пояса. Но ей пришлось и видеть, и какашки за ним выносить, и мыть его… Она любила отца, но он так изменился во время болезни, что иногда ей казалось, что это кто-то чужой. Как она тогда вообще не свихнулась? Депрессия не оставляла ее ни на минуту… Никогда, ни за что она больше не хотела повторения того кошмара, но вот, кажется, он снова настиг ее…
Лена ввела бледную тетю Лолиту в квартиру, и Тамара, вышедшая им навстречу, на несколько мгновений замерла, пристально уставившись на изменившуюся до неузнаваемости сестру. Вдвоем с Леной они помогли больной раздеться и отвели ее в приготовленную для нее комнату. Тамара растеряно ходила вокруг, пока Лена разбирала сумки и пакеты.
— Мам, ее покормить надо, — сказала Лена. — Она сегодня ничего не ела.
— Ой, а чем же мне ее кормить?
— А у тебя ничего нет что ли?
— Суп есть, творог… Пойду спрошу у Лолиты, что она хочет…
Скоро Лолита сидела в постели и ела творог со сметаной и сахаром. Она все съела и снова легла под одеяло.
— Лена, где ее назначение? Надо сходить в аптеку и купить ей лекарства.
Лена достала из своей сумочки выписку из больницы.
— Вот, все здесь, — девушка подумала, что сейчас сходит в аптеку, принесет лекарства и поедет на работу.
— Я вас сейчас удивлю, — громко и четко произнесла Лолита Филипповна. — Я не мылась с сентября месяца. То есть я уже месяца два, как не моюсь.
Лена бросила взгляд на мать, потом на тетку и испугано замерла.
— Ой, мам… Я забыла про то, что пока мы ехали сюда, тетя Лолита в штаны наложила…
— Что?
— Я обкакалась! — громко произнесла больная. — Мне нужно постирать трусы и помыться.
«Ну вот, опять все это самое…» — Лена почувствовала уже знакомую ей безысходность, какую она испытывала без конца и края при уходе за больным папой.
— А, ну так давай мы тебя помоем… — мать Лены тоже растерялась. — Я пойду ванную приготовлю.
Пока мать готовила ванную, Лена помогла тете Лолите подняться и раздеться.
— Мне ноги надо помыть — они горят у меня, — жаловалась несчастная, стягивая с кривых и тощих ног штаны. Тут же, едва не падая, она стала стаскивать с себя грязные трусы. Лене пришлось помочь ей. Комната наполнилась вонью, но Лена не чувствовала ничего, так как обоняние ее еще не восстановилось. А вот пришедшая из ванной Тамара тут же почувствовала вонищу, но виду не подала.
— Там все готово… — преодолевая отвращение, сказала она.
А Лолита Филипповна стала стягивать с себя футболку — Лена ей помогла, потом еще топик… И вот голая тетка предстала перед ними во всем своем безобразии. И Лена и ее мать, пряча глаза, повели ее в ванную. Лене еще повезло с утраченным обонянием, а вот Тамара очень мучилась от вони. Сначала они поставили Лолиту в таз, чтобы отмыть ее зад и промежность от кала. Лолита пыталась сама помыться, но только вымазала правую руку в какашках.
— Да убери ты свою руку! — Тамара схватила сухонькую, всю исколотую системами руку сестры и помыла ее ладонь в раковине.
А Лена вообще не знала, как подступиться к несчастной старой и измученной женщине. Неужели придется прикасаться к ее заду, трогать ее промежность? Это было что-то из разряда невозможного. Ей тут же вспомнилось, с каким ужасом она впервые увидела отца голым ниже пояса, как рыдала потом от отчаяния… И вот снова это все началось, только в еще худшем варианте, потому что папа это все-таки папа, родной человек, и он был совсем не уродлив, как несчастная тетя Лолита… Все, на что способна была Лена при мытье тети Лолитиной попы и промежности, так это потихонечку лить на тело больной воду. Тамара тоже не имела в себе сил, прикасаться к интимным местам сестры, и Лолита каким-то образом сама смогла помыть себя. После этого женщины стали пытаться помочь залезть Лолите в ванную, края которой были высокими. С большим трудом старушке удалось перевалить туда сначала одну ногу, потом другую. И вот, наконец, она в ванной, сидит на поставленном там стульчике. Лена снова вспомнила свой сон, но подумала, что в реальности все не так уж и страшно. На спине у Лолиты хоть и были родинки, но ничего такого уж страшного в них не было. И все же старушка выглядела ужасно. Круглая спина, тонюсенькие, с синяками на запястьях и на сгибах локтей руки, костлявые ступни, тонкие, кривые ноги, большой живот, большая грудь. Лена терла мочалкой круглую спину тетки, ее шею, руки, ноги, намеренно избегая области груди. Тамара заметила это, и сама помыла сестре грудь, под грудью…
Потом Лена вымыла голову старушке.
— Ой, как хорошо… Как хорошо… — непрестанно повторяла тетя Лолита пока ее мыли. Она сидела с полузакрытыми глазами, слабая, с бессильно опущенными в воду руками, с вытянутой вперед шеей и словно улитка, радовалась очистительной влаге. Лена заметила, что грудь тетки не висит сдутыми отвисшими тряпочками, как это бывает у старых женщин, в свое время рожавших и потом кормивших детей. Молочные железы тетки были полны до сих пор, хоть с возрастом немного и отвисли. «Неиспользованные», — глядя на них, думала Лена, и это слово как будто прилепилось к ней.
После мытья Тамара вытерла Лолите торс и голову, накинула сверху футболку.
— Ну, давай поднимайся! — скомандовала она сестре.
Лолита послушно начала вставать со стульчика, но у нее ничего не получалось. Ей уже становилось дурно от духоты и влажности ванной, а встать она не могла.
— Давай я ее вытащу оттуда, — сказала Лена, отодвигая мать в сторону. Она взяла тетку под мышки и поставила ее на дно ванной.
— Теперь ее надо на пол спустить! — обеспокоенно произнесла Тамара.
— Сейчас, — Лена снова взяла тетку под мышки и потянула ее к себе. Лолите ничего не оставалось, как бессильно перебросить ноги через край ванной и встать на пол.
— Какая ты сильная! — в какой раз удивилась Тамара. — И я вот о чем хочу тебя попросить. Надо убрать отсюда эту чертову ванну и поставить сюда душевую кабинку с низким бортом. Я, между прочим, давно об этом думала. Видишь, как тяжело больному пожилому человеку залезть в ванну, а потом вылезти из нее?
Лена застонала про себя. Теперь придется еще и душевую кабинку сюда устанавливать… Это придется ванну убирать, все переделывать — настоящий ремонт!
В это время, совсем обессиленная купанием Лолита Филипповна, стала заваливаться и падать. Лена быстро ее подхватила за бока, ногой придвинула табуретку и усадила тетку на нее.
— Надо выводить ее отсюда, пока она у нас тут в обморок не упала.
Позднее, когда одетая в чистую ночную рубашку тетка уже лежала в постели, Лена сходила в аптеку за лекарствами и памперсами. Она шла по улице, смотрела на людей вокруг и после тети они все казались ей красивыми. У них были нормальные здоровые лица, нормальные прямые ноги. Она не могла избавиться от картинки стоящей перед ее глазами, где голая тетя Лолита сидела согнутая в ванне с вытянутой вперед шеей и разглядывала свои исхудалые, все в синяках руки, как будто даже умиляясь на их худобу, жалея себя из-за черных синяков… И Лена подумала, что, наверное, каждый человек, относится к себе, к своему телу подобным образом. Это другие могут воротить нос от тебя, чувствовать отвращение к тебе и брезгливость, но ты сам всегда будешь с любовью и теплом относиться к своему телу, которое, какого бы ни было — твое, родное, свое…
Вернувшись из аптеки, Лена села вместе с матерью на кухне выпить чаю с плюшками. Она смотрела на маму и радовалась, что та выглядит бодрой и здоровой. И спина у матери ровная и ноги, как ноги — никакой кривизны и тонкости.
— Я много хожу, делаю гимнастику и чувствую себя вполне здоровой! — хвалилась мать.
— Молодец, но я боюсь, что ты уже заразилась либо от меня, либо от теть Лолиты кишечной инфекцией. Я лекарства от поноса купила, на всякий случай.
— Ничего страшного, — успокоила ее мать. — Что я, понос что ли какой-то не вылечу? Я вон ковидом переболела и ничего!
На следующий день Тамара заболела кишечной инфекцией, но, как и говорила, быстро справилась с ней. Как только ее начало рвать, как только начался понос, она начала принимать лекарства, и на следующий день от ее болезни не осталось ни следа.
— Какая ты молодец! — похвалила ее Лена.
— Ну а что тут? Что я буду болеть и мучиться, когда ты мне столько лекарств накупила! А вот тетя Лолита что-то поносит и поносит. У нее там в комнате вонища стоит… И еще мне пришлось ей судно купить, потому что она не успевает дойти до туалета…
«Наверное, я освобожусь от всего этого только к пятидесяти годам… — горько подумала Лена. — Бабушки к тому времени точно помрут».
Ее вдруг охватило отчаяние от того, что она никак не может обрести свободу и просто жить своей жизнью, что опять она вся в обязательствах, снова беспокоится, решает проблемы. Теперь нужно еще вместо ванны душевую кабину устанавливать… Ей нестерпимо захотелось сбежать от всего этого. Сбежать от бабушек, от душевых кабин, от ожидания полного одряхления старушек, от обязанности дохаживать их…
Да, Лена готовилась заменить маме ванну на душевую кабинку, и вообще была готова помогать старым женщинам, но в то же время каждый день перед сном она стала просматривать объявления о продаже недорогих квартир в соседних населенных пунктах. Одна квартирка в тридцати километрах от города очень ей приглянулась. Уютная, после ремонта, второй этаж в двухэтажном доме. Находится в благоустроенном небольшом поселке, рядом, сельскохозяйственные поля, речка… Мечта, а не место. Лена любовалась на фотографиях домом и его окрестностями, и ей становилось отрадно. Казалось, что тяжелые цепи старости родственниц, пригибавшие ее к земле, ослабевают, спадают с нее, и она готова взлететь и улететь в собственную жизнь и счастье.

Глава 10

Лолита противно сморщилась, доедая гречку с паровой котлеткой.
— Гречка недоваренная, котлета пересоленая… — она полулежала на высокой подушке и неприязненно смотрела на стоящую перед ней Тамару. — Ты бы мне фруктов купила…
— У тебя понос! — устало воскликнула Тамара. — Какие фрукты? Разве ты забыла, как мы тебя еле отмыли, когда ты испачкала памперс?
Лолита отвернула свое худое, неприятное лицо в сторону, а Тамара смотрела на нее и чувствовала вместо жалости отвращение.
— Леночка, я принесла ей на обед супчик, а она говорит, что уже вчера ела такой и ей нужно теперь щи… — пожаловалась вечером за ужином Тамара. — Мне пришлось варить ей щи… Еще она рыбку хочет и фрукты все время выпрашивает. Рыбку я ей купила, приготовила… Господи, весь день у плиты стою, готовлю, мою, тушу, а ей все не так… У меня спина болит… А она еще и поносит все время. Ее мыть надо, и я делаю это, но я для нее все равно плохая, потому что никак не могу угодить ей в еде…
Лена сидела за кухонным столом, ела и с сочувствием слушала мать. Вот уже три недели тетка была у них дома, и мама совсем измучилась с ней.
— Да-а-а… — Лена понимающе покачала головой. — Я очень удивляюсь, что такая тихая, такая «ни туда ни сюда» тетка, которая никогда не выходила замуж, всегда была одна, страдала всю жизнь от комплексов и вообще вся была какая-то не такая смогла поработить тебя, подчинить себе. Да и меня тоже. Мне пришлось вместо ванны душевую кабину устанавливать… Мы с тобой как будто в рабстве у нее. И как это так получается?
— Она просто больная… Даже в туалет не может дойти. У нее в комнате судно на табуретке возле кровати, и она в него ходит… Там в комнате такая вонь стоит…
Лена с сочувствием смотрела на маму. Тамара всегда была большим эстетом. Благодаря ей в их квартире всегда было очень красиво и уютно. Кругом царил идеальный порядок, на стенах висели картины с прекрасными пейзажами, на полу стояли вазоны с изысканными цветами. И та комната, где сейчас лежала Лолита, была очень уютно обставлена, над диваном висела картина с деревенским пейзажем. Поселившаяся там Лолита сразу же создала вокруг себя бардак. Ее сумки и вещи лежали повсюду, нарушая гармонию. На столике у диванчика были целые груды лекарств, в комнате стояла непередаваемая вонь, которую невозможно было истребить никаким проветриванием, а сама Лолита своим острым с оспинами лицом напоминала вечно недовольную, голодную, хищную куницу, постоянно хотящую есть.
— Я прочитала, что пожилые люди после ковида могут до конца так и не восстановиться… — продолжала сетовать Тамара. — Видимо, мне так и придется ухаживать за ней. А у меня спина стала болеть, потому что мне приходится постоянно стоять у плиты… Я готовлю для Лолиты диетическую еду, чтобы у нее кишечник восстановился, даю ей пробиотики, а сама забыла к врачу сходить. Ей сказала об этом, а она смотрит на меня, глазами хлопает и молчит недовольно… У меня давление вчера высокое поднялось.
— Ты молодец, что при всех таких нагрузках, не бросила ходить по утрам до оврага, что делаешь зарядку, — желая подбодрить мать, сказала Лена. Ей было очень жаль Тамару, но в то же время она испытывала что-то вроде злорадства. Она смотрела на мать, слушала как та жалуется и думала: «А как я за папой ухаживала? Ты на работу ходила, а я с ним проводила весь день! У меня был жених, любовь, но я вынуждена была отказаться от всего и умирать вместе с умирающим! Я четыре года умирала вместе с ним! Замуж не вышла, детей не родила! А теперь ты тут всего три недельки поплясала перед несчастной и уже вся изнылась! А ведь ты сама стара — у тебя никто не крадет молодость! Никакого жениха ты не теряешь! Тебе вообще нечего терять, но ты ноешь, потому что просто хочется тебе, как прежде сидеть целыми днями перед телевизором!»
— Конечно, я не бросила зарядку! — оживилась Тамара. — Если я не буду ходить и делать упражнения, то у меня будет все болеть. Я и Лолите постоянно напоминаю, что она должна двигаться, делать какие-то упражнения, но она только лежит. Надо ей врача вызвать. После больницы уже три недели прошло, а никаких улучшений. Меня терзают подозрения, что она вот так валяться будет еще долго. И год, и два, и десять… Сердце-то у нее здоровое. Я быстрей нее помру, чем с ней что-то случится…Лена подумала, что если мама умрет при уходе за тетей Лолитой, то одной старушкой, которую надо дохаживать станет меньше.
«Мне бы только денег подкопить на сиделку! — напряженно размышляла она. — У меня совсем нет ресурса самой ухаживать за старухами…»
После разговора с матерью Лена заглянула к тетке в комнату. Никакой вони она не почувствовала, потому как обоняние к ней еще не вернулось.
— Леночка! — оживилась, лежащая на диване тетка.
— Ну как ты, теть Лолит? — девушка зашла в комнату, подошла к диванчику.
— Хорошо! Вот только вкус у меня стал какой-то не такой. Постоянно мне хочется что-то такого… Маму твою прошу приготовить мне чего-нибудь, но она делает все не то… Я представляю один вкус, а когда начинаю есть, то все противное какое-то…
— Да, мама замучилась готовить тебе.
— У нее как-то все не так получается… Я вот тут в интернете… — Лолита чуть приподняла в руке свой смартфон, — столько всяких блюд нахожу! Вот у меня тут блокнот — я в него выписываю то, что мне нравится. Потом домой приеду и сделаю себе что-то вкусное.
Лена сверху вниз смотрела на тетку, слушала ее и не понимала, откуда взялась в тете Лолите эта неуемная тяга сожрать что-то вкусное. Рецепты еще выписывает, мать загоняла…
— …она меня ругает, мама твоя, что я рецепты нахожу, — продолжала повествовать Лолита, — говорит, что я себе аппетит распаляю, что в уме представляю всякие изыски, которые мне пока нельзя, и потому разочаровываюсь, когда ем обычную еду. Я ее прошу покупать мне всякие вкусности, деньги ей на это даю, а она не берет. «Вот, — говорит, — вернешься домой и будешь там себе сама готовить, а у меня тут все по-простому». А мне хочется селедки, но она говорит, что у меня ноги отекают, и мне нельзя соленое. Мне хочется фрукты, а она не дает мне из-за поноса.
Лена смотрела на острое, какое-то куничье лицо тетки, на ее говорящий рот, на то, как она сглатывает жадно слюну, представляя то или иное блюдо и была полностью согласна с матерью, называвшей лицо Лолиты «противной мордой». Девушка не помнила, чтоб до болезни тетка была ей так противна. Она смотрела на ее худые, костлявые пальцы, на маленькие мутные глазки, на ее тонкие губы и чувствовала отвращение. Жалости не было. Видимо мама тоже не испытывает жалости к сестре. Пока та была в больнице, а потом у себя дома ее было жалко, но сейчас, когда она была рядом с ними, вся жалость улетучилась. Это жадное до еды капризное существо, из-за которого нужно постоянно стоять на кухне вызывало неприятные чувства. Только долг перед ней заставлял Тамару нянчится с сестрой. Долг и больше ничего.
Лена не ухаживала за теткой, но видя, как мучается возле нее мама, чувствовала постоянную тяжесть на душе. Девушка просыпалась посреди ночи и, глядя в потолок, думала о том, что она упустила всю свою жизнь, что для нее не осталось никакой надежды.
Как-то пролежав без сна до утра, она встала, оделась, взяла фонарик и отправилась на кладбище. Это было уже в начале декабря. Кругом лежал снежок. Лена шла через степь по расчищенной трактором дороге и даже не использовала взятый фонарик, потому что и так все было видно. Облака на небе отражали белизну снега и создавали ощущение белой ночи. Тишина, безлюдье… На часах было всего пять утра. Девушка шла к кладбищу, как к месту спасения, как будто там ее поджидало какое-то откровение, выход на свободу. Высокие сухие стебли трав с двух сторон от дороги были покрыты инеем. Лене казалось, что она идет в каком-то фантастическом застывшем мире, где все имеет светлый призрачный оттенок. Кладбище встретило ее благоговейной тишиной. Ограды, памятники, кресты — все было покрыто белым инеем. Лена свернула с центральной дороги и пошла посреди заснеженного сухостоя, с сожалением стрясая с него снег. Она дошла до папиной могилы, посмотрела на его выгравированное улыбающееся лицо на мраморном памятнике. Где теперь папа? И существует ли он вообще? А если и существует, то в каком состоянии, и есть ли ему дело до нее? Она пошла дальше, к могилам бабушек и дедушек, постояла и возле них, а потом отправилась к могиле Федора Ивановича. Подойдя к ней совсем близко, Лена включила фонарик. Скульптура мужчины была все такой же, однако Лене на этот раз показалось, что Федор Иванович выглядит гораздо моложе, чем раньше. Или это просто она сама повзрослела? Для Федора Ивановича время уже давно остановилось — он не может измениться, а вот она меняется. Ей уже тридцать. Еще десять лет, и она достигнет его возраста.
«Когда мне будет сорок лет, моей маме будет восемьдесят три, — размышляла Лена. — Она, возможно, будет еще жива, и я буду дохаживать ее. Тетя Лолита тоже, возможно, будет еще жить… Нашей бабушке было почти девяносто четыре, когда она умерла. Я буду еще связана ими по рукам и ногам, а это значит, что у меня так и не будет ни мужа, ни детей, но зато я буду окружена уродливыми сморщенными старухами, которые будут капризничать по любому поводу и помыкать мною. Не лучше ли мне просто умереть?»
Лена отчаянно посмотрела на белые холмы могил повсюду, страстно желая быть там, под снегом и землей, где спокойно и тихо, где нет тревожного настоящего и погруженного в мрачную старость будущего. Всхлипнув, она резко мотнула головой, словно сбрасывая с себя мрачное отчаяние.
Все вокруг было покрыто инеем и казалось призрачным. Лена посветила фонариком вокруг, любуясь на искорки снега. Рядом, в низине, куда сносили кладбищенский мусор, она увидела старый полусгнивший крест, брошенный прямо на молоденькое деревце. Несчастное живое растение под тяжестью мертвого креста согнулось до земли. Кто ж так сделал? Лена пошла по припорошенной земле к деревцу, спустилась в низину и сбросила с тонкого ствола трухлявый старый крест. Деревце немного приподнялось, но все же оставалось согнутым.
«Вот так же и я себя чувствую после смерти папы… — думала она, пытаясь выпрямить искривленный молодой ствол. — Папа больше не висит на мне, но я сама все никак не могу выпрямиться, хотя немного и приподнялась от земли…»
Пока она держала ствол, он был прямым, но как только она убирала руку, деревце снова сгибалось. Возможно, оно теперь так и останется кривым…
«Вот и я останусь кривой навсегда… — с горечью думала Лена.
Девушка поискала кругом глазами и вытащила из-под снега поблекший большой венок с оголившемся проволочным каркасом. Этим венком она попыталась подпереть деревце, чтобы оно стояло ровно. Ей это удалось, и она немного повеселела. Как будто она самой себе помогла сейчас выпрямиться, как будто для себя нашла какую-то подпорку. Интересно, а что бы ей самой стало опорой в этой жизни? Может быть, любовь? Может быть, ее спасло бы присутствие любимого человека, который бы не оставил ее, как Вадик, а остался бы с ней до конца? Нет… Таких людей не бывает… Когда приходит горе, ты остаешься с ним один на один. Тебя сгибают, как это деревце, старые и больные родственники, и ты живешь согбенный и кривой, а те молодые, кто с тобой был рядом, продолжают расти вверх и не видят тебя там, внизу, согнутого и угнетенного, и ты для них перестаешь существовать.
Однако ей нужно было возвращаться обратно, чтобы успеть собраться на работу. Уже подходя к дому, она встретилась с собственной мамой, только что вышедшей на утреннюю ходьбу и зарядку.
— Лена? — мама была очень удивлена. — Ты откуда? Я думала, что ты еще спишь!
— Я? — Лене не хотелось говорить, что она была на кладбище. — Я бегом занималась… Вокруг поселка бегала…
— А-а… Ну молодец. Но во сколько же ты ушла? Я что-то не слышала, как ты уходила, хотя не сплю с половины шестого.
— Я в пять утра вышла.
— Что-то совсем рано. Что это ты решила по ночам бегать? Еще на маньяка напорешься.
— Да ладно… — Лена махнула рукой. — Кому я нужна? Ладно, я пошла на работу собираться…
После того утра Лена стала часто, почти каждый день ходить на кладбище. Это стало для нее, как и много лет назад, утешительным ритуалом, в котором она черпала силы на жизнь. Тишина и безмолвие кладбища, холмы могил, где лежали бесстрастные останки людей очень успокаивали ее. Однако скоро она стала завидовать мертвым, завидовать их покою. Все чаще она смотрела на могильные холмы с желанием тоже лежать в земле и ничего не чувствовать. Могилы как будто утягивали ее в свою глубину, а скульптура Федора Ивановича будто говорила ей, что в смерти нет ничего страшного, что в ней только тишина и блаженный покой. И Лене хотелось поскорее стать причастной к этому покою, к безмятежному, ничем не омраченному бесстрастию.

Тамара вызвала из поликлиники врача для Лолиты. Врач оказалась очень молоденькой.
— Можно я не буду разуваться? — спросила она, переступая через порог.
— Нет, разуйтесь, пожалуйста, — немного возмущенно ответила Тамара. — Мы тут моем.
Она была измучена готовкой для сестры, и подтирать лишний раз пол за врачом ей совсем не хотелось.
Врач быстро послушала Лолиту, мельком посмотрела на ее отечные стопы и лодыжки, торопливо выписала лекарства и убежала.
Тамара была недовольна, Лолита тоже.
— Финтифлюшка какая-то, — сделала вывод Тамара, но все же купила все, что назначила эта «финтифлюшка».
Лолита стала пить таблетки от отеков, но у нее началась аллергия на них. Ее рот стал наполняться слюной, она чувствовала тошноту.
— У меня слюна пошла! Слюна! — она хватала судно и долго сидела над ним, сплевывая туда свои слюни.
Тамара без всякого выражения смотрела на нее, не понимая, что происходит. Она не понимала, как это раньше они с Лолитой могли долго говорить по телефону, обсуждая всякую всячину. Сейчас они совсем не разговаривали. Тамара просто готовила еду сестре, а Лолита присматривалась и принюхивалась к этой еде и постоянно хотела чего-то другого, чего-то такого очень вкусного-превкусного. Нет, Лолита не была неблагодарной, она часто благодарила сестру за уход, за приготовленную еду, но тут же начинала воротить нос от этой самой еды, крючила «противную морду» и все ее слова благодарности казались Тамаре пустыми и ненужными.
Молодая врач кроме приема таблеток назначила Лолите делать ингаляции. Тамара купила ингалятор, лекарства, и больная стала каждый день дышать над ингалятором. Через несколько процедур ей неожиданно стало лучше. Она стала вставать, гулять по квартире, стала заходить в зал. Если же она снова забиралась к себе в постель, то теперь больше сидела, чем лежала. Тамара и Лена во время ее расхаживаний по комнатам смотрели на нее с некоторым чувством оторопи. Изогнутые колесом ноги Лолиты, ее горбатая фигура и худое лицо с жадным, всегда голодным ртом, наводили на них странные чувства. С одной стороны они радовались, что их родственница пошла на поправку, но с другой возвращение ее к жизни пугало их, особенно мать Лены. Тамара поняла, что Лолита все-таки не помрет и еще долго будет вот так перебирать ноги по их уютной квартирке, вытягивая вперед куничье лицо, принюхиваясь к запахам из кухни и сглатывая голодную слюну.
— Неужели настанет тот час, когда ей станет настолько хорошо, что она вернется к себе?! — почти каждый вечер говорила Тамара пришедшей с работы Лене. — Я жду не дождусь, когда к ней вернуться силы и она отправится домой! Пусть сама там готовит себе всякую вкуснятину! Я так устала с ней!
— Да… Я даже не думала, что тетя Лолита такая гурманка, — сочувственно отвечала Лена. — Даже не гурманка, а человек зацикленный на еде. Может это оттого, что она истощена?
— Ой, не знаю… Я тоже переболела, но ем совершенно простую пищу. Могу целый день одними щами питаться, а ей ведь надо разнообразие. Утром одно, на второй завтрак другое, на обед третье, на полдник четвертое, на ужин пятое. Я никогда столько времени на кухне не проводила…
— Она тебя поработила. Подмяла под себя. Ты бы построже с ней. Ничего страшного с ней не случится, если она съест что-то дважды в день.
— Что ты! Она в таком случае вообще отказывается есть! Знаешь, как тут все происходит? Целый ритуал! Она выходит из комнаты к назначенному часу на кухню, и у меня уже должно на столе стоять готовое новое блюдо. И вот она подходит, садится, присматривается, принюхивается, потом берет ложку, пробует своим ртом… А я стою рядом и в напряжении жду ее вердикта — понравилось ли ей или нет, будет ли она кушать или нет… Глаза б мои не видели ее противную морду!
— Ну так ты бы и не смотрела! Поставила ей тарелку и ушла. А съела она или нет — ее проблемы. Не хочет есть — пусть сидит голодная.
— Как же! Она потом недовольная лежит, морду от меня воротит, а мне же неприятно. И она слабая и больная, ей есть надо… Я же сама заинтересована, чтоб она нормально питалась, чтоб к ней силы вернулись.
— Ну тогда терпи.
— Где бы еще взять этого терпения…

Как-то Лена возвращаясь с работы, зашла в городе в один из магазинов и на кассе ее окликнула какая-то толстая рябая очень веселая баба.
— Ленка! Как давно я тебя не видела! Как дела?! — баба прямо из-за кассы кинулась к ней обниматься, а Лена подумала, что эта мадама ошиблась, спутав ее с кем-то другим.
— Ты меня не узнаешь, что ли? — отпрянув, спросила женщина, заметив, что Лена смотрит на нее без всякого энтузиазма. И тут Лене показалось, что она где-то видела уже эту веселую бабенку, но как она ни напрягала память, так и не смогла ее вспомнить.
— Ну понятно! Не узнала! Я Вика! — женщина назвала свою фамилию, и Лена тут же с трудом узнала в ней свою бывшую веснушчатую и худенькую одноклассницу.
— Я как поправилась после родов, так меня вообще никто не узнает! В школе-то я худющая была! Как щепочка!
— Вика! Точно! Ничего себе! — Лена была ошарашена изменившимся видом подруги.
— А ты сейчас гораздо худее, чем в школе! — заметила одноклассница. — Тогда ты была такая вся дородная.
— Это у меня была юношеская полнота…
— А я как дочку родила, так располнела и ничего не могу с этим поделать. Ты как вообще? Муж? Дети? У меня уже двое — мальчик и девочка.
— А я… — Лена замялась. Ей захотелось соврать, что она тоже замужем, что детей пока нет, но вранье застряло у нее на губах.
— Хорошо, что ты за Вадьку тогда замуж не вышла, — не дожидаясь ее ответа, сказала Вика. — Он мой сосед по лестничной клетке, и я в ужасе от того, каким он стал!
— Да? А что с ним? — Лена была рада, что Вика переключилась с нее на Вадика. Ей очень не хотелось врать про наличие мужа, но и говорить, что она одинока тоже не хотелось.
— А ты что, правда, не знаешь? Хотя, конечно… Ты же ни на один вечер выпускников не приходила.
Лена стрельнула на нее глазами. Вечер выпускников… Да, она не ходила. Что ей там делать? Все девчонки успешные, замужем, у всех дети, парни тоже все пристроенные… Одна она без мужа, без детей…
— Он нигде не работает, пьет, женщин меняет. Если и устраивается куда, то ненадолго. Лежит целыми днями, спит. За квартиру долг накопил. Может, его даже выселят скоро.
Лена была поражена. Неужели Вика все это говорит про Вадика? Не может быть.
— Но у него же была жена, ребенок вроде был, мальчик…
— Была и жена и ребенок тоже. Но как с ним жить? Жена бросила его и ребенка забрала. Он потом многих баб сменил. Последняя вот от него недавно ушла. Такая красотка! Любила его, на каждом углу обнималась с ним без стыда, целовалась, а потом он залег на диване… Даже не на диване, а на матрасе на полу — у него ведь даже мебели нет в квартире. Спит на полу, вместо шкафа сушилка, на которую он вешает вешалки с одеждой…
— Как?!!
— Ну да. Ритка, его жена, когда уходила всю мебель вывезла. А он не покупает себе ничего — он же не работает. А последняя красотка так полюбила его, что жила в его бомжатских условиях. На полу с ним спала целых два года! Он работать вроде начал, но потом снова разлегся — работу забросил, ничего не делает, пьет. Она помучилась, помучилась, да и ушла. Любовь закончилась. А Вадька с горя совсем пропащий стал…
Лене казалось, что она слышит сейчас не про Вадика, а про кого-то другого. Тот Вадик был таким положительным, таким целеустремленным. Когда они встречались, он работал, был ответственным… Что с ним стало? Ей вдруг стало очень жалко его. Она-то думала, что он живет себе нормальной жизнью, а он оказывается согнут, как и она…
— Скажи мне его адрес, пожалуйста, — попросила Лена.
— Ты к нему пойдешь? Зачем? Это уже совсем не тот человек, которого ты знала.
— Просто скажи, где он живет…
— А ты изменилась, Лен, — Вика пристально посмотрела ей в глаза. — В школе ты такая веселая была, настоящая звезда. Как у тебя вообще? Жизнь сложилась?
— Да нормально у меня все. Ты адрес мне только дай.
— А что тут давать? Вон девятиэтажка за остановкой, видишь? — мотнула она подбородком в сторону окна, за которым виднелся небольшой микрорайон. — Это мой дом. Там и Вадька живет. Второй подъезд, девятый этаж, квартира направо шестьдесят пятая…
— Второй подъезд, девятый этаж, шестьдесят пятая квартира… Спасибо!
В ту ночь Лена практически не спала, представляя встречу с Вадиком. То, что он пьет, что он превратился в алкоголика совсем не пугало ее. Она думала только о том, что Вадик так же, как и она сломлен, что он все это время не жил нормальной жизнью, что он тоже мучился. Она крутилась на кровати, ворочалась с бока на бок, представляя себе встречу с ним. В своем воображении она видела его несчастным, одиноким, брошенным. Жена от него ушла, последняя женщина тоже не смогла с ним жить. Никто его не понял… Она никак не могла представить его пьяным, в ее воображении снова и снова всплывал прежний образ красивого спортивного высокого парня, страстно влюбленного в нее, страстно желающего жениться на ней.
Поняв, что не сможет уснуть, она окончательно поднялась в половине пятого, решив снова отправиться на кладбище. На градуснике было пятнадцать градусов мороза, и потому она вместо своих неизменных бананов и коротенькой курточки облачилась в сиреневый лыжный костюм. На этот раз небо было чистым, ясным, и на его черном фоне ярко горели мириады звезд. Снега за несколько дней нападало очень много, но Лена шла по расчищенной дороге и не испытывала никакого неудобства. На обочинах белели инеем высокие стебли прошлогодних трав. Она не включала фонарик, так как белый снег отражал свет яркой луны и, повсюду было светло. На кладбище Лене пришлось пробираться по сугробам, она чувствовала, как в ее зимние ботинки набивается холодный снег, но не обращала на это внимания. Добравшись до могилы отца, она полезла дальше, почти по колено утопая в сугробах.
Федор Иванович стоял освещенный лунным светом и Лена сегодня видела в нем не его самого, а Вадика. Ей казалось, что она пришла именно к Вадику, а не к Федору Ивановичу.
— Какой ты красивый… — прошептала она, завороженно глядя в мужественное лицо скульптуры. — Ты нереально красивый… Как тебе там, на том свете? — для нее сейчас Вадик и Федор Иванович слились в одного человека. Каменное лицо мужчины смотрело перед собой, и глаза его как будто видели что-то неземное. — Как же, наверное, там прекрасно… Замерший покой… И там нет уродливого старения, нет ничего грубого и плотского… Там остановившееся время, отсутствие всякой мысли, там только блаженное ощущение покоя…
Снова зависть к тем, кто умер охватила ее. Снова ей захотелось быть среди них, быть с теми, кто уже перешел грань, кто наслаждается вечной тишиной мыслей, чувств, желаний… А ведь так легко попасть в этот мир, мир мертвых! Человеческая жизнь так хрупка, что никто не знает, доживет ли он до вечера. У Лены перед глазами возникли картинки, как ее сбивает насмерть машина, или как ее убивает упавшая с крыши ледяная глыба, или как в нее вонзает нож психически больной маньяк. Люди будут суетиться вокруг ее тела, а ей будет все равно, так как она будет уже в другом измерении.
Возвращаясь обратно, она снова возле дома встретила маму.
— Ты бы поспала сегодня, дочь! Ведь суббота же! — воскликнула Тамара, а Лене показалось, что мама своими словами нарушает ее потусторонние, таинственные ощущения другой реальности.
— Так мне же сегодня опять на работу, — словно выныривая из призрачного мира в обычный, сказала Лена. — Сейчас позавтракаю и поеду.
— Опять калымишь? Или на основную работу поедешь?
— На основную…
Лена проводила взглядом, уходящую быстрой энергичной походкой маму, и зашла в подъезд.
К ее удивлению, на кухне, восседала тетя Лолита, поглощающая манную кашу. И чего это тетя встала так рано? Никогда такого не было. Девушка хотела позавтракать, но посмотрев на изрытое оспинами лицо тетки, на ее губы, вытягивающиеся за новой порцией каши, решила, что не будет она завтракать. Так поедет. Только переодеться надо…
Лена чистила в ванной зубы, когда услышала голос тетки на кухне. Что она говорит? Девушка прислушалась, но ничего не разобрав, вышла с зубной щеткой во рту из ванной и заглянула на кухню.
— Не могу… Опять слюна пошла, — отодвигая тарелку с недоеденной кашей, пожаловалась Лолита, увидев в дверях племянницу.
— Шо? — рот Лены был заполнен пастой.
— Слюна пошла, слюна, — повторила Лолита и еще дальше отодвинула от себя тарелку.
— А-а… — Лена сразу все поняла и успокоилась. В последнее время Лолита постоянно жаловалась, что у нее «пошла слюна». Тамара и Лена сначала считали, что это у нее аллергия такая или побочка на новое лекарство, но после отказа от этого лекарства тетка все равно продолжала исходить слюной, и теперь уже было непонятно, от чего это такое у нее.
— Не понимаю, что у нее там такое с ее слюнями, — не раз говорила Тамара. — Смотрю на нее и не понимаю… «Слюна пошла!» Что это такое? А ведь ей уже лучше! Она на улицу стала выходить, но эта ее «слюна пошла»! Что с этим делать? Что это?
— Это гадость! — не выдержала как-то Лена. — Тетя Лолита как была всю жизнь «ни туда ни сюда», так и состарилась такой. У всех все нормально, а у нее, извините, «слюна пошла!»
Тамара рассмеялась на ее слова.
— Прости, Господи, за этот смех! — тут же спохватилась она. — Но ведь действительно она вся какая-то у нас не такая!
Тамара вернулась с утренней ходьбы, когда Лена уже собиралась уходить.
— Леночка! — в коридоре показалась тетя Лолита. Она уже не так горбатилась, и выглядела почти здоровой.
— Че, теть Лолит? — завязывая шнурки на ботинках, отозвалась Лена.
— Ты не могла бы мне в городе купить тонкий лаваш? Я просила твою маму купить его, но она говорит, что у них тут такой не продается. А мне хочется сделать рулетики из лаваша с крабовыми палочками внутри… Очень хочется мне такое блюдо… — у Лолиты из-за сутулости шея всегда была вытянута немного вперед, а сейчас в предвкушении вкусных рулетиков ее шея вытянулась еще больше, губы тоже вытянулись, а пальцы поднятой правой руки собрались в щепотку, как будто подчеркивая вкусноту желаемой снеди. Старая женщина при этом сглотнула и напомнила Лене вытягивающую свое влажное тело улитку.
— Улитка! — не отвечая тетушке, воскликнула девушка. — Я вчера забыла ее покормить!
Она сбросила с себя ботинки и поспешила в комнату к голодному моллюску. Улитка спокойно спала себе в уголочке террариума, свернув мясистое тело в бесформенный комок. Вот ведь жалкая жизнь! Поела, поспала, поползала по стенкам, опять поела…. Если бы только эта маленькая тварь осознавала, как она живет, то сошла бы с ума!
Лена положила в террариум кусочек яблочка, налила в плоскую емкость воды. Ну все, дело сделано. Девушка снова вышла в коридор, где ее поджидала, словно еще одна голодная улитка, тетя Лолита.
— А, теть Лолит… Да, да, я поняла! Я куплю тебе тонкий лаваш.
— Вот спасибо! Тебе денег дать? Возьми… — старая женщина, переставляя искривленные колесом ноги в спортивных штанах, направилась в комнату за деньгами.
— Не надо! Что я лаваш, что ли не куплю? — не дожидаясь возвращения тети, Лена выскочила на лестничную клетку и побежала по ступенькам вниз.

Глава 11

На девятый этаж Лена не стала подниматься на лифте — слишком она была взволнована, чтобы спокойно ехать в кабинке. Через две ступеньки она зашагала наверх. Сердце ее стучало, дыхание сбивалось, но это было не из-за нагрузки, а из-за волнения и страха. Она не видела Вадика целую вечность. Как он воспримет ее приход? Вдруг и смотреть не захочет на нее? Вдруг она сама разочаруется в нем? Вика сказала, что он очень сильно изменился…
Поднявшись на последний этаж, она в нерешительности замерла у нужной двери. Это была обычная, ничем не примечательная железная дверь. Как страшно! Страшно звонить. Зачем она пришла? Он уж и не помнит ее, наверное… Однако она не любила долго тянуть и потому, немного придя в себя, подняла руку и нажала на кнопку. Звонок издал мелодичный звук, но ответа на него не последовало. За дверью было тихо, и Лена хотела еще раз позвонить, но не успела она поднести палец к звонку, как дверь вдруг распахнулась и на нее с радостью и надеждой уставился какой-то небритый худой мужчина в темной футболке и домашнем отвисшем трико. Он, видимо, ожидал увидеть кого-то другого, потому что при виде Лены, его физиономия тут же недовольно сморщилась, выражая сильнейшее разочарование.
— Вы еще кто? — брюзгливо спросил он, и Лена сразу узнала по голосу своего бывшего возлюбленного.
— Вадик?! — она во все глаза смотрела на него, удивляясь произошедшим в нем переменам. Светлые волосы длинными спутанными патлами свисали ему на глаза, на ввалившихся щеках была трехдневная щетина, сам худой, глаза красные…
Мужчина очень недружелюбно уставился на нее, но тут же в его воспаленных глазах возникла радость узнавания.
— Ленка?! Неужели это ты? Какими судьбами?
— Я Вику встретила вчера, и она мне рассказала о тебе.
— Вику? А-а, Рябуху… Ну да… — на его лицо набежала тень. — Представляю, что она рассказала…
— Я решила тебя проведать… — Лена замялась, чувствуя неловкость. Вадик, действительно, сильно изменился. Патлы отрастил, не бреется, и вообще вид у него какой-то болезненный…
— Проведать? — мужчина отошел в сторону, пропуская ее в квартиру. — Как будто я больной…
Лена вошла к нему и замерла у порога, пораженная увиденным. Его квартира была пустой.
— Проходи, что стоишь? — позвал ее Вадик, направляясь на кухню. — Можешь не разуваться.
Сам он был в тапках, и Лена все же сняла свои ботинки и пошла за ним. Проходя мимо пустой комнаты, она заглянула в нее и покачала головой — кроме матраса в углу и сушилки, с развешанной на ней на плечиках одеждой, здесь больше не было ничего.
Они вошли в кухню. Тут тоже царило запустение. Холодильника не было, а все немногочисленные продукты лежали на подоконнике. Ни шкафчиков, ни полочек не было. Хорошо, что хоть в углу стоял стол, но табуретка возле него была всего одна. В раковине кисла немытая посуда. Лена подозревала, что в квартире Вадика воняет и куревом и еще чем-то, но так как обоняние у нее отсутствовало, она ничего не чувствовала.
— Садись, — указал ей Вадик на единственную табуретку.
Лена села и тут же отодвинулась от заляпанного липкого стола.
— Что? Не нравится, как я живу? — Вадик оперся о стену и сложил руки на груди калачиком. Губы его улыбались, но глаза выдавали смертельную усталость.
— Ну… Каждый живет, как хочет и может… — она почувствовала, что вот-вот заплачет. Жалость, сильнейшая жалость к этому некогда сильному красивому, а теперь худому и усталому человеку охватила ее с такой силой, что она готова была умереть за него. Такое с ней было впервые. Ради папы она жертвовала, так как ей некуда было деваться. От матери и тетки ей тоже некуда было деться, и приходилось опекать их. А вот ради Вадика она добровольно хотела отдать свою жизнь, все свое здоровье, силы…
Лена опустила голову, чтобы скрыть слезы, и сделала вид, что рассматривает пальцы на руках.
— Ну да. Зато я свободен. Ни перед кем не отчитываюсь… Никому ничего не должен.
Он пошарил глазами по полу вдоль стены, где у него стояла целая батарея бутылок, нагнулся, взял одну в руки, посмотрел сквозь стекло на свет, вздохнул и поставил бутылку обратно.
Лена наблюдала за ним с содроганием. В кого он превратился? Как такое вообще могло случиться? Он был таким парнем! А сейчас?
— Ты работаешь? — тихо спросила она.
— Нет, — покачал он головой. — Не могу я долго работать…
— Почему?
Он посмотрел на нее своими серыми, спокойными, усталыми глазами и пожал плечами.
— Не знаю… Я начинаю работать и все хорошо, а потом вдруг встаю утром и не могу заставить себя подняться. Могу целый день проспать. Мне от этого плохо, и тогда я напиваюсь, и мне становится лучше, но потом наступает похмелье, и я снова мучаюсь…
— Но почему? — с отчаянием в голосе спросила Лена. — У тебя же все было хорошо. Ты же такой парень был!
— Был, да сплыл…Сейчас у меня сил ни на что нет. Я понимаю, что я должен работать, но… — он устало развел руки в стороны.
— Это с тобой случилось из-за того, что от тебя ушла жена с ребенком?
— Ритка? Не знаю… Я при ней начал пить и прогуливать работу.
— Но почему? Чего тебе не хватало?
— Всего хватало.
— Ну а что тогда? Отчего ты такой стал?
Вадик просто молча пожал своими костлявыми плечами…
— Не знаю… Я работал… После работы иногда мы с ребятами выпивали. Наверное, с этого все началось.
— А зачем ты пил? Ты же знал, что дома у тебя жена, ребенок… Они ждали тебя, а ты…
— Ждали? Да, они ждали… А я вот так.
Лена с бескрайней жалостью и мукой смотрела на него. Бедный, бедный Вадик… Ей немедленно хотелось помочь ему, приласкать, обнять, отогреть. Он казался ей таким несчастным, таким измученным.
— Если б мы с тобой поженились тогда, может, всего этого не произошло бы, — он по стене сполз на пол, наткнулся спиной на бутылки, рукой со звоном сдвинул их в сторону. — Твой отец слишком долго болел, а я не дождался тебя, и вся жизнь пошла наперекосяк. Но я тогда так не думал. Я считал, что если с тобой не получается, то я другую найду. И я стал по клубам ходить, мне понравилось… Девчонки висли на мне… Это был угар какой-то… Но потом я встретил Ритку — она показалась мне похожей на тебя. И я как-то завис на ней одной. Даже предложение ей сделал. Она согласилась. Мы поженились, начали жить, родился сын… А потом я понял, что не люблю Ритку, видеть ее не могу и не хочу. Сына люблю, это да, а вот ее нет. Она ушла, всю мебель с собой прихватила, с сыном видеться не дает. Не вижу его уже год. Ритка решила, что такой отец, как я, плохо влияет на ребенка. Она права… Я чувствую, что опускаюсь. Хочу измениться, но не могу. А три года назад я познакомился с девушкой. Я полюбил ее, и она полюбила меня. Все было хорошо. Я работал, перестал употреблять. Но однажды утром я проснулся и понял, что не хочу идти на работу. Я проспал весь день до вечера, но на душе было как-то мерзко. Чтобы успокоиться выпил рюмку коньяку, потом еще. Лиля видела, что мне плохо и пыталась меня поддерживать, пыталась вдохновить, но я, словно безвольное бревно падал все глубже. Она не выдержала и ушла. Полгода мы были в разлуке, я очень мучился, но изменить свою жизнь не мог. Потом она вернулась, мы два месяца прожили с ней, и она опять ушла. На этот раз, думаю, окончательно. И эти два месяца… Все было уже не так. Мне кажется, что она больше меня не любит. Это тяжело принять… Она хотела, чтоб я изменился, стал другим, чтоб работал. И я сам этого хочу, но не могу никак ничего в себе изменить. Я очень хочу, но меня как будто придавливает что-то…
Лена слушала его с влажными глазами. Острое чувство сострадания к некогда веселому и здоровому, а теперь несчастному и безвольному парню терзало ее душу. Она помнила его совсем другим. Но как же такое с ним могло случиться? Отчего это с ним? В чем причина такой перемены? Он был так предан ей, и никакой тяги к алкоголю у него не было. Учился с большим интересом, потом работать пошел, а как он умел любить! Он был так нежен с ней и предупредителен…
— …когда ты стала ухаживать за отцом и перестала со мной встречаться, я очень мучился. Я видел, что ты меня любишь, но в то же время ты меня оставляла. Ты стала недосягаемой. Ты вся была в мире своего умирающего отца, и мне казалось, что когда я приближаюсь к тебе, то я становлюсь причастным к миру смерти. Это было тяжело. Мне не хотелось думать о смерти — смерть всегда для меня была ужасом из ужасов. И я стал отдаляться от тебя. Ты от меня отдалялась, а я от тебя. Мне казалось, что я живу полной жизнью, что у меня все хорошо, а потом стала накатывать смертельная тоска. Я перестал видеть смысл во всем, и смерть хоть и страшила меня по-прежнему, но теперь я видел в ней освобождение. Может быть, я повторяю судьбу моего дяди, брата моей матери… Да… Просто чем старше становлюсь, тем больше начинаю думать о нем… Он так же, как и я в определенный момент стал медленно деградировать. Перестал работать, начал выпивать… Это все началось, когда он потерял свою жену — она погибла в аварии. Он пытался с другими женщинами быть, влюблялся, начинал жить, а потом все рушилось. Или он бросал, или от него уходили, а незадолго до смерти он перестал пить, с женщинами не встречался. Он все на кладбище ходил на могилу своей жены… Говорил, что быть мертвым гораздо лучше, чем живым… Наверное, у него с головой что-то стало. А потом он взял и удавился на трубе отопления у себя в квартире… Мне лет шестнадцать было тогда. Но я как-то не очень переживал. Вернее, вообще не переживал. Я ведь не знал его, никогда не видел вживую — только на фотографиях. Знал о нем лишь из рассказов матери. Мы тогда жили в другом городе…
Худое лицо Вадика, нижняя полная губа, немного широковатый нос — все это нравилось Лене. Она слушала, с любовью вглядываясь в черты его лица, и ее сердце заливала бесконечная жалость. Вот ему она бы отдала всю свою жизнь без сожаления, и если бы он умирал, то умерла бы с ним с радостью. Она всегда любила его… Лену нисколько не смущало, что Вадик за эти годы перелюбил множество женщин, что у него была жена, ребенок, что по последней девушке он все еще тоскует.
— Но если ты не работаешь, то на что живешь? За квартиру надо платить, и алименты…
— Я ничего не плачу.
— А как же?
— Никак. Ритка на алименты не подавала — она знала, что это бесполезно. У нее там новый муж… А за квартиру просто долг копится.
— Как страшно…
— А что в этом страшного? Просто долг и все.
— Но долг же отдавать надо! — страстно воскликнула она, а Вадик нахмурился. — Если долг за квартиру очень большой, то и выселить могут.
— Да… — Вадик больше не произнес ни слова, но как-то весь сжался и как будто закрылся.
Лена почти физически ощутила разом возникшее напряжение между собой и им. Казалось, она давит на него, а он сопротивляется ее давлению. Но откуда в нем такая безответственность? Он ведь не был таким! Или она чего-то не знает?
— Я сейчас… — Вадик вышел из кухни, а Лена поднялась с табуретки и подошла к окну. Внизу была прекрасная панорама города, но девушка не смотрела на нее, так как все ее внимание привлекла лежащая на подоконнике, среди засохших кусков хлеба, заляпанных бокалов и кастрюлек фотография полуобнаженной красотки. Чистое лицо без косметики, смущенная улыбка, острые плечики… Лену бросило в жар. Это и есть его Лиля? Словно в трансе она взяла фотографию в руки и со жгучей ревностью уставилась на красивое чистое личико, на карие глаза, смущенную улыбку… Сколько этой девочке? На вид лет двадцать… Собственная внешность показалась Лене слишком грубой и примитивной по сравнению с утонченной красотой этой девицы. «И ведь она любила Вадика, — чувствуя себя уничтоженной изысканностью незнакомки, думала Лена. — Она жила в его бомжатнике, терпела все неудобства… Без холодильника, без микроволновки, без шкафов. И все же она ушла от него… Не выдержала. Он не работает, пьет…»
Лена не услышала, как на кухню вернулся Вадик. Он подошел к ней и, увидев в ее руках фотографию, улыбнулся.
— Это моя Лиля… — он бережно взял фото, и в глазах его появилась такая нежность, что у Лены подкосились ноги. Это был тот самый его взгляд, которым он когда-то смотрел на нее. Отчаяние подкатило к горлу, заполонило все ее существо. Она чувствовала сильнейшую любовь к этому несчастному опустившемуся человеку, и ей было больно, что он с такой нежностью смотрит на фото другой девушки.
Но нежность в глазах Вадика быстро сменилась обреченностью и горем. Лена тут же уловила эту перемену в его взгляде и едва сдержалась, чтобы не заплакать.
— Ладно… Пошла я… — выдавила она из себя. — Мне пора.
— Подожди, — попросил ее Вадик, и она с надеждой оглянулась. — Я с тобой выйду. В кафе зайду, поем…
— Ладно.
Они вместе вышли на улицу, вместе пошли по направлению к кафе.
— Я хочу, чтоб она вернулась, но она не вернется, — по пути говорил Вадик. — Она хочет, чтоб я сделал ремонт, чтоб я изменился.
— А ты? Не делаешь ремонт?
— Не могу себя заставить. Никак не могу измениться. Очень хочу, но не могу. Хочется изменений, но страх какой-то возникает… Когда Лиля была со мной, я критиковал ее, мало уделял ей внимания, мне казалось, что она давит на меня. Мне нужна свобода. Она ушла, и я свободен, но я тоскую по ней и хочу, чтоб она вернулась. Лежу целыми днями, сплю, и не могу подняться. Иногда мне кажется, что во мне какая-то потустороння сущность, какое-то мерзкое подселение. У меня нет сил бороться с этой сущностью — она поработила меня. Может быть это проклятие такое? Я много раз хотел измениться, но у меня ничего не получается.
— А что ты хочешь изменить в себе?
— Я хочу нормально жить, чтоб деньги были, чтоб можно было на море съездить, чтоб мне интересно было на работе, чтоб на меня можно было положиться, чтоб я был ответственным, чтоб перестал пить, чтоб я успокоился по поводу Лили. Она не вернется… Она разлюбила меня, и мне надо дальше жить, а я никак не успокоюсь.
Его слова словно отпечатывались на сердце у Лены. «Чтоб нормально жить, чтоб деньги были, чтоб на меня можно было положиться…»
Не желая расставаться с Вадиком, Лена вошла в кафе вместе с ним.
— Я тоже еще с утра ничего не ела… — сказала она, и Вадик вяло кивнул. Он вообще весь был какой-то квелый, заторможенный, измученный. Они взяли по булочке с чаем и сели за свободный столик у окна. Лена смотрела, как Вадик устало жует свою булку, как он с трудом глотает, как будто ему тяжело делать даже это, и жалость к нему с каждой минутой охватывала ее все больше.
— Хорошо, что ты меня проведала, — сказал он, когда они вышли на улицу. — Мне стало немного лучше.
Но Лену его слова нисколько не порадовали. Вадик был все так же вял, на нее смотрел равнодушно, как на одну из многих посторонних женщин. Они распрощались возле остановки, и Лена с тоской проводила его взглядом. Он удалялся в своем черном пуховике и, дойдя до алкомаркета, вошел в него. Лена содрогнулась. Сейчас он купит бутылку и снова будет пить. Что он там говорил про подселение? Нет у него ничего. Он просто стал алкоголиком. Воля его разрушена, и именно поэтому он не может измениться. Именно из-за этого ему так плохо.
Маршрутка все никак не подходила, и Лена скоро увидела, как Вадик выходит с бутылкой водки в руке. Что же он делает… Как же так? Девушка чувствовала, что сама вдруг как будто потеряла силы и стала вялой и усталой. Вадик удалялся все дальше, и вот он уже скрылся за углом, а она, не замечая, что пропускает свою маршрутку, все смотрела и смотрела ему вслед.
В свой поселок она вернулась только к обеду, но домой не пошла, а отправилась на кладбище. Шла по расчищенной от снега дороге и плакала. Жизнь Вадика, его моральное и физическое падение потрясли ее до глубины души. Такой молодой, такой красивый, но уже конченый.
«Если бы я была его женой, то я бы не оставила его никогда. Я бы боролась за него!» — глотая слезы, думала она, не замечая заснеженных красот вокруг. Длинные, покрытые инеем стебли трав искрились на солнышке, голубое небо было пронизано золотыми лучами, морозный воздух чуть пощипывал щеки, но Лена ничего этого не видела, поглощенная мыслями о Вадике. Она шла и плакала о потерянной душе бывшего возлюбленного, плакала об их общем утраченном счастье.
Минуя могилу отца, она сразу же стала пробираться по сугробам к скульптуре Федора Ивановича. Этот умерший человек как будто стал ее личным святым, ее утешителем и тайным собеседником. Еще издали увидев его мраморную скульптуру, она почувствовала какое-то облегчение.
— Федор Иванович! — зарыдала она, подойдя к памятнику совсем близко. — Что же это творится? Как так получилось? Что вообще с нами происходит? Моя жизнь погублена, его тоже. Мы еще молоды, но наш свет погас. Вадик вообще на дне живет. В квартире ничего нет — бомжатник какой-то! Он гибнет! Погибает он, а выхода нет! Что делать? Что надо делать? Боюсь, что он совсем дойдет до ручки!
С неба светило солнце, ограды и памятники посреди заснеженных трав искрились от инея. Скульптура Федора Ивановича тоже искрилась. Это был чудесный зимний, солнечный день, но Лена не замечала его красоты. Почти час она стояла так, стеная и жалуясь, и в конце концов пришла к выводу, что она ничего не может поделать, ничем не может помочь Вадику. Ей просто нужно уйти в сторону. И вообще, он одержим другой женщиной… он… А! Что тут говорить? Лена махнула рукой и, утирая слезы, пошла прочь. Когда она приблизилась к поселку, солнце уже стало садиться. Возле дома она увидела взволнованную, мечущуюся по двору маму.
— Лена! — кинулась к ней Тамара. — Тетя Лолита пропала!
— Ну вот еще… — Лена поморщилась. Ей совершенно не хотелось заниматься сейчас престарелой теткой. Все у этой тети Лолиты не так, как надо! Ни туда ни сюда! Теперь она еще и пропала! Девушка сердито подумала, что ее молодые годы уходят не на жизнь и процветание, а тратятся на угасающих стариков…
— Она два часа уже как ушла прогуляться, но ее до сих пор нет. Ну, где она? Я уж и к магазинчику сбегала, и вокруг дома оббежала — нет ее! И что теперь делать? Куда обращаться?
Лена устало стала озираться по сторонам. По трассе, еле-еле передвигая ноги, шла изможденная усталая фигура в длинном зимнем пальто, очень похожая на тетю Лолиту.
— А это не она? — тоже заметила фигуру Тамара. — Она! Она и есть! Узнаю ее меховой берет и пальто! Еле-еле бредет… Пошли скорей!
Они вдвоем поспешили на встречу изнемогающей от усталости Лолите.
— Лолиточка! Где ты была? Я тебя искала! — Тамара, подскочив к сестре, поскорее взяла ее под руку. Лена подхватила несчастную с другой стороны.
— Я… ходила… в дальний магазин… за тонким лавашем… — едва дыша, выговорила она. Лицо ее было сероватого оттенка, а Тамара, заметив в ее руке пакет с продуктами, выхватила его.
— Давай сюда, я донесу. Из-за какой-то еды… — Тамара приподняла белый полупрозрачный пакет повыше и разглядела в нем тонкий лаваш, баночку рыбных консервов и пакетик крабовых палочек. — Додумалась! Тебя два часа не было! Я не знала куда бежать, где тебя искать, к кому обращаться!
— В ближнем магазинчике не было… я в дальний пошла… Не знала, что он так далеко…
— Вот ведь ты какая! Неужели тебе так приспичило поесть этого лаваша?
Лолита ничего не отвечала и только шла, поддерживаемая под руки своими родственницами и тяжело дышала.
А Лена с удивлением замечала за собой, что не чувствует к прежде любимой тете ни жалости, ни сочувствия. Даже вины не чувствует за то, что забыла купить ей тонкий лаваш. Вся эта канитель вокруг старушки тяготила ее смертельно. Если бы тетка сейчас померла, то вся эта тяжесть сразу бы рассосалась, наступило бы облегчение…
«Откуда во мне столько черствости? — ощущая себя безжалостным монстром думала девушка. — Вообще не хочется возиться с этими старухами. И такое ощущение в душе, будто меня придавили, будто на мне неподъемный груз висит. Что же это такое? Они нуждаются в помощи, нуждаются в сочувствии, а во мне лишь раздражение и сожаление, что они все живут и живут, и живут и живут… Но как я могу так думать? Я не могу так думать! Но как же мне тяжело с ними! Как хочется жить совсем другой жизнью! Ну почему я в свое время не вышла замуж за Вадика?»
Но вспомнив о бывшем женихе она тут же вся сжалась внутренне от невыносимого чувства. Ей захотелось выть в голос. Бедный, бедный парень! Лена почувствовала, что готова сделать что угодно, лишь бы спасти его. Но что сделать? Да хоть жизнь отдать! Все равно ее жизнь проходит впустую возле теряющих силы старушек. И почему-то этих старушек не жалко, и им совсем не хочется отдавать ни свои силы, ни свою жизнь.

Лолита, немного отлежавшись, поела гречки с паровой рыбной котлеткой. Причем ела она, морщась, как будто ей дали какую-то гадость. Тамара с неприязнью смотрела как сестра сует без всякого энтузиазма ложку в свой бледный рот, как кромсает ложкой котлетку.
— Все, не могу… Опять слюна у меня пошла… Слюна… Слюна пошла…
Тамара устало переглянулась с вошедшей на кухню Леной, на лице которой тут же возникла неприязнь.
«Как я хочу убежать куда-нибудь отсюда! Я просто больше не могу! Что же это такое?!!! — Лена почувствовала, что близка к истерике и замерла у холодильника пораженная силой своего отчаяния. — Вместо любимого мужчины, вместо детей я отдаю жизнь этим ужасным старухам! Ненавижу их! И куда мне от них деться? Куда скрыться? Почему я так живу?»
Ей страстно захотелось убить себя. Конечно! Это могло бы стать выходом! Ее тело попало бы на кладбище, в это спокойное и тихое место, где ей так нравилось всегда… Но разве сможет она убить себя? Хватит ли у нее решимости уйти из этой отвратительной жизни, где все только мучаются, стареют и превращаются в отвратительных, сморщенных стариков?
Пока Лена внутренне терзалась, Лолита поднялась с табуретки, и направилась к хлебнице, куда Тамара положила ее тонкий лаваш. Узловатыми пальцами тетка разорвала пакет, вытащила тонкие листы лаваша и, разложив их на разделочной доске, принялась резать их на длинные широкие полосы. Лена, немного понаблюдав за ней, вздохнула и отправилась в кладовку за пылесосом. А Тамара, моя посуду, постоянно косилась на свою сестру, которая очень медленно, но упорно резала свой вожделенный лаваш. Лолита же, то и дело сглатывая слюну и еле-еле из-за слабости орудуя ножом, все резала и резала, и резала лаваш…
Квартира была уже почти убрана, когда Лена зашла на кухню, чтобы вытереть пыль с подоконника. Тетка все еще занималась приготовлением своего блюда. Ей очень хотелось отведать своих рулетиков из лаваша. Вид ее был измученным, а губы то ли от усердия, то ли от голода были немного вытянуты вперед. Тамара крутилась тут же по хозяйству, и изредка поглядывала на сестру, изредка сглатывающую голодную слюну.
Лена внутренне застонала. Ну почему она должна пропадать из-за этих вот… А может, ей прямо сейчас сбежать отсюда? Купить себе жилье и потихонечку смотаться? Денег она уже накопила на недорогую квартирку где-нибудь в глубинке. Убежать, скрыться, смыться отсюда и жить так, как хочется. Никого не дохаживать, ни за кем не ухаживать. И пусть сестрица Наташка с племянницей Анькой теперь досматривают этих двух бабушек! Почему это она одна только должна заниматься ими? Что еще за несправедливость?
«Сбегу! Точно сбегу! — мысленно повторяла она, отодвигая горшки с цветами на подоконнике, чтобы протереть под ними. — Не могу больше! Умру я здесь! Точно умру! Уж лучше сбежать, чем умереть, чем исходить от злости и ненависти к старым людям».
Лолита тем временем, сидя за столом, заворачивала в тонкие листы лаваша сначала крабовые палочки, затем печень трески из консервной баночки.
— Лолиточка, ты ведь устала, — пожалела ее Тамара. — Может быть, полежишь немного, отдохнешь? А? Лолиточка?
Но Лолита только неприязненно скривила губы, и, ничего не отвечая, продолжила свою работу.
Лена чувствовала, что уже сильно ослабла от голода и, закончив вытирать пыль, решила перекусить. Тетушка тем временем, доделав рулетики, еще раз проглотила голодную слюну и впилась зубами в один из них. Она жевала вожделенный рулетик, но по лицу ее было непонятно нравится он ей или нет. Она усердно жевала, а Лена накладывая себе гречку, косилась на нее. Тамара тоже косилась на свою сестру, укладывая в морозильник пакеты. Это была молчаливая сцена с участием жующей старухи и втихаря наблюдающих за ней родственниц.
Лолита долго жевала свой рулетик, и было видно, что он ей не по вкусу. Никакого наслаждения на лице ее не было. Она откусила от второго рулетика, пожевала немного и отодвинула тарелку.
— Печень какая-то горькая оказалась… — недовольно произнесла она. — А вот с крабовыми палочками еще можно есть, но я уже наелась… Если хотите, ешьте… — обратилась она к родственницам, делающим вид, что они ничего не замечают.
Она вылезла из-за стола и отправилась в комнату, чтобы наконец-то прилечь. От усталости она снова выглядела совсем больной. Спина ее опять сгорбатилась, руки и кривые ноги казались невозможно худыми. Когда она скрылась в своей комнате, Лена подошла к столу и взяла один из рулетиков, Тамара последовала ее примеру. Им не понравились ни рулетики с горькой печенью, ни с крабовыми палочками.
— Гадость какая-то, — вынесла вердикт Тамара. — От моей еды нос воротит, а сама намастрячила какую-то ерунду.
— Угу, — согласилась с ней Лена.
Лолита к своим рулетикам так больше и не притронулась, но после этого случая стала более благосклонно относится к еде Тамары.

Глава 12

Лена чувствовала себя мученицей, собственная жизнь казалась ей бессмысленной. На работе она совсем перестала шутить и угрюмо работала, не разговаривая со своими напарницами. Но удручала ее теперь не столько собственная жизнь, сколько жизнь Вадика. Парень не выходил у нее из головы. Ну как же с ним могло такое случиться? И что ж он так страдает из-за своей Лили? Как ему помочь? Неужели он не может справиться со своей алкогольной зависимостью? Неужели не видит, что сам собственными руками разрушил свое счастье? Но что же делать? Как ему помочь?
Шел день за днем, а Лена все никак не могла успокоиться. Она проштудировала множество статей об алкоголизме и поняла, что сам человек в очень редких случаях может справиться с этой напастью. Нужен грамотный психиатр-нарколог, психотерапевт. Нужна помощь близких. А какая ему помощь, если он оставлен всеми на произвол судьбы, если никто не занимается им?
Лена никак не могла успокоиться и порою прятала от своих напарниц слезы, но однажды не смогла утаиться, и вся зареванная столкнулась в дверях лицом к лицу с Любашей.
— Что с тобой?! — испугалась девушка. — Ты плачешь?
Лена положила коробку с рулонами в угол, хлюпнула носом… Участие в глазах подруги окончательно размягчило ее, и она вдруг разрыдалась.
Ксюха, возившая по стене валиком, испуганно посмотрела в их сторону.
— А че такое? А? А че? — она бросила валик в ведро и подошла к ним.
Лена рыдала навзрыд. Девушки в растерянности обнимали ее, засыпали вопросами, но она ничего не говорила. Только спустя какое-то время она смогла рассказать им обо всем. О своей конченной жизни, о том, что ей невмоготу со своими престарелыми родственницами, что она не в силах больше жить в постоянной тревоге, ожидая их одряхления. И о Вадике она тоже рассказала. Причем, когда ее рассказ дошел до него, она снова принялась рыдать, и подругам едва удалось ее успокоить.
— Слушай, а почему только ты одна должна заниматься всем этим? Почему сестра и племянница остались в стороне? — возмутилась Ксюха. — Мне кажется теперь они должны взять на себя заботу о старушках. Они устроили свою жизнь, а ты нет. Теперь ты должна устраиваться как-то, а они пусть занимаются бабушками.
— Да, Лен, — подтвердила Любаша. — Тебе надо заняться собственной жизнью, иначе ты сломаешься, будешь ненавидеть их… Ты хотела уехать, купить квартиру, так вперед! Представь, что ты умерла. Ты ведь и правда можешь умереть. И ты и умрешь, если все останется по-прежнему…
— Я на себя руки наложу, — жалобно произнесла Лена.
— А ведь и наложишь! Действительно, наложишь! — с жаром воскликнула Ксюха. — Лично я бы на твоем месте уже давно бы умом тронулась.
— Я тоже так не смогла бы, — подтвердила Любаша.
Лене от их слов так жалко себя стало, что она опять зарыдала. Девушки с сочувствием смотрели на нее и без конца гладили ее по спине и плечам.
— А Вадик? Что с ним будет? — всхлипывала Лена. — Мне так хочется ему помочь! Просто душа рвется, как хочется помочь ему! Но что я могу? Я бессильна…
— А ты молись за него, — посоветовала Любаша. — Ты бессильна, а Бог всесилен.
— Я не умею… — всхлипнула Лена.
— Молиться — это просить. Просить же ты умеешь. Вот и проси у Бога помощи.
— Я не верю в Бога.
— Все равно молись. У нас есть знакомая, которая своего сына вымолила. Он был запойным пьяницей, а теперь нормальный мужчина.
— Че, правда?
— Да! Она каждый день читала акафист перед иконой Божьей Матери «Неупиваемая Чаша», плюс акафист святой Матроне Московской, плюс псалтирь читала, евангелие еще… На коленях молилась, со слезами и стенаниями. От всей души молилась и вымолила сына. Вот и ты так сделай. Попробуй и сама убедишься.
Лена с надеждой подняла на Любашу красное и мокрое лицо с заплаканными глазами.
— А может, правда, это поможет?
— А то! Глядишь и верить начнешь. Матронушка всех к вере приводит.
Лена устало пожала плечами. Ее религиозность заключалась в посещении кладбища, где она чувствовала покой смерти, а вера в какого-то бородатого Бога на небесах не вызывала у нее никакого отклика в душе.
В тот же день вечером она не выдержала и отправилась снова к Вадику. Шла и боялась, что придет и увидит там его Лилю. Вдруг она вернулась к нему? Но Ленины опасения оказались напрасными. Вадик был один. Он открыл дверь вялый, помятый, но трезвый. Глаза его были красными, влажными, как будто он только что плакал, губы скорбно сжаты… Лена снова испытала сильный приступ острой жалости, снова ей захотелось отдать ему всю свою жизнь, всю душу…
— Ты? — губы его жалобно, словно он вот-вот заплачет дрогнули, но он спокойно, без всяких эмоций отошел в сторону. — Заходи.
Лена шагнула в неприбранную, пустую, прокуренную квартиру.
— Я не могу справиться с болью… — он сел на пол, на застеленную несвежим бельем постель, и Лена опустилась возле него. — Мне так больно, что я не знаю, куда мне деваться…
— Вадик… Бедный… Как бы мне хотелось тебе помочь! Я так люблю тебя, что сил никаких нет!
Парень на мгновение улыбнулся.
— Спасибо тебе за твою любовь…
— Люблю! Люблю! Люблю тебя! — ободренная его улыбкой со страстью воскликнула Лена. — Так сильно люблю, что готова отдать жизнь за тебя, душу готова отдать!
— Спасибо тебе, — Вади с признательностью и теплотой посмотрел на нее, но через мгновение по лицу его прошла судорога, глаза наполнились слезами. — А я люблю Лилю! Я сижу тут, рыдаю, как ребенок, и не могу справиться с болью! Я так люблю мою Лилю! Она мне так нужна! Но она не вернется… Не хочет…
Лена замерла на месте пригвожденная его признанием в любви к другой женщине. Ее существо словно током пронзило, душу охватила такая невыносимая боль, что она не могла ни пошевелиться, ни вдохнуть, ни выдохнуть. А Вадик заливался возле нее слезами, и они оба сидели друг возле друга сломленные и несчастные…
Лена со слезами на глазах вдруг начала рассказывать ему о своей жизни, об умирающем отце, о постоянном чувстве гнетущего долга перед старой матерью, а теперь еще и теткой. Она поведала о том, что хочет тайно сбежать от бабушек и жить где-нибудь далеко-далеко отсюда. Вадик, утирая глаза, слушал ее. Да, он страдал, но ее рассказ трогал его душу, и она это видела, чувствовала. Он всегда умел выслушать.
— Если хочешь, ты можешь переехать ко мне, — предложил он ей.
Лена тут же почувствовала радость. Переехать к нему! К Вадику! Да об этом можно только мечтать!
— Мне надо как-то самой… — вяло возразила она, желая, чтоб он отверг ее возражения.
— Я тебя погостить зову. Погостишь, посмотришь, сможешь ли ты без своих бабушек. Может быть, ты заскучаешь… Надо попробовать пожить без них…
Лена тут же испытала разочарование. Погостить… Ну конечно, он же ее не любит. Он любит свою Лилю.
— Переезжай, погости… Ты мне дорога. Очень.
Лена опять воспряла духом и посмотрела на него с отчаянной надеждой, но он тут же спустил ее с небес на землю:
— Вот только как женщине я тебе дать ничего не могу. Я это тебе честно говорю…
И снова ее душу пронзила боль. Она молча поднялась и пошла к порогу.
— Ты подумай над моими словами, — поднялся Вадик вслед за ней. — Ну и вообще приходи, навещай меня, если хочешь.
Они вместе вышли в коридор и остановились у входной двери.
— Нет, пожалуй, мне лучше не приходить… — она чувствовала себя смертельно усталой и понимала, что еще одного соприкосновения с ним не выдержит. — Мне больно. Я устала. Да и зачем я тебе?
— Просто. Я хочу тебе помочь пожить без твоих бабушек.
— Спасибо. Я в свою очередь тоже очень сильно хочу помочь тебе в твоей проблеме. Очень хочу помочь, — на ее глаза снова навернулись слезы. — Даже если ты меня больше никогда не полюбишь, даже если ты будешь любить свою Лилю — все равно хочу помочь.
— Спасибо тебе… — дрогнувшим голосом произнес он и глянул на нее с отчаянием и болью…
Лена вышла от него в таком смятении, что ей казалось, что внутри нее все горит, что земля под ногами качается, что весь мир вокруг стоит равнодушной стеной, и нет никакого спасения от этой ужасающей душевной боли. Она шла на остановку, придавленная и Вадикиными и собственными страданиями, и не замечала, что вокруг в витринах магазинов и окнах домов весело мигают новогодние гирлянды, что во дворах стоят наряженные елки. Через несколько дней должен был наступить Новый год, и весь мир с великой надеждой ждал его, потому что с его приходом должен был закончиться ужасный 2020 год, принесший миру ковид 19.
Уже возле остановки Лена услышала звон колоколов, льющийся из-за домов. Тут же она вспомнила слова Любаши о том, что Бог всесилен, что только Он может помочь в безвыходной ситуации. Ноги тут же понесли ее на колокольный звон и, пройдя полквартала, она вышла к огромной территории большого, очень величественного храма. Она зашла под его высокие своды и на мгновение замерла от охватившего его трепета. В полумраке горели свечи, со стен и икон на нее смотрели лики святых. Запах ладана вселял надежду. Однако храм уже закрывался. Церковнослужители и прихожане разошлись, а уборщица ходила от подсвечника к подсвечнику и тушила горящие лампады и свечи.
Благообразная женщина укрывала большой тканью прилавок со свечками и книгами.
— А вы уже все? Закрываетесь? — разочарованно спросила ее Лена.
— Да. А что вы хотели? — женщина подняла на нее усталое лицо.
— Мне нужен акафист Богородице к иконе… иконе… в общем от пьянства…
Женщина молча нагнулась под прилавок, порылась там и выудила тонкую небольшую книжицу.
— Спасибо! — Лена взяла книжечку и попросила дать ей еще акафист Матроне и псалтирь.
Домой она вернулась поздно, мама уже начала волноваться за нее.
— Я уже звонить тебе хотела! — с упреком сказала Тамара, когда Лена вошла в квартиру. Лолита вслед за сестрой выглянула из зала — она теперь постоянно по вечерам сидела перед телевизором и смотрела Тамарины сериалы.
— На работе задержалась… — соврала Лена. — Объект надо было сдать.
Едва перекусив и по-быстрому приняв душ, она уединилась в своей комнате, чтобы придаться молитвам. Ею вдруг овладела полная уверенность, что она сможет достучаться в молитвах до Бога и вымолить своего любимого. Слова акафиста к иконе Божьей Матери «Неупиваемая Чаша» умиротворяли душу, вселяли надежду. В порыве она опустилась на колени и с мучительным чувством отчаяния продолжила свое моление. Чтение этого акафиста длилось целый час. Лена устала, но так как душа ее продолжала гореть в невыразимом стремлении помочь Вадику, она взялась читать акафист еще и Матроне Московской. На этот акафист у нее тоже ушел час. Она чувствовала, что ей стало намного легче, но все равно огонь изнутри словно пожирал ее, и потому она стала читать еще и псалтирь…

На Рождество Лена отвезла Лолиту в ее квартиру. Тетушка ликовала. Они ехали на такси по городу, и Лолита, натыкаясь на добрые взгляды племянницы, переставала улыбаться, неприязненно дергала тонкими губами и отворачивалась. Лена же в очередной раз наткнувшись на колючий взгляд тетки, почувствовала раздражение и перестала смотреть в ее сторону. Больно надо! Подумаешь какая! И не посмотрите на нее! Как будто прям так надо на нее смотреть. Нужна она сто лет!
У тети в квартире было не прибрано, в раковине скопилась грязная посуда, унитаз был вымазан калом, в комнате царил беспорядок, а в холодильнике было множество баночек с испорченными, заплесневелыми продуктами.
— Так… — первым делом залезла Лолита в холодильник. — Что тут у нас?
— Тухлятина одна, — категорично заявила Лена и, пока тетя не опомнилась, принялась бросать в пакет баночки, сверточки, пакетики…
— Подожди, что ты все подряд выкидываешь? Это фейхоа у меня тут протертая… — Тетя Лолита попыталась выхватить баночку с какой-то жижей из рук Лены.
— Ну и что? Она тут у тебя почти три месяца тухнет!
— Она не тухнет! Она может долго храниться! Мне для щитовидки надо!
— Еще чего! — Лена сердито сунула баночку в пакет. — Не хватало, чтоб у тебя снова понос начался!
Лолита вздохнула, но возражать не стала и только с небольшим волнением смотрела, как Лена полностью опустошает ее холодильник, выкидывая из него все, кроме лекарств в дверке.
— Я тебе лучше все свежее куплю, — таща тяжелый пакет к порогу, обнадежила ее племянница.
Девушка выполнила свое обещание, снабдила тетю свежими продуктами, а потом отправилась в близлежащий храм помолиться. Каждый день она читала акафисты и псалтирь за Вадика и очень, очень сильно верила, что ее молитвы будут услышаны, и Вадик перестанет пить и станет счастливым. Она помнила, что он хочет нормально жить, хочет хорошо зарабатывать, хочет найти интересную работу, хочет быть ответственным, хочет быть таким, чтоб на него можно было положиться. Все эти его пожелания она без конца повторяла в просьбах святой Матроне, о которой много читала в интернете, и в которую теперь верила всем сердцем. В ее комнате на стене появились иконы Христа, Матронушки и Божией Матери. Лена чувствовала себя молитвенницей. Молясь, она испытывала облегчение на душе, но переставая молиться, снова ощущала болезненный гнет. Такого с ней еще никогда не было. Ей неудержимо хотелось молиться. Слезы потоками текли из ее глаз. Едва открыв глаза, она принималась молиться, а с вечера никак не могла успокоиться и простаивала на молитве по полночи. Оба акафиста она прочитывала по два раза в день, плюс одну кафизму из псалтири.
Спустя две недели она не выдержала и отправилась к Вадику, чтобы узнать, как он там. Вадика дома не оказалось, но когда она, разочарованная его отсутствием, выходила из подъезда, то неожиданно столкнулась с ним. В руках его были рулоны обоев.
— Лена! Привет! — радостно воскликнул он. — Ты ко мне?
— Да… — Лена была удивлена его бодрому виду. — Мимо проходила и заглянула… Ты как вообще?
— Мне как-то лучше стало. Силы появились, работоспособность. Меня обещали взять обратно на работу, аванс дали, и я вот — обои купил. Хочу потихонечку ремонтом заняться. Буду понемногу делать. Мне кажется, что Бог со мной. Я чувствую Его в себе…
Лена не верила своим глазам и ушам.
— Ой, как хорошо! Я так рада! Я так молилась за тебя! — в порыве радости воскликнула она. — Ты не представляешь, как я молилась! Всей душой молилась! Всем сердцем!
— Правда?! А я думаю, что это мне так хорошо стало? — он с теплотой и признательностью смотрел на нее. — Спасибо тебе. Мне действительно стало лучше.
— Я и дальше буду молиться за тебя! — с энтузиазмом заявила она. — Если кто и поможет тебе, то только Бог!
— Да, Лен, я прям стал чувствовать Бога. Он реально со мной! Я не понимал, откуда это все взялось… а это ты… У меня силы появились, тоска ушла…
Неужели молитвы так быстро начали помогать?! Как хорошо! Лена шла от Вадика ошеломленная и вдохновленная. Ее, правда, немного разочаровало, что Вадик не пригласил ее к себе, так как торопился заняться ремонтом, но главное ведь не то, как он к ней относится, а то, что ему стало лучше!
Лена принялась молиться с еще большим энтузиазмом. Она прочла все об иконе «Неупиваемая Чаша» и, вдохновленная многочисленными рассказами об исцелениях, верила, что и Вадик исцелится от своего пьянства. Житие Матроны вообще стало ее каждодневным чтивом. Она прониклась к святой таким сердечным доверием, что стала молиться ей постоянно своими словами. Однако несмотря на то, что Вадику стало несомненно лучше, сама девушка все же чувствовала кромешное одиночество. За Вадика она молится, но как же она сама? Да, ей хотелось помочь Вадику, но что будет с ней? Она решила молиться и за себя тоже и стала просить Матрону и Божью Матерь послать ей покой в душу. Она молилась, и ей порою казалось, что Матронушка с иконы говорит ей, что Вадик ее человек, что он никуда от нее не денется, что все будет хорошо. Лена чувствовала эти Матронушкины слова в своем сердце, и ей становилось отрадно и покойно.
— Молодец, Лен, — хвалила ее Любаша. — Может быть, так и вымолишь своего Вадика. Ты еще на себя пост наложи и сходи в храм на службу — исповедуйся в своих грехах и причастись. После этого обычно происходят такие чудеса!
— Не знаю. Чудеса и так уже начались. Вадику легче.
Так прошла еще неделя. Лена самоотверженно молилась. Молилась, словно святая подвижница, вымаливая несчастного человека, ничего не требуя взамен. Единственное, что она просила для себя — это душевный покой.
— Тетя Лолита у себя вовсю по магазинам ходит, сходила за квартиру заплатила, — сообщила ей как-то мама. — Она продолжает у себя дышать над ингалятором. А вот с едой у нее что-то не то.
— А что у нее опять с едой? — спросила Лена, скрывая раздражение. И что это тетю так зациклило на еде?
— Ей ничего не вкусно. Из-за ковида что-то стало с ней такое, что еда перестала приносить ей радость.
— Ну и ладно, — отмахнулась Лена. — От этого не умирают.
— Я вчера звонила ей — она готовила себе рыбные котлетки. Зачем-то рецепт мне рассказала. Говорит, что вот сделает их и, может быть, хоть поест с аппетитом.
Хоть поест с аппетитом! Лену даже передернуло. Какая разница, что в себя запихивать, если все равно потом вся вкуснота превращается в… понятно, во что она превращается. Ее больше волновало состояние Вадика. Как он там? Может быть, ему стало совсем хорошо?
Она пришла к нему в субботу, долго звонила в дверь, но ей никто не открывал. С надеждой она подумала о том, что Вадик, наверное, сейчас на работе. Его же обещали взять обратно. Но только она собралась уходить, как дверь открылась. Лена отшатнулась, увидев пьяного в стельку Вадика. Парень едва держался на ногах.
— А-а-а… Т-ты? — Вадик громко икнул. — Ну з-заходи…
— Не, я только узнать… Тебе опять плохо?
— Мне? М-мне очень плохо… — стукнул он себя вялым кулаком в грудь, едва держась на ногах. Его серые глаза, которые так любила Лена, были мутными, подбородок отвис. — Мне так тошно, что жить не хочется! — он всхлипнул и вдруг громко на весь подъезд запел пьяным голосом:
Ах, зачем я на свет появилс-ся,
Ах, зачем меня мать р-родил-ла?


— Тихо, Вадик, тихо! — испугалась Лена. — Давай зайдем в квартиру!
Они зашли внутрь, и девушка закрыла дверь.
— Ленка-а! — Вадик повис на ней, крепко обнял. — Спасибо тебе за любовь!
Лена в ответ тоже попыталась его обнять, но задохнулась от запаха перегара, и вообще, она вдруг поняла, что парень ей противен.
— Ты такая до-обрая! — продолжая держать ее в своих мужицких пьяных объятиях зарыдал Вадик. — Ты меня любишь! Молишься за меня! А она что? Она больше не любит меня! Мне так плохо! Так плохо! Помоги мне! Я умираю!
Вместе с жалостью, Лена чувствовала отвращение к нему. Никогда она не думала, что будет испытывать к этому человеку такое мерзкое чувство. Изловчившись, она освободилась от его объятий, открыла дверь, чтобы уйти.
— Ты уходишь? Не оставляй меня! Спаси меня! — еще больше зарыдал Вадик.
Полными слез глазами Лена посмотрела на него в последний раз и побежала вниз по лестнице.
«Почему? Почему ему стало хуже? — в отчаянии думала она. — Может быть, мне, действительно, нужно исповедаться и причаститься, чтобы ему стало лучше? А может быть, это из-за того, что я стала молиться самовольно, без благословения священника? Боже мой! Надо поскорее что-то делать!»
Вся в слезах она выскочила из подъезда и, не замечая никого вокруг, побежала в храм.
Там она кинулась к первому попавшемуся священнослужителю:
— Батюшка! Благословите меня на чтение акафистов за пьющего человека!
— А какие акафисты вы читаете? — спокойно спросил ее большой, дородный, лет сорока священник.
— «Неупиваемая Чаша», еще акафист Матронушке Московской, псалтирь…
— Хорошо, читайте, — благосклонно разрешил батюшка. — Можете чередовать их — сегодня, например, читайте один акафист, завтра другой, чтобы сразу много не было.
— Да я не могу успокоиться! Я читаю по два акафиста два раза в день! Мне хорошо, когда я их читаю! Без них на меня наваливается страх!
— Ну, если вам так лучше, то читайте в своем режиме.
— Спасибо! — Лена вышла из храма успокоенная. Теперь искушений не должно быть. Теперь с Вадиком все будет хорошо. Она решила, что должна еще исповедаться и причаститься.
Придя домой, она убралась, загрузила стиральную машинку бельем и достала данную ей Любашей книжечку, где было все о том, как надо приготовиться к исповеди и причастию. Она нашла огромный список грехов и принялась выписывать те грехи, которые находила у себя. Дойдя до греха «рукоблудие» она пожала плечами. Что это еще такое?
— Любаш, — недолго думая, позвонила она подруге. — А что это за грех такой — «рукоблудие»?
Любаша замялась, что-то промямлила в ответ.
— Але! Любаш! Я что-то не поняла! Че это такое — «рукоблудие»?
— Ну это… В общем, это когда себя сам удовлетворяешь… В общем мастурбация…
— А-а… Да? Спасибо… — Лена смутилась и отключила телефон. Разве мастурбация грех? Но как же без нее прожить одинокому человеку? Это ж на стену полезешь! Это же…
Она стала искать в поисковике все о мастурбации, и православный вердикт был непреклонен: мастурбация — это смертный грех, приравниваемый к блуду. Православные мастурбацией не занимаются.
«Как же они живут-то? — удивленно думала Лена. — Или терпи, или вступай в брак, чтобы не разжигаться. Как будто так просто вступить в брак. А если не получается замуж выйти? Если обстоятельства всякие? Если тебе приходится по-христиански за кем-то ухаживать, пропуская свою жизнь?»
Она прекрасно знала, что значит при сильной половой конституции не иметь возможности заняться сексом. Эта сторона жизни была для нее настоящей проблемой. Ей постоянно хотелось секса. Постоянно. Всегда. На работе, дома, в транспорте, в магазине… Она видела в воображении бесконечные картинки, где мужчина гладит ее грудь, сосет ее соски, входит в нее, и ее лоно испытывает блаженные ощущения…. Она сходила с ума без секса, и если бы не мастурбация, то рехнулась бы.
«Может быть, все христиане имеют низкую половую конституцию? Может быть, им не надо ничего? — размышляла она. — Или они так возвышаются над всем земным, что становятся настолько духовными, что плотские потребности перестают их донимать? Но есть и пить им же надо… И в туалет они ходят… И пукают, извините, они не благовониями… Даже странно, что они вообще сексом занимаются и детей рожают».
— Ты не понимаешь! — сказала ей на следующий день во время работы Любаша. — Настоящие христиане, вкусив сладость Святого Духа, почувствовав духовную благодать, уже не могут ни к чему плотскому и земному относиться по-прежнему. Все земное кажется им тусклым после божественного света, а плотские ощущения перестают доставлять им прежнюю сладость, потому что они познали сладость духовную! Духовные ощущения гораздо блаженнее грубого секса, уверяю тебя!
— Я об этом могу только догадываться, — намазывая расстеленные на полу обои клеем ответила Лена. — Я пока от такого далека. Я думала, что только молясь, смогу вымолить человека, а тут оказывается целая система: посты, воздержание, покаяние… Не представляю, как можно исповедовать перед священником грех рукоблудия. И не смогу я без мастурбации… Как без нее жить? Я же не замужем, и мне вечно мужика охота. Замучилась уже.
— Замуж тебе надо и все, — отрезала Ксюша, стоящая на стремянке в ожидании, когда Лена подаст ей намазанный клеем лист обоев. — Я вообще не представляю, как можно жить без секса.
— Это потому, что вы не родились свыше, — одухотворенно посмотрела в окно Любаша, размешивая что-то в стоящем на подоконнике ведре. — Чтобы что-то понимать о воздержании, нужно родиться свыше.
— Это как? — Лена перестала возить широкой кистью по обоям и посмотрела на подругу.
— Понимаешь, мы родились на этой земле только плотски, как животные, а когда мы рождаемся свыше, то становимся подобны ангелам, и у нашей души открываются духовные очи и уши, и мы начинаем понимать тонкие возвышенные ощущения, которые насыщают нас духовной сладостью. И это такая сладость, что после нее, какая-то там жалкая мастурбация с ее жалким наслаждением становится уже ненужной. Благодать и единение с Богом гораздо блаженнее сексуальных ощущений. Это невозможно объяснить словами, и тот, кто этого никогда не испытывал — никогда не поймет, о чем тут речь.
— Если ты такая возвышенная, то тогда зачем же ты замуж вышла, с мужем спишь, ребенка родила? — подала голос Ксюха, с иронией глядя на одухотворенное лицо Любаши. — Жила бы себе духовными возвышенными чувствами, а ты в брак вступила, сексом занимаешься с мужем…
— Но я же не святая… — Любаша опустила глаза в ведро, продолжая размешивать в нем густую массу. — И я не просто так вышла замуж, а по большой любви.
— Вот! — Лена снова перестала мазать обои и подняла лицо. — Вот и я не святая и хочу большой любви! А у меня этого всего нет! Мне одиноко, плохо, живу в расцвете лет со старой мамой и спасаюсь только самоудовлетворением. Но я никогда не думала, что я извращенка. Я просто нашла выход для себя. Вот и все.
— Вот именно, — кивнула Ксюша.
— Да, пожалуйста, живи, как хочешь… Просто ты взялась вымаливать человека, а как же ты его вымолишь, если ты в грехе?
Лена бросила на нее сумрачный взгляд. Да. Она в грехе. И, может быть, именно из-за этого Бог не слышит ее. Может быть, поэтому Вадику стало хуже.
«Ради Вадика схожу в храм и исповедуюсь в рукоблудии… — решила она. — Я все сделаю, лишь бы ему помочь».
Вечером она снова навестила Вадика и опять застала его в плачевном состоянии. На этот раз он был трезв, но страдал после похмелья. Небритый, несвежий, мятый… Он продолжал убиваться по ушедшей от него красавице Лили.
— Посмотри, посмотри, как красиво за окном! — сказал он грустно, глядя на улицу из окна пустой запущенной комнаты. — Все белым бело… Веточки все покрыты инеем, елочка вся белая… А Лили нет со мной. За окном холодная красота, а человека с его душой, с его теплой красотой нет, и все холодно и пусто…
«Ничего, ничего, — роняя слезы от жалости к нему, думала Лена. — Я вымолю тебя! Я все для этого сделаю! Пост, молитва, воздержание. Ради тебя опозорюсь на исповеди, признаюсь в мастурбации ради тебя…»

Вернувшись домой, она с удвоенным усердием принялась за чтение акафистов, псалтири, молитв. Она молилась на коленях, обливаясь слезами, в душе ее словно горел огонь. Она сгорала от жалости, от сострадания, от любви к Вадику, от желания ему помочь, но где-то в глубине души то и дело возникал слабенький голосок: «А как же я?» Но жалость к себе, к своей собственной одинокой и несчастной жизни не так мучила ее, как жалость к Вадику. За себя она тоже молилась, но немного. Душа ее вопила именно о Вадике, именно из-за него она горела в молитвенном порыве.
Спать она легла далеко за полночь. Но уснуть никак не удавалось, так как плотские желания снова стали мучить ее. Она гнала их от себя, сопротивлялась им, старалась не думать о сексе, но оттого, что запрещала себе похотливые мысли и желания, они, наоборот, еще больше преследовали ее. Если бы только сердце Вадика обратилось к ней! Если бы только он снова полюбил ее! Она бы никогда, никогда не оставила его! Она бы вымолила его, она бы достучалась до Бога, потому что она любит! Она так любит!
В субботу с большой надеждой Лена отправилась в храм, очень веря в то, что после искренней исповеди и причастия Бог приблизится к ней, услышит ее и исполнит все ее прошения. Она очень верила в это, очень надеялась.
В храме было красиво. Чтец читал псалмы, кругом горели свечи и лампады. Большая икона Матроны Московской встретила ее, как ей показалось, очень приветливо. Матронушка будто даже улыбалась ей. Лена удивленно смотрела на эту икону. Почему-то раньше она не замечала, что святая изображена на ней с открытыми глазами.
Постояв довольно долго у иконы святой, Лена подошла к иконе Богородицы «Неупиваемая Чаша» и бросилась перед ней на колени.
«Пресвятая Дева, помоги! Только помоги ему! Не оставляй его! Даже если он меня больше никогда не полюбит, все равно не оставляй Вадика! Я так его люблю! Так люблю!»
Чтец перестал читать псалтирь, началась служба. Очень красиво запел хор, а из алтаря вышел дьяк с кадилом и начал кадить во все стороны. Лена стала подниматься с колен, но запуталась в длинной юбке и чуть не упала. Не привыкла она к юбкам. Легкий шарфик постоянно сползал с ее головы, и она то и дело поправляла его.
Из левого предела вышел большой статный священник и пригласил желающих на исповедь. Лена, еще раз поправив шарфик, встала в очередь. Ей казалось, что она выглядит в юбке и платке как попадья. Ей не нравилось быть в таком виде, хотелось снова облачиться в штаны. Она слушала хор с благоговением и невольно смотрела на людей впереди себя. Неужели никто из них не занимается мастурбацией?
Впереди нее стоял высокий худой мужчина лет тридцати пяти. Нет, он был даже не высокий, а какой-то длинный и немного сутулый. Из-за склоненной головы, опущенных плеч и старомодных брюк он выглядел кротким, смиренным. Но в нем не было никакой возвышенности. Он казался каким-то связанным, и по его виду сразу было понятно, что мастурбацией он не занимается. Да, в этом он чист, однако было во всем его облике что-то унизительное. Как будто он не сын Богу, а какой-то червь, имеющий нечистые половые органы, червь, приползший к бесполому Божеству, чтобы получить милость и спасение.
Очередь медленно продвигалась. Лена слушала хор и молилась о Вадике, наблюдая с волнением, как священник исповедует прихожан. Она то и дело бросала взгляд на большой живот батюшки.
Когда подошла ее очередь исповедоваться, она подошла, зачитала все свои грехи, упомянув и стыдное рукоблудие. Батюшка отпустил ей все прегрешения, дал благословение причащаться.
Из храма Лена вышла сияющая от счастья. Она чувствовала в себе Господа и ликовала от радости. Ее переполняла уверенность, что теперь Бог по молитвам Матронушки и Божьей Матери пошлет свою чудесную помощь Вадику, и все у него будет хорошо. Она чувствовала, что все так и будет. Дома она снова принялась за молитвы. Потом она убиралась, стирала, снова молилась и ее не покидало чувство внутренней чистоты. Она верила, что Вадик теперь спасен, что у него все теперь наладится, что все у него будет хорошо. Она даже была согласна на возвращение к нему его Лили, лишь бы только он перестал пить и был счастлив, но снова и снова в глубине души у нее возникал слабенький голосок: «А как же я?» И ей хотелось плакать над собственной судьбой, хотелось и для себя просить счастья, пусть не с Вадиком, пусть с кем-то другим, но только чтоб она сама была счастлива. Но почему-то о себе самой молиться у нее не получалось.

Глава 13

Дня через два после исповеди Лена отправилась к Вадику, но его, видимо, не было дома. Она долго стояла под его дверью, трезвоня в звонок, но все было напрасно.
«Лиля! Наверное, он со своей Лилей! Наверное, у него все хорошо!»
Вздохнув, Лена стала спускаться по лестнице вниз и увидела поднимающегося навстречу Вадика. Он шел по ступенькам с опущенной головой и, когда поравнялся с ней, поднял на нее лицо. В глазах его была такая бездонная тоска, как будто он не взрослый мужчина, а оставленный в детском доме ребенок, лишенный материнского тепла.
У Лены все похолодело внутри, и она поняла, что у нее больше нет сил. Она так молилась! Так молилась!
— Привет, — тихо поприветствовал ее парень и, пройдя мимо нее, стал подниматься по лестнице дальше.
— Вадик… — окликнула его в спину Лена. — Что с тобой? Ты мне ничего не скажешь?
— Я не знаю, что говорить… — не оборачиваясь ответил он, и в его пакете звякнули бутылки. Да что же это?!!
Лена стояла и смотрела, как он с совершенно убитым видом поднимается на свой этаж, и ей хотелось бежать за ним следом, хотелось обнять его, утешить, но она знала, что все это ему не поможет. Все это он воспримет, как обузу, как приставание. Ему нужна его Лиля, а не она. Как же отвратительно быть не героиней, не объектом любви, а какой-то второстепенной дурой со своей тщетной помощью!
— Батюшка! Что происходит?! — кинулась она в храме к первому попавшемуся священнику. — Я молюсь за человека, читаю за него акафисты, псалтирь, а ему все хуже и хуже становится! Почему так?
— Так… А почему вы стали за него молиться? — сильным голосом спросил ее уже не молодой низкорослый и плотный священник.
— Потому что он пьет! У него алкогольная зависимость! Мне сказали, что в таком случае надо молиться Божьей Матери перед Ее иконой «Неупиваемая Чаша», еще Матроне молиться и еще псалтирь читать… Я все это читаю, молюсь, а ему хуже только…
— Так… А кто этот человек вам? Муж? — священник погладил свою черную с проседью благообразную бороду.
— Нет, он не муж.
— Брат?
— Нет, он просто хороший знакомый, бывший одноклассник, он…
— Вы по его просьбе молитесь за него? Он вас просил молиться?
— Нет. Я сама. Мне очень хочется ему помочь!
— То есть вы самовольно взяли на себя подвиг молитвы, как будто вы святая. Вы решили, что сможете вымолить его?
— Не я, а Богородица и Матрона. Я же их прошу помочь.
— А с чего вы взяли, что они будут помогать только потому, что вы решили помочь? Разве Бог злодей? Может быть, Он через скорби ведет человека к себе. Ведет, как надо, но тут влезаете вы и совершаете насилие над душой человека.
— Я? Насилие?
— Конечно. Человек вас не просил ему помогать, но вы все равно помогаете. Насильно. Вы себе-то помогли? У вас самой все в жизни хорошо?
— Не все…
— Ну так собой займитесь. Собой и близкими. За чужих людей опасно молиться. Вы что, в психушку хотите?
— Но почему?
— Вы в прелести. Вы ведете себя словно святая, но у вас нет силы, и вы вредите и себе, и ему. Вы не молитесь на самом деле, а колдуете.
Лене казалось, что у нее отняли всякую надежду на помощь Вадику. Она поняла, что ей просто нужно отступить и не лезть к нему со своей помощью. Просто оставить его в покое и все.
— За себя молитесь, матушка, за себя, — строго глядя на залитое слезами лицо Лены, говорил священник. — Решайте свои проблемы и не насилуйте посторонние души своей помощью. Вы не святая и вымолить никого не сможете, только навредите и себе и тому человеку, за которого решили молиться.
— Вадик! Вадик, дорогой! Ничего не получается! — вся в слезах, Лена влетела в квартиру к ничего не понимающему парню, и, захлебываясь, на одном дыхании выложила все, что сказал ей полчаса назад священник. — Он сказал, что я не молюсь, а колдую! Что я насилую твою душу своей помощью! Что мне собой надо заняться, и не строить из себя святую! Сказал, что я в прелести!
Стоя у порога, небритый и лохматый, в мятой рубашке и отвисших штанах Вадик смотрел на нее воспаленными глазами, и на лице его читалось сострадание.
Они потом долго разговаривали, усевшись на полу на его матрасе, и Лена никак не могла успокоиться из-за того, что невольно навредила ему своими молитвами.
— Мне показалось, что Матронушка слышит меня, что Богородица слышит, — плакала она. — Но получается, что я только вредила тебе! Я совершала насилие над твоей душой… Но я не знала! Я так хотела помочь! Я ждала чуда!
— Лен, не плачь… Не плачь… — гладил ее по голове Вадик. — Правда, займись собой, о себе молись… Ну не плачь, прошу тебя… Ты же хотела, как лучше… Спасибо тебе, что хотела помочь… Но, правда, займись собой…
С того дня Лена оставила свои страстные молитвы. И как только она перестала молиться, так сразу полностью охладела и к Богородице, и к Матроне. Веры в ней, оказывается, не было. Вера ее держалась лишь на надежде, что молитвы помогут Вадику. Неужели она действительно вела себя, как колдунья? И вообще, есть ли Бог? На этот вопрос она не знала ответа. Знала только, что в смерти существует что-то бескрайне прекрасное, безмерно спокойное и неколебимое. Ее снова стало тянуть на кладбище, и она, как только могла, выбиралась туда. К Вадику она больше не ходила — старалась вообще не думать о нем, но, когда все же вспоминала его, душу ее сводила сильнейшая тоска. Священник сказал ей все правильно, но он отнял у нее надежду на помощь человеку, которого она любила. Он отнял у нее цель, хотя и сказал, что она должна заниматься своей жизнью. Она никак не могла переключиться на себя, никак не могла избавиться от тоски по Вадику, не могла избавиться от мучительной любви к нему.
— Матронушка… — стонала душа ее при взгляде на икону святой. — Как же так…
Лене казалось, что святая улыбается ей, уверяя всем своим видом, что ее молитва услышана, что Бог поможет и ей и Вадику. И девушка в глубине души продолжала надеяться на чудо.
Ей снились страстные сны, где Вадик любил ее, ласкал, и она просыпалась словно в горячке. Казалось, что из-за своего одиночества она становится все больше похожей на тетю Лолиту. Та постоянно из-за отсутствия половой жизни была зациклена на сексе. Наташа до сих пор со смущением вспоминала о том, как тетя дарила ей книги с эротическим содержанием. А на праздники скромная и интеллигентная тетка могла преподнести в подарок племянницам сексуальное белье. Даже подросшей Лене, когда та встречалась с Вадиком, тетя Лолита на восьмое марта дарила сексуальные колготки. Лена даже не знала, что такие колготки вообще существуют. Она в то время во всю спала с Вадиком, и не имела никаких сексуальных комплексов, но подарок тетки ее смутил. Смутил не потому, что она стеснялась, а потому, что получила такой подарок от вполне уважаемой тети. Это были обычные колготки, но с ажурной дырой в области промежности. Лена тогда сразу вспомнила все разговоры родственников о том, что тетя Лолита всегда была зациклена на вещах, имеющих отношение к сексу. Она часто дарила родственницам гели для интимной гигиены. Лена еще девочкой помнила, как мама неловко умолкала, когда, рассматривая подарки тети Лолиты, натыкалась на такой гель. А Наташа, старшая сестра Лены, вспоминая свою юность, со смущением рассказывала о том, что у тети Лолиты в комнате лежала в столе книга по гинекологии, где были фотографии женских вульв разных строений, пораженных венерическими болезнями. Книга была старая, с пожелтевшими страницами, фотографии женских половых органов были черно-белыми. Наташа лет в четырнадцать наткнулась на эту книгу, полистала ее и, почувствовав омерзение, закрыла и убрала обратно. У нее осталось впечатление от этой книги, как о книге о женских болезнях, о некрасивых, противных, больных половых органах. Современные журналы и газеты того времени пестрели голыми красотками, и на их фоне черно-белые фото на желтых листах в тетиной книге казались древними, отсталыми и даже заразными. Однако тетя Лолита была другого мнения о своей книге и считала, что молоденькая племянница тайком разглядывает ее. А когда Наташа уже была замужем и ее дочке Ане было лет десять, тетка вдруг на одном из праздников, когда собрались все родственники, вдруг вспомнила о своей книге по гинекологии и сказала Наташе:
— Ты, наверное, украдкой лазила ко мне в стол, смотрела эту книжку, а? Я помню, что ты кругом, во все ящички вечно залезала… Представляю, как тебе было интересно посмотреть такую книжечку…
Лена, ей в то время было лет двенадцать, услышав этот разговор сразу поняла, о чем речь, потому что и она тоже видела эту старую, пожелтевшую от времени толстую книгу. Они вместе с Аней как раз недавно нашли ее у тетки в столе, но просмотрев несколько листов, с отвращением закрыли ее.
— Фу! Тут одни больные письки! — скорчив рожицу заявила Аня, и Лена поддакнула ей.
Вот и Наташа очень была удивлена вопросом тети:
— Интересно? Да там же ничего нет. Одни болезни…
Тетя Лолита, в глазах которой на мгновение загорелись искорки, сразу как-то потускнела.
— Да? А я думала, что ты втихаря лазаешь, смотришь…
Лена с Аней, сидящие со всеми за столом, переглянулись удивленно. Было бы на что смотреть! В своем малолетнем возрасте они были уже прекрасно осведомлены в половом вопросе и видели столько уже всего в книгах и журналах, что тете и не снилось.
«Да, а теперь я, несмотря на все свои знания и сексуальные желания, живу без мужика и все больше становлюсь похожей на тетю, — размышляла Лена, лежа в своей одинокой постели. — Неужели у меня, как и у тетки, никогда не будет семьи, и я буду такой же странной, как и она? Хотя почему буду? Я уже такая. Странная, «ни туда ни сюда», а на уме один секс».

Прошло две недели.
— Тетя Лолита вчера уже второй раз на фитнес сходила! — сообщила Лене Тамара за завтраком в один из воскресных дней. — Я ей говорю: «Сейчас пандемия, и лучше по общественным местам не шляться!», а она обиделась: «Почему это я «шляюсь»? Я хожу! Ты же тоже по магазинам ходишь!» Я ей говорю: «По магазинам необходимость заставляет меня ходить, а фитнесом твоим и дома можно заниматься!», а она: «Я не могу себя заставить дома заниматься! Мне надо с людьми!» В общем сама себе на задницу приключения ищет. А я для себя уже решила, что если она повторно подхватит ковид, то я уже не поеду к ней. Помрет — помрет, что ж теперь… Но собой рисковать больше не стану.
— Да, правильно. И первый раз не надо было ездить к ней…
— Я потом уже много раз об этом пожалела. Заразилась от нее, болела… Да и ты тоже переболела… У тебя обоняние вернулось?
— Не-а… Ну, вообще, я начинаю уже что-то чувствовать, но не совсем еще.
Лена отвечала матери, стараясь не показывать ей, как она смертельно тоскует. А она действительно тосковала. По Вадику, по своей непрожитой жизни. Ее тянуло на кладбище. Тянуло не только для того, чтобы успокоиться там. Ей все чаще хотелось быть погребенной под землей, чтоб могилу ее занесло снегом, чтоб вокруг было умиротворение и тишина.
После завтрака она прямиком отправилась на кладбище. Был солнечный морозный денек, но инея на траве и деревьях не было. Занесенные искрящимся снегом могилы среди серых деревьев встретили ее застывшей тишиной. Лена даже как будто почувствовала себя лучше и бодро полезла по сугробам среди утопающих в снегу памятников и крестов. Однако, приближаясь к так похожей на Вадика скульптуре Федора Ивановича, она расчувствовалась и слезы, словно горошины покатились из ее глаз.
— Федор Иванович! Миленький… — она никак не могла дойти к нему из-за снега, буксовала, проваливалась, падала. — Как вам хорошо там! Как хорошо находиться в этом тихом безмятежном покое… А мы тут живем зачем-то, сами не знаем зачем… Особенно я. Для кого я живу? Для чего? Для матери и тетки? Не хочу! Не хочу жить для них! И как я вам завидую…
Она наконец добралась до скульптуры и замерла перед ней с новой силой пораженная сходством ее с Вадиком. А ведь Вадик говорил что-то о своем дяде… А что, если… За спиной она услышала скрип снега и резко обернувшись, увидела приближающегося по ее же следам мужчину. Чему ему тут надо? Она посмотрела по сторонам — никого. Если это маньяк, то она так просто не дастся. Этот мужик не знает с кем связывается. Да она мешки с цементом таскает! Вот только если он вооружен, то тогда… Мужчина поднял на нее осунувшееся лицо с трехдневной щетиной, и Лена тут же узнала в нем Вадика. Сердце у нее в груди радостно перекувыркнулось. Неужели это он?! Да, это он! Он! Но тут же она вспомнила, что она только что рыдала и лицо ее, наверное, выглядит не лучшим образом…
Вадик тем временем приближался все ближе. Он в упор смотрел на нее, и на его нахмуренном лице было недовольство. Однако, когда он подошел совсем близко, то недовольство на его лице сменилось удивлением.
— Ленка?! Ты?
— Я… — выдохнула Лена.
— А что ты тут стоишь?
— Разве это запрещено?
— Нет…
— Ну и вот… — Лена перевела взгляд на скульптуру, потом снова посмотрела на Вадика. Сходство было изумительным. — Покойный Федор Иванович твой дядя? — более утверждая, чем спрашивая произнесла она.
— Да, это мой дядя.
У Лены снова на глаза навернулись слезы, дыхание перехватило от невыносимого чувства. Значит все это время она посещала могилу самоубийцы. Вадик говорил, что дядя перед смертью постоянно ходил на могилу своей жены, считая, что мертвым гораздо лучше, чем живым. Вот и она так считает…
— Почему его не похоронили рядом с женой? — всхлипнув, спросила она.
— Так вот же могила его жены, — Вадик показал на соседнюю могилу.
— Это его жена? — удивилась Лена, рассматривая выгравированный на большом сером мраморном прямоугольном памятнике портрет молодой женщины, на который всегда мало обращала внимания. — А что ж у них фамилии разные? Здесь лежит какая-то Елизавета Латова. И почему они не за одной оградой похоронены, а в разных?
— Родственники жены не позволили, чтобы рядом с умершей хоронили самоубийцу…
Лена с жалостью посмотрела в лицо скульптуре. Боже мой… Бедный Федор Иванович… Самоубийца! А она-то ходила к нему столько лет, разговаривала с ним, сделала его своим личным святым, а он вон какой оказался… Несчастный человек с погубленной душой… Слезы брызнули из глаз. Она развернулась и полезла по сугробам прочь.
— Ты чего? — спросил ее Вадик в спину. — Что с тобой?
Его участие, его вопрос «Что с тобой?» еще больше взбудоражили ее душу. Как же давно никто не спрашивал, что с ней! Неожиданно даже для самой себя из ее горла вырвалось рыдание. Она прибавила ходу, хотя по сугробам было очень нелегко лезть.
— Лен, да ты чего? — снова спросил ее Вадик, но Лена, не отвечая, пробиралась вперед, рыдая в голос, чувствуя, что Вадик идет вслед за ней. Но что ему надо? Разве он сможет избавить ее от боли? Он любит другую! Он не в состоянии заткнуть ее бесконечный источник боли, который так давно мучает ее! И никто не может заткнуть эту боль! Никто!
Лена выбралась на дорогу, потопала ногами, стряхивая снег, и пошла в сторону поселка.
— Может, тебя подвезти? — Вадик догнал ее, заглянул ей в лицо. — Я на машине.
— Нет… — покачала она головой. Ее красное мокрое лицо имело жалкое выражение.
— Ну, как хочешь… — Вадик остановился, и Лене от того, что он перестал за ней идти стало совсем плохо.
— Я ходила годами к твоему дяде! К его скульптуре! — повернувшись к парню, со слезами в голосе сказала она. — Я разговаривала с ним, я сделала его чуть ли ни своим святым, а он всего лишь самоубийца! Я еще до появления тебя в нашем классе уже ходила к Федору Ивановичу! Потом ты появился. Я сразу увидела, что ты похож на него… Но я не знала, что он твой дядя! Думала, что мне только кажется, что вы похожи! И я не знала, что он самоубийца! Я постоянно ходила на его могилу к его скульптуре, я получала утешение… Боже мой…
Лена снова зарыдала. Вадик озадаченно смотрел на нее. Все, что она говорила ему было для него настоящим откровением. Он и сам-то не ходил к своему родному дяде на могилку, а тут совершено посторонний человек… В этом было что-то ненормальное.
— Может быть, тебе к психотерапевту походить? — спросил он ее осторожно. — Я, например, начал ходить. Друзья мне помогли — нашли хорошего специалиста…
Лена продолжала рыдать и ничего не отвечала ему. Ей было очень горько. Друзья ему помогли! Она ему не помогла, а друзья помогли! Однако слова о психотерапевте понравились ей. Это хорошо, что он начал посещать специалиста.
— А ты именно к психотерапевту ходишь? — утирая слезы варежкой спросила она. — Или это все же психолог?
— Это психиатр. Он и таблетки мне выписал, и психотерапией со мной занимается. Пока, правда, что-то не очень помогает это лечение…. Спать только лучше стал…
— Но ты молодец, что вообще начал что-то делать… — Лена достала платочек из кармана и вытерла нос. — Ладно… Пошла я…
— Ну давай, я тебя хоть подвезу!
Она не ответила ему и только махнула рукой, будто отмахиваясь от назойливой мухи.

Лолита Филипповна почти пришла в норму, и теперь, вспоминая себя больной и немощной, испытывала что-то вроде стыда. Но этот стыд был связан не с тем, что за ней ухаживала сестра, которой приходилось выносить за ней судно и отмывать ее от кала. Перед Тамарой она не чувствовала никакой вины и даже не подозревала, как сильно измучила сестру, когда той приходилось целыми днями стоять у плиты и готовить для нее разнообразную пищу. Нет, она чувствовала неловкость только оттого, что теряла на время ясность ума, что не вполне владела своим телом, что зависела от других. Это казалось ей унизительным. Она привыкла сама решать все свои проблемы, сама привыкла справляться со всеми своими трудностями. Мало того, именно она спешила всегда на помощь своим родственникам, если с ними что-то случалось. Она помогала финансово, она приезжала помогать по хозяйству, если кто-то заболевал, она приходила сидеть с маленькими племянницами. Но если ей кто-то самой помогал — она сразу терялась. Ей казалось, что чужая помощь вгоняет ее в долг, и ей срочно хотелось отказаться от всякой помощи или поскорее как-то возместить эту помощь. Вот и теперь, как только она окончательно пришла в себя после ковида, она как будто начала отдавать долги. Во-первых, она чувствовала себя очень должной Тамаре, ведь той пришлось столько времени ухаживать за ней. Лолита, конечно, испытывала благодарность сестре, но все же в большей степени чувствовала себя должницей. Перед Леной она тоже чувствовала себя в долгу, но в меньшей степени. Ей хотелось поскорее возместить все, что они для нее сделали. Возместить, а потом еще и самой стать для них благодетельницей, чтобы полностью восстановить баланс. И для восстановления этого самого баланса она стала регулярно перечислять на карточки деньги Тамаре и Лене. Пенсия ее была большая, так как за возраст ей полагалась надбавка, и потому она могла позволить себе финансово помогать своим родственницам. Тамара каждый раз принимала деньги с благодарностью, а вот Лена начинала сокрушаться:
— Теть Лолит, ты после ковида, тебе лекарства нужны, а ты все деньги опять раздала!
— Почему все? Не все. Ты, Леночка, бери, пожалуйста, и не думай ни о чем. Если я даю тебе деньги, то значит могу себе это позволить.
И Лена брала. Брала, скрепя сердце. Сама она теперь, когда Лолита Филипповна практически восстановилась, с ужасом вспоминала, как желала ей смерти, как брезговала ею во время болезни, как мучилась от вида голой женщины, когда они с матерью мыли несчастную в ванной. Все это теперь было позади, и не дай Бог это снова повторится, но сейчас, когда тетино здоровье нормализовалось, Лена постоянно испытывала вину перед ней за свою брезгливость и отвращение. Прошедший год стал настоящим испытанием для всех них.
Когда Лолита Филипповна впервые после перерыва пришла на фитнес, то боялась, что ничего не сможет сделать, что сильно будет уставать. Однако ничего страшного не случилось. Она старалась заниматься осторожно, не в полную силу, и никто не подгонял ее, никто от нее не требовал повышения нагрузки. Играла веселая музыка, женщины занимались круговой тренировкой, то делая упражнения на тренажерах, то выполняя танцевальные движения. Лолита Филипповна, к своему удивлению, нисколько не устала. Наоборот, после умеренной физической нагрузки она чувствовала прилив сил и бодрости. Это вдохновило ее продолжать тренировки, и она стала посещать фитнес клуб два, а то и три раза в неделю. К марту месяцу она уже была практически такой же, что и до болезни. Иногда, правда, ее мучили приступы кашля, да еще ничего не помогало ей избавиться от отеков ног. Но Лолита была полна оптимизма. Ее жизнь вошла в прежнее русло. Она жила так, как хотела. Готовила себе полезную и вкусную еду, ходила по магазинам, смотрела телевизор. Ее дни были заполнены делами и все эти дела крутились вокруг ее собственной жизнедеятельности. Она жила! Жила! А ведь после больницы она была так слаба… Но она выжила! Ей 81 год, но она справилась с болезнью! Иногда она думала о тех, кто не смог выжить. Например, у них в палате всего один день лежала молодая женщина тридцати шести лет. Она задыхалась, и ее перевели в реанимацию. Позднее стало известно, что она умерла, оставив десятилетнего сына… Интересно, почему так происходит? Молодая женщина, которой есть для кого жить умирает, а она восьмидесятилетняя старуха продолжает топтать эту землю? Зачем Бог сохранил ей жизнь? У нее никого нет, ей не для кого жить, и все ее существование крутится только вокруг собственной персоны. Такие вопросы иногда посещали старушку, но в глубине души она была уверена, что ей надо жить, что она имеет на это право, что ее жизнь должна продолжаться. Даже если нет в ее жизни смысла, даже если ей не для кого жить, все равно… А недавно она, в поисках новых рецептов блюд в интернете нечаянно наткнулась на фразу Достоевского: «Надо любить жизнь больше, чем смысл жизни». Эта фраза неимоверно ее порадовала. Все всегда ищут какого-то смысла, всем надо жить для чего-то или кого-то, а она просто жила, и ей было комфортно так жить. Она вставала утром, включала радио и новый день всегда ее радовал. С самого начала каждого дня она знала, что хочет сегодня поесть, куда хочет сходить. И да, она любила жизнь больше, чем смысл жизни. Она просто жила.

Улитка обрадовалась кусочку яблочка и с наслаждением, медленно водя рожками, приникла к нему. Лена смотрела на нее через стекло и ее мучила вина перед этим тихим созданием. Вчера она снова забыла покормить моллюска. Вина… В ее душе скопилось очень много вины. Пандемия как будто высветила в ее душе все страхи, те страхи, которые отравляли ей жизнь, ожесточали ее сердце. Она устала чувствовать себя жестокой по отношению к матери и тетке, устала от одиночества, устала жить без любви, но как выйти из своего кромешного состояния не знала.
«Вадик прав, — размышляла она. — Мне, действительно, нужно обратиться к психотерапевту. Самой мне не справиться».
Тамара в это время в другой комнате смотрела сериал. Одна одинешенька перед телевизором. Ей очень хотелось, чтобы Леночка сидела с ней рядом, но дочь в последнее время, придя с работы, по-быстрому ужинала и закрывалась в своей комнате до самой ночи. Тамара не трогала ее, ни о чем не спрашивала и только по полоске света между косяком и дверью узнавала легла ли спать Лена или нет. Все это напоминало ей жизнь ее мамы и Лолиты. Лолита была такая же незамужняя, как Леночка, а мама с шестидесяти двух лет осталась вдовой. Они жили вдвоем, мать и дочь, жили точно так же, как живут теперь они с Леной. Мама сидела дома, готовила, Лолита работала и, возвращаясь вечером домой, запиралась в своей комнате. Их жизнь текла мирно и спокойно, но наблюдательная Тамара, приезжая к ним по праздникам в гости, иногда становилась свидетельницей неприятных сцен. Мама часто ворчала на Лолиту, что та нерасторопна, медлительна, что не успевает к приходу гостей накрыть стол. Лолита в ответ молчала, и можно было подумать, что она сама кротость, но несколько раз Тамара слышала, как сестра резко разговаривает с мамой. Например, однажды мама что-то мешала руками, и Лолита с чувством брезгливости сказала ей:
— Руки у тебя похожи на куриные лапы, и ты ими так долго ковыряешься…
Тамаре очень жалко стало маму в тот момент! Негодование на Лолиту заполонило ее сердце. Да-а… У Лолиты тогда было такое же выражение лица, какое у нее было совсем недавно, когда она слабая после больницы жила у них и воротила нос от любой еды. Как хорошо, что это все закончилось! Лолиточка снова самостоятельна, снова ходит на фитнес, радуется жизни… Она всегда умела радоваться жизни. Хоть и закрывалась в комнате по вечерам, но свое никогда не упускала. А вот Леночка совсем другая. Она никуда не ходит. Работа — дом, дом — работа, и еще кладбище… Это страшно. Молчаливая стала какая-то, словом не перекинется. Как будто отгородилась ото всех, а особенно от собственной матери. Ей бы замуж… Но Тамара тут же спотыкнулась на этой мысли, почувствовав в душе протест. Если Леночка выйдет замуж, то покинет ее, уйдет к мужу, или приведет его сюда, чужого человека… И будут они вдвоем, а она… Она будет чувствовать себя в стороне — одинокой и лишней… Хотя и сейчас Тамара чувствовала одиночество. Что толку в том, что у нее есть дочь, если эта дочь постоянно сидит в комнате?
Лена в своей комнате отошла от улитки и, плюхнувшись на диван, стала просматривать в смартфоне сайты психотерапевтов. Она разглядывала лица на фотографиях, читала отзывы и один из психологов ее очень заинтересовал. Этот человек использовал в своей практике НЛП и Эриксоновкий гипноз. Отзывы его клиентов были очень хорошими. Лена набрала его номер, записалась к нему на прием. Голос психолога ей показался добрым, понимающим, и она почувствовала надежду, что этот человек ей поможет. Спасение приблизилось к ней. Скоро, очень скоро непосильный груз ожидания старческих немощей мамы и тети Лолиты будет снят с нее. И, возможно, придет конец ее одинокой незамужней жизни. Неужели все это случится? Неужели она будет освобождена? А если нет? Если ничего не изменится? Или будет меняться слишком медленно? Лена мысленно то взлетала на крыльях надежды вверх, то падала в пропасть неверия и отчаяния…

Глава 14

В ожидании дня посещения психолога Лена представляла, как она придет к нему, как будет рассказывать о себе, как он будет слушать ее. Мысленно она составляла рассказ и с отчаянием осознавала, что слова ее не могут передать то дно, в которое она угодила. Она снова и снова вспоминала свою жизнь, умирающего долго-предолго папу, многолетние ожидания старческих немощей матери, свою утраченную любовь, несчастливую жизнь. Снова и снова она погружалась в свое тяжелое прошлое, переживала страшные моменты, теряла Вадика, умирала вместе с отцом, желала матери и тете Лолите смерти… В воображении она рассказывала психологу все, что ее мучает и терзает, и слезы набегали ей на глаза. Ей казалось, что время тянется слишком долго. Она очень ждала своего первого посещения, и была уверена, что как только она войдет в кабинет психотерапевта, так ей сразу же станет легче. И вот этот день настал. После работы она поехала в центр города, но, встретившись с психологом, поняла, что ничего не может сказать. Боль поднялась со дна души до самого горла, перехватила дыхание. Она смотрела на уже пожилого седовласого человека и молчала. Он же не торопился расспрашивать ее и начал говорить о себе, о своих увлечениях и хобби. Лена даже через какое-то время забеспокоилась. Почему психолог не выясняет причину ее прихода сюда? И вообще, будет ли он заниматься ею, или так и будет рассказывать о себе?
— Так, ну ладно, — Андрей Викторович (так звали психолога) наконец-то прервал свой монолог. — Расскажите о своей проблеме. Что вы хотите решить? Зачем вы пришли сюда?
Лена открыла рот, чтобы пространно объяснить, донести свою боль до этого человека, но, почувствовав, что снова близка к рыданию, всего лишь в двух словах объяснила свою проблему.
— Я четыре года ухаживала за умирающим отцом и теперь живу в страхе, что это со мной снова повторится, что мне снова придется ухаживать и умирать вместе с больным человеком… У меня старая мама и еще тетка… Я не вышла замуж, у меня нет детей. Живу только ожиданием того, что мне придется дохаживать маму или тетку. Я так больше не могу… — произнося все это, Лена нервно теребила ремешок кожаной сумки.
— Если невозможно изменить обстоятельства, нужно изменить отношение к ним, — сказал Андрей Викторович. — Я вам помогу воспринимать все, что с вами происходит в положительном ключе.
— Разве это возможно? Мне кажется, что мне просто нужно сбежать ото всех. Я даже иногда обдумываю план побега. Хочу скрыться куда-то, чтоб мои родственники не знали, где я.
— Не надо никуда бежать. Все будет хорошо. Все у вас в жизни наладится.
— Не знаю… Если я должна дохаживать бабушек, на что мне надеется? Остается только жить и ждать дохаживания. Это висит постоянно над моей душой и отравляет всю мою жизнь.
— Ничего, ничего. Все у вас будет хорошо. Все разрешится.
Лена с надеждой посмотрела ему в глаза. А что, если и правда этот человек каким-то образом сможет ей помочь? Она думала, что психолог и дальше будет беседовать о ее проблемах, но он снова стал говорить о себе. Лена вежливо кивала, слушая о том, как Андрей Викторович занимается на тренажерах, как он стреляет в тире. Потом он рассказал о своем дедушке, потом об отце…
«Зря я сюда приперлась, — наконец решила она. — Он вообще мной не занимается. Он только о себе любимом рассказывает».
Лена пыталась то и дело прервать монолог Андрея Викторовича, но ее собственные слова так и напоминали ей сплошной стон, бесконечное стенание и нытье. Она умолкала и снова слушала повествование психолога.
— У меня много друзей и знакомых, — вещал Андрей Викторович. — Это очень хорошо. Когда общаешься с друзьями, когда делишься с ними своими проблемами, когда они делятся с тобой проблемами, то это очень поддерживает в жизни. Ну, вы, наверное, это сами знаете.
— Ну… Да… — Лена поймала пристальный взгляд психолога, но тут же отвела глаза. — Но вообще-то у меня как бы и нет сейчас друзей. Вернее есть, на работе, но они больше приятельницы, чем подруги. Совсем откровенно я не могу с ними разговаривать. У меня всегда так как-то было. Возле меня с детства было много людей, но близкого общения как-то ни с кем не получалось. Меня все любили, я всех любила, была очень общительна, но чтоб совсем уж душу открывать — нет, такого не было. Был у меня правда очень близкий человек. Мой бывший жених. С ним я откровенничала. Но когда папа заболел, то я не могла с ним часто видеться, и он женился на другой. Сейчас я с ним общаюсь, но у него такие проблемы… Он проходит психотерапию, пьет таблетки.
— Не надо вам общаться с проблемными людьми. Они вас заразят своим негативом. Общайтесь с успешными, с теми, кто чего-то достиг, кто положительно мыслит. От неудачников держитесь подальше, лучше тянитесь к сильным людям, у которых нет таких проблем, как у вас.
«Где же мне взять успешных людей? — подумала Лена. — Любаша с Ксюшей не подойдут? У них вроде все нормально, и они всегда готовы выслушать, поддержать. Но на фига мне опять бабы? Мне бы мужчину…»
— Ну хорошо, — прервал ее мысли Андрей Викторович. — А сейчас я проведу с вами релаксацию. Закройте, пожалуйста, глаза…

Домой Лена возвращалась с чувством облегчения. В душе была уверенность, что теперь у нее все получится.
«Что он сделал со мной? Как это так? — удивлялась она своему состоянию. — Говорил о себе, мной практически не занимался, но мне вроде легче!»
Но увидев дома маму, Лена тут же вернулась ко всем своим тревогам и страхам. Долг перед престарелой матерью снова накрыл ее с головой, лишая права на собственное счастье, припечатывая к земле… Она по-быстрому поужинала и поскорее, словно в убежище скрылась в своей комнате.
Одиночество. Боже, какое бескрайнее одиночество! Как хочется жить, любить, но она опять в своей комнате, никуда не ходит, ни с кем не дружит. С кем дружить? У всех свои семьи, дети, мужья, заботы…
В комнате было очень тихо. Звенящая тишина. Лена чувствовала себя изолированной от всего мира, парящей в вакууме, где нет никого и ничего. Вакуум. Но что такое вакуум? Это пустота. Она в пустоте. Вокруг нее нет никого, кроме престарелой мамы, ожидающей, что дочь будет ее дохаживать. Какая ничтожная, какая мерзкая жизнь у них обеих! Все сводится к одной точке — к дохаживанию. С ума можно сойти… И никого… Даже поговорить не с кем… Не с кем поделиться. Где подруги? Друзья? Где все? Может быть, зайти на сайт знакомств? Там люди, мужчины… Лена взяла в руки смартфон и зарегистрировалась на одном из сайтов. И, как только она это сделала, вокруг нее начался какой-то ажиотаж. Мужчины выражали симпатию, лайкая ее фотографии, они писали ей сообщения, спрашивали из какого она города. Лена тут же почувствовала, как ее настроение резко пошло вверх. Хихикая, она стала отвечать на сообщения. Ей нравились очень многие из тех, кто писал ей. Она не успевала отвечать одним, как получала сообщения от других. Откуда здесь взялось такое большое количество вполне приличных мужчин? Все, как на подбор симпатичные, высокие.
Лена вдруг замерла вспомнив, как Андрей Викторович рассказал, что одна из его клиенток, пожаловалась ему, что на нее мужчины совсем не обращают внимания. Он провел с ней сеанс релаксации, и она отправилась домой. В автобусе к ней пристал какой-то мужчина. Она даже подумала, что Андрей Викторович тайно подослал ей его, потому что ничего подобного с ней никогда не происходило. Но в течение недели до следующего сеанса она убедилась, что вдруг, совершенно неожиданно она стала очень привлекательна для мужского пола. Лене казалось, что и с ней происходит что-то подобное.
Из всех мужчин ее внимание привлеку некий Генри, иностранец. На фотографии Генри улыбался во весь свой рот, показывая замечательные белоснежные зубы. В его профиле она прочла, что он имеет ученую степень. Это означало, что это состоявшийся человек, личность, а именно к сильным людям ей и нужно стремиться. Лена ответила Генри на приветствие и удивилась, что мужчина ответил ей. Она снова написала ему и тот ответил. Лена была немного шокирована. Она, простая малярша, почему-то привлекла внимание настоящего ученого, да еще и иностранца. Генри предложил ей продолжить общение в ватцапе. Лена согласилась.
«Давно ли вы на сайте знакомств?» — спросил ее Генри.
«Сегодня зашла», — ответила Лена.
«Вы мне очень понравились. Я сам зашел сюда сегодня и не ожидал, что встречу здесь такую женщину, как вы».
«Да, я тоже не ожидала, что встречу здесь такого умного, интеллигентного человека. А вы в какой области имеете ученую степень?»
«Я хирург. Делаю операции на суставах, связках».
«Какая благородная профессия! Вы помогаете людям! А в какой стране вы живете?»
«Я живу в Соединенном Королевстве, в Лондоне».
Лена никогда не стремилась уехать из России. Она любила свою Родину, но сейчас ей в голову пришло, что если Генри заберет ее в Великобританию, то этим спасет ее от дохаживания. Она снова посмотрела на фото Генри. Лицо у него какое-то желтое… И сам он низкий, практически одного роста с ней. И зубы чересчур белые. Русские мужчины в отличие от американцев и англичан никогда так противно не улыбаются во все свои зубищи. Хотя у наших мужиков и зубов-то таких нет. А эти, как лошади… И залысины у Генри на лбу… Он, конечно, уважаемый человек, очень умный, приносит людям пользу, но как с таким, извините, заниматься сексом? Лена до самой ночи общалась с иностранцем, радовалась, что они хорошо понимают друг друга, но вот только не была уверена, что сможет полюбить такого неказистого мужчину. Ухоженного, белозубого, вполне состоявшегося, очень благорасположенного к ней, но не нравившегося ей своей внешностью.
«Никогда я не смогу влюбиться в такого…» — думала Лена, но продолжала с ним переписываться.
Генри выражал ей всяческую симпатию, говорил, что очень хочет серьезных отношений с русской женщиной. Рассказывал о своей первой жене, которая тоже была русской. Несчастная погибла, будучи беременной, оставив его одного. Он несколько лет приходил в себя после ее смерти, но теперь решил, что жизнь продолжается и надо жить дальше.
«Елена, пожалуйста, выйдите с сайта знакомств, ведь вы теперь со мной общаетесь, — попросил ее Генри. — Мне не хочется, чтобы вы теперь заходили туда. Я вам обещаю, что тоже покину этот сайт. Выйдите и пришлите мне фото экрана».
Лена, как послушная девочка вышла с сайта, прислала фото экрана с закрытым сайтом. При этом она чувствовала себя словно в оккупации. Генри что-то уж совсем обложил ее… Долго в ту ночь она не могла уснуть. Думала долго о Генри, о далекой Англии, в которую ее обещал забрать англичанин, и уже заранее тосковала по России.
В последующие два дня она продолжила общение с иностранцем. Из их переписки она узнала, что Генри вырос в сиротском приюте, родителей у него не было. Несмотря на такое детство он выбился в люди, получил хорошее образование, стал хирургом. Сейчас ему было сорок лет. Возраст тоже смущал Лену. Разница в десять лет казалась ей большой. Однако Генри так красиво писал ей, расхваливал ее фотографии, говорил, что ее красота какая-то необычная, что ее глаза сияют, как звезды, что она скоро совсем перестала зацикливаться на его возрасте. Она с удовлетворением отмечала, что за много лет ее внешность наконец-то оценена по достоинству. Наконец-то ее красота была замечена, выделена, признана. Она чувствовала, что с каждым часом все благосклоннее начинает относиться к Генри. Ей даже стало казаться, что и внешность его не такая уж отталкивающая. А самое главное — ее сердце было полно жалости к несчастному сироте, выросшему в приюте. И жена у него умерла… Бедный… Он хотел детей, но к своим сорока годам так и не обзавелся ребенком. Жалость к нему произвела в ней переворот. Теперь, глядя на его фото, она уже не находила его таким уж отталкивающим. Она смотрела на него уже совсем другими глазами, и в ее сердце что-то зарождалось. Однако стремительность, с какой развивались их отношения по переписке немного смущала ее. Иногда ей казалось, что над ней кто-то издевается. Хотя кому это нужно и зачем? Генри обещал поселить ее в своем доме, вокруг которого был прекрасный сад. В воображении Лена видела себя в сыром Лондоне. Ей почему-то постоянно представлялись мокрые, выложенные булыжником дороги, а дом, где ей предстояло жить, виделся средневековым мрачным замком, острые башенки которого были едва видны в окутывающем его тумане.
«Как же я буду жить там? — испуганно думала она. — Как вообще можно жить без просторов России? Без ее степей, без жаворонков в небе?»
Но в то же время ей очень хотелось уехать от старой матери, перед которой она устала чувствовать бесконечный тяжелый долг дохаживания.
Генри скоро стал постоянно признаваться ей в любви. Лена млела. На ее губах появилась улыбка, которую тут же заметили Любаша и Ксюша.
— Лен, а что это ты постоянно улыбаешься? Ты часом не влюбилась ли?
Лена загадочно отмалчивалась, а сама думала при этом, что скоро, очень скоро она уедет отсюда к Генри, будет жить в красивом доме, а главное, она будет находиться далеко-далеко от матери и тетки. В ней как будто зазвучала музыка. Она представляла, как они будут жить с Генри, как она родит ему долгожданного ребенка, и как он будет благодарен ей за подаренное ему счастье. Но вместе с радостью она заранее чувствовала тоску по России. Ей не хотелось уезжать из страны.
На пятый день переписки Генри стал говорить, что хочет приехать к ней. Лену такой поворот событий очень обрадовал. Однако, оказалось, что Генри сейчас находится не в Англии, а в Сирии, так как его послали туда, чтобы оказать местному населению медицинскую помощь.
«Мне отсюда никак не выбраться, так как я заключил контракт, и мне нужно быть тут еще два месяца. Но я не могу так долго ждать! Мне очень хочется увидеть вас!»
Лена была разочарована. Обнадежил ее, а сам не может приехать. Зачем же тогда бередил ей душу?
«Елена, помогите мне! — обратился к ней Генри. — Вы мне поможете приехать к вам?»
«Конечно, я сделаю все, что смогу», — с готовностью ответила Лена.
Генри начал объяснять ей, что она должна будет написать письмо в ООН с просьбой предоставить Генри, ее жениху, отпуск. Ей должен будет прийти ответ, в котором ее попросят оплатить отпуск, и когда она произведет оплату, то жениха ее отпустят в Россию.
«Помогите мне, Елена, сделать это! Я очень хочу увидеть вас!» — слезно умолял Генри, но музыка в душе Лены мгновенно умолкла. Генри в ее глазах из сильного успешного мужчины тут же превратился в жалкого просителя, вымогающего деньги у женщины. Она порылась в интернете, нашла пост, где описывались подобные случаи облапошивания наивных женщин и кратко написала Генри ответ:
«Пусть ООН оплачивает вам отпуск. Почему я должна? Вы — мошенник».
«Дорогая Елена, я не могу оплатить себе отпуск, потому что у меня нет электронной карточки…»
Лена не стала читать дальше и заблокировала Генри. И как только она сделала это, так сразу же у нее с плеч словно гора упала. Паутина Генри распалась, она больше не чувствовала ее путы. Однако она удивилась, как быстро этот человек опутал ее, как быстро втерся в ее доверие, как сумел обложить ее со всех сторон, оккупировать.
«До какой степени я стала падка на лесть! Какой-то невзрачный, низкорослый и желтокожий англичанин так легко заманил меня в свои лживые сети…» — с жалостью к самой себе размышляла она.
— У меня в детстве и юности было полно друзей, — пожаловалась она при следующем посещении психолога. — Я всегда была общительная и веселая, а сейчас я совсем одна. Общаюсь только на работе с напарницами. Но они обе замужние, имеют детей, и я чувствую себя рядом с ними, да и вообще с другими людьми белой вороной. Все живут семьями, а я живу с мамой, и она как груз для меня. Мне жаль ее, но порою мне кажется, что она своей жизнью лишает жизни меня…
— Думаю, что все не так. Мама рада была бы, если бы вы были счастливы. Во всем виновато ваше восприятие. Мало ли что происходит вокруг вас — вы можете в любых обстоятельствах уметь радоваться жизни.
— Я не знаю, как мне радоваться, когда впереди у меня, в будущем, так и маячит мамина, да теткина немощь… Вот если бы я жила одна! Мне постоянно хочется уехать ото всех далеко-далеко и освободиться от мрачного будущего. Меня пугает собственная черствость и жестокость по отношению к старушкам, но в то же время я не хочу снова пережить многолетнее умирание вместе с угасающим человеком…
— Но вы же говорили, что откладываете деньги на сиделок. И это правильно. Лучше доверить больных родственников профессионалам.
— Да, я откладываю деньги. Ничего себе не покупаю, хожу в одном и том же — мне ведь надо копить не на одну, а на двух сиделок…
Психолог снова провел с ней сеанс релаксации, и Лена ушла от него, как и в прошлый раз успокоенная.
Очень часто она вспоминала о Вадике. Как он там? Помогает ли ему психотерапия? Что у него вообще происходит? Нашел ли он работу? Не выдержав, она как-то после работы отправилась к нему. Он был дома, трезвый.
— У меня все рушится, — едва запустив ее в квартиру, заявил он.
Лена посмотрела в его болезненное лицо и ее взяла досада. Почему он такой? И почему он все время ноет? Нытик. Она впервые чувствовала вместо жалости негодование. Как он умудрился превратиться в такое жалкое создание? И что она вообще делает у этого неудачника, не способного ни на что, цепляющегося за какую-то там Лилю?
— Я ухаживала за отцом, пока он не умер, — глядя на него в упор, сказала она. — Я все эти годы жила в страхе, что моя мать станет немощной и мне придется отказаться от всех радостей жизни и заниматься только ею. За тетей тоже, возможно, придется ухаживать… А теперь я почему-то должна выслушивать твое нытье. Ты такой же как они. Несчастный конченный человек, утягивающий за собой в смерть.
Вадик удивленно посмотрел не нее.
— Но я все же отличаюсь от них… — не очень уверенно произнес он.
«Интересно чем?» — сердито подумала Лена. Ей, действительно, на этот раз не было его жалко.
С того дня она почти перестала вспоминать о Вадике. И это было удивительно. Наверное, это психотерапия меняет ее. Она стала чувствовать себя гораздо уверенней, ей вдруг захотелось просто жить и радоваться. Как-то возвращаясь с работы, она зашла в магазинчик в своем поселке и увидела там замечательный норковый полушубок — на него была большая скидка. Примерив его, она пришла в восхищение от собственного вида. Спина прямая, грудь вперед и лицо такое приятное…
— Беру! — неожиданно для себя заявила она продавцу. — Оторвите от него этикетку, пожалуйста, я прямо в нем пойду.
— Вам бы к этому полушубку другие джинсы. И ботинки нужно заменить на изящные сапожки, — посоветовала ей продавец.
Лена посмотрела на свои ноги и скривилась.
— Да, что-то я не учла, что к шубке не подходят мои широкие бананы…
— Если хотите, я вам покажу красивые джинсы и сапожки тоже помогу подобрать.
— Хочу! — Лена не узнавала саму себя. Куда подевалась ее всегдашняя бережливость? Да разве раньше она позволила бы себе тратить столько денег на себя, зная, что эти деньги могут понадобиться на сиделок?
«Что он сделал со мной? — думала она об Андрее Викторовиче, примеряя джинсы, а затем сапожки. — Я сама не своя. Я совсем другая! Что я делаю?»
Джинсы на ее упругом заду сидели как влитые.
— У вас хорошая фигура! — сделала ей комплимент продавец. — Вы занимаетесь фитнесом?
— Нет, фитнесом я не занимаюсь — улыбнулась Лена, а сама подумала, что ее почти каждодневные таскания тяжестей по лестнице, наверное, можно и за фитнес принять. А что? Руки напрягаются, когда она тащит что-то, ноги тоже работают. Ксюша с Любашей так не могут, как она. Слабенькие они. А она и мешки с цементом сколько раз таскала…
Из магазина Лена вышла нагруженная сумками. На карточке денег осталось в два раза меньше, но она почему-то нисколько не горевала по этому поводу. Ничего. Зато теперь она будет ходить красивая!
Дома перед мамой она нарядилась во все новое и дефилировала по квартире в обновках, радуясь своему отражению в зеркалах шкафов.
— Какая ты красивая, Леночка! Давно пора было так одеваться! Ты что, влюбилась? А? Признавайся!
— Ничего я не влюбилась! — возмутилась Лена. — Влюбляться-то не в кого. Все либо женатые, либо пьют, либо не работают и постоянно ноют. А шубку я просто увидела и купила. Не смогла удержаться. На нее была приличная скидка. Сейчас же март, и на все зимние вещи хорошие скидки.
Она крутилась перед зеркалом и не могла налюбоваться на саму себя.
«Что со мной происходит? Что он сделал со мной? — думала она то и дело о психологе. — Я чувствую себя совсем по-другому! Я стала какой-то не такой!»
Однако на следующий день, когда она увидела маму с тонометром в руках на нее снова навалился страх.
— У тебя давление? — спросила она.
— Не знаю… Наверное… — устало ответила Тамара. — Утром встала, голова болит…
Лена заметила, что у матери под глазами мешки, что сама она бледная и осунувшаяся.
«Начинается! — подумала она, почувствовав в душе знакомую панику. — Того и гляди разляжется больная и умирающая, а мне крутись вокруг нее…»
Собственная безжалостность к матери покоробила ее снова, но тут же она в раздражении подумала, что сама мама никогда не жалела ее, постоянно твердя о дохаживании. Ей снова захотелось вырваться, убежать на свободу. Но как это сделать? Разве это возможно?
Лена почувствовала, что готова сдаться. Шубка, новые джинсы и сапожки… Зачем? Для чего это все, если ей суждено жить в предчувствии дохаживания? Как все-таки жестока жизнь людей! У животных нет инстинкта ухаживать за старыми животными и поддерживать в них угасающую жизнь. Все инстинкты у них направлены только на потомство. Люди же со своей медициной зачем-то продлевают жизнь тех, кого природа давно бы освободила смертью. Если бы не медицина, не современные препараты, то папа не провел бы больше четырех лет в своем лежачем состоянии, мучаясь сам и мучая других. А тетя Лолита? Она с нежностью вспоминает свою несчастную парализованную мать, но разве та хотела лежать овощем целых два года? Хуже нет ничего, чтобы беспомощно лежать, ходить под себя, сознавая при этом, что родственники ни за что не позволят тебе умереть, всеми силами стараясь поддерживать в тебе тлеющую жизнь… Но зачем? Какой ужас! Ужас!
Чтобы спастись от отчаяния Лена снова стала заходить на сайт знакомств. Она общалась, переписывалась, и настроение ее при этом улучшалось. Правда, после Генри она больше не могла принимать близко к сердцу никого. Ни один мужчина не трогал ее душу. Но ей нравилось общаться — это избавляло ее от одиночества, повышало самооценку. Мужчины делали ей комплименты, желали с нею встреч. Но она не видела никого, с кем бы ей действительно хотелось встретиться. Она цеплялась за этот сайт, как за спасение, и когда общалась с мужчинами, на время забывала о тяготеющем над нею чувстве долга перед бабушками, забывала, что она рождена на свет только для того, чтобы быть опорой старикам.
С некоторыми мужчинами она общалась по телефону, удивляясь каждый раз, что они все, как один в подробностях рассказывают о себе, совершенно не интересуясь ею. Лена слушала их монолог и не могла даже слово вставить, чтобы хоть что-то поведать о себе. Из-за этого она постоянно вспоминала Вадика, с которым могла общаться на равных. Однако скоро она забыла и Вадика, и вообще всех вокруг.
Однажды, зайдя на сайт, она увидела там фото худощавого мужчины, играющего на флейте у реки. Высокий, худой, он стоял на лоне природы и играл. Красивое, одухотворенное с аристократическими чертами лицо, большие руки, бережно держащие флейту… Лена была заворожена его видом… Но какого же было ее удивление, когда она обнаружила, что этот удивительный необычный мужчина, оказывается, послал ей смс-подарок. Это была картинка хорошенького тигренка. Лена тут послал ему ответную смс с благодарностью. Но мужчина не был онлайн и потому не ответил ей. Лена была слегка разочарована. Однако, на следующий день она увидела ответ от этого красивого, по ее мнению мужчины.
«Никаких тигренков я вам не посылал, — писал Руслан (так звали мужчину), — но с вами с удовольствием пообщаюсь».
Лена от радости чуть не запрыгала и тут же ответила на его смс. Они немного пообщались, и Руслан попросил у Лены телефон. Он позвонил ей, и они проговорили почти полчаса. Вернее, говорил Руслан. Лена только слушала. Все повторялось. Она не могла даже слово вставить, чтобы сказать что-то о себе. Слушая дифирамбы Руслана в адрес себя любимого, она удивлялась, почему вообще так происходит. Нет, ей интересно было слушать его. Он оказался музыкантом и много говорил о своих выступлениях, о том, как он любит музыку, рассказывал о своих друзьях, но ею совсем не интересовался. Кажется, ему было все равно какая она, чем занимается.
На своем следующем сеансе психотерапии Лена, всегда спокойная и уравновешенная вдруг вышла из себя.
— Скажите, — сердито спросила она у психолога, перебив его долгий монолог о себе. — Почему вы мне рассказываете о своей жизни? Почему я не могу вам ничего сказать о себе? Ведь вы же психолог и именно вы должны выслушивать клиентов, а не наоборот.
— Может быть, вы сами ничего не говорите о себе?
— Я пытаюсь! Но вам не интересно! Вы игнорируете меня и снова и снова говорите о себе, о своем отце, о своем деде, о женщинах-клиентках, влюбленных в вас и преследующих вас! Меня вы не слушаете! Я вякну разок-другой и умолкаю, потому что вы перебиваете меня, отмахиваетесь от меня. И такое происходит у меня со всеми людьми. С родственниками, с посторонними… — Лена чуть не плакала, а психолог умиротворенно смотрел на нее, как будто она говорила какую-то не стоящую внимания ерунду. Да что же это такое происходит? Сговорились они все что ли? Лена подумала, что если бы прежде у нее не было теплых обоюдно-доверительных отношений с Вадиком, то она бы сейчас просто сошла с ума. Но ведь у нее было в жизни нормальное общение! Она знает, что можно вести диалог и знать, что твои слова воспринимают, что тебя понимают, тебе сочувствуют, и ты тоже слышишь другого… Она смотрела на спокойное лицо психолога и не понимала ничего. Он же психолог! Это он должен слушать ее, но у него ведь нет даже навыков умения слушать! Или все его слова относятся к нейролингвистическому перепрограммированию? Что-то она читала об этом, когда искала информацию об НЛП.
— Понимаете, вы меня слушаете и многие мои рассказы соотносите с собственной жизнью, — словно подтверждая ее мысли, сказал психолог. — Вы меня слушаете, и мои слова находят отклик в вашей душе, потом мы приступаем к релаксации, закрепляем результат.
Лена немного успокоилась. Возможно, это так и есть… Он проводит с ней сеансы, как знает, как может, и все нормально…
На следующий день она отправилась на свидание к Руслану. Он встретил ее в городском парке и повел в ресторан. По дороге он бесперебойно говорил о своих концертах, о замечательных людях, всю жизнь окружающих его. Лена молча слушала его и глупо улыбалась. Руслан нравился ей. Он был красив и страшен одновременно. Худой, сутулый, высокий, с изможденным почерневшим от загара лицом, на котором синели глаза и выделялся большой с горбинкой нос. Одет он был в длинное черное пальто, придававшее ему экстравагантный вид. Мужчина напоминал ей какое-то странное, ни на кого не похожее существо. Флейтист… В ее представлении музыканты были утонченными натурами с нежными руками. Этот же мужчина выглядел совершенным мужиком. Он много курил, много говорил. Его руки были грубыми, большими, как будто он всю жизнь проработал на стройке. Но его грубость в сочетании с увлеченностью музыкой очень нравились ей. Лена заметила, что он очень много рассказывает о своих друзьях.
— У меня раньше тоже было много друзей, — умудрилась она вставить свое слово, когда Руслан на мгновение прервал свой монолог. — Но сейчас у меня никого нет…
— Нет друзей?! — изумился мужчина. — Да сам Бог послал тебе меня! Я познакомлю тебя с такими людьми! Ты будешь жить, общаться!
— Спасибо… — ответила Лена. Она даже не предполагала, что Руслан будет знакомить ее со своими друзьями прямо сегодня, сейчас.
Они вошли в ресторан, где за длинным столом сидела шумная компания. Лена поморщилась, подумав, что эти люди будут мешать их уединенной беседе. Однако Руслан повел ее не за отдельный столик, как она предполагала, а прямиком к веселящимся людям.
— Знакомьтесь, мои дорогие, это Лена! Она профессиональный отделочник.
Лена хмуро смотрела на умолкнувших людей. Почему Руслан не предупредил, что поведет ее к своим друзьям? Однако она сразу поняла, что эти люди настроены по отношению к ней дружелюбно. Они нашли ей свободное место, усадили ее, налили шампанского, поставили перед ней закуски. Лена была признательна им, но все же… Она искала глазами Руслана. Этот мужчина нравился ей, она хотела видеть его, быть с ним одним… Руслан же почему-то сел на другой конец стола и общался с группкой женщин. Почему он так себя ведет? Пригласил на свидание, позвал ее, а сам даже не смотрит на нее… Она не понравилась ему?
Лене было неловко в незнакомой компании. Она сидела неприкаянная и молчаливая среди веселых людей и чувствовала себя не в своей тарелке. Всем здесь было хорошо кроме нее. Руслан, натыкаясь на ее тоскующий взгляд, как будто пугался и отводил поскорее глаза. Лена же не спускала с него глаз. Его изможденное лицо с черными кругами под глазами завораживало ее. Большой орлиный нос, небольшой рот, синие глаза, зачесанные назад волосы… В его облике было что-то пугающе-завораживающее и одновременно благородное. По разговорам людей вокруг, она поняла, что они все ведут в основном ночной образ жизни. Ходят по барам и ресторанам, смотрят концерты, в которых многие из них сами же и участвуют. Руслан тоже был ночным человеком. Ночь для него была самым желанным временем суток. Любитель выпить и поговорить, он чувствовал себя словно рыба в воде среди подобных ему людей. Чем больше Лена смотрела на него, тем более он напоминал ей какого-то благородного графа. Аристократические черты лица, большой орлиный нос, темные круги под красивыми синими, с красными белками утомленными глазами… Да он же вылитый граф Дракула! Она смотрела на Руслана и понимала, что это не дневной человек, не человек солнца. Ночной образ жизни — его стихия. Темнота, луна, ночные застолья…
Лена едва отсидела здесь час. Незнакомые люди с их разговорами утомили ее, да и мама дома ждала… На нее никто не обратил внимания, когда она поднялась и направилась к выходу. Однако в дверях ее догнал Руслан.
— Ты куда?
— Домой. Мама будет волноваться.
— Я вызову тебе такси, — решил мужчина, и вышел за ней следом на освещенную фонарями улицу.
— Ты очень необщительная, — сказал он ей с упреком.
— Я?! Вообще-то я всегда была общительной… Просто этих людей я не знаю… Они мне не знакомы.
— Ну и что? Чтобы они стали знакомыми надо знакомиться с ними, а ты сидела и молчала, будто у тебя аутизм.
— Ну-у… Может, ты и прав… Надо знакомиться, а не молчать… — Лена вспомнила слова психолога о том, что она страдает из-за того, что замкнулась в себе, что перестала подпускать к себе людей. Он советовал ей общаться с разными людьми. Сегодня у нее была возможность общаться, но она упустила ее…
Руслан стоял рядом с ней без своего длинного черного пальто, но и в просторном свитере и брюках выглядел настоящим графом. Откуда в нем все это? Необычный мужчина… Лена то и дела смотрела на его возвышающуюся худую сутулую фигуру и чувствовала, как ее изнутри словно током бьет. Этот человек пробуждал в ней страсть, огонь, заставлял сердце биться быстрее. Даже на фотографии он ей понравился, а в жизни так вообще… Его присутствие вызывало в ней нервную дрожь. Руслан заметил, что она дрожит и притянул ее к себе, чтобы согреть. Его близость вызвала в ней такую горячую волну страсти, что она застонала и плотнее прижалась к нему, чувствуя, что не контролирует себя.
— Ты очень красив… — задыхаясь, выдохнула она, глядя в его утомленные синие глаза.
Руслан удивленно посмотрел на нее сверху вниз. Ему льстило, что она тает от страсти в его объятиях. Лена и сама была поражена тем, что все ее существо жаждет его, хочет, рвется к нему…
— Надо завтра тебя украсть… — шокированный ее темпераментом, тихо произнес Руслан.
— Укради… — ответила Лена, желая, чтоб ее украли прямо сегодня, сейчас. — Какой ты красивый…
Через мгновение они уже целовались и не могли оторваться друг от друга. Лена таяла от его губ, от его тела, от его худого с орлиным носом лица, от его синих глаз. Она чувствовала его большие мужские ладони на своей талии, спине и таяла от страсти, нежности, любви… Голова шла кругом, тело таяло в объятиях, а душа испытывала то ли радость, то ли боль, то ли и то и другое одновременно. К горлу подкатило рыдание, а может истерический смех или необузданная радость. Девушка с силой сжимала его худые плечи, чувствуя жесткие мослы под свитером, как будто через кости, через его плоть хотела добраться до него самого, до его души, до его сути…
Подъехавшее такси нарушило их страстное единение.
— Завтра в семь вечера приходи ко мне… Приходи, дорогая… — напоследок сказал он ей, когда она уже хотела сесть в такси.
— Приду. Я приду, — она задержала на нем взгляд, приостановилась, и они снова слились в долгом поцелуе…
На следующий день после работы Лена отправилась к Руслану на съемную квартиру. Он жил в коммунальной пыльной комнате с серым тюлем на грязном окне. Руслан был молчалив и немного смущен. Она тоже была смущена. Но страсть кипела в ней с такой силой, что ни грязная постель на кровати, ни пыль вокруг, ни бардак на холостяцком столе не могли погасить пламени ее любви. Они снова начали целоваться, потом разделись и голыми торсами с наслаждением приникли друг к другу. Лена не понимала, почему ее так влечет к этому худому, с впалым животом сутулому телу. Но она не могла оторваться от него. То и дело перед ее глазами вставал образ Вадика. У того тело было совсем другим. Сильное, загорелое, мускулистое, с кубиками на животе. Хотя… Когда это было… Сейчас Вадик отощал… Но разве может бывший возлюбленный сравниться с этим мужчиной? У Вадика не было такого лица, как у Руслана… Не было этого страшного какого-то ночного благородства. Лена не могла оторвать глаз от исхудалого, изможденного лица любовника. Черные круги под глазами, впалые щеки, орлиный нос, а глаза… Какие чудесные у него синие глаза!
— У тебя не лицо, а шедевр… — уже после секса, когда они усталые лежали друг возле друга сказала она.
— Да ладно… — равнодушно ответил Руслан. Он не был влюблен. Он просто утолил желание и теперь Лена немного раздражала его.
— Хочу курить… — освобождаясь от ее влюбленных объятий, сказал он и, накинув длинное пальто на голое тело, вышел на балкон.
Лена осталась одна в его холостяцкой застеленной несвежим бельем постели. Она смотрела через стекло, как он курит, и чувствовала горечь от того, что ее страсть не находит отклика в его душе. Он не влюблен в нее. Она для него одна из многих. Но он-то сам зачем ей? Худющий, изможденный, до оргазма довести ее не смог… С Вадиком она всегда испытывала разрядку…
Несмотря на сногсшибательную влюбленность к Руслану, она прекрасно осознавала, что как любовник он очень уступает Вадику. Вадик чувствовал ее, знал, как доставить ей удовольствие, а этот что ни сделает — все мимо.
Вернувшись с балкона, мужчина взял в руки флейту и заиграл. Лена даже прослезилась от его игры, но Руслан не обращал на девушку никакого внимания. Он играл мелодию за мелодией, и на его лице была возвышенная сосредоточенность, будто он ушел в другой, прекрасный мир, где Лене нет места. Девушка сначала наслаждалась его игрой, но потом поняла, что мужчина попросту ушел от нее в свою игру, что он отгородился этой игрой от нее, и, встав, начала одеваться, чтобы уйти. Ей не хотелось уходить. Она бы могла посвятить всю свою жизнь этому человеку. Даже если с ним она не будет сексуально удовлетворена, все равно…

Глава 15

— Вам нужно общаться со многими людьми, — снова советовал ей психолог. — Разные люди — разный опыт общения. Не останавливайтесь на ком-то одном, не влюбляйтесь сразу…
— Как будто можно приказать себе не влюбляться… Оно само влюбляется…
Как Лена и ожидала, психолог начал рассказывать ей снова, как в него самого влюбляются клиентки, как пишут ему потом длинные смс, как дружат с ним. Она верила ему, верила, что кто-то в него влюбляется, но сама не испытывала к этому человеку ничего. Его присутствие никак не напрягало ее, не волновало. Ей было комфортно и спокойно на его сеансах как раз потому, что как мужчина он ее совсем не волновал.
Роман с Русланом продлился чуть больше двух месяцев. За это время она всего пять раз виделась с ним. Мужчина был постоянно занят. Лена жила все это время ожиданием. Она ждала его звонков, ждала его приглашений к себе. Руслан кроме музыки подрабатывал извозом, а по ночам он часто тусил с друзьями. Много пил, много курил, много общался и мало ел, и спал. Он будто прожигал свою жизнь. Ему было слегка за сорок, за плечами было несколько браков, от последней жены росла малолетняя дочь, которую он обожал, но редко видел. Лене порою казалось, что он летит со своей музыкой под откос, что его жизнь того и гляди оборвется. Как мужчина он был слаб. Его мучил простатит, половое бессилие. Но и это не останавливало Лену. Она готова была превратить свою жизнь в служение ему. Готова была жить без секса, лишь бы только быть ему нужной. Однако к концу второго месяца их редких встреч, она начала осознавать, что никаких отношений между ними нет. Есть только ее страсть, ее влюбленность, на которой все и держится. Она первая пишет ему, первая звонит, она несется к нему больному, она пытается откормить его вкусностями… А он? Он ничего не делает. Просто принимает ее страсть, а в ответ ничего не дает. Лена очень страдала из-за всего этого. Похудела, осунулась.
«Гнилые какие-то отношения у нас с ним, — все чаще думала она, измученная ожиданием его звонков. — Все только на мне держится. Но если я отойду в сторону, то все прекратится. Он не напишет мне, не позвонит, и все закончится. Ничего не будет».
Однако порвать с ним окончательно и бесповоротно она никак не решалась. Ждала неделями его звонков и сообщений, сама писала ему. Он то отвечал, то нет. Но как же она радовалась, когда он вдруг звонил и звал ее к себе! Как на крыльях она неслась к нему и отдавалась ему с такой самоотдачей, что сама пугалась, и при этом чувствовала себя очень унизительно, потому что прекрасно видела, что Руслан использует ее. Он только спал с ней, а после брал свою флейту и уходил в мир музыки, совершенно забывая о присутствующей до смерти влюбленной в него женщине.
Лена рядом с ним ощущала себя дешевкой, ничего не значащей мелочовкой. Она каждый раз шла к нему с надеждой на то, что Руслан вдруг оценит ее, разглядит, начнет интересоваться ею, но он только пользовал ее и отпускал.
Наступил май. Все кругом цвело, благоухало, а Руслан заболел. Сильно простудился. Лена сама без приглашения стала ездить к нему. Покупала на свои деньги лекарства, привозила ему что-нибудь вкусненькое. Руслан был ей благодарен. Он лежал один беспомощный и больной и принимал ее уход, как манну небесную. Ел ее стряпню, принимал купленные ею лекарства и быстро шел на поправку. Из-за простуды у него обострился простатит и совсем пропала потенция. Как мужчина он сделался полным нулем, но Лена закрывала на это глаза, лишь бы только быть с ним. Она прочла все, что могла о простатите, накупила трав в аптеке и стала поить ими Руслана.
Мама, тетка отошли на второй план, стали для нее тенями. Она приходила домой только спать, тете Лолите почти совсем перестала звонить. Ее жизнь превратилась в служение. Она упивалась этим служением, находила в нем сладость смысла жизни. Худое лицо Руслана с черными кругами под синими глазами, его худое сутулое бледное тело, его игра на флейте вызывали в Лене чувства благоговения. Она не могла насмотреться на этого человека. Для нее было настоящим наслаждением ухаживать за ним, кормить его и поить. Ей казалось, что она могла бы посвятить этому всю свою жизнь, несмотря на то что Руслан, в сущности, совсем не интересовался ею, не любил ее. Он просто научился немного ценить ее заботу, и не мог не признать, что она очень душевный, чуткий человек.
— Скоро я перееду из этой коммуналки в частный дом. Мне друг сдает его за копейки на длительный срок. Хочу тебя пригласить туда жить, — в очередной раз наевшись Лениных котлет изрек Руслан. — Хочу видеть тебя там хозяйкой. Ты согласна?
Лена не верила своим ушам. Он хочет, чтоб она была с ним! Он заберет ее к себе! Заберет от матери, спасет от одиночества и мрака!
— Конечно я согласна! — выпалила она тут же.
— Ты удивительная женщина, — похвалил он ее, от чего она совсем растаяла. — Обо мне еще никто так не заботился, никто так не ухаживал за мной. Ты мне нужна, как воздух.
Лена была на седьмом небе от счастья. Единственное, что ее смущало, так это то, что ей сказать маме. Как она объяснит свой уход?
— Ты взрослый человек, — не понимал ее терзаний Руслан. — Ты имеешь право жить своей жизнью. Твоя мать прожила свою жизнь, как хотела, ты тоже имеешь на это право.
Лена была согласна с его доводами, однако понимала, что все не так просто. Далеко все не просто… Мать стара. Разве можно ее в таком возрасте оставлять одну?
— Будешь навещать ее. Тебе до нее можно будет добраться всего-то за час-полтора на общественном транспорте, — отмахивался от ее недоумений Руслан.
Но Лена никак не могла успокоиться, никак не могла решиться сообщить маме о том, что она переезжает жить к мужчине. Время отъезда приближалось, а она все молчала. В пятницу Руслан сообщил, что завтра он подъедет с утра за ней на машине и заберет ее с вещами. Лена не спала всю ночь. Она решила, что уедет от матери молчком, ничего не говоря ей, а потом поговорит с ней по телефону. Однако такой вариант ей не нравился. Вечером накануне отъезда она несколько раз порывалась рассказать матери про свой уход, но что-то останавливало ее. Утром в субботу она сидела в своей комнате с собранными в две дорожные сумки вещами и ждала Руслана. Сердце ее стучало. Он опаздывал на пятнадцать минут, на двадцать, на час… Она звонила ему — он не отвечал. Через два часа ожиданий она поняла, что он не приедет. С ним что-то случилось. Наверняка с ним что-то произошло, иначе он сообщил бы, что не приедет. Она снова и снова набирала номер его телефона, но он не отвечал. Лена не знала, что делать. Словно зомби она выполняла мамины поручения сходить в магазин, убраться, помочь почистить картошку. Она смотрела на маму почти с ненавистью. Мама, мама, мама, опять эта мама… Рядом не любимый мужчина, а вот эта несчастная старуха, ждущая от дочери ухода, претендующая на ее понимание. Лена с обидой думала о том, что сама мать никогда не понимала ее. Только о себе любимой всегда думала. Как будто дочери не хочется замуж, как будто у нее нет в жизни никаких интересов, кроме как крутиться возле старой мамаши. А ведь спасение было так близко! Руслан хотел забрать ее к себе! Он хотел жить с ней! Какое счастье было бы, если б она была рядом с ним! Она бы заботилась о нем, она бы любила его, она бы лечила его. У него такой измученный, изможденный вид! Он нуждается в заботе и уходе. Лена с тоской и беспокойством вспоминала высокую, сутулую фигуру Руслана, его красивое с аристократическими чертами лицо, синие глаза, орлиный нос… Музыкант… Такого, как он, ей больше не встретить. Правда, сам он относился к ней с пренебрежением. Да, так и было… Он не ценил ее. И в свой новый дом он брал ее только в качестве удобной прислуги, готовой бесплатно обслуживать его… Но пусть так… Пусть. Только бы быть рядом с ним!
На следующий день, в воскресенье вечером она, наконец, дозвонилась ему.
— Все сорвалось, — сообщил Руслан. — У моего друга, того самого, что хотел сдать мне дом, появились проблемы. Он никуда не едет и дом не сдает. Так что я остаюсь в коммуналке.
— Но почему ты не сообщил об этом мне?! — Лена была просто поражена. — Я ждала тебя вчера, с ума сходила. Почему ты не сообщил, что все сорвалось?
— А я разве тебе не звонил? — удивился тот. — Не помню… Мне пришлось обзванивать всех друзей, чтоб они не приходили ко мне в субботу вечером.
— А зачем им приходить? — не поняла Лена.
— На новоселье. Я всех их пригласил на новоселье. Представляешь, сколько мне пришлось сделать звонков, чтобы всех их предупредить, что все отменяется…
Лена испытала такое разочарование, что не могла больше разговаривать с ним и отключила телефон. Он всем позвонил кроме нее! Друзьям своим звонил, а о ней забыл! А все потому, что она для него на самом последнем месте. Нет даже не на последнем, а вообще ни на каком…
Девушка решила больше не писать ему и не звонить. Она даже удалила номер его телефона. Прошел месяц, второй. Руслан тоже ей не звонил. Он изредка появлялся в соцсетях, общался с друзьями, но с Леной не переписывался. Он просто исчез из ее жизни. Лена этот разрыв перенесла очень тяжело. Руслан очень нравился ей, она по уши была в него влюблена, и потому забыть его было очень трудно. А еще ей было очень тяжело расставаться с мыслью о свободе от мамы и тети. Она была так к близка к освобождению от них! Но снова она с ними… Ей казалось, что она в плену у старых женщин, что она погрязла в их старости, в их немощах, что она обречена на уход за ними, и никогда никакой любви в ее жизни больше не случится.
«Нет, я что-нибудь придумаю! — глядя бессонными ночами в темноту, думала она. — Я не останусь тут! Я сбегу отсюда! Уеду далеко-далеко!»
Мысль об отъезде не давала ей покоя. Она стала каждый день просматривать объявления о продаже квартир. Ей хотелось жить где-то в глубинке, в обустроенной квартире с красивым видом из окна. Выросшая в небольшом поселке, она искала подобный поселок. Единственное, что ей хотелось изменить, так это этаж. Ей не нравилось жить на низком втором этаже. Хотелось жить повыше, этаже на пятом, чтоб выйти на балкон или лоджию и любоваться на простирающиеся внизу красивые пейзажи.
— Не надо вам никуда уезжать, — протестовал психолог. — Будут в вашей жизни еще мужчины. Вы только окружайте себя разными людьми. Вы из тех людей, к кому все тянутся. Используйте это, общайтесь, не закрывайтесь в себе.
— Я общаюсь вроде… На работе с сотрудницами… С мамой…
— Этого мало. У вас есть какое-нибудь хобби? Запишитесь на какие-нибудь курсы. Актерское мастерство не хотите попробовать? Попробуйте. Актерство помогает решить многие психологические проблемы.
— Я не знаю… Мне кажется, это все отвлекающие маневры от настоящей жизни… Актерское мастерство, общение… Я хочу просто уехать и жить своей жизнью. Больше мне ничего не надо…
— Куда бы вы не уехали, от себя-то вы не убежите.
— А я не от себя. Я от бабушек бегу. Я не хочу посвящать остаток своей жизни на их угасание…
— Вам просто нужно изменить к этому отношение. Нужно по-другому к этому относиться.
— Я не знаю…
Лена, действительно, намерена была купить квартиру в глубинке и оставить старушек, но слова психолога остановили ее. По его совету она записалась на курсы актерского мастерства при небольшом частном театре и три раза в неделю стала посещать их.
«Привет. Как ты?» — однажды перед сном увидела она пришедшую смс от Вадика. На душе ее мгновенно потеплело, в сердце возникла радость. Вадик. Он не забыл ее, интересуется ею…
«Привет, — ответила она ему. — Я недавно начала ходить на курсы актерского мастерства. У меня хорошо получается лицедействовать, но все же хочется жить по-настоящему, а не играть на сцене… А у тебя, как дела?»
«Я продолжаю ходить к своему психологу. По Лиле скучаю, но уже не проваливаюсь. Могу жить, дышать… Пытаюсь работать, учиться. Ты пишешь, что хочешь жить по-настоящему. А что для тебя — жить по-настоящему? Это как?»
«У меня нет никакой личной жизни. Недавно встречалась с мужчиной. Думала, что у нас что-то получится… Он мне очень нравился. Но, увы — ничего не получилось. Я очень переживала. Страдала. И я стала понимать, почему ты так изводился из-за своей Лили. Когда охватывает страсть, то ты подчиняешься ей целиком и полностью. Теряешь волю, не можешь контролировать себя».
«Ты с ним спала?»
Лена на мгновение застыла. Почему он спрашивает об этом? Какое ему дело?
«Да, — немного помедлив, ответила она. — У нас с ним было все».
Вадик на это ничего не ответил. Он еще какое— то время был в сети, а потом вышел из нее. Лене стало неловко. И обидно. За себя обидно. Она вспомнила, как несколько месяцев назад со всей горячностью признавалась Вадику в любви, как готова была отдать ему всю свою жизнь. Но и Руслану она готова была отдать жизнь. Ее как будто несет какая-то сила, как будто она не владеет собой и не по своей воле влюбляется в мужчин, теряя себя, растворяясь в них. То в одном растворялась, то в другом… Но как же так? Где она сама? Способна ли она существовать сама по себе? Конечно способна! Просто она не хочет жить одна. Жить всю жизнь без мужа, как тетя Лолита она не хочет! Но получается, что ей приходится так жить. Хочет она или нет, она уже живет жизнью своей одинокой тетки. Живет не по-настоящему, а отвлекающими маневрами. Актерское мастерство ей по душе, у нее прекрасно получается входить в разные роли, ей это интересно, но разве это жизнь? Актерство — это не жизнь. Настоящей-то жизни нет! Игра на сцене — это только игра.
Лена продолжала каждый день просматривать сайты, где продавались недорогие квартиры в глубинке, мечтая вырваться, убежать в свою настоящую жизнь. У нее было мало денег и потому она искала жилье подешевле, сетуя, что впустую потратила много денег на психолога, шмотки и на актерские курсы.
«Не нужно было мне терять время на психолога, не нужно было тратить на него деньги, — размышляла она, с досадой осознавая, что психолог совсем никак не помог ей. — И на курсы эти бесполезные не надо было ходить. И шубу эту еще купила… Лучше б я сразу уехала куда-нибудь и просто зажила своей жизнью, не ожидая полного одряхления своих старух…»
Однако Лена не могла не признать, что актерское мастерство очень увлекает ее. Она с удовольствием импровизировала, участвовала в этюдах. Ее саму удивляло, как быстро она проникается предложенной ей ролью, как входит в эту роль. У нее менялся голос, осанка, ощущения. Актерство давало ей свободу выражать свои чувства, эмоции, открыто и смело участвовать в конфликтах на сцене. В обычной жизни она ненавидела конфликты, уходила от них, боялась их. На сцене же конфликты совсем не пугали ее. Она могла орать, отстаивая свое мнение, ругаться с кем-то, вступать в словесные перепалки. Вся актерская игра базировалась на возникновении конфликта, какой-то проблемы, из которой нужно было выйти, освободиться от нее, найти решение. Лена постоянно сравнивала свою жизнь с актерской игрой, и получалось, что решением ее жизненного конфликта, ее проблемы является уход от бабушек и свободная жизнь без них.
Однажды на актерском мастерстве им предложили разбиться на пары. Один из пары должен был закрыть глаза и оставаться так в течение сорока пяти минут. Ему нужно было отдаться своим ощущениям: смеяться, плакать, ходить, сидеть, обниматься с теми, кто на него наткнулся, но глаза при этом не открывать. Второй человек из пары должен был наблюдать за первым, следить, чтобы тот не поранился, не упал, не наткнулся на что-то.
Лена сначала была наблюдающей. Она наблюдала за своей подругой Олей. Да, у нее здесь появились подруги. Со многими она гуляла после занятий по городу, разговаривала, смеялась, однако ее такое общение не очень удовлетворяло. Это все было не то… Подруги не могли заменить ей любимого мужчину, и она снова и снова приходила к выводу, что и подруги, и актерское мастерство — это всего лишь отвлекающие маневры при несчастливой жизни. Что толку в общении, если в нем нет самого главного — счастья любви? Вот если б она имела любимого мужа, деток, то и общение с другими людьми было бы полнее и ярче, а так — это всего лишь замещение главного второстепенным…
Оля оказалась спокойной подопечной. Она тихо сидела в первом ряду зрительного зала с закрытыми глазами и на лице ее было блаженное выражение. У Лены, сидящей возле нее, была возможность наблюдать за другими людьми. Все вели себя странно. Один парень прицепился к креслу на сцене, как будто изучая его, пытаясь понять, как оно устроено. Многодетная мамаша остановилась посреди сцены и стала раскачиваться из стороны в сторону и подвывать. Молоденькая Анечка забилась в уголок и сидела там несчастная, другая девушка периодически начинала плакать. Сопровождающие смотрели на своих подопечных с иронией, а Лена чувствовала замешательство и страх. Как она сама поведет себя, когда настанет ее черед закрыть глаза на целых сорок пять минут? В ее душе скопилось столько боли, злости, страха и бессилия, что страшно представить, что будет, если все это полезет наружу.
Ее опасения оправдались лишь частично. Когда она оказалась с закрытыми глазами, ее захлестнула волна горькой горечи. Слезы потекли из ее глаз. Оля, сопровождающая ее, тут же сунула ей в руку салфетку, чтобы она утерла глаза. Всхлипывая и натыкаясь на ступеньки, Лена полезла на самый последний ряд зрительного зала, чтобы укрыться там ото всех. Она лезла с закрытыми глазами, роняя слезы, испытывая стыд от того, что не может сдерживаться и плачет. Нащупав сиденье на самом верху, она села на него, упала руками и лбом на спинку впереди стоящего кресла и застыла в таком положении до самого конца сеанса. Нескончаемая боль терзала ее, люди вокруг мучили своим присутствием. Ей хотелось раствориться, исчезнуть, не существовать, не быть. Но она была. Она существовала. Постепенно к ней пришло осознание, что другие люди так же, как и она существуют, живут не по своей воле, а потому что просто родились. И ей вдруг захотелось к этим другим, и она, не открывая глаз, полезла вниз, на сцену, к людям. Там она наткнулась на кого-то, обнялась, но этого было мало, ей нужны были еще люди, их объятия, присутствие, но руководитель захлопал в ладоши и объявил, что сеанс окончен. Лена открыла глаза, увидела вокруг себя приветливые улыбающиеся лица. Сама она, измученная, зареванная, чувствовала разочарование, что не успела побыть среди людей, не успела всех обнять… Она прятала свое красное лицо, опускала глаза…
После занятия она пошла с другими женщинами гулять по городу. Они болтали, ели мороженное и делились своими проблемами. Лене было приятно их общество, но это все было не то. Она продолжала жить отвлекающими маневрами, пропуская мимо настоящую жизнь.
Периодически с их актерской группой занималась психолог. Многие, не понимая зачем это нужно, пропускали такие занятия. Лена сначала тоже решила пропустить приход психолога. После сорокапятиминутного сеанса молчания, в течение которого она безудержно ревела, ей было страшно испытывать на себе еще какие-то новшества. Однако любопытство взяло верх, и она все-таки пришла вместе с другими членами группы к психологу. Всем им раздали карточки с картинками. Лене досталась карточка со связанной девушкой, стоящей у пропасти. Психолог, приятная, худенькая женщина сорока лет очень внимательно и серьезно смотрела каждому из них в глаза. Возникало ощущение, что она читает в душах.
Лена со страхом, с дрожью смотрела на свою карточку. Казалось, что связанная на ней по рукам и ногам девушка это она сама. Психолог начала разбираться, что чувствует каждый из них, глядя на свою карточку. Она дотошно выясняла причины страхов или радости, находила выход, объясняла, направляла. Лена мысленно представляла, что скажет она, когда до нее дойдет очередь, и с ужасом понимала, что может не выдержать и разрыдаться. Люди вокруг раскрывались, говоря о своих чувствах, а она молча ждала своей очереди, понимая, что сказать ничего не сможет. Когда же очередь до нее дошла, она, едва сдерживая слезы, отказалась говорить. Психолог тут же успокоила ее, сказав, что у нее есть на это право. Лене показалось, что ей стало легче, однако во время перерыва она поняла, что больше не в силах тут оставаться и попросту сбежала. Она шла по улице и слезы лились из ее глаз. Ей казалось, что вся она — это сплошная рана, сплошная боль, бесконечное страдание и умирание, глухое, беспросветное одиночество. Люди с удивлением смотрели на нее, а она чувствовала, что обречена на смерть, на депрессию, на мрак.
Дома она поскорее заперлась в своей комнате, а когда мама позвала ее ужинать, она сказала, что поела в городе и теперь ложиться спать.
— А душ принять? — возмущенно спросила мама через закрытую дверь. — Ты разве не будешь мыться?
Лена ничего не ответила ей. Какая разница грязная она или чистая, если на душе так тяжко, что не хочется жить…
Тамара, немного постояв перед закрытой дверью дочкиной комнаты, вздохнула и отправилась в зал к телевизору. Что-то Леночка совсем перестала общаться с нею. То на работе пропадает, то в комнате у себя сидит…
«Да-а… Никому я не нужна… — с обидой думала Тамара, сидя перед очередным сериалом. — Умру, так Леночка и плакать не станет. И Наташа с Анечкой тоже… Мы все так разобщены… У каждого своя жизнь, свои дела…»
Недели через две на актерское мастерство снова пришла психолог. Лена на этот раз чувствовала себя немного увереннее. Это был один из периодов затишья, когда ей более-менее было сносно. Она уже начала понимать, что приступы отчаяния в ее душе периодически сменяются временами относительного покоя. Сейчас как раз и был период покоя. Психолог сразу же заметила ее, спросила о самочувствии.
— Сегодня мне легче, — с улыбкой ответила Лена. — Я готова заниматься с вами.
Темой занятия на этот раз были личные границы. Психолог достала веревочку и стала поочередно вызывать людей к себе. Каждый выходящий сооружал вокруг себя круг из веревочки, а психолог потом приближалась к этому кругу. Кто-то не мог, когда к нему подходят слишком близко, кто-то желал, чтобы психолог приблизилась вплотную к нему, обняла и никуда не уходила.
Когда Лена соорудила вокруг себя круг из веревочки, и психолог стала к ней приближаться, она почувствовала панику.
— Нет! Не подходите! Подальше встаньте! Еще дальше! Еще!
— А если я выйду из помещения, вам станет легче? — спросила психолог, отошедшая от Лены в другой угол комнаты.
— Нет… Мне вообще тошно тут… Я стою в этом круге, как в тюрьме.
— А вы попробуйте сзади разъединить концы веревочки, чтобы у вас был как бы выход.
Лена разъединила концы и на душе ее стало легче.
— Да, действительно, так лучше. Сразу дышать легче, сразу свобода чувствуется. Я понимаю, что могу уйти.
— Вы хотите уйти? А куда вы пойдете? Где бы вам было комфортно в этом помещении?
— У выхода. У выхода чувствуется свобода. Я могу выйти на открытое пространство.
— Скажите, а вообще где-то есть такое место, где бы вам было хорошо? Где бы вы чувствовали себя комфортно и свободно?
— Н-у… Нет. Такого места нет… Но я часто представляю себя стоящей на балконе или лоджии на высоком этаже, откуда открывается красивый вид на природу. Там дышится легко и свободно, там хорошо, все мои родственники далеко-далеко, и они не знают, где я. Вот там мне комфортно…
— Почаще представляйте это место в воображении. Представляйте, что вы там, окунайтесь в чувства, которые у вас при этом возникают, а еще лучше найдите это самое место в реальности.
Окрыленность — вот что ощущала Лена, уходя на этот раз от психолога. Она была потрясена тем, что готова выскочить из собственных границ, что готова бежать куда-то, что ей очень нужно то самое личное место, где она бы жила без бабушек, где бы текла только ее собственная, ничем и никем не обремененная жизнь.
Вечером она снова стала просматривать объявления о продаже квартир. Она то и дело останавливалась на квартирах в приглянувшемся ей поселке на берегу Волги. Там пятиэтажные и трехэтажные дома стояли вдоль реки. Вид из окон был потрясающий. Но, к сожалению, квартиры там продавались не в тех домах, откуда была видна Волга. Лена рассматривала этот поселок на фотографиях. Там был величественный огромный белый храм при женском монастыре, а сам поселок больше напоминал деревню. Он состоял в основном из деревянных и кирпичных домишек, некоторые дома были заброшены. Это было самое настоящее захолустье посреди холмов на берегу величавой Волги. Но Лену тянуло в это захолустье. Перед ее глазами постоянно стояла картинка, как она живет там вдвоем с мужчиной, как они счастливы вдвоем. Если бы только там продавались квартиры с видом на Волгу! Однако таких квартир все не было и не было.
— Напиши записку Матронушке на сайте. Попроси ее помочь тебе, — посоветовала ей Любаша, когда она пожаловалась на работе, что ничего у нее не получается с квартирой.
— Все это ерунда, — отмахнулась Лена. Однако записку написала, и через три дня обнаружила, что кто-то продает квартиру в том самом доме, напротив Волги, как она и хотела, да еще и на пятом этаже. Она созвонилась с хозяйкой квартиры, и через два дня уже ехала смотреть жилье.
— Мам, я буду ночевать сегодня у подруги в городе, — предупредила она, ничего не подозревающую мать.
Сердце ее ныло из-за чувства вины, из-за страха перед неизбежным будущем, так стремительно надвигающимся на нее.

Она приехала в поселок вечером. Тихое место встретило ее сверчанием сверчков. За домами возвышались живописные холмы, а за дачами виднелись необъятные воды Волги. Этот поселок находился в двухстах километрах от ее города.
Хозяйка, пожилая женщина, примерно ровесница ее матери сначала показала ей участок земли, который продавала вместе с квартирой.
— Но мне не нужна земля! — запротестовала Лена.
— А почему? Пойдем, я покажу тебе, что я там посадила, — Лена пошла за ней по грунтовой дороге среди дач. Это место очаровало ее. Она вспомнила, как в детстве они всей семьей ходили каждые выходные на дачу, как она там играла посреди кустов клубники и малины. Было так хорошо! Воспоминания грели ее сердце. Она будто вернулась в свое детство, душа ее сладко ныла. А собственно, почему бы ей и не приобрести участочек земли? Посадит там помидоры, огурцы, цветами украсит дорожки…
Вечернее небо над Волгой имело фантастическую золотисто-пурпурную окраску, сверчки услаждали душу, а участок земли с посаженными на нем тыквами и помидорами умилял своей простотой.
Посмотрев участок, они направились к домам. Лена шла и любовалась небом, огромными холмами, но, когда они поднялись на пятый этаж, и она вышла на балкон, у нее просто перехватило дыхание. Фотографии с видом на Волгу из окна этой квартиры, конечно, впечатляли, но когда она увидела все в реальности, то была потрясена. Величественная Волга от края и до края простиралась перед ее взором, и по ней плыли теплоходы, баржи… Стайки голубей проносились на уровне ее этажа, а она очарованная стояла на балконе и не могла прийти в себя…
Позднее она разглядела и квартиру. Облезлые обои и потолки, кругом все запущено, труба в туалете течет, на кухне деревянное старое окно. Квартира была просто убитой. Как же хозяйка здесь жила? Но Лену не пугало отсутствие ремонта. Она все здесь сделает сама. Ей ли бояться делать ремонт?
— Я так молилась, так молилась Богу! — между тем вещала хозяйка, Анфиса Алексеевна. — Я человек верующий, хожу по воскресеньям в церковь.
— Да? — Лена ее повествование о вере приняла за знак. Она сама тоже ведь молилась. Матронушке записку писала на сайте… Однако она заметила, что у Анфисы Алексеевны нет креста на груди, а когда они сели ужинать, хозяйка угощала ее котлетами и сама уминала их за обе щеки, хотя по православному календарю был Успенский пост. Хозяйка была очень разговорчивой. Она болтала и болтала, и в процессе ее болтовни выяснилось, что она не православная, а пятидесятница. Всех православных она называла идолопоклонниками и пыталась внушить Лене свои религиозные идеи. Но девушке ее речи казались бредом.
— Как тут с работой? — оборвала она монолог хозяйки. — Можно куда-то устроиться?
— Тут и на почту сейчас работники требуются и дворники нужны, и в дом престарелых постоянно требуется кто-нибудь и в школу тоже…
Ночью Лена то и дело приподнимала голову над подушкой и смотрела в окно на Волгу. Красота. На небе звезды, от луны в волнах серебрится лунная дорожка. Фантастика. Если она не купит эту квартиру, то будет жалеть всю жизнь. Ей не спалось. Она думала, думала, думала… Мама. Как оставить ее одну? А тетя Лолита? Что будет с ними, когда она уедет? Но что будет с ней самой, если она останется с ними? Она погибнет.
«Здесь так красиво! — размышляла она в ночной тиши. — Я бы хотела прожить здесь до конца своей жизни… Мне бы только не одной здесь жить, а с любимым человеком… Но вдруг я никогда не встречу больше никого? Что, если буду жить здесь совсем одна?»
Она решила, что лучше уж жить одной, но жить, чем угасать вместе со старой матерью и теткой. Только от одной мысли о них ей не хотелось жить, и приходили мысли о самоубийстве. Это было ужасно. И Лена решила, что купит эту квартиру. Купит и все.

Глава 16

Она приехала с баулами, мешками и улиткой в контейнере. Стояла невыносимая жара, улитка перенесла дорогу плохо. Лена была взбудоражена. Грузчики таскали ее мешки на пятый этаж, принесли и улитку. Моллюск валялся на субстрате в неестественной позе.
«Неужели она помрет?» — тревожно рассматривала животное Лена. Ей казалось, что если улитка умрет, то это будет ужасным знаком. Но улитка к ее облегчению выжила.
Когда вещи были внесены, грузчики стали с ней рассчитываться. Они заломили такую цену, что у Лены потемнело в глазах. Их услуги не могли так дорого стоить! Они явно обманывали ее. Она принялась звонить их руководству, но ни до кого не смогла дозвониться.
— У меня нет таких денег! — соврала она, не желая соглашаться на явный грабеж.
— Вы что, издеваетесь что ли? — в глазах грузчиков она прочла угрозу. Что ж ей драться с ними что ли? Она отдала им деньги, и когда они ушли, долго плакала от обиды, бессилия и одиночества.
За окном был прекрасный вид на Волгу, но Лена никак не могла успокоиться. Она впала в состояние шока. Еще утром она была в одном месте, сейчас же она была в другом. Это была ее собственная квартира. Но как так? Лена никак не могла осознать, что она теперь здесь живет. Все ее мысли были все еще там, в родном поселке, где она родилась, выросла, где все ей знакомо. Она разбирала вещи и чувствовала в душе какую-то глухую пустоту. Итак, она переехала. Маме сказать правду сил так и не хватило. Мама думает, что она уехала в санаторий. С улиткой, с кучей вещей…
Ее новая квартира напоминала ей квартиру Вадика. Пусто, матрас на полу… Правда, у Вадика не было в комнате стола, не было шкафа во всю стену. А вот надувной матрас на полу вместо кровати был точно таким же…
Все выходные Лена разбирала вещи, убиралась, отмывала окна. После всех ее усилий квартира приобрела живой, даже уютный вид. Однако девушка никак не могла привыкнуть к мысли о том, что она теперь здесь живет. За окном простирались волжские просторы, а на душе было мрачно, тревожно. Ей срочно нужно было искать работу. Тех денег, что у нее остались после переезда ей надолго не хватит.
В воскресенье уже под вечер она вышла на улицу. У подъезда сидели пенсионерки.
— Здравствуйте, — поздоровалась она с бабушками.
— О, наша новая жиличка! — обрадовались те. — Давайте знакомиться! Как вас зовут?
— Елена, — представилась девушка. Старушки в ответ начали называть свои имена, но Лена, как ни старалась, не могла их запомнить.
— Как вам тут у нас? Откуда вы? Сколько вам лет? — они усадили ее рядом с собой.
— Мне сейчас самое главное работу найти, — поделилась она.
— С работой тут проблемы, — тут же ответили они. — А кем вы собираетесь работать? Что ищете?
— Я моляр-штукатур.
— А! Ну так в школу сходите, в дом престарелых. Сейчас лето, они наверняка ремонт делают. Точно делают! Им летом всегда нужны и маляры, и штукатуры.
Лену их ответ немного обнадежил. Она отправилась прогуляться по сопкам. Влезла на самый верх и остановилась пораженная красотой и одновременно убожеством поселка. Это была самая настоящая деревня. Она тянулась вдоль Волги и своим убитым видом вызывала уныние. Да, здесь был красивый монастырский храм, был здесь шикарный Дом престарелых. Красивое современное здание школы тоже привлекало внимание. Но для Лены все здесь было чужим. Она стояла на вершине сопки и никак не могла понять, где она находится, и что вообще происходит. Где она? Почему она тут? Неужели она тут навсегда? Это глухое умиротворяющее место нравилось ей, но оно было ей чужим. Вечерело, но духота не спадала. Лена, чувствуя себя липкой и противной от пота решила сходить на Волгу и искупаться. Однако искупаться в реке у нее не получилось. Поверхность воды у берега на метра три в ширину была затянута толстым слоем зеленой ряски, от которой исходил тухлый запах, окутывающий всю округу.
«Куда я попала?! — кричала душа девушки. — Я думала, что смогу каждый день летом купаться в Волге, но тут невозможно даже просто к берегу подойти!»
Липкая, потная, изнемогающая от жары она по пути с реки зашла на свой огород. Здесь все нуждалось в поливе, а сорняки нагло заполонили всю территорию. Лена схватила мотыгу и принялась полоть все подряд. Пот тек по лицу и спине, хотелось пить и есть, а она все полола и полола.
«Что я тут делаю? — не понимала она. — Что я делаю в этом чужом месте? Зачем мне этот огород?»
Ее мысли постоянно витали в ее родном поселке, в городе, где она работала, где училась… Тут тоже есть два небольших городка неподалеку, но это маленькие городки, совсем несравнимые с тем громадным городом, возле которого она проживала, и в котором работала.
«Мне бы только найти работу, — думала она. — Только бы пристроиться куда-нибудь… Буду зарабатывать, с людьми общаться… Сразу станет легче…»
Однако на следующий день, в понедельник, когда она отправилась на поиски работы, ей везде было отказано. Да, в школе проходил ремонт, но там было полно своих штукатуров-маляров. Лена обошла весь поселок, но нигде ничего подходящего не нашла. На почте все свободные вакансии были всего лишь на полставки, дворникам платили только 10 тысяч, уборщицам в доме престарелых тоже.
— А яблоки не хотите собирать? — предложили ей, когда она уже совсем отчаялась. — сорок рублей платят за мешок. Можно поработать до октября, а потом, возможно, еще что-то подвернется. Может быть, кто-то ремонт захочет сделать. Вы напишите объявление, что делаете ремонты в квартирах.
Лена немного приободрилась. Она уже хотела согласиться на дворника за 10 тысяч, но услышав про яблоки, решила, что уж лучше яблоки собирать, чем метлой мести. А там, может, кто-нибудь действительно наймет ее делать ремонт.
Во вторник с раннего утра она уже собирала упавшие яблоки в огромном яблоневом саду. Неподалеку от нее работали другие наемные работники. Из-за жаркого лета траву под яблонями не скосили, и всем приходилось буквально выковыривать яблоки из зарослей сухого бурьяна. Но Лену это не пугало. Ей очень понравилось лазить под яблоньками на четвереньках и собирать с земли опавшие яблочки. Она старалась работать быстро, чтобы побольше набрать мешков и больше заработать. Солнце пекло, пахло сухой травой и яблоками. Когда она поднимала лицо, то видела небо над головой, а вдали виднелись покрытые лесом холмы. Эта работа давала ей утешение. Но то и дело в ее голове звучали вопросы: Где я? Что я делаю тут? Как там мама и тетя?
Лена не понимала, каким образом она будет объясняться со старушками, когда выяснится, где она находится. Ледяной страх сковывал ее душу, вина невыносимой тяжестью ложилась на душу. Тяжело, тяжело… Она понимала, что не выдержит ни их упреков, ни их переживаний. Она не сможет выносить их обвинений и заблокирует их обеих, и тогда она будет свободна. Свободна… И одинока. Горькая горечь ложилась на душу. На самом деле она не хотела порывать со своими старушками. Она просто хотела жить. Хотела, чтоб и они жили, и чтоб она жила, и чтоб все было хорошо…
На второй день сбора яблок Лена порвала о высокий бурьян золотую цепочку и потеряла золотой крестик. Эти цепочку и крестик ей лет десять назад подарила на День рождения мама, и Лене показалось, что судьба сейчас срывает с нее все, что осталось от мамы, будто она больше недостойна носить на себе подаренный мамой крестик.
— Мамочка… Как жаль… Мамочка… — Лена попыталась отыскать крестик, но где там!
«Ничего, ничего, — чувствуя, как отчаяние и тоска с новой силой начинают охватывать ее, стала утешать она саму себя. — Это ничего не значит. Я куплю другой крестик. Пойду в монастырский храм и куплю там простой крестик. Это просто все из-за высокого бурьяна… Тут что угодно можно порвать…»
Лена работала с шести утра и до часу дня. За это время она успевала собрать около пятнадцати мешков и получала за эту работу шестьсот рублей.
После второго дня работы у нее начала ныть спина, а после третьего она от боли едва добралась до дома. Ей даже дышать было больно. Всю ночь она не спала — ходила по комнате и молилась в отчаянии Богу, чтоб Он избавил ее от страданий, но Бог не слышал ее. Лена чувствовала себя оставленной, покинутой Всевышним и, тихонечко постанывая, ходила из угла в угол, так как ни лежать, ни сидеть от боли не могла. Утром четвертого дня, прихрамывая и постанывая, она отправилась в монастырский храм, чтобы купить там нательный крестик. Монастырь располагался на другом конце поселка, и она шла до него больше часа.
— Ну вот, хоть кто-то пришел в монастырь, как положено, — обрадовался немолодой охранник, вышедший из своей будки.
— Что? — не поняла Лена.
— Вы пришли в монастырь, как положено: в юбочке, в платке. Это радует. А то ведь люди идут сюда черте в чем! Мужчины в шортах и майках, женщины полуголые…
В это время, словно подтверждая его слова на территорию храма зашли муж с женой. На мужчине шорты до колен и майка, на женщине короткие бриджи и похожий на лифчик топик.
— Подождите, подождите! Здесь монастырь! Подойдите-ка вот сюда! Облачитесь в юбки, прикройте плечи…
— Ну мне-то юбку не надо надевать! — возразил мужчина.
— Надо, — отрезал охранник. — По территории монастыря нельзя разгуливать в шортах.
Лена тем временем зашла в лавку и купила там дешевый крестик на веревочке. Она была измучена болью в спине, устала от долгой дороги, устала от себя, от своего пребывания в незнакомом, чужом месте. Да, здесь было красиво и тихо. Волга виднелась с любого места поселка, живописные сопки радовали глаз, но на душе у нее было неспокойно и тревожно.
— Не знаете, тут не требуется кто-нибудь на работу? — выйдя из лавки спросила она у охранника.
— Это надо у настоятельницы спрашивать. Вы зайдите в храм, подойдите к ней пока служба не началась и спросите у нее.
— А как я ее узнаю? Я же не видела ее никогда.
— Узнаете. Ее ни с кем не спутаешь.
Лена, хромая и морщась от боли, поднялась по ступенькам и вошла под своды белоснежного и величественного храма. Красота! Она сразу же увидела икону Матронушки Московской и вспомнила, как зимой страстно молилась святой о Вадике… А ведь Матронушка услышала ее тогда. Священник запретил ей молиться, назвал колдуньей, но Матронушка, Бог, Богородица услышали ее все равно. И пусть она не ходила в храм все это время, пусть оставила свою веру — Бог все равно был с ней рядом. И сейчас, раздавленная болью, одинокая, беспомощная, безработная, больная она вдруг почувствовала Божье присутствие. Бог был на ее стороне. Он был за нее. Он понимал ее, принимал и нисколько не осуждал. Он хотел ей помочь. Лена отчетливо поняла, что она не предательница по отношению к маме и тете. Она жертва. Жертва, и Бог понимает все ее муки и страдания. Он не хочет ее гибели, Он понимает, что она нуждается в помощи, что Вадик нуждается в помощи, что матери и тете нужна поддержка…
Справа от алтаря сидело несколько монахинь. Одна из них читала псалтирь. В большом кресле, словно на троне восседала величественная монахиня в черном одеянии, в высоком клобуке на голове. Лена сразу угадала в ней настоятельницу. Прихрамывая, она подошла к ней и тихо спросила о работе.
— А кто вы по профессии? — спросила ее матушка.
— Маляр-штукатур…
Матушка пристально, с подозрением посмотрела ей в глаза, будто ища в ней какие-то тайные пороки, затем вынула откуда-то из недр черного одеяния блокнот с ручкой и записала Ленин телефон.
— Я вам позвоню, — коротко сказала она ожидающей ответа Лене, но девушка сразу поняла, что звонить ей не будут. У нее возникло ощущение, что она как нищая просит у богатой хозяйки хлеба насущного, но та ничего ей не дает… Отойдя от матушки, Лена даже немного всплакнула. Но Бог-то за нее! Что эта матушка? Кто она такая? Чем она владеет? Горсткой монашек, наделом земли, храмом и все. За пределами монастыря ее власть заканчивается.
— Знаете, я вам бы не советовал идти сюда работать, — сказал ей охранник, когда она уходила. — Матушка такая строгая! Упаси вас Господь, работать на нее. Замучает придирками. Мне самому тут предлагали помимо охраны работать дворником, но я отказался. Не дай Бог! Матушка в каждую соринку будет тыкать носом.
— А меня и не берут сюда, — ответила Лена, держась за больную поясницу.
— А вы здесь, в Григорьевке, живете?
— Да, живу, — Лена заметила, что охранник с одобрением рассматривает ее фигуру в юбке и блузке. — Но я недавно тут поселилась… Я тут только пятый день. Работу ищу. Яблоки в садах подрядилась собирать, но спину сорвала и теперь вообще не знаю, что делать. Богу помолилась, чтоб Он мне помог…
— Как же вас занесло в такую глухомань? Тут все так дорого, а зарплаты мизерные. Женщины за гроши идут работать, а мужики все на северах зарабатывают. Вы хоть с мужем приехали?
— Я одна… с улиткой…
— С кем?
— Одна я, одна… — махнула рукой Лена.
— Одна… Как же вы так? Зимой за квартиру пять тысяч отдадите, а на что жить?
— Как пять тысяч? Почему так много?
— Отопление, плюс все остальное.
Лена снова почувствовала себя оставленной Богом. Работы нет, спину сорвала, а за квартиру платить надо… Как же она тут будет? Девушка то ли с надеждой, то ли с отчаянием посмотрела на сверкающий золотом куполов и крестов белоснежный храм.
— Мне показалось, что тут мало монахинь, — сказала она. — Сколько их тут?
— Шесть.
— А послушницы? Есть?
— Две послушницы.
— Как мало… Шесть монашек и две послушницы… Очень мало. Такой огромный храм, такая ухоженная территория с розами и прудиком, а людей мало…
— Не хочет никто идти в монастырь. Никто не желает отказываться от мирской жизни. Вы не хотите в монашки?
— Я?! Нет. У меня нет к этому призвания, — Лена подумала, что никогда не стремилась быть монахиней, не желала отказываться от простых радостей жизни, но судьба ее складывалась так, что она вынуждена была отказываться от всего, что дорого ее сердцу…
Обратную дорогу Лена едва осилила, так как каждый шаг болью отдавался в спине. Никогда такого с ней еще не было. Она таскала мешки, она сильная! Никогда никакая спина у нее не болела! Ко всему прочему, вернувшись домой, она обнаружила, что у нее снова начались месячные, хотя предыдущие закончились только неделю назад. Что творится с ее организмом? Она начала паниковать. Денег было в обрез, нужно срочно искать работу, а у нее болит спина, кровища течет…
— Колени у меня болят, — сообщила ей по телефону тетя Лолита. — Сижу дома, в магазин не хожу. Мази не помогают.
— К врачу иди, — посоветовала Лена.
— Ну… может быть… А ты там как в санатории? Нравится?
— Да… Нравится… Только в спину что-то вступило… Еле хожу.
— А я пошла платить за квартиру и так устала! Еле до дома дошла. И колени еще эти… Когда лежу они проходят, а как похожу, так болеть начинают…
Лена почувствовала страх. А что, если тетя совсем не сможет выходить из дому? Что тогда делать? После разговора с ней она немного походила по комнате, приводя мысли в порядок, а потом позвонила матери.
— Доченька, дорогая, как ты там? — мамин голос был приветлив и ласков. Лене неожиданно очень захотелось оказаться рядом с матерью, обнять ее. Это удивило ее. Она же так стремилась сбежать от несчастной, прямо ненавидела ее, а тут вон чего… Среди чужих людей, у которых дети, внуки, родители она чувствовала себя такой одинокой!
После разговора с мамой, она поняла, что не может, не хочет быть одна.
«Господи, пошли мне друга и любимого в одном лице! — взмолилась она. — Не дай мне быть одной! Пошли мне моего человека! Помоги маме и тете! Помоги мне! Где мой любимый? Почему я одна и одна? Я не хочу всю жизнь жить, как тетя Лолита без мужа!»
Почувствовав голод, она испугалась. Работы нет, денег совсем мало, а жрать хочется…
Она зашла на кухню, поела перловой каши, запила это все сладким чаем. Нет, сахар она не покупала. Прежняя хозяйка оставила тут целый кусок желтого слипшегося сахара в мешке, и Лена откалывала кусочки от него и бросала их в горячий кофе или чай.
«Господи, пошли мне любимого друга! — твердила она в отчаянии, снедаемая одиночеством и тоской. — Матронушка, попроси Бога послать мне друга и любимого в одном лице!»
На телефон вдруг пришло сообщение.
«Привет. Как ты?» — писал ей Вадик.
Вадик! Сердце Лены наполнилось теплом и радостью. Он случайно ей написал или это он и есть друг и любимый в одном лице?
«Вадик, милый, мне так плохо! Я купила квартиру, уехала от мамы и тети, но я не могу найти работу, я сорвала спину и еле хожу, у меня открылось кровотечение, денег мало, я все время плачу, я совсем одна. Я не пойму, где я. Здесь все чужое, лица чужие, улицы чужие. Красота вокруг радует, но я не могу понять, что со мной происходит. Я никак не могу осознать, что я здесь…»
«Ты это сделала?! Ну ты даешь! Мне так хочется тебя поддержать! Всегда трудно менять место жительства, трудно привыкать к новому месту. Подожди немного и все наладится. Спина пройдет, работу найдешь».
«Вадик тут так красиво! Я тебе сейчас пришлю фотки с видами из моего окна!»
Лена послал ему несколько фотографий. Вадик был очарован.
«Это Волга?! Так близко?! Как красиво!»
«Да! Я сама не могу налюбоваться! А ночью так красиво, когда теплоходы все огнях проплывают! И баржи! А от луны на Волге лунная дорожка, а если облака набегают, то луна их освещает и создается просто фантастическое зрелище! Я по ночам встаю специально, чтобы полюбоваться. А за домами сопки, там летом земляники полно, а за сопками хвойный лес. Когда я приехала сюда, Волга сильно цвела у берега — купаться было невозможно, но потом поднялся ветер и унес всю ряску».
«Мне даже завидно стало. У тебя там красота».
«Работы нет и не до красоты… Вернее работы полно, но она малооплачиваемая, а я еще, видишь, спину сорвала… Можно было бы в дворники или в уборщицы пойти, но я еле хожу… Какая мне работа? Прям не знаю, что делать…»
«Диклофенак коли. Ты сможешь сделать себе укол? У меня тоже как-то спина болела, и диклофенак мне помог».
Лена послушалась его, сходила в аптеку, купила диклофенак и сделала себе укол. Лекарство ей помогло. Впервые в эту ночь она нормально спала. Утром, открыв глаза, она смотрела в огромное окно, где серебрилась на солнце Волга, и с облегчением думала о том, что теперь-то она найдет себе работу. Любую. Хоть дворником. Тут многие живут на маленькие зарплаты и пенсии и ничего. Нужно просто поменять привычки, приучить себя есть супчики и кашки. Да, точно. Она пойдет работать дворником, а потом, возможно, ей подвернется что-то более подходящее.
Она поднялась с кровати и тут же почувствовала тянущую тупую боль внизу живота, ощутила мокроту между ног. Что еще такое? Она заглянула в трусы и охнула: прокладка была пропитана кровью и протекла, простынь на постели тоже кругом была выпачкана кровью. Кровотечение усилилось. Лена начала паниковать. Надо идти в душ, а потом бежать в аптеку.
— Есть специальные таблетки от кровотечения, но их нет сейчас в наличии, — сообщили ей в аптеке. — Купите траву крапивы или тысячелистника — они тоже хорошо останавливают кровь.
Но Лене показалось, что трава стоит слишком дорого, и она не стала ее покупать. За дачами она видела целые заросли крапивы и прямиком из аптеки отправилась туда.
Кровотечение не унималось. Лена пила отвар крапивы, но это ей не помогало.
«Тебя нельзя колоть диклофенак, — написал ей Вадик. — Это из-за него у тебя усилилось кровотечение».
Без диклофенака спина Лены снова стала болеть, а кровь угрожающие лилась из нее потоками.
«Мне страшно! — в панике писала она Вадику. — Мне кажется, что я погибаю! Спина ужасно болит и отдает в ногу. Я не могу ни сидеть, ни лежать. Я хожу по комнате всю ночь и от усталости готова умереть. А кровища льет и льет…»
«Тебе надо к врачу».
«Тут нет гинекологов. Надо ехать в поликлинику на маршрутке в соседний городок, но мне говорят, что там врачи не очень и лучше ехать в город по ту сторону Волги. Но туда автобус ходит только раз в день утром, а оттуда можно уехать только вечером. Что я там целый день буду делать? На такси у меня денег нет».
«Тебя могут положить в больницу, и обратно ты не поедешь».
«Я не буду ложиться в больницу. У меня улитка. Она сдохнет, если я ее оставлю».
«Плюнь на улитку. Тебе спасаться надо».
«Да что тут говорить? У меня спина так болит, что я никуда не доеду. В автобусах трясет — я там сдохну от боли…»
«Скорую вызови».
«Нет. Меня могут забрать в больницу, а я не могу оставить улитку. И спина болит. Как я поеду в их скорой?»
«Слушай, ты меня бесишь! Ты, наверное, очень многих бесишь! Ты с твоей улиткой просто дура!»
«Вадик, ты сам дурак. Ты живешь, как бомж. Ты страдаешь из-за какой-то девки, а ребенок твой растет без отца, но ты и не вспоминаешь о нем».
«Все так. Но с ребенком мне не дают видеться. И вообще… Я уже не тот. У меня изменения в жизни. Я потихонечку решаю свои проблемы. За квартиру почти весь долг погасил, ремонтом занимаюсь, на компьютерные курсы хожу. Мне кажется, что Бог со мной. Твои горячие молитвы за меня все-таки помогли… У меня силы в душе… Мне хочется тоже помочь тебе, но ты со своей улиткой действительно приводишь меня в бешенство. У тебя то папа был больной, потом ты мучалась страхами по поводу бабушек, теперь у тебя улитка. Когда ты начнешь думать о себе?»
«Я не понимаю! Я не знаю! Ты прав. Да, ты прав. Но улитка беспомощная совсем. Бабушки хоть сами себя обслуживают, а улитка сидит в замкнутом пространстве и зависит полностью от меня».
«Отдай ее детям во дворе».
«Они ее замучают».
«Как же ты меня бесишь! Не могу просто! Я в бешенстве от тебя!»
«Ну и бесись себе!»
Лена сердито отключила телефон, осторожно прилегла на диванчик на левый бок. В этом положении она могла немного лежать. Разговор с Вадиком взбудоражил ее. Бесит она его! А сам-то какой?! Однако скоро она стала копаться в самой себе и пришла к выводу, что с ней что-то не так. Другие как-то живут своей жизнью, а она не может. И ладно еще из-за бабушек переживать, но не иметь возможности лечь в больницу из-за улитки — это уже чересчур! Когда же это закончится? Когда? И как жить по-другому? Еще и разболелась вся… Может быть, это Бог ее наказал за то, что она оставила маму и тетю? Но почему другие живут себе, как хотят, не думая ни о ком, и их никто не наказывает? Почему только на нее сыплются все кары? Так размышляя, она незаметно уснула, и ей приснился кошмар. Ей приснилось, что мама узнала, что она сбежала и приехала сюда, чтобы пристыдить ее, чтобы грозно обличить в черствости, жестокости и эгоизме…
Последующие две недели прошли в постоянной борьбе с болью в спине и в тщетном старании остановить кровотечение. Спина не проходила, кровь не останавливалась. Лена молилась, ходила в храм, жаловалась Вадику. Тот то злился на нее, то поддерживал, то подбрасывал ей на карточку деньги. При всем этом Лена периодически звонила матери и тетке, ничего не знающим о ее положении, разговаривала с ними бодрым голосом, а потом отключала телефон и плакала. Впервые в жизни она так безнадежно увязла в болезнях, безденежье и безработице.
Одна из соседок предложила ей идти на освободившееся место в школьной столовой. Зарплата маленькая, но там кормили бесплатно, да еще и с собой давали остатки еды. Лена решила, что это место подходящее. При мысли о том, что там кормят, ее охватывала радость. Она так устала от каш на воде! Однако она боялась, что из-за спины не сможет выполнять эту работу, да и кровотечение никак не прекращалось. И все же она решила завести медкнижку и пройти медкомиссию. Прививку от ковида ей отказались делать из-за кровотечения. Медкнижка стоила три тысячи, а у нее снова заканчивались деньги. Ездить в поликлинику, чтобы проходить комиссию ей было трудно из-за болей в спине… Это был тупик. Она гибла, истекая кровью, мучаясь от болей в спине и ноге, а рядом никого не было. Вадик в очередной раз разозлившись на нее, перестал писать ей, мама и тетя понятия не имели, что с ней происходит. Лена чувствовала, что слабеет с каждым днем. Ей уже не хотелось ни работы, ничего. Она чувствовала тоску по матери, по родному городу, по поселку, в котором родилась. Если уж и умирать, то там.
Она сходила в ЖЭК, сказала, что уедет. Ей отключили газ, пообещали, что не будут начислять плату за свет и воду. Собрав свои вещи, посадив улитку в контейнер, Лена на последние деньги купила билет на автобус и отбыла обратно. К маме и тетке.

Глава 17

— Запустили вы себя, запустили…
Лена смотрела как пожилая врач перебирает листы с ее анализами.
— Боюсь, что уже поздно, что-то предпринимать… Как же вы так, а? Почему раньше не приходили? — врач подняла голову, посмотрела на нее с укором и сожалением и тяжело вздохнула.
— А что со мной? Что-то страшное? Онкология? Мне мало осталось жить? — Лена была уверена, что с ней творится что-то плохое. Она уже неделю жила с матерью, но, несмотря на профессиональное лечение, продолжала истекать кровью, мучиться от боли в спине и постоянно испытывала дикую слабость.
— Боюсь, что вы и двух месяцев не проживете… — опустив виновато наращенные ресницы, тихо ответила врач.
Но Лену ее ответ не испугал. Наоборот, она почувствовала такое облегчение, такую свободу, что улыбнулась и посмотрела в окно, где сквозь зеленую листву ярко светило солнце. Итак, она все-таки уходит. Уходит в самое лучше место, куда всегда стремилась ее душа. Всю эту неделю по приезде домой она радовалась встрече с матерью. После чужих людей близость родного человека грела ей душу, но эта радость быстро улеглась. Мама то испугано суетилась вокруг нее, сетуя, что она вся исхудала, то бесконечно ворчала, обвиняя ее не пойми в чем, а потом вообще объявила, что нужно сделать ремонт в зале и поменять кухонный гарнитур.
— Зачем? — удивилась Лена. — И в зале, и в кухне у нас и так все хорошо.
— Мне цвет обоев надоел, а в кухню я присмотрела новый гарнитур — красный с золотыми прожилками. Шикарный гарнитур.
И вот теперь, узнав о том, что ей осталось жить совсем немного, Лена в первую очередь подумала о том, что никаких ремонтов в зале она делать не будет, что кухонным гарнитуром заниматься не станет. Она теперь свободна от мамы, от тети, от этой жизни. Она не будет никого дохаживать, не будет жить в ожидании угасания престарелых родственниц, не будет чувствовать себя виноватой перед ними из-за того, что не хочет ухаживать за ними в их дряхлости. Она уходит от них на свободу. Она спасена от них! Если б она знала о своей болезни, то не стала бы покупать квартиру, не спасалась бы бегством…
— … направление в хоспис… — донесся до нее голос врача. — У нас хороший хоспис в городе. Или вы предпочитаете остаться дома с родственниками?
Хоспис! Лена сразу же упала с небес на землю. Перед тем, как умереть ей придется сначала болеть, мучиться от болей, впадать в беспомощность… Кто будет с ней рядом? Мама? О нет!
— Да, мне нужно направление в хоспис, — поспешно сказала она. — Но пока я еще в силах… Мне не обязательно ведь сразу туда ложиться?
— Нет, конечно. Это решать вам. Вот вам направление. Вы сами почувствуете, когда настанет пора.
Лена заметила, что врач постоянно прячет глаза, как будто ей неловко или страшно от того, что она общается с умирающей. Но почему? Разве она сама бессмертна? Разве она не окажется в свое время на кладбище? Смерть — это обязательное событие для каждого человека.
«Привет. Как ты?» — через несколько дней после того, как она узнала о своем диагнозе, написал ей Вадик. Лена долго всматривалась в слова его смс, но ответить ничего не смогла. О своем умирании сообщать не хотелось. Да и обида на Вадика еще не прошла. Она, видите ли, бесит его! Улитка его бесит! Как будто он весь такой положительный, хороший, а она дура… Но потом она немного смягчилась. Вадик так поддерживал ее, когда она была одна… Столько всего утешительного ей говорил, деньги ей посылал. После общения с ним ей было не так тяжело. Да и вообще, подводя итог всей жизни, она поняла, что его одного она только и любила. О Руслане она и думать забыла — нет его в ее душе, а вот Вадик всегда в ее сердце.
«Милый Вадик, ты для моей души теплота и радость, — с влажными глазами написала она ему. — Может я тебя и бесила, но все равно — ты самый близкий человек для меня. Никто никогда меня так не слушал, как ты. Мы с тобой общались на равных. Другие мужчины только о себе говорили, не интересуясь мной… Надеюсь, что у тебя все хорошо. Я молюсь за тебя, мой хороший. Ты меня так поддержал, когда я переселилась в свою квартиру! Если бы не ты, то я бы сошла с ума. Ты был со мной в моем одиночестве и поддерживал меня. Но в данный момент я не хочу ничего о себе писать. Вообще не хочу ничего говорить о себе».
Она увидела, что Вадик тут же прочитал ее сообщение и стала ждать его ответа, но парень ничего не ответил и вышел из сети. Лену это не расстроило. Ее теперь вообще трудно было расстроить. Она знала, что время ее сочтено, и просто жила, наслаждаясь каждым моментом, не обращая внимания на мелочи. Кровотечение скоро перестало мучить ее — таблетки наконец-то дали результат. Боль в спине постепенно утихала. Иногда ей казалось, что ничего не происходит, что ее собственная квартира с шикарным видом на Волгу и ее смертельная болезнь — всего лишь сон. Однако она постоянно чувствовала слабость и сонливость, в верхнем ящике тумбочки лежало направление в хоспис, а в телефоне было множество фотографий с красивыми видами из окна ее собственной квартиры. Лена то и дело вспоминала свою квартирку, тот уют, который создавала там, свои ночные стояния на балконе, когда она любовалась звездами и лунной дорожкой на поверхности реки… А как красива Волга в лучах утренней зари! И какая там тишина! Тихое мерцание звезд, тихое движение сверкающих огнями теплоходов и барж по ночной реке, тихое плескание волн о берег… Лене хотелось вернуться туда, чтобы провести там свои последние дни. Если бы ей не приходилось думать о средствах пропитания, то она обязательно бы туда поехала. Ее тамошняя тоска по матери теперь казалась ей странной. Мама думает лишь о себе, о своем благополучии, о ее судьбе и счастье она никогда не думала. «Меня родили не для моей собственной жизни, а для того, чтоб использовать, — приходили ей в голову мысли. — Маме я нужна, как подпорка в старости, но она глубоко ошибалась всю жизнь, думая, что живого человека можно использовать в своих целях. Этот человек рано или поздно разочарует своим уходом в собственную жизнь или в смерть, либо отгородится, замкнется в себе и будет оправдывать чужие надежды только лишь из чувства долга или мучающей его вины…»
Лене было немного неловко, что она не работает и живет с матерью на ее пенсию. Но ведь это же ненадолго. Скоро, очень скоро ее здесь не будет. Все свои сбережения она вбухала в квартиру, и теперь у нее не было ничего. Из-за слабости она целыми днями спала. Мама была уверена, что ее дочь сидит на больничном, и даже не подозревала, что у той нет больше работы, что она вообще собралась помирать.
«Лен, привет, — после некоторого молчания вдруг написал ей Вадик. — Я вчера встретил Лилю. Она все так же красива, но я вдруг понял, как пусты были наши отношения. Я пылал к ней страстной любовью, а она лишь позволяла себя любить. Она была для меня особенной, единственной… Но вчера при виде нее я не испытал больше того самого ощущения неповторимости. Она одна из многих. Симпатичная девчонка… Когда мне хочется пообщаться я вспоминаю тебя, мысленно говорю с тобой или пишу тебе… О ней в тяжелые моменты не думаю. Я вообще о ней больше не думаю. Кстати, не так уж ты и бесишь меня. Мне просто хотелось, чтоб у тебя все было хорошо, и я злился, что у тебя никак ничего не налаживается».
Лена его сообщение читала со слезами на глазах. Ей хотелось ему написать, что она сама, находясь на исходе своей жизни, поняла, что из всех людей, встреченных ею на жизненном пути, он был ей самым близким другом, что его одного она только и любила… Но ничего она не писала, хотя очень хотела. Она скоро умрет. Вадику ни к чему любовь умирающей женщины. Пусть живет спокойно. Он ходит к психологу, учится, работает… У него в жизни положительные изменения. Зачем ему чужая трагедия? Живет он себе и живет. Может, встретит кого-нибудь еще, полюбит… Но Лена чувствовала, что для нее самой Вадик является ниточкой, привязывающей ее к этой жизни. Кроме него ничто и никто не держал ее здесь. Смерти она не боялась. Ее страшила боль, немощь… Как все будет перед смертью? И надо ли говорить матери о своей болезни? Лена решила, что не надо. Она уйдет в хоспис, а маме скажет, что ее отправляют куда-нибудь по работе…

— Лолиточка, как ты? — удобно расположившись в зале на диване, Тамара решила поговорить с сестрой. — Как здоровье? Что там с твоими коленями? Ты согласилась на уколы в суставы?
— Да, я купила шприцы, лекарство… Но врач мне сказал пока лечиться консервативно. Я пью противовоспалительные порошки, мажу колени мазью. Мне уже лучше, но только когда я выхожу из дома и иду в магазин, то колени начинают болеть. А как мне трудно подняться на второй этаж! Я цепляюсь за перила, прикладываю усилия и очень устаю, пока дойду до квартиры. Потом валяюсь долго на кровати — прихожу в себя…
Тамара поджала губы и покачала головой. Вот еще напасть! Неужели придется ее забирать к себе? Очень бы этого не хотелось.
— Я что-то не поняла по поводу уколов в коленные суставы, — Тамара решила прояснить мучающий ее вопрос. — Тебе их будут делать или нет? Тебе же говорили, что после этих уколов можно год, а то и три вообще не вспоминать о суставах.
— Я готова их делать, но, видишь, врач сначала решил меня пролечить просто таблетками и мазями. Он сказал, что сначала нужно так полечиться, а потом уж уколы.
— Странно. Почему сразу уколы нельзя сделать? — Тамаре очень хотелось, чтоб сестра поскорее избавилась от боли и не пугала ее своей немощью.
— Врачу виднее… Он будет уколы мне делать, но почему-то нужно сначала полечиться лекарствами и мазями. Вы сами там как? Леночка поправилась?
— Нет, Лолиточка… Мне на нее смотреть больно. Бледненькая, исхудалая — никогда она такой не была. Спит все время. Весь день спит, и ночью тоже. Правда, когда просыпается и выходит из комнаты, то улыбается — я никогда ее такой радостной не видела. И знаешь, она со мной стала разговаривать, обнимает меня, а по вечерам иногда выходит из своей комнаты и сидит возле меня в зале, сериалы смотрит.
— А ремонт? Она все так же отказывается его делать?
— Да, отказывается. Ну и ладно. Какой ей ремонт? Я уж смирилась, что без ремонта останусь. Мне сейчас больше хочется Леночку откормить. Она такая справненькая была до своего санатория…
— Интересно, что она там делала в своем санатории, что такая больная приехала оттуда?
— Вот-вот! Сидела себе дома и все было нормально. Потом вдруг ни с бухты барахты поехала туда и вернулась сама на себя не похожая.
— Как будто ее сглазили там.
— И не говори!

Лена удивлялась, что не испытывает никаких болей, что кроме слабости и сонливости ее больше ничего не тревожит. Прошел месяц с того момента, как она узнала о страшном диагнозе, а состояние ее не менялось. Может быть, она держится на плаву благодаря отварам трав, которые каждый день готовит себе утром и потом выпивает в течение дня? Кровохлебка, например, убивает раковые клетки… Лена даже немного забеспокоилась. А что, если она не умрет? Что если ее болезнь пройдет, и она останется жить, и будет в плену у матери и тети, и в скором времени начнет ухаживать за ними? У матери давление скачет. Того и гляди инсульт ее хватит. А тетка с коленями мучается. Старушек придется поселить вместе в одной квартире, чтоб удобнее было дохаживать их. И… Лене почему-то в такие моменты и мать и тетя представлялись, жалкими, согбенными, уродливыми, воняющими мочой существами, с жадными голодными ртами, жаждущими еды.
«Хорошо, что я ухожу отсюда!» — думала она.
Иногда она ходила на кладбище. Бродила среди оград и памятников и наслаждалась неземным покоем. Ее очень утешала мысль, что и она скоро будет лежать здесь в тишине и безмолвии…
В один из субботних дней она вот так же бродила по кладбищу, и ей вдруг стало нехорошо. Закружилась голова, в глазах потемнело.
«Начинается!» — с облегчением подумала она и села на первую попавшуюся скамейку у одной из могил. Отсюда прекрасно была видна скульптура Федора Ивановича Семенова.
«Ну вот, Федор Иванович, — обратилась она мысленно к умершему, нащупывая во внутреннем кармане направление в хоспис. — Скоро и я буду в загробном мире. Считала, что вы прожили короткую жизнь, но моя жизнь получилась еще короче… Но как же вы похожи на Вадика… Или нет… Вадик похож на вас… Он был мне другом. Я любила его… Он уже давно стал частью моей души, частью меня самой. А теперь я ухожу, а он остается…»
Она подняла полные слез глаза в небо. Там, по насыщенно-голубому фону величаво плыли огромные облака, золотистые лучи солнца пронизывали их, и Лене отрадно было смотреть на эту бесстрастную красоту и знать, что скоро, очень скоро ее душа будет в этих неземных высотах.
— Матронушка, Пречистая Дева, я умираю! Это такая свобода! И разве с самого раннего возраста я не стремилась уйти отсюда туда, в неземное царство света? Кладбище всегда казалось мне границей, за которой светлая, настоящая жизнь, где нет болезней, старения, угасания… Матронушка, может быть, я увижу тебя!
У Лены на груди висела недавно купленная ладанка с образом Матроны Московской, и она вытащила ее из-под пуловера и прижалась губами к лику.
— Матронушка… Я столько молилась тебе… О Вадике, о маме с тетей, о себе… Помоги мне уйти отсюда безболезненно и тихо… И будь всегда с Вадиком, будь с мамой и тетей… Помогай им во всем…
Не сразу она обратила внимание на высокого статного мужчину, приближающегося к скульптуре Федора Ивановича. Лена безучастно смотрела на его движение, но через какое-то время он привлек ее внимание. Это же Вадик! Она приподнялась над скамейкой, помахала ему рукой, но парень не заметил ее. Тогда она сама пошла к нему.
— Вадик! Привет! — окликнула она его, с радостью глядя на знакомый профиль. Парень тут же повернулся, и глаза его счастливо заискрились.
— Ленка! А я уж думал, что мы с тобой разминулись! Я искал тебя.
— Да? Зачем?
— Ты в соцсетях не появляешься, на звонки не отвечаешь. Я пришел к тебе, а мама твоя сказала, что ты ушла куда-то. Я решил сюда сходить…
— Еще к маме ходил… Зачем я понадобилась-то тебе?
— Ты… Мне захотелось тебя увидеть.
— Зачем? Тебе что-то нужно? А-а! Поняла! Про Лилю пришел поговорить? Про то, как ты ее разлюбил, и я вдруг стала тебе дорога?
— Лен… Не надо… Что ты такая? Неужели ты разлюбила меня так же, как я разлюбил ее?
Лена замерла на несколько мгновений. Разлюбила ли она его? Нет. Никогда она не разлюбит его. Но она ведь уходит! Она умирает.
— Что ж ты молчишь? — не выдержал Вадик. — Скажи уж что-нибудь. Если разлюбила, то так и скажи…
— Разлюбила, не разлюбила… Какая разница? — бесстрастно произнесла Лена. — Что ты меня пытаешь?
— Мне важно это знать… Я думал о тебе, вспоминал… Я много чего понял. Ты нужна мне, и я…
— Вадик, я сейчас так спокойна, как никогда, — прервала его Лена. — Мне так хорошо и отрадно, но ты мучаешь меня… Ты думаешь у нас что-то может получиться? Нет. Ничего не получится. Даже если б я была здорова, и мне предстояло жить долго-долго — все равно у нас бы ничего не получилось. У меня мама и тетка. В любой момент они могут оказаться прикованными к постели. У тети уже сейчас колени болят. Она в магазин еле ходит. Мне придется осуществлять уход за ними, а ты не выдержишь этого и исчезнешь из моей жизни, как исчез тогда, когда я за папой ухаживала.
— Никуда я больше не исчезну, — уверено произнес парень. — Всегда можно что-то придумать, найти какой-то выход. И неужели кроме тебя никто из родственников не может помочь твоим старушкам? Почему они обе на тебе?
— Пока я жива, они так и будут на мне. Судьба у меня такая. Меня растили именно для ухода за престарелыми родителями, ну и тетка тут за одно пришлась… Мне просто надо уйти. Не сбежать, как я бежала в свою квартиру, а умереть. Все просто. И мой организм нашел выход. Я умираю.
— Не понимаю… Что ты такое говоришь?
— Да, я умираю. У меня рак. Запущенный. Но ты не бойся, — заметив на его лице испуг, добавила она. — Я так обрадовалась, что уйду отсюда! Болезнь избавит меня от чувства вины перед бабушками, даст мне свободу. Там, в своей квартире, я бы сошла с ума из-за вины. Но если я умру, то не буду виноватой. А без меня и Наташка с Анькой засуетятся. Им придется тоже участвовать в судьбе бабушек.
— Лена, подожди… Что ты говоришь? Ты шутишь?
— Такими вещами не шутят… Вот, смотри… — она извлекла из внутреннего кармана сложенный лист бумаги.
Вадик взял его в руки, развернул, прочитал, и краска схлынула с его лица.
— Направление в хоспис? Но как… — он поднял на нее лицо, встретился с ее спокойным взором. — Но как же так, Лен? Ты такая молодая… Я так хотел увидеть тебя… Я все это время чувствовал твою молитвенную поддержку. У меня изменения такие в жизни… Я выучился на программиста, я работаю, зарабатываю. У меня исчезла тяга к спиртному. Я столько думал о тебе в последнее время, столько всего понял… Ты мне нужна, я люблю тебя!
Лена опустила глаза, пытаясь понять, что происходит. Вадик любит ее? Он перестал пить, он нашел себя в новой работе… Но ведь она знала, знала, что услышана Богом! Матронушка и Божья Матерь помогли Вадику! Священник обозвал ее колдуньей, сказал, что она в прелести, но она чувствовала, что услышана, что ее молитвы дошли до Бога!
— Вадик, я так рада за тебя! — искренне призналась она. — Я знала, что Бог услышал меня, я так отчаянно молилась! Я просто вопила всей душой! И знаешь, я тоже поняла, что кроме тебя никого не любила. Никто никогда не мог сравниться с тобой. Ты исключительный мужчина. Но моя болезнь — это подарок судьбы! Ты не должен печалиться из-за меня. С момента, как я узнала, что мне осталось недолго жить, я воспряла! Я почувствовала свободу, освобождение! Смерть нисколько не пугает меня. Наоборот! Посмотри вокруг, как тут тихо и спокойно, — она обвела рукой огромное кладбище. — Мне всегда так нравилось тут! Это светлое святое место, и мне хочется быть тут всегда.
Вадик изумленно смотрел на нее. Его взяла оторопь.
— Лен… Я не верю… Ты… Давай сходим вместе к врачу! У моего друга родственник возглавляет частную клинику.
— Вадик, это бесполезно. Моя жизнь подошла к концу, и я этому так рада! Тебе просто нужно меня отпустить, успокоиться на мой счет, забыть меня… — она шагнула к нему, слегка приобняла его за плечи, а потом отстранилась и пошла прочь.
Но Вадик тут же поспешил за ней, догнал ее и в отчаянии плюхнулся перед ней на колени.
— Лен! Не надо! Давай пойдем к врачу! — рыдания так и рвались из его груди. — Ну пожалуйста! Мы просто сходим! Ну услышь меня!
Лена смотрела вниз на его колени, стоящие в придорожной пыли. Его горячность, его забота изумили ее. Он пытался пробиться к ней через ее густое одиночество, пытался быть с ней рядом. Но где он был раньше? А теперь уже поздно. Что нового скажут им врачи? Да ничего… Она умирает, и это такая свобода!
— Ну хорошо, — Лена потянула его за куртку, чтобы он поднялся с колен. — Давай сходим в твою клинику…
Вадик тут же вскочил на ноги и с благодарностью прижал ее к себе. Но его объятия ввели Лену в смятение. Ей стало нестерпимо жаль себя, его, маму, тетю… Ей было обидно, что он оставлял ее, когда она угасала душой вместе с угасающим отцом. Он отвергал ее, влюбившись в свою Лилю. Она так хотела его любви, она готова была на все ради него, она молилась за него всеми силами своей души, потом отчаялась, влюбилась в какого-то непонятного Руслана, страдала, мучалась, поняла, что лучше Вадика никого нет, и вот он вымоленный у ее ног, но она-то умирает!

Ее обследовали вторично и на этот раз ничего не нашли. Лена была уверена, что ей сейчас вынесут неутешительный вердикт, и, когда ей сказали, что она здорова, испытала шок.
— Не может быть! Я чувствую, что умираю! У меня слабость, я сплю днями и ночами! Мне немного осталось! Господи… Неужели я опять должна жить?
— Ленка, прекрати! Ты здорова! Выходи за меня замуж! Мы с тобой исправим все, что натворили! Мы все исправим! Я буду последним идиотом, если снова потеряю тебя! — Вадик был счастлив, он требушил ее, тряс, желая, чтоб и она начала радоваться, но Лена не радовалась.
— Это какая-то ошибка, — не верила она. — Мне же сказали, что у меня рак, что мне осталось жить не больше двух месяцев. Вот и направление в хоспис! Я точно умираю! Я чувствую это.
— Ты здорова! Лена, ты здорова!
Но Лена не верила в то, что у нее ничего нет. Она была уверена, что умирает. Вадик потащил ее в другую клинику, ее снова обследовали и опять ничего не нашли. Она была здорова.
— Переезжай ко мне, Лен! Или хочешь, уедем в твою Григорьевку. Я работаю в интернете, мне все равно где жить.
Но Лена никак не могла поверить, что ей суждено жить дальше. Она отправилась в муниципальную поликлинику, ту самую, где ей изначально был поставлен смертельный диагноз, подняла там всех на уши. Выяснилось, что ей дали не то заключение, что произошла путаница. Лена отыскала врача, сообщившего ей о чужом смертельном диагнозе.
— Как же вы так работаете? Что же вы делаете? А та девушка?! Она не знает, что умирает?! — Лена была близка к истерике. Она смотрела в виноватое лицо врача и чувствовала бессилие.
— Где у вас главврач? В каком кабинете? Я ей все расскажу о вашей работе! — она действительно отправилась к главврачу, начала рассказывать ей о своем ложном диагнозе, но не выдержала и начала плакать. Главврач усадила Лену на кушетку, дала ей воды.
— Я не понимаю… Может это самовнушение, — всхлипывала Лена, — но я все это время чувствовала слабость, сонливость. Я спала днями и ночами и ничего не хотела делать. Я была уверена, что умираю.
Главврач оказалась женщиной серьезной, внимательной. Она долго беседовала с Леной, выспросила все о ее жизни, попросила показать заключения из частных клиник.
— У вас налицо депрессия. Физически вы здоровы, а вот психологически нуждаетесь в помощи. Вы находитесь в долгой травмирующей ситуации, которая истощила вашу нервную систему. Именно поэтому вы и спите постоянно. Это проявление депрессии. Вам все-таки нужно уехать от бабушек и жить со своим мужчиной. Бабушки и без вас обойдутся, а вот вы погибнете.
— Они обе старые… Тетке уже за восемьдесят. Как они обойдутся?
— Прекрасно обойдутся. От старости лекарства нет. Умирать им все равно придется. Если они будут надеяться только на себя, то им придется двигаться, и они будут дольше оставаться на ногах. Но если вы взвалите их себе на шею, им ничего не останется, как ничего не делать и дряхлеть. Оставьте их, спасайте себя. Вы погибнете, если не уедете. Понимаете? Тут речь идет уже о вашей жизни.
— Если уеду, то не смогу справиться с чувством вины… Моя смерть избавила бы меня от этого чувства.
— Чувство вины — это нормально, когда вы отделяетесь от тех, кто на вас надеется. Вы гибнете из-за чувства вины. Понимаете?
— Я не гибну. Я здорова.
— У вас депрессия. И она приведет вас к гибели. Вы может действительно серьезно заболеть, покончить с собой. Это все серьезно.
— Да… Мне хочется уйти из жизни… Я хочу умереть…
— Думаю, для ваших бабушек будет лучше, если вы все-таки останетесь живой. Разве они хотят видеть вас мертвой? Их это совсем убьет.
— Ну и отмучаются быстрее… — сердито сказала Лена.
— Видите, сколько в вас скопилось злости? Оставьте их. Они справятся и без вас. Сходите к психиатру, пусть он выпишет вам антидепрессанты. У нас, кстати, в поликлинике хороший психиатр. Сходите к нему. И всегда помните, что у вас есть право на собственную жизнь. Отстаивайте это право. Никому не позволяйте лишать вас его.
Лена послушно сходила к психиатру, но от назначенных им таблеток не чувствовала никакого эффекта. Ей больше помогли слова главврача о том, что ей нужно уходить от бабушек, что они и без нее справятся. Поддержка Вадика тоже очень укрепляла ее. Он звал ее замуж, предлагал переехать либо к нему, либо в ее квартиру на берегу Волги.
— Мне хочется жить в Григорьевке, — подумав, решила она. — Там так красиво… С тобой вдвоем мы зажили бы в этом поселке, как в раю. Там чудесно… Я бы сделала ремонт… Мы бы с тобой пили кофе по утрам и любовались бы видом на Волгу…
Вадик был согласен на все. Он был счастлив, что с ней все в порядке, и все свое свободное время проводил с ней. Они разговаривали часами, гуляли по окрестностям, целовались и растворялись друг в друге. Лена сначала никак не могла поверить в происходящее и насторожено принимала знаки внимания своего возлюбленного. Но постепенно ее душа оттаивала. Она слушала заманчивые речи Вадика о том, как они будут жить, принимала его благодарность за свои молитвы.
— Ты настоящая молитвенница, — уверял он ее. — Ты вытащила меня со дна. Не знаю, как это ты сделала, но ты спасла меня.
— Я молилась Матронушке и Божьей Матери — это они тебе помогли. Вернее, Бог тебе помог по их молитвам.
— Нет, Лен. Это сила твоей веры спасла меня.
— Какая там вера? Я просто люблю тебя. Я молилась за любимого человека. Вся душа моя вопила о тебе… Батюшка сказал, что я колдую, а не молюсь, что я в прелести, и я испугалась и перестала читать акафисты. Но у меня всегда было чувство, что я уже услышана, что все будет хорошо…
— Меня даже не тянет выпить.
— Да-а… Если б я могла с той же страстью так же молиться о себе, то и у меня все было бы хорошо. Но почему-то так отчаянно, как я молилась за тебя, молиться за себя у меня не получается. За тебя я молилась с болью и любовью и чувствовала силу своих молитв. Когда за себя молилась, то не чувствовала этой силы.
— Я тебе не говорил, но я так испугался, что потеряю тебя опять, что стал молиться… За тебя… И я чувствовал силу. Силу своей молитвы…

Тамаре не давали покоя Лолитины колени. Сестра уверяла, что она справляется, что хотя и медленно, но она ходит в магазины, по дому все делает. Однако Тамара все равно беспокоилась за нее и решила съездить к ней, проверить ее состояние. И она не пожалела, что поехала. В квартире Лолиты была грязища, сама она передвигалась так медленно, что смотреть было страшно. Старушка не могла нагнуться, так как боль в коленях при наклонах усиливалась, не могла нормально сесть и встать. Тамара принялась за уборку. По ее мнению, сестра не убиралась несколько месяцев. В самый разгар ее благородной деятельности, когда Тамара выбивала на улице забитые пылью дорожки, ей позвонила Лена.
— Мам, а ты где?
— Я у тети Лолиты! — нетерпеливо ответила Тамара. — Убираюсь у нее. Она еле ходит, квартиру запустила. Надо к ней ездить раз в неделю, убираться, продукты ей закупать. Я сейчас на улице дорожки выбиваю. Она не хотела, чтоб я у нее хозяйничала, но я и слушать не стала. И еще, Лен, надо у нее стремянку забрать! Она лазит с ее помощью по шкафам своим, а я боюсь, что она упадет.
Лена слушала мать, чувствуя, как все ее страхи, связанные с уходом за бабушками, снова овладевают ею. А она-то поверила, что счастье улыбнулось ей, что она будет жить с Вадиком, нарожает детей, что она… Нет, ничего она не сможет. На ней две старушки, которые никому не нужны, потому что все остальные рождены жить своей жизнью, и только она рождена не для себя, а для них, больных и немощных. От этого никуда не уйти.
Перед ее глазами возникали картинки с хромыми и лежачими старушками, которым нужно во всем помогать, опекать их, может быть, подавать судно, подмывать их, которых нельзя оставить, которым нужно посвятить все свое время, отдать им годы своей жизни, стать возле них мученицей, монахиней, отречься от мира, превратить свою жизнь в служение… Она вдруг подумала, что судьба насильно, против воли, делает из нее какую-то монашку.
После матери ей почти сразу позвонила тетя Лолита.
— Лена, здравствуй! — недовольно поздоровалась тетка. — Твоя мама решила, что ко мне надо ездить и убираться, но я сама могу это делать. Мне с утра уже сделали первый укол в колени. Врач еще два дня будет приходить и делать мне уколы. Он говорит, что колени не будут болеть. Я сама смогу убираться. И сегодня я не просила Тамару наводить у меня порядок, но она все равно хозяйничает у меня. Весь дом перевернула. Я ей, конечно, благодарна, но мне не нужна ее помощь. И ты ко мне не езди… Я потихонечку сама все. И в магазин схожу и по дому… И вообще, у меня есть телефон социальной службы, я могу пригласить себе соцработника, если понадобиться…
Лолита вдруг умолкла, а Лена услышала на заднем плане голос матери:
— Вот какая ты! Вот зачем ты так делаешь?! Как будто все себе во вред! Лена! Лена! Алло!
Лена поняла, что мать забрала телефон у тети, что она слышала Лолитин монолог.
— Да, мам, алло…
— Ты ее не слушай, Лен! Посмотрите-ка какая! Звонит, пока меня нет, распоряжается, а сама ходит еле-еле. По стремянке тут лазила! А если б упала?! Сломает себе чего-нибудь еще… В общем так, Лен. Будешь ездить к ней раз в неделю убираться. Продукты будешь ей привозить. И не слушай ее! Она говорит, что ей ничего не надо, а сама как черепаха ходит. И соцработникам своим она сто лет не нужна!
— Да, хорошо, — словно зомби повторяла Лена, но вдруг не выдержала и, словно на актерском мастерстве, когда ей приходилось участвовать в конфликте, начала резать правду матку:
— Мам, а ведь все, что ты сейчас делаешь — нехорошо! Зачем ты лезешь со своим уставом в чужой монастырь? Тетя Лолита хозяйка в своей квартире, и она не хотела, чтоб ты у нее убиралась, но тебе плевать на ее мнение, тебе надо, чтоб все по-твоему было. Чего ты у нее там хозяйничаешь? Телефон у нее отобрала, меня подзуживаешь идти против ее желаний. Ворвалась в ее дом, устанавливаешь там свои порядки, стремянку хочешь забрать против ее воли…
— Но если она упадет с этой стремянки и сломает себе что-то, то кто будет за ней ухаживать? Я!
— Разве она глупая? Разве она не соображает, когда лезет по стремянке? Она прекрасно контролирует себя.
— Да ничего она не соображает! И с памятью у нее что-то! Забывает все на ходу.
Лена уже поняла, что мама блефует, что ее собственное беспокойство заставляет ее опекать сестру. Она отключила телефон, чувствуя бешенный стук сердца, руки и ноги ее дрожали. На актерском мастерстве, когда ей приходилось ругаться, доказывая что-то, она не испытывала никого дискомфорта в теле. Наоборот, после собственных воплей, она чувствовала удовлетворение от того, что у нее получилось проораться от всей души. Но в реальности конфликт, как всегда, совершенно опустошил ее.
Снова зазвонил телефон — это был Вадик. Лена не стала отвечать ему. Она чувствовала неимоверную усталость и не хотела больше от жизни ничего. И почему она здорова? Почему не умирает? Если б ее не было, то с матерью и теткой все как-нибудь образовалось, обошлось бы без нее… Тетя Лолита вызвала бы себе соцработника, мать бы перестала беспокоиться о ней, а потом бы и сама последовала ее примеру и тоже бы обратилась за помощью к соцработникам. Лена отчетливо поняла, что пока она жива — она так и будет нести единолично груз забот о бабушках, и никакой собственной жизни у нее не будет. Никогда.
В кладовке она нашла прочную веревку и привязала ее в своей комнате на месте люстры. Она торопилась, руки ее дрожали. Вадик, квартира с видом на Волгу, лежачие бабушки, угасание в молодом возрасте… Где покой? Где умиротворение? Где просто жизнь? Где радость? Где любовь и счастье? Ничего нет. Впереди только умирающие старухи, утягивающие за собой в долгое угасание, в уродливость.
— Я устала, не могу больше, я устала… — шептала она, проверяя крепость веревки. — Не хочу больше ничего. Хватит с меня. Я больше не могу, не хочу…
И вот петля у нее на шее, под ногами табуретка.
«Неужели это все?» — Лена на мгновение замешкалась, вспоминая свое упоение в объятиях Вадика, вкус его губ, их совместные планы на жизнь. Нет, нет! Она устала, а он не останется с ней. Он сбежит сразу, как только ей придется ухаживать за одной, а то и за двумя бабушками. Но она не будет больше никого дохаживать! Ни за что! Никогда! И жить она не будет! Даже если б бабушек не было, она все равно не хочет больше ничего! Ни любви ей больше не надо, ни счастья, ни детей, ни семьи — кругом одна ложь, предательство, болезни, уродливая старость и медленное угасание на смертном одре…
Она толкнула табуретку, голова ее дернулась, веревка больно вонзилась в шею, но крюк в потолке не выдержал, оторвался, и несчастная полетела на пол, где больно стукнулась боком о валяющуюся табуретку.
Несколько мгновений Лена просто сидела в ступоре, но потом осознала, что петля больно обхватывает ее шею, душит, и содрала ее с себя.
Телефон на письменном столе снова зазвонил. Девушка поднялась, взяла его в руки.
— Але, — она видела свое отражение в зеркале шкафа. Глаза лихорадочно блестят, рот, словно прямая линия, сама бледная, на шее бордовая полоска от веревки. «Почему я никак не могу умереть? Здоровая, полная жизни, но зачем? И повеситься не получилось…»
— Ленка! Наконец-то! Ты чего не отвечала?! Звоню тебе, звоню… — оживленный голос Вадика был для нее, словно укор. Парень ждал от нее любви, строил планы, а она… Ей вдруг пришло в голову, что и она предавала его, предавала их любовь. Он ведь хотел жениться на ней, он любил ее, а у нее папа болел. Что ему было делать? Он не хотел бросать ее, но кто выдержит такое? И сейчас она снова чуть не оставила его…
Лена смотрела в зеркало на свое испуганное лицо и представляла, что было бы с Вадиком, какое разочарование бы он испытал, если б она сейчас удавилась. Какая нелепость…
— Мы с тобой когда в Григорьевку уезжаем? Просто им надо уже заселяться, они и деньги готовы сразу за три месяца отдать, — вещал Вадик. — Что мне им сказать?
— Кому? — Лена потерла бордовую полосу на шее. Мрак постепенно отходил от нее, рассеивался, но на душе все еще было тяжко и горько.
— Квартирантам, я ж тебе говорил. Они заселяться хотят. Мне надо квартиру освобождать. Мы в Григорьевку едем или нет?
— Вадик… Я тебя так люблю… Ты прости меня… — хлюпнула она носом.
— Ты чего? Все нормально? К тебе приехать?
Лена испуганно посмотрела на разгром в своей комнате, на оторванный крюк, на страшную петлю на полу, и снова потерла бордовую полосу на шее.
— Не надо приезжать, все хорошо.
— А на счет Григорьевки что? Ты не передумала туда ехать?
Григорьевка… Перед глазами Лены тут же возникла огромная ширь Волги за окном ее собственной квартиры.
— Я хоть завтра готова туда поехать.
— Правда?
— Конечно.
— А бабушки? Они знают, что ты поедешь?
— Пока нет. Но я им скажу.
— Но до завтра я не успею собраться. Мне нужно тут кое-что завершить. Давай послезавтра уедем.
— Давай послезавтра…
— Ну хорошо, я понял! Целую тебя!
— И я тебя.
С тяжелым сердцем Лена ликвидировала последствия несостоявшегося суицида. Выкинула петлю, прикрепила обратно крюк к потолку, привесила люстру, убрала табуретку.
Вернувшаяся от Лолиты Тамара молчком отправилась в душ. Лена знала, что мама после случившегося будет несколько дней ходить жалкой, несчастной, больной… У нее поднимется давление, заболит что-нибудь, в глазах застынут боль и укор… Ну что ж…
Пока мама мылась в душе, Лена позвонила сестре:
— Наташ, присмотришь за мамой?
— За мамой? Зачем?
— Я замуж выхожу и уезжаю.
— Да ты что?! Наконец-то! Я уж думала, что ты так и будешь одна куковать. Мама ловко тебя под себя подмяла.
— Что? Ты, правда, так считаешь? Я думала, ты будешь меня стыдить и укорять…
— Тебя укорять?! Я вообще не представляю, как ты с ней живешь! Мне всегда так жалко тебя было! Я-то вырвалась от нее, освободилась, а ты оказалась в ее власти. Она и отца больного на тебя повесила и всю жизнь внушает тебе, что ты ей должна по гроб. Ты молодец, что решилась вырваться от нее. Просто молодец! Она тебя без скандала отпускает? Или цепляется за тебя? Не поддавайся ей! И еще вот что я скажу тебе: нянчится с ней я не буду. У меня самой уже возраст, климакс, внук.
— У тети Лолиты колени болят…
— Знаю. Ну и что? В ее возрасте и должно что-то болеть. Если надо будет, я вызову врача, или она сама себе вызовет. Лен, прошу тебя, не забивай голову ими! Живи! Выходи замуж! Им пора умирать, и это естественно в их возрасте. Отпусти их, отдай их Богу.
Лене показалось, что ей только что разрешили жить, дали право на жизнь.
— Меня всегда будет мучить вина… — заплакав, сказала она. — Мне от этого никуда не деться…
— Солнышко, да в чем ты виновата? В их старости? В том, что хочешь позволить себе жизнь в то время, как они дряхлеют? Но они уже прожили свою жизнь, а ты нет. Им никто не запрещал жить, а они сковали тебя по рукам и ногам. Мама с самого твоего рождения была уверена, что ты будешь утешением и опорой ей и папе в старости. Мне это всегда было тяжело слышать, и я заранее знала, что ты будешь несчастна…
— Наташа… — слезы потокам текли из Лениных глаз. — Почему ты раньше мне этого не говорила?
— Не знаю… Мне тяжело было с мамой… Она меня слишком опекала, делала мне замечания, критиковала, следила за мной… Я вздохнула с облегчением, когда все ее внимание переключилось с меня на тебя… Благодаря тебе от меня отстали, дали мне свободу, но вот ты… Ты попала… Пока не поздно уходи, иначе погибнешь, погубишь свою жизнь.
— Да, Наташ, я уйду. Обязательно уйду…

Эпилог

Лена с Вадиком стояли в обнимку на балконе своей квартиры, любуясь сверху на широкий разлив Волги, берега которой украсились багряными и ярко-желтыми деревьями. Настала пора золотой осени. Стаи голубей свободно пролетали мимо них, а по тихой глади реки медленно передвигалась баржа.
«Ты меня без ножа режешь! Эгоистка! Сначала похорони нас с Лолитой, а потом и живи, как хочешь!» — узнав об отъезде дочери, Тамара была вне себя. Она не хотела расставаться со своим ребенком, но на этот раз она проиграла. Вадик все-таки забрал у нее Леночку.
— Я знаю, вина перед мамой и тетей Лолитой меня никогда не оставит, — призналась Лена, чувствуя тепло тела, прижимающего ее к себе Вадика. — Но цена за их благополучную старость слишком высока… Думаю, если б мама понимала это, давно бы отпустила меня. Мы могли с тобой быть вместе еще тогда, когда папа болел. Ведь была же возможность нанять сиделку, ведь можно же было нам с тобой жить своей жизнью и при этом заботиться о родителях, но мама не хотела, чтоб у меня была своя жизнь. С самого моего рождения она видела во мне только опору в старости, только утешительную опору и все…
— Ничего, Лен, ничего… — Вадик еще крепче прижал ее к себе. — Мы многое перенесли, но мы живы, мы счастливы. И с нами Бог. Он слышит нас, помогает нам. Я это теперь точно знаю…
Глаза Лены увлажнились, она благодарно улыбнулась и положила голову ему плечо.
А в их комнате на тумбочке в большом террариуме ползала здоровенная улитка. Она наелась овсяных хлопьев, отведала свежего яблочка и теперь ползла по стеклянной стенке, крутя во все стороны рожками. Она просто жила.
2021 г
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