Большая книга рынков. От древних базаров до современных городских маркетов
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Аннотация
Все мы ходим за покупками и часто – на рынок. Но даже не задумываемся о том, что рынок – это больше, чем просто торговые ряды с продуктами. Это очень интересное место со своими секретами и атмосферой. Здесь можно найти все, что угодно!
Из этой книги читатели узнают, как появились рынки и какими они были в древности – на Руси, в Римской Империи и Финикии. Прочитают, какие необычные рынки существуют в мире в наши дни (например, рынок тюльпанов в Голландии и рынок ведьм в Боливии). Узнают, как устроен современный рынок, а также какие есть секреты и лайфхаки по его посещению: в какое время лучше идти за покупками? Как выбрать самые сладкие фрукты и свежее мясо? Как правильно попросить продавца о скидке? Обо всем этом, а еще о том, что интересного есть на современных городских рынках – в этой книге! Интересные факты, полезные советы, красочные иллюстрации и виммельбухи с заданиями на внимательность и креативность заставят вас по-новому взглянуть на привычное – рынок! А еще докажут, что важно питаться именно свежими и хорошими продуктами, и это проще, чем может показаться.
«Покупатель на рынке – все равно что охотник за сокровищами! Он должен выбрать лучшее и не переплатить! На рынок нужно идти со списком необходимых покупок, ведь очень легко поддаться уговорам красноречивых продавцов и накупить лишнего».

Зачем читать
• Чтобы по-новому взглянуть на привычное место – рынок.
• Сформировать культуру питания качественными и свежими продуктами.
• Узнать интересные факты и лайфхаки.
• Рассмотреть картинки и виммельбухи и решить задания.
«Страшно удивительное место – рынок Ведьм в Боливии. Продавцы на этом рынке не обычные люди, а колдуны и маги! Они продают всевозможные амулеты и зелья, а еще… сушеных лягушек, кости лам, шкуры тигров и другие странные вещи. Особо впечатлительным особам сюда лучше не заходить».
«Любишь молоко? Следует знать, что домашние молочные продукты имеют очень небольшой срок годности. Например, у фермерского коровьего молока срок годности – всего 36 часов. Обязательно поинтересуйся у продавца, подогревает ли он молоко до 70°. Это называется пастеризацией, и она необходима для обеззараживания».

Для кого
Для детей 6-12 лет.
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ПРИВЕТ!
Ты наверняка знаешь, что такое рынок, потому что не раз ходил туда с родителями или друзьями. С давних времен рынок был «сердцем» города: именно там люди узнавали последние новости, делились друг с другом опытом и сплетнями и превращали обычный поход за продуктами в настоящее культурное событие.
Современные рынки — это «внуки» древних базаров, только более яркие и масштабные. В этой книге ты прочитаешь, чем отличались рынки разных стран, узнаешь, что называли Лакомым базаром, а что — Плавучим, и поймешь, почему от дружбы с торговцами могло зависеть твое здоровье.
А еще ты получишь гайд по лучшим московским рынкам — Усачёвскому и Ленинскому — и несколько полезных лайфхаков: например, о том, как правильно выбрать мясо или по каким признакам определить общий уровень этого «места силы».
Надеемся, что книга окажется для тебя полезной, а виммельбух внутри вдохновит на настоящий поход на рынок — вот увидишь, там невероятно интересно!
Михаил Горяинов,
владелец Gremm Group
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Что такое рынок
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На городской продовольственный рынок привозят продукты со всех уголков нашей страны, а также всевозможные деликатесы из-за границы. Здесь представлены лучшие фермерские хозяйства и можно купить как мясо, рыбу, сыры, овощи и фрукты, так и самые разные соленья, специи, орехи и сухофрукты.
Рынки — или, как их еще называют, базары — существуют не одну тысячу лет. Они есть почти в каждом городе. Это может быть как крошечный развал продуктов, так и настоящий лабиринт, откуда сложно выбраться без карты.
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Покупатель на рынке — все равно что охотник за сокровищами! Он должен выбрать лучшее и не переплатить! На рынок нужно идти со списком необходимых покупок, ведь очень легко поддаться уговорам красноречивых продавцов и накупить лишнего. Обязательно составь такой список и вооружись секретной информацией, которая спрятана на страницах этой книги.
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Древние рынки. Финикия
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Древние рынки сильно отличались от тех, на которых мы с тобой можем побывать сегодня. Историки предполагают, что рынок придумали древние финикийцы и случилось это целых 3000 лет назад. Финикийская цивилизация достигла расцвета в 1200–800 гг. до н. э. и занимала тонкую полоску земли на восточном побережье Средиземного моря. Найди на карте государство под названием Ливан. Именно на этой территории раньше и располагалась небольшая, но могущественная Финикия.
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Финикийцы были искуснейшими судостроителями и мореплавателями. Они строили огромные прочные корабли, которые не боялись штормов. На этих судах они отправлялись в опасные морские походы, главной целью которых была торговля.
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Древние мореплаватели плыли к чужим берегам, чтобы удачно продать или обменять свой товар. Финикийские торговцы везли в соседние страны сушеную рыбу, вино, оливковое масло, льняные ткани, сосуды и украшения из стекла.

[image: ]

[image: ]

Финикийцы были очень развитой цивилизацией. Они даже создали свой собственный алфавит. Именно он лег в основу древнегреческого, латинского, а впоследствии и многих других алфавитов, включая русский.
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Древние рынки. Римская империя
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Древние торговые корабли достигали 40 метров в длину. На них можно было погрузить около 6000 амфор с вином или оливковым маслом, каждая из которых вмещала до 25 литров жидкости!
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В Древнем Риме существовало несколько крупных рынков: Коровий, Овощной, Рыбный, Лакомый (на нем продавались фрукты, цветы и мед), а еще рынок Велабр с его сыроварнями. Позднее центром торговой жизни Рима стал рынок Траяна, построенный в 100–112 гг. н. э. Траяна был самым настоящим торговым комплексом. В этом полукруглом пятиэтажном здании располагались около 150 лавок, где торговали буквально всем на свете. Например, на первом этаже продавалась рыба, которая плавала в небольших бассейнах, вырытых в полу.
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В Риме были и невольничьи рынки, где продавали рабов. Среди подневольных людей можно было встретить кого угодно — от конюхов и надзирателей до учителей, писарей, библиотекарей и переводчиков. Множество профессий, знакомых нам сейчас, появились именно в то время. Рабами в основном становились пленники и жертвы кораблекрушений. Но больше всего среди рабов было иноземцев, захваченных в плен римскими завоевателями во время их победоносных походов.
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Рынки на Руси

В древней Руси рынки назывались «торгами» и существовали не только в городах, но и почти в каждом селении. На рынках крестьяне обменивались продуктами своего труда. Обычно жители деревень меняли продукты питания на изделия городских ремесленников.
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Рынок был центром жизни. Именно на рыночных площадях делались все официальные объявления, оглашались местные новости и даже имена преступников. Также на городских рынках устраивали вече — народные собрания, на которых решались самые главные общественные вопросы.
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На рынках Древней Руси можно было найти самые разнообразные товары: утварь, оружие, одежду и обувь, полотно и меха, гончарные и кузнечные изделия, древесину и металлы, пшеницу, рожь, просо, муку, хлеб, мед, воск и домашних животных.
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Начиная с XVI века крупнейшим центром торговли была Москва. Вдоль Москвы-реки расположились рыбный, хлебный, лесной рынки. В гостиных дворах совершались крупные оптовые сделки, а в торговых рядах собирались мелкие розничные продавцы. Каждый товар продавался в своем ряду. В базарные дни — по средам и пятницам — самые разные товары приобретались на птичьем, свечном, суконном, медовом, соляном, житном, сенном и других торговых рядах. В самом известном сегодня ряду — Охотном — торговали продовольствием, но не только: здесь можно было купить певчих птиц и домашних питомцев.
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В канун Великого поста рынки разворачивали прямо на льду замерзших рек и других водоемов — эти рынки назывались постными. На них продавались постные продукты: грибы, ягоды, соленья и многое другое. Например, полезный постный сахар — из картофельной патоки или нерафинированного песка с фруктовым соком и кусочками фруктов. Постные рынки просуществовали вплоть до 1917 года, а сейчас эту замечательную традицию хотят возродить.

Самые необычные рынки мира
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В Таиланде, например, есть уникальный рынок-«раскладушка». Этот рынок расположился прямо на железнодорожных путях! Он существовал еще задолго до 1905 года, когда здесь решили проложить железную дорогу. Торговцы отказались переезжать в другое место. И теперь, когда приближается поезд, они быстро сворачивают навесы и убирают товар, а потом так же быстро возвращают все обратно. Часть товара остается лежать на земле прямо у рельсов.
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Большой базар в турецком Стамбуле — один из крупнейших в мире крытых рынков. Это целый город внутри города! Он занимает территорию более 30 000 квадратных метров. Помимо обычных для рынка товаров здесь можно обнаружить самые настоящие сокровища: старинные монеты, утварь, иконы, перламутровые зеркала и популярные в Турции талисманы. Главное, не забывай торговаться! Как это делать — прочитаешь в следующих главах.
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В японском Токио находится самый большой рыбный базар в мире — рынок Цукидзи. Посещать это рыбное царство нужно еще до рассвета: торговать здесь начинают в пять, а заканчивают не позднее восьми утра. На этом огромном рынке представлены более 400 видов морепродуктов. Отовсюду на тебя смотрят тысячи диковинных морских существ. Только трогать их запрещено!

[image: ]

А сейчас ты узнаешь еще немного любопытных фактов о самых интересных рынках мира! Не забудь при случае блеснуть знаниями!
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На Кашгарский рынок в Китае, который работает только по воскресеньям, товары до сих пор доставляют на телегах, запряженных ослами.
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Самый длинный блошиный рынок Европы — Портобелло. Он находится в Лондоне на одноименной улице, и его протяженность — около километра!
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Рынок Виктуалиенмаркт в Германии по размеру сравним с тремя футбольными полями, а возраст его насчитывает более 200 лет.
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Есть и другие рынки, на которых продают животных. Птичьи рынки, скотоводческие, рынки редких и экзотических животных. Один из самых больших в мире скотоводческих рынков находится в индийском городе Пушкар. Сюда привозят до 25 тысяч одногорбых верблюдов.
ГОРОДСКОЙ РЫНОК
Далее ты увидишь настоящий рынок — место, куда жители современных городов, городков, деревень и сел ходят за покупками. Такой рынок ты можешь увидеть во многих населенных пунктах нашей страны и за границей. Ты уже знаешь, что рынки делятся на разные виды в зависимости от своей специализации.
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Как правило, у каждого рынка есть своя планировка: похожие товары сосредоточены в конкретном месте рынка — отделах. Это нужно для того, чтобы покупателям было удобно выбирать и покупать те товары, которые им понравятся больше всего. Если ты ходишь на рынок в своем населенном пункте, обрати внимание на его планировку. Какой твой любимый отдел? Наверняка со сладостями! А может, с фруктами?
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ДАВАЙ ПОИГРАЕМ
Внимательно посмотри на картинку. Что это за рынок? Очевидно, универсальный: там продаются и свежие овощи, и фрукты, и рыба, и мясо, и сумки, и книги. Магазинчики расположены рядами: в одном ряду продукты, в следующем — сладости и цветы, еще один ряд — с готовой едой и освежающими напитками, чтобы можно было передохнуть и подкрепиться в процессе покупок.
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Как ты думаешь, можно ли на этом рынке купить…
…овощи,
…комнатные цветы в горшках,
…торт,
…новую футболку?
Да, можно! Найди магазинчики, где все это продается, и покажи их.
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Супермаркет vs Рынок

[image: ]

[image: ]

Во-первых, на рынке чаще продаются свежие и богатые витаминами сезонные продукты.
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Во-вторых, на рынке можно пообщаться с продавцами: например, расспросить их о том, откуда привезен и как произведен товар, выведать парочку секретов приготовления, а еще попросить сделать скидку!
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В-третьих, есть возможность выбора — продукты не расфасованы, поэтому ты можешь самостоятельно выбрать товар или, например, заменить червивое яблоко на хорошее.
Многие продавцы производят свою продукцию сами. Взгляни на их руки! Они выглядят так, что становится ясно — эти люди работают на земле. У некоторых продавцов есть определенная специализация: например, кто-то продает только картофель или помидоры, зато знает о них абсолютно все!
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Вот несколько подсказок для похода на рынок:
[image: ]Приезжать на рынок лучше всего утром в выходной день. Если ты любитель поспать — заведи будильник!
[image: ]Войдя на рынок, обрати внимание на запахи! На хорошем рынке вкусно пахнет: зеленью, овощами, фруктами, мясом, сырами. А подходя к прилавкам, оценивай внешний вид продавцов, чистоту и опрятность их одежды.
[image: ]Есть определенные правила, которые соблюдают продавцы. Например, нельзя выкладывать на один прилавок товары разного вида, например фрукты и мясо. Также продавцы не должны разрезать фрукты и овощи — продавать их по частям запрещено.
[image: ]У каждого продавца должны быть бумаги, подтверждающее качество его товара. Некачественный товар можно вернуть.
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Секреты выбора продуктов

А сейчас ты узнаешь несколько важных советов, которые помогут тебе выбрать свежие продукты на рынке.
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Заглянем рыбе в глаза?
Они не должны быть мутными. Кроме того, рыбу лучше покупать непотрошеной — так она лучше сохраняет соки. И здесь нам опять поможет обоняние: у рыбы должен быть свежий морской или речной аромат.
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Немного молочка
Любишь молоко? Следует знать, что домашние молочные продукты имеют очень небольшой срок годности. Например, у фермерского коровьего молока срок годности — всего 36 часов. Обязательно поинтересуйся у продавца, подогревает ли он молоко до 70°. Это называется пастеризацией, и она необходима для обеззараживания.
Творог может менять вкус в зависимости от сезона: летом он сладкий, потому что коровы едят свежую траву, а осенью и зимой — кисловатый, ведь коровы питаются сеном и силосом.
Выбирая масло, лучше всего его попробовать. У плохого масла вкус горьковатый.
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Какие яйца круче?
Яйца используются в приготовлении самых вкусных блюд! Но помни, что у диетических яиц срок годности всего шесть дней. Диетическими называют домашние яйца, которые не подвергнуты термической обработке. Все остальные яйца называются столовыми и могут храниться до 180 суток.
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А что же отдел сухофруктов?
Если любишь орешки, лучше брать их в скорлупе. В любом случае обязательно проверяй, нет ли на них следов плесени!
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СОВРЕМЕННЫЙ ГАСТРОМАРКЕТ
Далее изображен гастромаркет — это такой современный рынок, который можно посетить в больших городах. Чем же он отличается от обычного городского рынка? Посмотри на картинку: такой рынок находится в современном помещении, большом и просторном. Все магазинчики сделаны в едином стиле, многие витрины гастромаркета оформляют настоящие декораторы. Часто такие рынки бывают двухэтажными. А еще там много развлечений! Разные кафе, живая музыка, дегустации и мастер-классы: каждый найдет занятие по душе!
Если хочешь поближе познакомиться с такими интересными рынками, скорее иди на эту страницу [broken link: #x16_ss1]! А здесь [broken link: #x17_ss2] ты прочитаешь о настоящих гастромаркетах, которые можно посетить в Москве:
https://vk.com/usachevskymarket
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https://vk.com/leninskiy108
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ДАВАЙ ПОИГРАЕМ
Недаром говорят, что в современных городах рынки снова стали местами притяжения для самых разных людей! Посмотри, сколько всяких интересных событий помимо торговли происходит одновременно в одном и том же месте.
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Кто на картинке…
…продает арбузы?
…участвует в мастер-классе по рисованию?
…играет на гитаре?
…выбирает рыбу на ужин?
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Не только покупки!

Чем еще заняться на рынке
Еще недавно рынок был исключительно местом покупки и продажи товаров. Сегодня это особенное пространство, где можно не только купить все необходимое, но и отлично провести время.
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Кроме того, современный рынок — это рестораны, где готовятся блюда со всего мира, от Японии до Америки. К примеру, тебе необязательно ехать в Китай, чтобы попробовать настоящую утку по-пекински. А шеф-повара в этих ресторанах — зачастую коренные жители тех стран, кухню которых они представляют. Например, на современном рынке можно встретить повара из Италии или Японии и, возможно, даже выведать у него секрет приготовления твоего любимого блюда!
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Хочешь совершить гастрономическое путешествие? На рынке можно найти деликатесы из любой точки планеты. Здесь есть множество экзотических продуктов, которые не встретишь на прилавках обычных магазинов: овощи, растущие на другом конце света, сыры, приготовленные по секретным рецептам, и даже живые крабы, тихонечко уползающие от покупателя. Или знаменитый фрукт с отвратительным запахом — угадаешь, о чем речь? Конечно же, это тайский дуриан, который пахнет тухлой рыбой, чесноком и канализацией, но очень нежен на вкус.
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Важно и то, что современные рынки возвращают ценность общения людей: как и когда-то на Руси, теперь это место встречи со знакомыми, друзьями и соседями, обмена новостями, общения с продавцами и интересных зрелищ!
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Сегодня на рынках проводится много мероприятий, и не только гастрономических. Это самые разные мастер-классы, лекции о путешествиях, выступления музыкальных групп и известных личностей и даже тематические выходные, посвященные определенному продукту (например, устрицам). Интересные программы есть не только для взрослых, но и для детей. Например, можно поучаствовать в творческом мастер-классе и в каком-нибудь веселом конкурсе или сделать поделки. Кстати, про питомцев на современных рынках тоже не забывают! Небольших собак пускают внутрь, а иногда даже устраивают особые мероприятия с участием домашних любимцев.

[image: ]

Рынки нового формата появляются во многих крупных городах. Для них строят целые здания или переоборудуют старые. Внутри этих зданий очень красиво, и гулять по ним — одно удовольствие!
В Москве уже существует немало современных рынков. Прочитай о них на следующих страницах книги и выбери тот, который тебе ближе — во всех смыслах!
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Современные рынки Москвы

Усачёвский рынок
Один из старейших рынков Москвы — Усачёвский рынок в Хамовниках. Он был построен еще в XIX веке на улице, названной в честь живших здесь купцов Усачёвых. Несколько лет назад было принято решение реконструировать рынок, вернуть ему исторический облик и переосмыслить назначение.
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Во всех крупных городах мира к тому моменту уже существовали рынки нового формата — гастромаркеты. Но для Москвы это был первый в своем роде эксперимент, в результате которого обычный районный рынок должен был стать общегородским центром притяжения. Эксперимент увенчался успехом: в 2017 году Усачёвский рынок превратился в настоящую достопримечательность и любимое место москвичей и гостей столицы. У молодого поколения стало традицией назначать встречи в одном из многочисленных кафе и ресторанов на территории рынка. Представители старшего поколения получили прекрасную возможность покупать свежие продукты. Однако посетители приходят сюда не только за свежими и вкусными продуктами. В первую очередь их притягивает уникальная атмосфера, соединяющая в себе исторический дух старой Москвы и самые современные тенденции в области развлечений! Например, здесь можно буквально прикоснуться к истории, потрогав кирпичную кладку стен XIX века. А еще прекрасно провести время с семьей, пообедав на фуд-корте, где представлены лучшие московские рестораторы.
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На Усачёвском рынке можно попробовать вьетнамскую, мексиканскую, американскую, корейскую, китайскую, японскую, грузинскую и другие кухни. Есть бургерная, пиццерия, отличные кофейни и кондитерские. Также можно заняться делами, например, провести деловую встречу или посидеть с ноутбуком над докладом по экономике. А еще здесь можно отлично отдохнуть: на Усачёвском рынке устраиваются мастер-классы и лекции для детей и взрослых, проводятся «Мастер-кухни» — уроки по приготовлению разных необычных блюд, бывают кинопоказы и вечеринки с танцами.
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Усачёвский рынок — больше чем обычный рынок. Это настоящая гастрономическая достопримечательность Москвы! Если ты хочешь очутиться в классном месте с историей, где к тому же можно купить качественные фермерские продукты и разнообразные деликатесы, а еще вкусно поесть и встретиться с друзьями, — тебе сюда. Пробуй новое, вдохновляйся и просто интересно проводи время в центре нашей столицы.

Рынок на Ленинском
Если хочешь почувствовать атмосферу добрососедства и комфортной жизни в городском районе — тебе на рынок на Ленинском проспекте. Не случайно его лозунг — «Никуда не едем, все есть на рынке!» Этот рынок подтверждает идею о том, что все интересное и необходимое может быть рядом с твоим домом!
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Рынок на Ленинском открылся после реконструкции в 2019 году — не так давно, а уже стал излюбленным местом жителей района Проспект Вернадского города Москвы! Ведь задумка создателей рынка удалась на сто процентов: здесь есть абсолютно все — и свежие продукты, и уютные и необычные рестораны, и полезные мастер-классы для детей и взрослых, и культурный досуг (собственная галерея), и спортивные мероприятия.
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Не удивляйся, если увидишь, как казалось бы незнакомые люди тепло приветствуют друг друга у продуктовых прилавков. Для рынка на Ленинском такое не редкость! Ведь это место, где регулярно встречаются соседи и старые приятели, живущие недалеко друг от друга. А еще постоянные посетители дружат с продавцами и другими работниками рынка, потому что, когда часто встречаешься с кем-то, не запомнить друг друга и не познакомиться просто невозможно!
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Но не думай, что такой рынок — только «для своих». Приходи туда — и увидишь, что это место, где по-настоящему рады гостям и с искренним радушием готовы принять их, вкусно накормить и развлечь!
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Рекомендуем книги по теме
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Большая книга воды: От капли росы до водопровода и разрушительных цунами
Сара Гаррэ, Марейке Гюисманс
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Большая книга Марса: Миллион фактов от фараонов до Маска
Марк Хартцман
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Секреты кошек: Как понять свою кошку и подружиться с ней
Саша Рауш
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Маленькая всемирная история
Эрнст Гомбрих
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HazBanue «PuHuKuS» npousoutAo
80806 He om 6A06a «puuk»,

KAK moXHo nogymambo,

a om choBa «gperexy», mo ecmo
“KopaBAEGMPoUmEAD>.
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DUHNKHHCKHE KOPaB/TH TOCTIOCTBOBAH
BO BceM CpesiM3eMHOM MOpe, a Mopoit
OKa3BIBAJINCH H 32 ero npeenamu. Oz
HaKIbI MX HEOOBIUAIHO GbICTpEIE Cy/la
BBILWIN B AT/IAHTHYECKHI OKeaH 1 JOCTHT-
1M 3ariaziHoro Gepera AQpHKH, a B 1py-
Tol pa3 oborHy/m ee BCio LemKkom! B Te
BpeMeHa 9T0 GhUIO TOYTH HEIOCHITBHON
3ayiaveri!
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Trocuumati!

-Hd amom poikke
MOXe 66mb noGemumeAu
G GobauKamu, ux YemBepo.

+Bagemo UeAoBeK notom Kogpe,
mpoe — U3 Yawieuex. Haligu ux
Baox!

«A KMo NpUWEA nopabomamo?
Hatlgu nambo YeAcbek
G HoymbyKamu.
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PolHKU 6biBarom He moAbko npogykmoBule. B mupe cywiecmByrom gecamku
Pa3AUUHGIX PLIHKOB, HANPUMEP KHUXHOIE, KomnioromepHbie, ckomoBogueckue,
6AowiuHbie, nmudbu. Y2agagub, Umo npogaemas Ha bAowlurom poikie? tem, Bo6ae

He KpouleuHble Hacekomble. 3geck npogaromos Beusu, GoiButu 8 ynompeeAsHUU
UAU e npocmo cmapble. Kpome moz2o, GHoga npuxagam 3 pegrUmU npegmemamu
GmMAPUHD, UAU MAK Ha3blBaembolm anmukBapuamom.
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Kak mbl gymaeuo, KaKoli

us amg&/\aé 3mMo20 poIHKA —
HacmoauAutl pau g/9 Boex
6obaueK? Tlokaxu ezo!
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0omanaco Kynumbo xAe6!

X166 Hy’KHO MOKYIIATh TONLKO CBe-

SKHi. Kopouka JI0/KHa GbiTh PyMSIHOM,

HO He MIOropeBlILefi, 6e3 TTeH «y4HOTO»
1BeTa. MAKHLI He MOJKeT GbITh /IMIKHM,
 LIBET ero JIO/UKeH ObITh OMHOPOIHBIM.

U BOT eltie CeKpeT: ec/v TP HalaB/HBa-
HUM X7166 MHETCS! M TIOXO BOCCTAHAB/HBA-

eT popMy, 3HAUMT, B HEM MHOTO Pa3phiX-
maTesst. [ToKynaTh ero He CTOMT.
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YcauéBckoMm poiHKe
M @usachevskymarker
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PbiHke Ha JleHrHcKom y]
@leninsky108
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Tipoligu no cebiAkam Boiwe u mol
GMOXED y3Hambo o HoBoomay,
MEPONPUAMUSX U CNEUUANDHDIX
npo2pammax smux poitkoB!
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AHacTtacus Mapkenosa

ONDWAS Ky~
©° ouHkog 7

Om gpeBrux basapal go coBpemeritiix
2opagorux mapremaB
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Ha YoauéBokom poiHke npoxogsam mema-
mudeckue gecmuBan. Hanpumep,
Hacmosuue mexacorue BoixogHole

¢ paaBreuerugmu 8 cmuse Dukozo
3anaga u koBEoloKUMU GEKOPAUUIMY.
346 gaxe bolbarom meponpuamus
g/\9 ¥03368 UemBepatiozu, 6 Aumotag-
Hoim 6apom u kAGecHoll 2ab-may-
chomosonoii!
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Komarmu, GywecmByrom yguBumenohvie Kacbe, 2ge

8 ocH0B6 Boex 6AH0g AeKum 0gUH U mom Xe ochobHoll
urepeguerm, Hanpumep abokago. Takoli nogxog

K MEHF0 HA3bIBABMOS <MOHOKOHABNAUT .
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TTOUUAU UHGPOPMAUUKD 0 MM, KAKUE.
oBowau u cppykmil cospeBarom Becroll
U ABMOM, d KaKue — oGeHbH. Co30H

nomugopos, Hanpumep, — G KoHua
MAs go oKmFEp§. B acmaNbHoe Bpems
OHU Mozym Bbimb 663BKyGHIMU

U HENOAG3HOIMU.
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B 3mo 6A0XHo noBepumb, Ho Ha Hawiell
nAaHeme GyuseomByem 6oAge 4000
Gopmo8 kapmacbera! 13 Hux 399 —

6 Pacuu. Tourimepecylics y npogabud,
KaKue copma KapmodpeAs camble
BiycHbie!
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TlonpoByil Halimu Ha KApmuHKe:

« Leomb cobavek, 6oAbuUX
U MAAGHOKUX

+ DByx mam ¢ KoAdcKamu.

« 0gHy geBouky Ha cKeliméopge
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A menepo gabati

HeMHO20 nocparmasupyem!
TTDD‘MOVVIPH HA KApmuHKy

U NOKAXU:

« Kmo npoBagum Bpema o gpyaosmu?

« A KMo npuwieA 3a nokynkamu
Bmecme ¢ nanoil, umobol mama
Mo2Ad omgoxHymb goma?

+ Kmo eom mopoxehoe? Kak mol
 gymaewto, KaKoll y Hezo Bryc?
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Thl HaBepHSIKa 3Haelllb, YTO BKyC 6/moia 3a-
BUCHT TpeXK/ie BCEro OT Ka4yecTBa MHIpereH-
TOB — TO €CTh MPOIYKTOB, H3 KOTOPBIX OHO
TPUTOTOB/IEHO. OTIHYHbIE TPORYKTE MOKHO
KYITUTh Kak B CyliepMapKeTe, TaK i Ha PbIHKe.
B cylepMapKeTax, Kak MpaBHIio, ecTh OUTH
BCe 1 Ha /0BOM BKyc. Ha phIHKe TakoKe mpo-
JIAOTCSl PasHble TOBapbl: M IIPOM3BeIeHHbIe
MeCTHBIMI (hepMepamH, 1 TIPHBE3EHHbIE W3-
3a rpaHuLBL. OZIHAKO Y PhIHKA eCTh Onpefie-
IeHHBIE TIPEUMYILECTB Nlepe/l MarasiHoM.
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BoIbUpdem chepmepcKuil coip

B OTIMUMe OT CyNiepMapKeTa, Ha PhiHKe MOX-
HO HaliTH JeCTBITE/ILHO HEOOBIYHBIE CEIPEL
TToMMMO BceM M3BECTHBIX COPTOB Ha PhIHKaX
TIPOJIAIOTCS W ChIPI, CIEIAHHBIE 110 YHHKaIb-
HBIM aBTOPCKHM PeLIelTaM, HarpuMep, ¢ 0-
GaB/leHHeM CaMbIX PasHbIX TPaB Wl CO3eB-

1IMe B CTIelMaTbHBIX YCTOBHSAX. [ToKymas cuip

Ha PhIHKe, ThI MOXKeLIh TIOMPOCHT MPOZIaBLia
[nath TeGe Monmpo6oBaTh pasHble BUABI M BbI-

6parth TOT, KOTOPBIiT MTOHPABUTCS GoJbLLe BCEro.
A BOT Ha UTO CTOHT OGPALLIAT: BHUMAHHE, BbI-

61past chIp.

BKyo. ChIpbI GBIBAIOT OUeHb Pa3HBIMH,
OT HEKHBIX JIO Pe3KHX. Ho ChIp He 1071~
SKeH MMETh KHCIThIF WM HETPUATHBII
TPUBKYC.

3anax. CBEKUi ChIP TTaXHET MOJIOKOM, a Bbl-
ZepIKaHHEL HMeeT CrielUecKHii apoMat.
Ec/m y chipa BooGIIe HeT 3amaxa — cKopee
Beero, o He cospert. Takoii CHIp He CTOHT To-

KyTath.

Cpok 2ogroomu. Haty pasibHble ChIpbl B CpeliHeM
XpaHarTcs 10 AHelt NpH onpe/ie/leHHOM Temrle-
parype, KOTOpasi NIOJUIeP)XHUBACTCS Ha BUTPHHE.
VIMeHHO T03TOMY HX TaK Pe/IKO MOKHO HaiiTH
B cyriepmMapkete!
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3Haeulo Au mbl, Ymo aéamga
goA2oe Bpema GUUMAnU.... opexom?
A Ha camom geae amo copykm!
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mak, hanpabasemos 8 macHoll omgeA.

BRiGHpast Msico, TTOHIOXaii ero. B 5Tom fienie TTocMOTPH Ha cpe3. Y TOBSIHHbI OH OGBIUHO
OBOHSTHHE — TBOVi T/IABHBIA MOMOLHHK! ECTH  KPAcHOTO LBeTa, y Te/IATHHbI 1 CBHHHHbI PO30-
¥ Msica XHMHUECKHI{ WM KMC/IOBATHI 3allaX, Bl a GapanyHa TeMHee. ECIH MSCO CTHIIKOM
He IIOKyTaii ero. 'HaCHILIEHHOTO PKO-KPACHOTO LBETA, B HeM

MHOTO XMMHH.

Torpobyii TKHYTH Ma/bLeM
O6patH BHHMaHHe Ha Ipo- (4epes NakeT) B KyCOK Msica.
CHIOFKH KHPa: MSICO C Kell- EC/M BMSTHHKA GBICTPO pa-
THIM JKMPOM TOKYTIaTh TIAIATCS — 3HAYHT,
He CTOMT — OHO HaBePHSIKA i MSICO CBeXee.
OKaKeTCsl JKeCTKHM.
Ec/m Msico HeMHOTO «3aBeTpPUIOCk, MOTeM-
He/Io — Hidero cTpatHoro. Ho eci o6Ha- BOT el1(e OJIHH CEKPET: eC/IH Ha 3aKHTIeBLIeM

DYIKWII, Ha HeM TUTeHKy CTH3H — 3Hai, 4To KyPHHOM Gy/IbOHe UepHasi TleHKa — 3HAUHT,
TaKoe MSICO GpaTh HeNb3s. B IITHLIE MHOTO TOPMOHOB.
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Tenepb ugem 3a gppykmamu
u oBowamu

VAMBHTE/EHO, HO HeHJIea/lbHbIe 11O CBOEMY
BHeLIIHeMy BIATY (pyKTH 1 OBOLIH ropas-

110 Tiore3Hiee wieanbibix! Bhibipaii oBoum

1 pYKTHI pasHoit hopMBI 1 pasviepa. Xopo-
LLIO, €C/I¥ Ha HUX €CTh CJIE/Ibl OT NafeHHi Wi
4ePBOTOUHHKH. DTO TOBOPHT 06 VX HATYPaIh-
HocTH! A BOT M/10/IbI KaK € KapTHHKH JTyyLie
He MTOKyTIaTh — CKOpee BCero, TIpH HX Bbipa-
IMBAHMH HCTIO/T30BA/IH MHOTO XHMHH.

Komamu, KynAGHHLIE Ha poIHKe
KapmacheAb u AyK HE omoum Xpaumo
6 xonoguoHuKe. 13-3d HU3Koil
mepmnepamypbl KapmogpeoHoli
Kpaxma npeBpawiaemas 6 caxap,

A AYK MaXKEmM omamo MazKum

U HenpusmHo naxHymo. A Bom cBexyro
36ABHD HYKHO XPAHUMO UMBHHO

8 xopoguoruKe, npegBapumenotio
cbpbiaty6 e6 Bagoﬁ U ynakoBab

8 nopusmueroBoill nakem.
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Ha phiHKe He TONBKO MOXKHO, HO H HY)KHO
TOproBaThes! 371ech JeHCTBYeT MpaBuiIo:
He TIONPOCHILIE, — He MO/ HIITh. Bogb-
MU B [IPHBBIUKY IIPOCHTS CKHAKY. Hauars
MOXKHO CO CJIOB «I3BUHWTE, 9TO ISt MEHS
C/MLLIKOM Z0POFo» WM TIPSIMO CTIPOCHTB,
He CHU3HT JIH NpojiaseLl LeHy. Beau ceGst
BEXKIMBO M YBKHTE/HHO 110 OTHOLICHHIO
K rpoziasiy. EC/M TEI 3Haellb, CKObKO.
ZIQHHB I TOBAp CTOMT B IPYTHX MeCTaX, Thl
MOKellIb MCTIO/B30BaTh 3Ty MHOPMALHIO
B KauecTBe apryMeHTa.
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CTpALLIHO YAUBHUTE/LHOE MeCTO — PHIHOK
Bezpm B Bonusuy. [1poaaBLbl Ha 9TOM phbIH-
Ke He OObIUHbIE JIOMIH, @ KOJIITYHbI i Maru!
(OHH ITPOZAIOT BCEBO3MOKHBIE aMyIeThl

M 3/Ibsl, a eIlfe... CYIIEHBIX JISTYIeK, KOCTH
JIaM, LIKYPbI THFPOB H JPyTHe CTpaHHbIE
BelirH. OueHb BIIeYaTIHTe/TBHBIM 0c00aM
ciofa nyuie He 3axoauTk. A dotorpadmpo-
BaTh 3/1eCh CTPOTO BOCTIpelaercs. Paccep-
JKEHHBIH MPOJIaBell MOKeT HeasHHO HaJlo-
JKMTb Yapbi!
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CaMblif POMaHTHYHBI PHIHOK MUPA
HAXOZMTCS B TO/UIAHCKOM AMCTepame.
LLBeThI 3/1eCh NPORAIOT NPSMO Ha Gapkax,
NIpHIIBAPTOBAHHEIX BO: HAGEPEXHO.
Cpenu HUX, pasyMeeTcs, eCTh M BUSHTHAs
KaprouKa TO/IAH/IH — TIOBIAHEL

TTpegomabl cebe: HockoAbko
omonemull Hasag mioAbnaHol

8 smoii cmpatie bolAu c6os20 paga
Banromaii. 3a AykoBuuy pegroeo
Gopma MoskHo BbIAG Kynumb
ueAvlll gom! A geBywika c makum
npugarolm cyumandce Goeamoit
HeBeomol.
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C Tex mop, Korza Pum Geapas/ie/ibHO B/ia-
CcTBOBal B Cpean3eMHOMOpbe, 3 Ha PHM-
CKMe PBIHKH CTeKanCh TOBapkI CO BCEro
cBeTa, mpouwio yxe 2000 set! Ho peiHoK
JI0 CHX TIOP OCTA€TCs OMHMM M3 CaMbIX 3Ha-
UMMBIX MeCT OGIIECTBEHHOI KU3HH. OKa-
3aBLIMCH B ZIPYTofi CTpaHe, 06s3aTe/IbHO
3aI/ISIHH HA PHIHOK — TaK ThI 10-HACTOSIIle-
My OKYHELIECS B HEBeIOMYIO TeGe Ky/bTy-
py. Tem Gollee UTO phiHKH GHIBAIOT OYeH:
HEOGBIUHBIE. ..
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Ha Pyou gg menkux 636eusubanuit

Ha pmHK@ HPMM@HQ/\MOU MIINHHWIICPHUIG
Becwl. p gra B3BoutuBanus maxeAoix
2py308 (7—8 nygoB) cAyxunu boAouue
Becol — Boamenil. Y mobs goma eomo
makue Becol?





OEBPS/images/img00023.jpg





OEBPS/images/img00024.jpg
=T

iEd |





OEBPS/images/img00040.jpg
BHUMAMEALHO nocmompu

Ha KapmuHKy. Ymo 3mo 3a pblHok?.
0ueBugtio, yrubopcaorbil: mam
npagaromea u cboxue oBoudu,

u ppyrmol, u pold, U mAco,

U GYMKU, U Krugu. MazasuHJuKy
pacnopoxeHbl pagamu: 6 ogrom
Ppsgy npogykmol, 6 cAegyrowsem —
GAagocmu U uBemol, euse

ogur pag — ¢ 2omoboll egoil

U 0GBEXAHOUAUMU HANUMKAMU,
4moblol moxHo BbiAo nepegoxtymo
u nogrpenumica 6 npouscce
NOKYNOK.
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B TaunaH/ie ecTh 3HAMEHHTBIH T1aBy UM
PhIHOK [lavHoeH Cajlyax, Iie TOprosisi pas-
BOpayMBaeTCs NpsMo Ha Bozie! 3/iech MOXKHO
TaksKe OTBe/IaTh MHOKECTBO BKYCHBIX GIION.
TnaBHoe, He NPOIVILITE MMMO!
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Komamu, gAg Atobumensil
nymewieomBoBamio 6cmb uHmepecHas
arbmepramuBa! ta Hexomoplix
MoCKoBoKuX polriax moxto omBegamo
'AF 6Ar0ga U3 cambix pazHolx cmpan. Hanpumep,
Y PUIHOK HA AGHUHCKOM — 3MO HACMOAUACE
KpyzooBemtos nymewigomBue! Kaxgoitl
geHo 3gecb 2omobam 6Aga U3 pasHiix
Y20AKo8 Mupa — om AMEpuKU U Nmaauy.
g Anonuu u Kopeu.
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B TOHKOHTE €CTh PLIHOK 30/I0THIX PBIGOK.
HecMOTPst Ha BCIO CBOIO HEOGBIYHOCTD, CPeH
TYPHCTOB OH TOTI4HJI 3BaHHe CAMOTO Gecrio-
JIe3HOTO PLIHKA Ha CBeTe. Belb yBeaTH pLIGKY
K cee Ha POIMHY — TTPOLEApa HeMpoCTast.
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Cambiii apOMaTHBII F TIOMy TAPHEI Phi-
HOK [ly6ast — PBIHOK crieLiyif. B Bos/y-
Xe BHTAIOT PHATHbIE 3aITaXH KOPHIIBI,
MYCKaTHOTO OpeXa, TMHHa, KyPKyMb, Ba-
HUIM M TIPOYMX TTPUTIPAB M G/IarOBOHHI.
TyT MpoNIAIOTCA M TaKyie pelikie CrIeLiHH,
KaK CylieHble Gy TOHBI P03, KOPHH OPXi-
JIeVt W1 TIOPOLIIOK 13 YePHOTO JTAMOHA.
Ecv Thl He pasGHpaeliibes B IPHTpaBax,
TO MeCTHBIE POIABLIb! PACCKAXYT TeGe,
KaK MX Hy)KHO TIPHMEHST.

62Ko Au Haydumiocd paséupamocs
8 aneuusx, 60U oghux nepued

Ha Hawlell nAdreme — 60Aee
noAymopa moicaq 8ugo6? Tpo6oBan
Kakue-Hubygo? DaBau nepeducAum
Xoms 6ol HEGKoAbKo! Dywucmbitl,
KablghoKull, Kpackbith unguiickudl,
amatickull, 2803gudHelth, YuAu. .
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Ha peirke Koponesbl BUKTOpHH B aBCTpa-
nmiickom MeTbGy pHe MOJKHO KyITHTh MSICO
KeHTYpY W1 KOaThl.
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AHacTacKs MapKe/ioBa

IE! | 7‘ ) w‘ri‘ L=
or p,peBHVIx 6389?08 4,0 COBpeMeHHle
MOpOA,CKNX MapKeToB
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